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WAZNA UWAGA

W ciagu czterech lat, ktore uptynety od stworzenia Projektu medytacyjnego osmiu $wiatyn,
ponad 100 oséb (o ktérych wiem) uczestniczyto w tych rytuatach medytacyjnych. Wielu z
nich kontaktowato si¢ ze mna, opisujac swoje doswiadczenia lub proszac o rézne wyjasnienia.
Ten kontakt byt dla mnie pouczajacy i chciatbym podzieli¢ si¢ z wami pewnymi rzeczami,
ktorych nauczytem si¢ od ludzi praktykujacych ten Projekt.

Najczestsze pytanie dotyczy poziomu umiejetnosci niezbednego do brania udziatu w tym
projekcie. Odpowiedz jest prosta — zaden. Sposrdd pierwszych uczestnikéw tylko ja bytem
magiem. Rowniez sposrod osob, ktore braty udziat w projekcie od tamtego czasu, jedynie
mniejszos¢ miata za soba jakikolwiek znaczacy poziom praktyki. Jedynym warunkiem jest
che¢ uczestniczenia w projekcie, a jedyna zdolnoscia, jakiej do tego trzeba, jest twoja
kreatywna wyobraznia.

Ma to szczeg6lne znaczenie dla ucznidéw ,,Wtajemniczenia do Hermetyzmu” (ang. ,,Initiation
Into Hermetics”) Franza Bardona. Wielu niechetnie patrzy na poboczne praktyki, ktore
mogtyby zahamowa¢ ich rozwoj, co jest stuszne, lecz Osiem swiatyn nie stanowi przeszkody
nawet w najmniejszym stopniu. Wrecz przeciwnie, Projekt ten zostat pomyslany jako praca
uzupetniajaca dla ,,Wtajemniczenia do Hermetyzmu”. Projekt wspiera szczeg6lnie prace z
analiza samego siebie i z dalsza autotransformacja, ktdra stanowi sedno inicjacji.

Innym czestym pytaniem jest to, czy uczestnik musi posiada¢ wczesniejsza znajomos¢ kabaty.
O ile taka wiedza z pewnoscia nie zaszkodzi, o tyle nie jest konieczna. Kabalistyczna
terminologia nie jest niezbedna dla owocnego udziatu w tym projekcie, a ja sam ttumacze
kazdy ze zwrotow, jakiego uzywam.

Niedawno dyskutowatem z przyjacielem o trudnosci w podjeciu decyzji, ktora ksiazke polecic¢
jako podstawowe wprowadzenie do kabaty dla osoby poczatkujacej (jest to czesto zadawane
pytanie). Ku mojemu wielkiemu zaskoczeniu, przyjaciel odpart: ,,C6z, z cala pewnoscia
Projekt osmiu $wiatyn!”. Stwierdzit on, ze z wielu ksiazek, jakie przeczytat na ten temat,
osiem swiatyn byto najbardziej pomocne, gdyz bylo doswiadczalne. Nie wypetniato jego
umystu wieloma skomplikowanymi zwrotami i ztozonymi koncepcjami. Zamiast tego, dawato
mu mozliwos$¢ doswiadczania kabaty jako zywej, namacalnej i uzytecznej rzeczy.

Do tego momentu nie widziatem Projektu w tym swietle, lecz obecnie dostrzegam madros¢
jego stéw. Od czasu tej rozmowy skontaktowatem sie z para pierwszych uczestnikow i
spytatem ich, co mysla o nim jako wstepie do kabaty. Ze wzgledu na to, iz przed tym
Projektem nie mieli wielkiej wiedzy o kabale, oboje stwierdzili, ze byt on dla nich
wprowadzeniem w ten temat! Ich doswiadczenie z nim nie tylko wprowadzito ich do kabaty,
ale rowniez rozbudzito w nich zainteresowanie, ktore istnieje do dzisiaj.

Przejrzatem réwniez korespondencje otrzymang od kolejnych uczestnikow i w wielu listach
stwierdzenia te powtarzaty si¢. Zdaje sie, ze Projekt stuzy jako doskonate, doswiadczalne
wprowadzenie do koncepcji kabalistycznych.

Trzecim najczesciej zadawanym pytaniem jest: czy nalezy zapamigta¢ caly skrypt rytuatu
medytacji? Odpowiedz brzmi - nie. Nie trzeba zapamietywa¢ catego skryptu, a tylko jego



gtowne punkty. Szczegolnie wazne jest zapamigtanie witasciwej kolejnosci zdarzen, aby nie
trzeba byto czyta¢ skryptu w $rodku rytuatu medytacyjnego.

Réwnie wazne jest, aby wizualizowa¢ kazda rzecz. Na przykiad, kiedy wg skryptu hebrajskie
litery pojawiaja si¢ na kotarze, niezbednym jest wizualizowanie tego zajscia. Tak samo gdy
skrypt mowi o tym, ze tworze magiczny okrag, powinienes wizualizowac¢ t¢ moja czynnosc.

Powinienes réwniez spedzi¢ wystarczajaco duzo czasu, czytajac materiat wstepny i
zapamigtujac obrazy $swiatyni i ottarzy dla kazdego rytuatu.

Kolejnym waznym problemem, ktéry powstat (miato to zwiazek z doswiadczeniami jednego
z uczestnikow, a nie z pytaniami) jest to, kiedy jest najlepszy czas na wykonywanie rytuatow
medytacyjnych. Podczas gdy dla ich stworzenia absolutnie konieczne byto
zsynchronizowanie ich z petnia ksi¢zyca, to zdecydowanie lepiej jest je wykonywaé przy
nowiach. Generalnie jest to czas introspekcji, ktéry bardzo sprzyja przy poczatkowej pracy z
kazdym z nich.

Kiedy czyta si¢ Projekt, wida¢ wyraznie, ze chociaz zostat on zaprojektowany jako
o$miomiesieczny kurs, to moze si¢ on sta¢ praca na cate zycie. Sugeruje, aby wykona¢
wszystkie osiem rytualdbw medytacyjnych, jeden na miesiac, przy kolejnych nowiach
ksiezyca, przez osiem miesiecy z rzedu. Potem, kiedy juz jestes przedstawiony wszystkim
osmiu Swiatyniom, wracaj do nich i samodzielnie w peini pracuj nad kazda z nich. Tutaj
wiasnie swiatynie ukazuja swoja najwicksza wartos¢ — w kierowanej przez samego siebie,
dogtebnej pracy.

Czekam na ciebie w o$miu $wiatyniach!
Wszystkiego dobrego,

Rawn Clark
Maj 2002



WPROWADZENIE

Starozytne wyzwanie: “poznaj siebie”, jest podstawowym wyzwaniem dla tych, ktorzy
szukaja wiasnego spetnienia czy wprowadzenia w Tajemnice. Wielkim btedem, jaki popetnia
wiele 0séb, jest zaktadanie, ze wiedza o sobie samym jest jedynie wewnetrzna rzecza. Prawda
jest catkiem przeciwna, gdyz ,jazn”, jaka probujemy odkry¢, jest ostatecznym,
nieskonczonym, wszechogarniajacym, uniwersalnym istnieniem. Prawdziwie ,,pozna¢ siebie”
to pozna¢, ze wszystko jest Jaznia.

Z tego powodu $ciezka wtajemniczenia szuka potaczen pomigdzy wewnetrznym, osobistym
Swiatem psyche a s$wiatem zewnetrznym, fizycznym. Te zbyt czesto niewspdtmierne
rzeczywistosci sa splatane razem przez peine wykorzystanie ich podobienstw w strukturze.
Przy pomocy analogii i symbolizmu wtajemniczony umiejetnie nakresla linie
przyczynowosci, ktdre istnieja naturalnie pomigdzy tym, co jest doswiadczane wewngetrznie, a
tym, co jest doswiadczane zewngtrznie.

Wtajemniczony osiaga to poprzez badanie samego siebie i rownolegte, zdyscyplinowane
studiowanie zewngtrznego wszechswiata. Jedno jest wykonywane z mysla o drugim. Innymi
stowy, prawa wszechswiata sa studiowane i stosowane do pracy nad badaniem samego siebie.
| na odwrot, osobiste prawa, odkryte przez badanie samego siebie, sa stosowane do pracy nad
zrozumieniem zewnetrznego $wiata. Potaczone w ten spos6b - zewnetrzne oswieca
wewnetrzne i vice versa.

Klasycznym tego przyktadem jest praca z czterema elementami nakreslona przez Franza
Bardona w jego doskonatej ksiazce Wtajemniczenie do Hermetyzmu. Tutaj zgigbianie
elementdw i ich stosowanie dzieje si¢ na dwa sposoby. Pierwszy jest zewnetrzny i zawiera
okreslone praktyki medytacyjne, ktore prowadza do doswiadczalnego zrozumienia elementow
jako sit wszechswiata. Drugi, rownolegly sposéb jest wewnetrzny, gdzie uniwersalne
elementy sa uzywane jako struktura analityczna, szablon, ktéry Kkieruje badaniem
wewngtrznej osobowosci — jazni. Ten drugi sposob uzupetnia elementy uniwersalne
elementami osobistymi na bardzo praktycznym, doswiadczalnym poziomie.

Na przestrzeni dziejow kluczowy proces samorealizacji zostat otoczony ogromna liczba
roznych struktur filozoficznych, z ktoérych kazda symbolizuje okreslone rozumienie
wszech$wiata. Sukces determinowany jest bardziej przez obecnos¢ struktury niz przez nature
wybranej struktury. Z tego powodu katolik ma taka sama szansg osiagnigcia samorealizacji
jak buddysta, wiccan, kabalista czy aborygenski szaman — wymieniajac tylko kilka sposrod
duzej ilosci opcji obecnych na swiecie.

Nie znaczy to jednak, ze rodzaj struktury jest niewazny. Bez watpienia wiasciwosci
filozoficzne danej struktury beda wptywa¢ na szczegoty procesu samorealizacji. Chodzi o to,
ze struktura moze albo hamowac¢ twoje doswiadczenie, albo otwierac je ku ekspansji; zalezy
to jednak nie tak bardzo od samej struktury, ile od tego, jak do niej podchodzisz i jak ja
wykorzystujesz.

Projekt medytacji osmiu $wiatyn stuzy jako bardzo praktyczne wprowadzenie do okreslonych
struktur zachodniohermetycznej kabaly. Kazda z medytacji jest doswiadczeniem, ktore
oswietla zarowno wewngtrzne, jak i zewngtrzne znaczenie eksplorowanych sfer. Tutaj



niezbedny wewnetrzny proces medytacji jest oparty na czynnikach, ktére bezposrednio
dotycza okolicznosci zewnetrznego zycia osoby medytujacej.

Osiem astralno-mentalnych swiatyn nakreslonych w tej serii jest zaprojektowanych tak, aby
staty si¢ one narzegdziami na cate zycie. Kazda z nich ma praktyczne zastosowanie zaréwno
dla wewnetrznej, jak i zewnetrznej pracy wtajemniczonego. Kiedy juz wtajemniczony
zostanie wprowadzony do swiatyn, moze on powraca¢ do nich w dowolnym czasie i moze w
nich prowadzi¢ dalsza, bardziej szczeg6towa prace. Przez to same astralno-mentalne
Swiatynie, jak i ich zwiazek z wtajemniczonym, ewoluuja na przestrzeni czasu. Przy czgstym
uzywaniu przypisana im struktura wyroéwnuje wewnetrzny i zewnetrzny $wiat
wtajemniczonego i ustanawia solidna, integralna podstawe, ktdra stuzy mu do ciaglej
ekspansji samego siebie.

Zarys Projektu

Projekt medytacyjny osmiu swiatyn wyewoluowat z wczesniejszego projektu, w ktorym mata
grupa eksperymentowata z regularnymi spotkaniami w astralno-mentalnym miejscu. Ten
oryginalny eksperyment przebiegat przez dwa lata (listopad *95 — grudzien ’97), podczas
ktorych nauczyliSmy sie wiele wartosciowych i bardzo praktycznych lekcji o samej
rzeczywistosci astralno-mentalnej i o spotykaniu si¢ w niej. [Aby dowiedzie¢ si¢ wigcej,
prosze przeczyta¢ moj artykut Beneath an Astral Moon.]

Gdy eksperymentalna faza naszej wspolnej pracy zostala zakonczona, rozwazylem
zapoczatkowanie nowego projektu, opartego nie na uczeniu si¢ nowych lekcji, lecz na
udowodnieniu i dobrym wykorzystaniu lekcji, ktorych sie nauczylismy.

Mniej wiecej w tym samym czasie dwoch moich przyjaciét moéwito o swoim pragnieniu
nauczenia si¢ wiecej o kabalistycznym Drzewie Zycia i o praktycznych znaczeniach symboli
planetarnych. Stworzytem wigc Projekt tak, aby taczyt wymienione wczesniej lekcje o
astralno-mentalnej czasoprzestrzeni i moja wtasna wiedzg o praktycznej kabale i astrologii.

Projekt medytacyjny osmiu swiatyn przebiegat przez osiem miesigcy — zaczat si¢ pdznym
grudniem 1997, przy nowiu ksiezyca, i zakonczyt na poczatku sierpnia 1998, podczas petni.
W okolicach nowiu kazdy z uczestnikéw otrzymywat poczta pakiet informacji. Te ,,pakiety
ksiezycowego nowiu” zawieraty wyjasniajace wprowadzenie i zarys nadchodzacej medytaciji.

Medytacje byty ustalane na dzien w okolicach petni ksigzyca, aby wszyscy uczestnicy mieli
dwa tygodnie na zapoznanie si¢ z materiatem. Ja podczas tych dwdch tygodni konstruowatem
astralno-mentalne swiatynie i potem przeprowadzatem rytuat medytacyjny wg ustalonej daty.

W ciagu tygodnia nastepujacego po medytacji, kazdy z uczestnikbw przedstawiat
szczegbtowy opis swoich doswiadczen. Kopie tych raportdw byty dostarczane wszystkim
uczestnikom w nastepnym ,,pakiecie ksiezycowego nowiu”. Ta konkretna praktyka pozwolita
na dwie rzeczy:

1) pozwolita kazdemu z uczestnikdw zobaczy¢, czego doswiadczyli inni;

2) pozwolita mi kontrolowac efektywnosc tego, co robitem, w trakcie trwania Projektu.



Kazdego miesiaca analizowalem przysytane raporty i uzywatem tych informacji do
dostrajania nadchodzacej medytacji.

Projekt przebiegat wg ,,Drogi powrotu” — standardowego podejscia do kabalistycznego
Drzewa Zycia. Medytacje zaczely sie od 10-tej sfery, Malkuth/Ziemia, i biegly w gore
Drzewa do 3-ciej sfery, Binah/Saturn. Kazda medytacja byla tworzona na podstawie
doswiadczen medytacji poprzedzajacej, wigc jest tutaj wyrazna ciagtos¢ catej serii.

Miatem jedno pragnienie odnosnie Projektu — chcialem, aby osiagnat on réwnowage
pomiedzy ,,skryptem” a ,spontanicznoscia”. Z jednej strony praca z wczesniejsza grupa
nauczyta mnie, jak potgzny wpltyw moze wywiera¢ wczesniej ustalona struktura na spotkaniu
astralno-mentalnym. Ale z drugiej strony rownie oczywista lekcja byto to, ze spontanicznosé
moze wznies¢ taka struktur¢ z poziomu ,teatralnej iluzji” do sfery prawdziwej magii. Tak
wiec kazda z medytacji zawiera moment nieopisanego, samodzielnie kierowanego czasu,
podczas ktorego uczestnik spontanicznie wspotdziata ze srodowiskiem, jakie go otacza.

Jestem magiem. Dla mnie ten Projekt jest dzietem magii. Po ukonczeniu projektow $wiatyn,
kazda z nich zostata rytualnie stworzona z astralno-mentalnej substancji przy uzyciu roznej
magii, jaka jest mi znana. Ukonczenie ich indywidualnych konstrukcji zajmowato od godziny
do siedmiu miesiecy, w zaleznosci od $wiatyni.

Trzeba byto stworzy¢ nie tylko same $wiatynie, lecz réwniez musiaty by¢ ustanowione
potaczenia pomiedzy nimi. Co wigcej, Swiatynie musiaty by¢ prawdziwie potaczone ze
sferami, jakie symbolizuja.

Do ustanowienia potaczen pomiedzy swiatyniami uzytem specyficznej struktury. W tym celu
zaprojektowatem okreslona sekwencje wizualizacji, akcji i wymawianych stow, ktore
odblokowuja potaczenia pomiedzy okreslonymi sferami. Podazajac za ta indukcyjna
sekwencja, osoba ma dostep do wybranej swiatyni. Gdy dana osoba podaza za indukcja po raz
pierwszy, przyprowadzana jest bezposrednio do doswiadczenia wprowadzajacego rytuatu
medytacyjnego.

To sprowadza mnie do problemu czasu. Czasoprzestrzen astralno-mentalna nie jest podobna
do fizycznej czasoprzestrzeni. Jest rzecza duzo bardziej ptynna i rozciagliwa.

Fizyczny czas jest stala dajaca si¢ zmierzy¢ — mozemy zauwazy¢ jego plynigcie. Jednakze
czas astralno-mentalny nie jest staty w ten sam sposéb co czas fizyczny. Na przyktad
uptyniecie jednej godziny czasu fizycznego moze by¢ doswiadczane jako cokolwiek z
przedziatu od ,,.w mgnieniu oka” do ,,wieki wiekow”. Jest to astralno-mentalny sktadnik czasu
— niemierzalna, doswiadczalna rzecz definiowana nie tykaniem zegara, ale jakoscia i iloscia
osobistej uwagi i intencji.

Mozliwe jest takie rozszerzenie astralno-mentalnych aspektow okreslonego momentu w
fizycznym czasie (pracujac z teraz-niejszoscia obecnej chwili), ktorego rezultatem bedzie jego
zachowanie. To, co jest zachowywane, to jakos¢ czasu rzeczywistego tej chwili, teraz-
niejszos¢ obecnej chwili — jakos¢, ktdra generalnie ginie, gdy oddalamy si¢ w czasie od
zdarzen zawartych w przesztych chwilach czasoprzestrzeni. Kiedy zastosuje si¢ to do okresu
czasu (potaczonej serii obecnych momentdw), to ten proces rozszerzania i zachowywania
nazywany jest ,enkapsulacja”.



Tak, wiem, ze wiasnie przedstawitem skomplikowana ni¢ koncepcji! Upraszczajac:
zaprojektowatem te medytacje tak, aby wykonywanie rytuatdw w czasie rzeczywistym byto
zachowane astralno-mentalnie. Skoro enkapsulowatem astralno-mentalne sktadniki kazdego z
godzinnych rytuatbw medytacyjnych Projektu, poprzez proste podazanie za indukcyjna
sekwencja wizualizacji etc., bedziesz prowadzony bezposrednio do tej samej enkapsulowanej
godziny i bedziesz brat udziat w konkretnym rytuale, gdy byt on oryginalnie wykonywany.

To zaowocowato na dwa rézne sposoby podczas Projektu. Po pierwsze postrzegalismy prawie
niezliczona liczbe oséb bioracych udziat w naszych rytuatach medytacyjnych z przysztych
punktdéw czasoprzestrzeni. To byli ludzie, ktorzy, tak jak ty, czytali te stowa i wykonywali
medytacje w czasie obecnym, ktory miat dopiero nastapi¢ w momencie, gdy te rytuaty
medytacyjne byty wykonywane. Niemniej wasza obecno$¢ byta brana pod uwage podczas
wykonywania rytualdbw w czasie rzeczywistym. W kilku przypadkach ,,przyszte osoby”
odegraty wazna role we wspolnym, grupowym przezyciu!

Drugim dowodem na to, ze enkapsulacja kazdej medytacji byfa udana, jest doswiadczenie
tych uczestnikow, ktorzy z jakiego$ powodu nie byli w stanie uczestniczy¢ w medytacji
okreslonej nocy i wykonali ja w nastepnych dniach, czy nawet tydzien pozniej. Byli oni w
stanie dosta¢ si¢ do doswiadczenia czasu rzeczywistego oryginalnego rytuatu medytacji.

Przedstawione medytacje osmiu Swiatyn maja stuzy¢ jedynie jako wprowadzenia do sfer
astralno-mentalnych. One tylko zaznajamiaja osobe z danym obszarem i narzedziami
dostepnymi do pracy. W $wietle tego faktu, po kazdym z zaryséw medytacji nastepuje
sugestia dalszej, samodzielnej pracy.

Struktura tych medytacji jest taka, ze kiedy zostaniesz juz wprowadzony do $wiatyn, mozesz
je odwiedza¢ w dowolnie wybranym czasie. Analiza raportow z Projektu odkrywa, ze dla
kazdego z poczatkowych uczestnikéw osiem $wiatyn stato si¢ porecznymi narzedziami, do
ktorych czesto powracaja, podazajac za nieustanna, spontaniczna wewnetrzna praca. Mam
nadzieje, ze ty rowniez odnajdziesz w nich dtugotrwata wartosc.

Przeglad symboli

Kabalistyczne Drzewo Zycia powstato ponad 2000 lat temu (niektdrzy twierdza, ze 6000 lat
temu) w kontekscie zydowskiej tradycji mistycznej i byto gtéwna czescia zachodniej tradycji
hermetycznej przez co najmniej 500 lat. Dzis w uzyciu jest wiele wariacji kabalistycznego
symbolizmu, od scisle zydowskiej Kabbalah do scisle chrzescijanskiej Cabala.

Odmiana zastosowana w serii 0$miu medytacji jest dos¢ prostym podejsciem
zachodniohermetycznym — gteboko osadzonym na hebrajskim i poganstwie, a lekko na
chrzescijanstwie, co jest moim wiasnym podejsciem. Jednakze nacisk nie jest tutaj potozony
na magii per se, ale bardziej na duchowym wzroscie.

Pierwszym krokiem jest zaznajomienie sie z ponizszym diagramem i tablica przynaleznosci.
Nie musisz ich zapamigtywac, a jedynie zapoznac si¢ z nimi.
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Tablica przynaleznosci

Sfera Sfera Imi¢ Boga/ | Osiem $wiatyn Kolor Kamienie i
kabalistyczna | astrologiczna Bogini planetarnych metale
(Hasto)
1 Wszechswiat Eheieh Jaskrawa biel Diament
Kether hyh a
Korona “Jestem”
2 Konstelacje Jah Swietlisty Gwiezdny rubin
Chokmah Zodiaku hy bladoszary
Madros¢ “Joden”
3 Saturn I-H-V-H Trzyscienna Obsydianowa Obsydian.
Binah Elohim Swiatynia czern Otéw.
Zrozumienie hMiy ograniczenia.
~y a Ztoze
o . | nieskonczonego
Najwyzgzy Bog/ potencjatu.
Bogini”
4 Jowisz El Cz’t\?vrioi;ineigna Jasnoniebieski | Lapis lazuli.
SWIA
(;Aeg:;;t: I d mitosierdzia. Cyna.
“Bog” Zrbdto
kochajacej
dobroci.
5 Mars Elohim Gibor Piecioscienna Szkartatna Rubin.
Geburah . Ia Swiatynia czerwien Zelazo.
Sita }/-m)g srpgoéci.
Zrodto
“Bog/Bogini plomiennej
mocy™ mocy
6 Stonce I-H-V-H Dwunastoscienna]  Z6tte ztoto Topaz.
Tiphareth Adonai $wiatynia Stonca. Ztoto.
Piekno ynda hwhy Miasto ze ztota
“Najwyzszy Pan” z diamentowym
ottarzem.
7 Wenus I-H-V-H Siedmioscienna | Szmaragdowa Szmaragd.
Netzach Tzabaoth Swiatynia zielen Miedz.
Zwycigstwo hWh emoc;ji.
twabc Personifikacja
) emocjonalnych
“Najwyzsze archetypow.
Legiony”
8 Merkury Elohim Os$mioscienna Jasno- Ognisty Opal.
Hod Tzabaoth $wiatynia poMmaranczowy Rteé.
Splendor . h a nauki.
t%ag)c Biblioteka
Hermesa.
“Bdg/Bogini
Legionow”
9 Ksiezyc Szaddai Dzieyvigctioégienna Fioletowy i Ametyst.
$wiatynia
P(\)ﬁ:&(\i’v . ydv Osoborosei. srebrny Srebro.
“Wszechmogacy”| ~ Trony dla
dziewieciu
aspektow
0s0bowosCi.
10 Ziemia Adonai Czteroscienna Cwiartki Mieszanki.
Malkuth ynd a $wiatynia cytrynowego, Rudy.
Krélestwo ;o elementow. rdzawego,
Pan Ohtarze w czarnego i
kazdym z rogéw.| oliwkowego




MALKUTH

Hebrajskie stowo Malkuth jest generalnie ttumaczone jako ,,domena krola” (ang. Kingdom),
chociaz wg mnie ,,domena krolowej” (ang. Queendom) jest tak samo dobre. Jest to tytut
nadawany najnizszej z dziesieciu kabalistycznych sfer i odpowiada on okolicznosciom
naszego, ziemskiego zycia.

Jest to rzeczywistos¢ normalnej, obudzonej $wiadomosci i naszych codziennych interakcji z
fizycznym srodowiskiem. Chociaz jego planetarnym symbolem jest Ziemia, Malkuth nie jest
nasza fizyczna planeta. Jest to raczej symboliczna ,,strefa otaczajaca Ziemig”; soczewka,
przez ktéra wszystkie kosmiczne sity reprezentowane przez wyzsze sfery sa skupiane
bezposrednio na rzeczywistosci fizycznej.

Malkuth jest zatem przejsciem pomigdzy czysto astralna matryca energetyczna a czysto
fizyczna materia, ktdra naturalnie odnosi si¢ do tej matrycy. Ten punkt przeciecia jest bardzo
dynamiczny.

Malkuth sam w sobie nie jest miejscem, ktdre ma fizyczna, materialna gestosc; jest on
miejscem, ktdére posiada astralna (emocjonalna) i mentalna (podstawowa) gesto$¢. Przez
tysiaclecia ludzie zastanawiali si¢ nad ta rzeczywistoscia astralng i ksztattowali logiczne
symbole majace wyrazi¢ ich odkrycia.

Podstawowym symbolem, ktéry wyraza

Wiosna / Wschéd stonca

zawarte w Malkuth potaczenie astralnej Wilgotne i cicple

Powietrze

matrycy z fizyczna materia, jest podziat
wszystkich rzeczy na cztery elementy. Jest
to przedstawiane jako tzw. Krzyz
rownowagi Sit.

W  przeciwienstwie do powszechnego

przypisania orientacji zachod-woda i |y
potnoc-ziemia, w symbolicznej przestrzeni || “™*' "
Malkuth ogien jest w opozycji do wody, a
powietrze jest w opozycji do ziemi. To
zamienia  odnosniki  elementow  z

S /\ Ogien
Goracy i suchy
Lato / Poludnie

powszechnego zachdd-woda do zachod- v
ziemia oraz z powszechnego potnoc-ziemia g emia

do poétnoc-woda. Zwrd¢ szczeg6lna uwage Jesieii / Zachéd slorca
na te orientacje Malkuth. Krzyz réwnowagi sil

Koto, podzielone na ¢wiartki, daje podstawowa strukture samego Malkuth. Jednakze nasza
Swiatynia Malkuth jest kwadratem, ktory zawiera $rodkowe przecigcie sig tych czterech
¢wiartek. Kiedy wchodzimy do swiatyni Malkuth, stoimy doktadnie w srodku Krzyza — w
miejscu, gdzie cztery elementy sa zjednoczone w doskonatej rownowadze.

Kazda strona swiatyni jest przejsciem prowadzacym na zewnatrz, do rzeczywistosci
elementowej danej ¢wiartki. Zatem ze s$wiatyni Malkuth mozna odwiedza¢ na rowni
wszystkie cztery rzeczywistosci elementow. Mozna tez zagiebi¢ sie w rzeczywistosci
indywidualnych elementow.
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Dalsze szczegoty swiatyni Malkuth zostaty zaprojektowane, aby utatwi¢ eksploracje tego
potaczenia pomigdzy astralnag matryca a fizyczna materia. Medium dla tej eksploracji jest
jezyk symboli.

Skoro Malkuth jest przestrzenia symboliczna, nasze medytacje rozpoczna sie podroza do
ziemi — poprzez wejscie do jaskini i w dot naturalnego tunelu. Ten tunel ostatecznie
doprowadzi nas do $wiatyni.

Swiatynia Malkuth bedzie naszym statym punktem spotkan, wigc kazda medytacja bedzie
zaczyna¢ sie ta sama podréza do Swiatyni. Przy naszej pierwszej medytacji, bedziemy
zwiedza¢ Malkuth, lecz podczas nastgpnych 7 medytacji bedziemy uzywacé $wiatyni jedynie
jako punktu startowego dla naszych podrézy do wyzszych rzeczywistosci.

MEDYTACJA #1: MALKUTH

Dojscie do Bramy

Znajdz odosobnione miejsce, gdzie bedziesz pewien, ze nikt Ci nie przerwie, i usytuuj sie
wygodnie. Doktadnie zrelaksuj swoje ciato. Skup si¢ na naturalnym rytmie swojego oddechu i
porzu¢ wszystkie przyziemne zmartwienia.

Zamknij oczy i wizualizuj wejscie do jaskini. Wejscie jest zastonigte zaciagnigta kurtyna
noszaca okreslony symbol. Skoncentruj si¢ na tym symbolu i wyobraz go sobie najdoktadniej
jak tylko potrafisz.
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Osiagajac Malkuth
Teraz wypowiedz (swoim wewnetrznym gtosem) zdanie: ,,Adonai, prosze, zaprowadz mnie
do Malkuth”.
W odpowiedzi na twoja modlitwe, na gérze kurtyny pojawiaja si¢ litery ynda (ADNI), jak
gdyby pisane swiattem. Biaty trojkat skierowany do gory zaczyna swieci¢, tak samo jak i

najnizsza z dziesigciu sfer, a delikatne swiatto promieniuje wewnatrz jaskini.

Kiedy widzisz tg iluminacje, odciagnij kurtyng na bok i wejdz do jaskini.

Przed toba rozciaga sie surowy tunel wydrazony przez sity natury w czarnej skale. Ma on trzy
metry szerokosci i tyle samo wysokosci, a rozciaga si¢ na 30 krokow. Zanim przejdziesz
dalej, zwro¢ baczna uwage na jego wiasciwosci i zbuduj stabilny jego obraz.

Po dziesigciu krokach dochodzisz do pochodni umieszczonej na $cianie tunelu po prawej
stronie. Zatrzymaj si¢ tutaj i zbadaj te pochodnig. Sprobuj postrzegaé ja wszystkimi swoimi
zmystami: widzie¢ ja, stysze¢, czué jej zapach, odczuwac jej ciepto. Zanim bedziesz
kontynuowat, rozejrzyj si¢ dokota i ponownie utrwal swoja wizualizacje tunelu z twojej
obecnej pozycji.
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Po kolejnych dziesigciu krokach jest pochodnia umieszczona na lewej $cianie. Zbadaj tg
pochodnig tak jak te pierwsza i podobnie zmien orientacje wizualizacji wnetrza tunelu.

Kolejne dziesig¢ krokdéw i dochodzisz do schodow, Igtére prowadza prosto do goéry, poprzez
otwor na gorze tunelu majacy ksztatt idealnego kota. Swiatto ptynace z tego okragtego otworu
oblewa cate schody. Maja one dziesig¢ stopni — licz je dla siebie, gdy si¢ bedziesz wspinat.

Kiedy osiagasz szczyt schodow, stoisz w $wiatyni Malkuth. Jestes zwrdcony twarza ku
wschodniej ¢wiartce. Ja stoje w potudniowo-wschodnim rogu (przed toba, po prawej stronie),
czekajac na Twoje przybycie. [Jestem szczuptym mezczyzna, mam 180 cm wzrostu, dtugie,
faliste, rude wtosy i krotka rudo-szara brode. Bede nosit prosta, biata, rytualna szate,
zwiazana niebiesko-czerwonym pasem, a na to natozony jest czerwony ornat sicgajacy
podtogi.]

Swiatynia zbudowana jest z ociosanego kamienia, podtoga jest z potprzezroczystego
marmuru. Przy kazdej ¢wiartce stoi niski ottarz, na ktorym ptona dwie swiece. Za ottarzami
¢wiartek wisza zastony zrobione z bardzo cienkiego jedwabiu.

Poswigc¢ kilka chwil na rozejrzenie si¢ po swiatyni.

v
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W odpowiednim momencie zbiorg uczestnikdw razem i rzucg magiczny okrag.

[Tworzenie magicznego okregu wyglada nastepujaco: osoba tworzaca magiczny okrag, trzymajac oburacz diugi
miecz, staje zwrdcona na wschéd (czyli w Malkuth jest to ottarz powietrza). Osoba wyciaga miecz przed siebie.
Miecz zaczyna wciagac w siebie fioletowe $wiatto eteru i wypetnia sie jego moca. Potem eter wylatuje z samego
czubka miecza. Osoba przechodzi z wyciagnietym mieczem przez cata $wiatynie po okregu zgodnie z ruchem
wskazowek zegara i konczy dokladnie w tym samym miejscu, w ktérym zaczeta, czyli na samym srodku
wschodniej $ciany. Magiczny okrag jest rzucony.]

Potem poprowadze uczestnikdw po linii kota zgodnie z kierunkiem wskazowek zegara,
ewokujac kazdego ze Straznikdw cwiartki, przedstawiajac uczestnikow osobiscie kazdemu
Straznikowi i pokrotce eksplorujac kazda z rzeczywistosci elementowych.

Pierwszym krolestwem, jakim sie zajmiemy,
bedzie wschodnia ¢wiartka i element powietrza.

Straznikiem tego elementu jest archaniot Rafael.
Po hebrajsku Rafael oznacza ,ktorego Bog
uzdrawia”. Uzdrawianie, jakiego udziela Rafael,
dotyczy rownowagi — esencji elementu
powietrza.

Zapalam kadzidto na ottarzu i mowie kilka
stbw. Gdy ewokuje prezencje Rafaela,
jedwabna kurtyna rozpada si¢ i scala w jego
obraz: [w biatym stroju z biatymi skrzydtami i
blaskiem ztotych wtoséw. Na jego/jej piersi
wisi wschodzace stonce].

Przedstawiam Rafaelowi kazdego z
uczestnikow. Archaniot kazdego z nich wita i
zamienia kilka prywatnych stow.

Nastepnie zwracamy sie ku  krolestwu
powietrza, ktére lezy za Rafaelem i rozciaga si¢ jak wzrokiem siegnac.

Przekraczamy brame do tego krélestwa na krotka eksploracie. . .

Powietrze jest potaczeniem i zmieszaniem przeciwnych wiasciwosci ognia i wody. Mowi sig, ze taczy ono ciepto
ognia i wilgo¢ wody, lecz stwierdzenie, ze powietrze jest ,ciepte i wilgotne” jest przesada. Powietrze w
rzeczywistosci nie jest ,.cieple”; raczej nie jest ono ,ani zimne, ani gorace”. W powietrzu goraco i zimno
(ekspansja i kurczenie) nawzajem sie znosza, co skutkuje ,,umiarkowana” neutralnoscia. W poréwnaniu do
wody, powietrze jest cieple; lecz w por6wnaniu do ognia, jest zimne. Podobnie, powietrze nie jest ,,wilgotne”
per se; jest raczej punktem $srodka pomiedzy mokra woda a suchym ogniem.

Ta mediacyjna, syntetyzujaca natura jest esencja elementu powietrza. Jest ,,niewazkoscia” mediujaca pomiedzy
ciagnaca ku dotowi grawitacja wody a pedem ku gérze ognia. Jest linia prosta, nie sklaniajaca sie ani ku gorze,
ani ku dotowi, w swojej wiasnej harmonii.

To prowadzi nas do kolejnego z pierwotnych aspektéw powietrza — jego zmiennosci. O ile powietrze nie ma

swojej wiasnej sktonnosci, o tyle przyjmuje ono nacisk kazdej napotkanej sity. Z tego powodu z powietrzem
zwiazane sa racjonalne aspekty ludzkiego umystu.
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Czynnik zmiennosci powietrza w potaczeniu z jego tendencja ku mediacji i rownowadze ustanawia je symbolem
wszelkiej komunikacji. Ludzka mowa, pismo etc., wpadaja w domene tego elementu.

Antropomorficzne reprezentacje powietrza, tzw. ,,istoty elementu”, to Sylfy. Zazwyczaj wida¢ je jako bardzo
male, nieuchwytne humanoidy, posiadajace potprzezroczyste skrzydia. Sylfy zamieszkuja to, co zazwyczaj
wida¢ jako rozlegty, mglisty obszar, z miejscami pierwotnej przejrzystosci, a takze miejscami gestego mroku.

Uzywam tutaj zwrotu ,,zazwyczaj wida¢”, gdyz te symbole nie sa uniwersalne. Dla wigkszosci sa one kulturowe;
lecz nawet wewnatrz jednej kultury, symbole te prezentuja si¢ w nieskonczonej réznorodnosci. Symbole sa
rzecza skrajnie osobista, intymna. Nie bedzie nawet dwoch os6b, ktére doswiadczatyby symbolu doktadnie w ten
sam sposéb. Symbol, z powodu swojej natury, jest interakcja — pomiedzy rzecza symbolizowana i istota
postrzegajaca symbol.

Wazne jest uszanowanie istotnej wyjatkowosci naszego postrzegania. Kazdy z nas widzi rzeczy na swoj wiasny,
wyjatkowy sposéb. Jesli wiec nie widzisz matych, latajacych stworzef, to nie martw sie. By¢ moze postrzegasz
Sylfy jako mysli, ktére delikatnie ocieraja si¢ 0 twoja Swiadomos¢ lub jako inne symbole, bardziej znaczace dla
twojego osobistego doswiadczenia i temperamentu. Takie sa po prostu sposoby Natury.

DALSZE PRZYNALEZNOSCI: Pozytywny pierwiastek: mediacyjny, komunikacyjny. Negatywny pierwiastek:
bezpodstawny, rozpraszajacy. Zmyst cielesny: wech. Zmyst astralny: jasnostyszenie. Cze$¢ ciata: klatka
piersiowa. Kolor i ksztait: zotty potksiezyc. Tarot: miecze, rycerze. Rdzne symbole: kadzidto; pidro; miecz;
wschdd stonca; wszystkie rzeczy gazowe. Temperament = sangwinik: (+) optymizm, dogtebnosé, radose,
doktadnos¢, serdecznosé, niezaleznosc. (-) lekcewazenie, chytrosé, nieszczerosé.

. . .Kiedy skonczymy, powracamy do bramy (ona jest zawsze bezposrednio za toba — po
prostu odwrd¢ sig) i przechodzimy z powrotem do swiatyni Malkuth. Dzigkujemy Rafaelowi
za jegol/jej goscinnos¢ i przechodzimy w nastepna czes¢ $swiatyni zgodnie z ruchem
wskazowek zegara.

Druga sfera, jaka napotkamy, przynalezy
potudniowej ¢wiartce i elementowi ognia.

Straznikiem tego elementu jest archaniot
Mikael. Po hebrajsku Mikael oznacza
»Stworzony na obraz Boga”. Obraz, jaki
przedstawia Mikael, to promieniujaca moc —
esencja elementu ognia.

Zapalam ogien na ottarzu i méwie¢ Kilka stow.
Gdy ewokuje prezencje Mikaela, jedwabna
kurtyna rozpada si¢ i scala w jego obraz: [w
szkartatnoczerwonym stroju, z ptonacymi
skrzydtami i jasnoczerwonymi wiosami. Caty
jego obraz ptonie].

Przedstawiam Mikaelowi kazdego z
uczestnikow. Archaniot kazdego z nich wita i
zamienia kilka prywatnych stow.

Nastepnie zwracamy si¢ ku krolestwu ognia,
ktore lezy za Mikaelem i rozciaga si¢ jak wzrokiem siggnaé¢. Przekraczamy brame do tego
krolestwa na krotka eksploracje. . .
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Ogien jest archetypem promieniujacej energii. Powoduje ekspansje, ruch w gore i na zewnatrz oraz ekscytacje
we wszystkim, co napotka. Konsumuje on réwniez wszystko, czego dotknie; lub raczej transformuje wszystko,
czego dotknie, w wyzszy stan istnienia.

Ogien jest elektryczny, goracy i suchy. Symbolizuje boska i ludzka wole, site, moc i pasje. Jego dziatanie
rozciaga sie od zmiennej dotkliwosci do jednostajnego wspomagania. Niezaleznie od poziomu, na jakim si¢ go
napotyka, jest on zawsze aktywny i zawsze przekazuje swoje ciepto otoczeniu.

»Istoty” ognia nazywane sa Salamandrami i Sa zazwyczaj opisywane jako posiadajace gadzi wyglad. To
wywodzi si¢ z kanciastej natury ognia, ktory czesto ukazuje sie symbolicznie w wydtuzonych,
salamandrowatych ksztattach. Salamandry zamieszkuja to, co zazwyczaj wida¢ jako ekscytujace krélestwo
tanczacych ptomieni, wulkanéw podczas erupcji itp.

DALSZE PRZYNALEZNOSCI: Pozytywny pierwiastek: energetyzujacy, wzmacniajacy. Negatywny
pierwiastek: konsumujacy, palacy. Zmyst cielesny: wzrok. Zmyst astralny: jasnowidzenie. Czes$¢ ciata: gtowa.
Kolor i ksztatt: czerwony trdjkat. Tarot: r6zdzki, krélowie. R6zne symbole: ptomien; czerwona $wieca; rézdzka;
potudnie (jako czas). Temperament = choleryk: (+) odwaga, entuzjazm, zdecydowanie. (-) zartocznosé,
zazdro$¢, irytacja, destruktywnosc.

. .Kiedy skonczymy, powracamy do bramy i przechodzimy z powrotem do $wiatyni
Malkuth. Dzigkujemy Mikaelowi za jego goscinnos¢ i przechodzimy w nastepna czgsé
Swiatyni zgodnie z ruchem wskazdwek zegara.

Trzecia sfera, jaka napotkamy, przynalezy
zachodniej ¢wiartce i elementowi ziemi.

Straznikiem tego elementu jest archaniot
Gabriel. Po hebrajsku Gabriel oznacza ,,ktérego
Bdg uczynit silnym”. Sita, jaka posiada
Gabiriel, jest moc zestalania — esencja elementu
ziemi.

Mowie kilka stdw i wielki krysztal, stojacy na
zachodnim oftarzu, jasnieje wewngtrznym
blaskiem. Gdy ewokuje prezencje Straznika,
jedwabna kurtyna rozpada si¢ i scala w obraz
Gabriela: [stréj w ciemnych odcieniach brazu i
zieleni, z czarnymi skrzydtami i czarnymi jak
smota wtosami. Jego/jej skrzydta nie stuza do
latania, ale do objecia nas w zyczliwym,
powitalnym usciskul].

Przedstawiam  Gabrielowi kazdego z
uczestnikow. Archaniot kazdego z nich wita i
zamienia kilka prywatnych stow.

Nastepnie zwracamy si¢ ku krélestwu ziemi, ktére lezy za Gabrielem i rozciaga sie¢ jak
wzrokiem siggnac¢. Przekraczamy brame do tego krélestwa na krotka eksploracjg. . .
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Ziemia jest przeciwienstwem powietrza. Podczas gdy powietrze jest niewazkoscia, ziemia jest ciezkoscia. Gdzie
powietrze mediuje pomiedzy przeciwnymi wplywami, tam ziemia wyciaga te wptywy do ich ekstremum
manifestacji. Ziemia jest jednoczaca, zestalajaca, krystalizujaca, ugruntowujaca. Jest podstawa, z ktorej ogien
porusza sie w gore; ku ktorej schodzi woda i nad ktora unosi si¢ powietrze.

Czescia tajemnicy tego elementu jest to, iz nie istnieje on sam w sobie i sam z siebie. Mozna to uja¢ tak, ze jest
on produktem interakcji pomiedzy ogniem, powietrzem i woda: kiedy ogien topi wodg, rezultatem jest
powietrze. Nastepnie, kiedy ogien i woda dziataja poprzez medium powietrza, ta trzyczesciowa interakcja
nazywana jest ziemia. Pozytywny ogien i negatywna woda jednocza sie, aby stworzy¢ neutralne powietrze;
razem tworza dynamiczny, pozytywno-neutralno-negatywny elektro-magnetyzm ziemi.

Niektérzy mowia, ze ziemia nie jest ,prawdziwym” elementem, lecz jest to dobry punkt zaczepienia dla
filozofii, ktéry w konsekwencji nie ma zbyt wielkiego znaczenia w praktycznym doswiadczeniu. W praktyce
bowiem, ziemia jest takim samym elementem jak ogien i woda.

Nasza catosciowa $wiadomos¢ sama w sobie (postrzegana jako zlepek rdznych ognistych, powietrznych i
wodnych aspektow sprowadzonych do pojedynczej manifestacji) i fizyczny organizm, ktory ja utrzymuje — obie
te rzeczy sa przypisywane ziemi. Tak samo jak wszystkie rzeczy state, majace ciezar.

Stowa masywny i krepy najlepiej opisuja ,istoty” ziemi, zwane Gnomami. Sa one zazwyczaj widziane jako
niskie, grube, ciemne, z broda, ubrane w prosty, utylitarny str6j i bardzo przyjazne dla ludzi. Ich krélestwo jest
podziemne i z radoscia przedstawiaja one podziemne tajemnice Natury.

DALSZE PRZYNALEZNOSCI: Pozytywny pierwiastek: ugruntowujacy, zespalajacy. Negatywny pierwiastek:
blokujacy, hamujacy, zaciemniajacy. Zmyst cielesny: dotyk. Zmyst astralny: jasnoczucie. Czg$¢ ciata: nogi,
kosci, skéra. Kolor i ksztalt: czarny kwadrat. Tarot: dyski, ksiezniczki. Rzne symbole: brud; sél; rég obfitosci;
pentagram; zachdd stonca. Temperament = flegmatyk: (+) wytrzymatos¢é, rozwaga, doktadnosé,
odpowiedzialnos¢, obiektywnosé. (-) nierzetelnosé, niesumiennosé, przygnebienie, lenistwo.

. .Kiedy skonczymy, powracamy do bramy i przechodzimy z powrotem do $wiatyni
Malkuth. Dzigkujemy Gabrielowi za jego/jej goscinnos¢ i przechodzimy w nastepna czes¢
$wiatyni zgodnie z ruchem wskazowek zegara.

Czwarta i ostatnia sfera, jaka napotkamy,
przynalezy poétnocnej ¢wiartce i elementowi
wody.

Straznikiem tego elementu jest archaniot
Haniel. Po hebrajsku Haniel oznacza ,ktora
Bbég uczynit taskawa”. Haniel wyraza swoja
taskg jako magnetyczna ptynnos¢ — esencje
elementu wody.

Mowie kilka stébw nad kielichem wody
stojacym na ottarzu i nagle pojawia si¢ pickna
tecza. Gdy ewokuje prezencje Straznika,
jedwabna kurtyna rozpada sig¢ i scala w obraz
Haniel: [strdj w ptynacych jasnych odcieniach
niebieskiego i wodnej zieleni, ze skrzydtami
koloru morskiej piany i wtosami koloru
brazowych alg. Jej uscisk jest oczyszczajacy,
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jak gdyby odswiezajacy strumien wody przeptynat przez cate ciato, od gtowy do stop.]

Przedstawiam Haniel kazdego z uczestnikow. Archaniot kazdego z nich wita i zamienia kilka
prywatnych stow.

Nastepnie zwracamy sie ku krolestwu ziemi, ktére lezy za Haniel i rozciaga sie jak wzrokiem
siegna¢. Przekraczamy brame do tego krélestwa na krotka eksploracie. . .

Woda jest biegunowym przeciwienstwem ognia. Jest zimna, wilgotna, kurczliwa, magnetyczna i $ciagajaca na
dot. Podczas gdy ogien jest kanciasty, woda jest krzywolinijna i ptynna. Gdzie ogien jest brutalna sita woli, tam
woda jest niezaprzeczalng sita emocji, uczu¢ i intuicji oraz trwatego wysitku. Ogien oczyszcza wypalajac; woda
oczyszcza wymywajac. Ogien wspomaga poprzez pobudzanie do zycia; woda wspomaga uspokajajac rzeczy do
podtrzymywalnego rytmu.

Element wody jest archetypowym oceanem, matka wszelkiego zycia. Jest ona wypelniona mozliwosciami, z
ktorych kazda dazy wiasna droga do manifestacji. Jest to piekne i ponetne krolestwo zamieszkate przez istoty
nazywane Rusatkami (lub Syrenami). Te stworzenia sa zazwyczaj widziane jako pét ryby czy delfina i pét
czlowieka. Zazwyczaj gérna czes¢ jest ludzka, symbolizujac ewolucje z pierwotnej do ostatecznej formy. Méwia
one jezykiem emocji i przekazuja pigkno poprzez swoja forme i dziatanie. Symbolizuja one wszystkie wodne
sposoby Natury.

DALSZE PRZYNALEZNOSCI: Pozytywny pierwiastek: uzdrawianie, tworzenie, ptyniecie. Negatywny
pierwiastek: destabilizujacy, kurczliwy. Zmyst cielesny: smak. Zmyst astralny: jasnoodczuwanie emocji. Czgs¢
ciata: brzuch. Kolor i ksztatt: niebieski okrag. Tarot: kielichy, krélowe. R6zne symbole: wszystkie ptyny;
kielich; morska muszla; potnoc (jako czas). Temperament = melancholik: (+) wspdtczucie, powaga, skromnos¢,
spokdj, poswiecenie. (-) nieSmiatos¢, obojetnosé, depresja.

. .Kiedy skonczymy, powracamy do bramy i przechodzimy z powrotem do s$wiatyni
Malkuth. Dzigkujemy Haniel za jego/jej goscinnos¢ i przechodzimy w nastgpna czgsé
Swiatyni zgodnie z ruchem wskazowek zegara, powracajac do wschodniej ¢wiartki.

Kiedy astralny rytuat jest ukonczony i zwiedzilismy kazde z elementowych krélestw, uwolni¢
rzucony okrag.

[Odbywa sie to w doktadnie odwrotny sposob, co rzucanie okregu. Osoba przechodzi przez
Swiatyni¢ po okregu w kierunku przeciwnym do ruchu wskazéwek zegara, przeciagajac
mieczem po energii eteru tworzacej okrag. Miecz bgdzie wchianiat z powrotem t¢ energig.
Osoba uwalniajaca okrag zaczyna i konczy uwalnianie doktadnie w tym samym miejscu co i
rzucanie — w idealnym s$rodku wschodniej $ciany. Wtedy energia eteru jest uwalniana z
miecza. To konczy uwalnianie magicznego okregu.]

Nastepnie uczestnicy wyjda droga, ktdra przyszli: w dot schodami, przez tunel, na zewnatrz
jaskini, ostatecznie powracajac do normalnej fizycznej swiadomosci.

Dalsza praca

Natychmiast spisz kilka notatek nakreslajacych kluczowe punkty twojego doswiadczenia.
Pomoze to sprowadzi¢ bardziej efemeryczne doswiadczenia astralne do twojej rozbudzonej
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swiadomosci. Znacznie utatwi to réwniez integracje tych doswiadczen z twoim codziennym
zyciem,

W pierwszych dniach po medytacji Malkuth skup swoja uwage na dostrzeganiu pojawiania
sig czterech elementow w $wiecie dookota i wewnatrz ciebie. Gdy bedziesz dostrzegat rzeczy
w swoim srodowisku, analizuj je i probuj rozrézni¢ ich sktad elementow. Jaki element jest
dominujacy w tej czy innej rzeczy? Jak pozostate, niedominujace elementy si¢ w niej
ujawniaja?

Nie badz zbyt sztywny w swoich analizach. Pamigtaj, ze wszystkie rzeczy wystepuja w
zjednoczeniu. To, co na pierwszy rzut oka moze zdawac si¢ na przyktad czystym ogniem, w
rzeczywistosci jest potaczeniem wszystkich czterech elementow. One wszystkie musza by¢
obecne, aby miata miejsce fizyczna manifestacja.

Podobnie analizuj swoje interakcje z innymi ludzmi. Ktéry element dominuje w waszych
kontaktach? Jak ukazuja sie¢ inne elementy?

| ostatecznie, skieruj te analiz¢ do wewnatrz i badaj swdj wewnetrzny swiat mentalnych i
emocjonalnych reakcji na $wiat zewngtrzny. Jaki element dominuje w osobowosci, jaka
ukazujesz? Jak ukazuja sie inne elementy? Ponownie ostrzegam przed zbyt wielka
sztywnoscia w analizach.

Powracaj regularnie do $wiatyni Malkuth i dokonuj dalszej, bardziej dogitebnej eksploracji
krélestw elementéw. Badaj nie tylko ich zewngtrzne, uniwersalne znaczenie i wage, lecz
rowniez odszukuj ich wewngtrzne, osobiste znaczenie. Innymi stowy, uzywaj elementow do
faczenia swojego wewnetrznego S$wiata ze swoim doswiadczaniem zewnetrznego
wszechswiata. Elementy moga by¢ porecznym narzedziem dla zrozumienia $wiatow
wewngetrznego i zewngtrznego oraz poteznym narzedziem dla efektywnego jednoczenia tych
zbyt czesto rozdzielanych sfer.

Gdy bardziej zaznajomisz sie z kazdym z czterech elementdw, skoncentruj swoje wysitki na
osobowosci, jaka ty ukazujesz. Badaj doktadnie swoja osobowosé i analizuj ja przy pomocy
narzedzia czterech elementdéw. Okreslaj, ktora czes¢ odpowiada wptywom ktorego elementu, i
w ten sposéb w pelni skataloguj osobowos¢, jaka obecnie ukazujesz. W tym miejscu nie
angazuj si¢ w zmiang swojej osobowosci — na razie masz jedynie skatalogowac ja i poznac jej
obecne cechy.

Pracujac w swiatyni Malkuth, ostroznie kultywuj swoja przyjazn ze Straznikami. Traktuj ich

zawsze z serdecznoscia, respektem i catkowita szczeroscia, a stang si¢ oni prawdziwymi
przyjaciotmi.
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YESOD

Yesod jest generalnie ttumaczony jako “podstawa”. Inne uzycia tego stowa obejmuja idee
tajemnicy, porady i gromadzenia.

Sfera Yesod jest ukryta struktura, do ktorej przywiera materia. W Malkuth doswiadczalismy
dynamicznego punktu przejscia pomiedzy matryca energetyczna a fizyczna materia. Jednakze
tutaj, w Yesod, napotykamy sama matryce energetyczna.

W bardzo uniwersalnym ujeciu, matryca energetyczna jest stanem posredniczacym pomiedzy
umystem a materia. Jesli symbolicznie zatozymy, ze umyst jest stanem gazowym, a materia
jest statym stanem skupienia, wtedy matryca astralna jest postrzegana jako posredni stan
ptynny, ktory posiada cechy obu. Zatem substancja astralna jest ksztattowana przez umyst, a
rownoczesnie determinuje ona ksztatt materii.

Substancja astralna sama w sobie jest efektem przejscia uniwersalnego-umystu do
okreslonej-materii i istnieje wytacznie z powodu tego przejscia. Gdy indywidualne-umysty
przechodza przez substancje astralna, astralnos¢ krystalizuje sig, tworzac matryce
energetyczna, do ktorej niezmiennie przywiera materia. Jest to poprawnie nazywane ,,ciatem
astralnym”, przy czym jest to organiczna struktura, przez ktora indywidualny-umyst staje sie
aktywny w sferze astralnej oraz, przez swe przedtuzenie, w sferze fizycznej. Kazda materialna
rzecz jest oparta na ciele astralnym.

W momencie gdy umyst uwalnia si¢ od materii, przynalezna mu matryca astralna zaczyna
zanika¢. Dzieje si¢ tak, gdyz nie ma juz przeptywu umystu przez substancje astralna i, co za
tym idzie, nie ma juz matrycy mentalnej, ktora determinowataby i podtrzymywata astralna
krystalizacje.

Podczas materialnej inkarnacji indywidualnemu-umystowi (nie ma znaczenia czy manifestuje
si¢ on jako cztowiek, kamien, drzewo, ptak czy cokolwiek innego) niezmiennie dostarczane
sa doswiadczenia, ktdre sprawiaja, iz ewoluuje on i dojrzewa. W miare jak indywidualny-
umyst jest zmieniany przez swoja inkarnacje, te zmiany beda odzwierciedlane w krystalizacji
substancji astralnej (oraz w mniejszym stopniu beda one odzwierciedlane w krystalizacji
substancji materialnej, czyli ciata fizycznego).

Wszystkie te uniwersalne aspekty substancji astralnej sa fatwiejsze do zrozumienia, gdy
rozwazymy nasza wiasha, ludzka ich manifestacje. W istocie, personalizowanie wilasnego
doswiadczania astralnosci jest pierwszym krokiem w uczeniu sig, jak efektywnie pracowac z
jego bardziej uniwersalnymi manifestacjami. Zatem w tej medytacji skupimy si¢ na tym, w
jaki spos6b Yesod przejawia sie indywidualnie w kazdym z nas.

W Dbezposrednio ludzkim ujeciu, Yesod jest osobowoscia, jaka ukazujemy - jest tym
wyjatkowym potaczeniem nawykdw, przyzwyczajen, preferencji i niezliczonych innych
czynnikow, poprzez ktére wyrazamy na zewnatrz nasza wewngetrzna jazn. Generalnie, nasze
osobowosci nie sa czystymi odbiciami naszych wewnetrznych jazni, lecz raczej
kompromisem pomigdzy wymaganiami naszego wewngtrznego i zewngtrznego $wiata.

Gdy sprowadzi si¢ ja do podstawowych elementéw, kazda osobowos¢ zawiera aspekty, ktore
sa motywowane przez podswiadomos¢; inne, ktore wynikaja ze swiadomej intencji; i jeszcze
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inne, ktore wyptywaja z poziomow nadswiadomych. To ukazuje wrodzong trojwarstwowa
nature osobowosci, i generalnie substancji astralnej, symbolizowana prawie uniwersalnie
przez trzy twarze ,,potrojnej bogini”: panne, matke i staruszke.

Astrologicznie rzecz  ujmujac,

matryca astralna jest Pelnia Ksigzyca

(Letnie przesilenig

symbolizowana przez Ksigzyc w _
swoich trzech obliczach: w fazie Ubywanie
przybywania, w petni i w fazie ‘
ubywania. Ksiezyc zbiera swiatto
Stonca (tak jak astralna matryca

przyjmuje wptyw mentalny) i 1 kwadra| 3 kwadra

H H H H (Réwnonoc wiosennd (Réwnonoc jesienna)
potem przekazuje je Ziemi (tak .
jak astralna matryca odbija ,PoPclinigc%mos Nsag%\l\rnlalgozmlgs

mentalny wyraz na materii). Lecz
Ksiezyc, tak jak ciato astralne, nie
tylko_ z.biera _éwi_atlo_Sloﬁca, _Iecz Now Ksiezyca
rowniez zmienia Je po Jego (Zimowe przesilenig
absorpcji. Tym samym $wiatto,
Ktore ostatecznie przekazane jest Ziemi, zostato zmienione. W ujeciu symbolicznym, zostato
ono przestrojone przez Ksigzyc na rytm niestoneczny — co o0znacza, ze zostato
spersonalizowane.

Przybywanie

W okresie jednego roku stonecznego (jest to czas, jaki zajmuje Stoncu okrazenie zodiaku),
Ksiezyc wykona to samo zadanie 13 razy. Ksiezyc okraza caty zodiak (rownowaznos¢ roku
stonecznego) w ok. 28 dni, co sprawia, ze jest najszybsza i najbardziej wszechstronna z
planet. Ciagle wchodzi w aspekty z kazda z innych planet i szybko z nich wychodzi; i tak jak
osobowos¢, splata on razem rézne wpltywy planetarne.

Rytm Ksigzyca 13x12 taczy rytm Stonca 1x12 z rytmem Ziemi 1x4, poprzez swoje trzy
oblicza (przybywanie, petnia, ubywanie). Cykl lunacji nasladuje zaréwno 4 pory roku Ziemi,
jak i 12 zodiakalnych okresow Stonca, gdy przechodzi on przez swoje cztery fazy (now,
pierwsza kwadra, petnia i ostatnia kwadra). Lunacja (przejscie od jednego nowiu do
nastepnego) jest dtuzsza niz pojedyncze lunarne okrazenie zodiaku. Przez to, ze lunacja jest
cyklem geo-soli-lunarnym, réwnoczesny ruch Stonca oznacza, ze Ksi¢zyc przechodzi przez
13 znakdw zodiaku od jednego nowiu (koniunkcja Ksiezyca i Stonca) do kolejnego, co daje
12 lunacji na rok stoneczny (13x12 = 12x13).

Neutralne
. . . i . Synteza
Brzmi skomplikowanie? Coz, to jest Matka
skomplikowane i  doskonale  odzwierciedla ""Dorosly*

ztozonos¢ ludzkiej osobowosci! Lecz fakt, iz rzecz
jest skomplikowana nie oznacza, ze nie istnieja
proste sposoby jej zrozumienia.

Powiedziatem wczesniej, ze element ziemi tak

naprawdg jest rezultatem interakcji ognia, powietrza Pozytywne Negatywne
i wody. W Yesod mamy do czynienia z ta potrojna PTeza ,SAtntytez;
H H H H H H anna aruszka
interakcja sama w sobie, a nie z powstajaca z niej nDiecky’” Starszy”

ziemia, jak to miato miejsce w Malkuth. Zatem
nasza sciezke do zrozumienia Yesod zaczniemy od symbolu trojkata.
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Yesod reprezentuje ptynnos¢, okresowosé¢ i odzwierciedlenie. Tak jak cztery elementy
Malkuth mnoza si¢ przez siebie dajac 16 podelementéw, tak samo trzy strony Yesod mnoza
sie przez siebie, co daje nam 9 aspektow.

Zamieszczona po prawej

stronie f_igura jest P%“(')igszl;iogzgrs
przyktadem, jak osobowosc¢ Ogies wod

. s sy, ~ ien wody
mozna pOdZIQlIC na 9 Dziecko Negatywne ~ Starszy Pozytywny

aspektow. To  konkretne
podejscie jest z jednej strony
na tyle proste, aby méc z

nim pracowaé, i z drugiej Wgt(;ar;v;dyf Oglenognla
strony, jest ono Negatyw¥1y \\ X/ \ PE)ZZJ%%IS%

Wystarczajqco pogmatwane, s “4‘ j

aby w odpowiedni sposob \ s \// _
dzwierciedla' Zlo'ono’ , Ogien p0W|etrza // Woda powietrza
0 -~ ¢ o Z € Dorosly Pozytywny Dorosly Negatywny
ludzkiej osobowosci!

Chociaz jego  zlozonos¢ Powietrze ognia —— POW|etrze wody

moze zdawaé sie minusem, Dziecko Neutralne Starszy Neutralny

to byla ona zamierzona.
Zmusza nas to do uzycia czegos wiecej niz nasze racjonalne umysty, aby osiagnaé
zrozumienie — musimy roéwniez intuicyjnie odebra¢ zwiazki i dynamike, jakie to ilustruje.

Yesod postrzegany jest jako potaczenie Tipharet/Stonca (matrycy mentalnej), Netzach/Wenus
(nizszych instynktownych emocji) i Hod/Merkurego (nizszego racjonalnego intelektu). Jako
taki jest sfera, ktora zostaje otwarta, jedynie gdy zastosuje sie rozsadek w potaczeniu z
emocjami. Samo podejscie racjonalne nie zaprowadzi dalej niz samo podejscie emocjonalne —
kazde z nich ostatecznie prowadzi do niepelnego doswiadczania tej sfery.

W medytacji Malkuth méwitem o analizowaniu swojej osobowosci przy pomocy czterech
elementow. W Yesod widzimy dziatanie tych elementowych aspektow osobowosci. Tutaj sa
one ztaczone w zespoly. Kazda z dziewigciu twarzy Yesod (fj. DOROSLY Neutralny,
DZIECKO Negatywne etc.) reprezentuje zespot kilku aspektow elementowych, ktore razem
dziataja w zjednoczeniu. Zatem w Yesod siggamy najbardziej dynamicznych manifestacji
tych elementowych czynnikdw.

Nazwy tych trzech aspektow maja by¢ bardzo ogdlnym opisem bardzo osobistych rzeczy. Na
przyktad DZIECKO Negatywne jest czyms, co wszyscy z fatwoscia rozpoznamy. Przyktadem
moze by¢ cheé ztoszczenia sig, gdy cos nie dzieje si¢ jak chcemy. O ile wszyscy ukazujemy
ten aspekt jazni, o tyle ujawnia si¢ on w kazdym z nas inaczej. Moje wiasne DZIECKO
Negatywne jest zespotem okreslonych wplywow elementowych - twoje DZIECKO
Negatywne jest podobnym zespotem, lecz ztozonym z odrobing innego zestawu wptywéw
elementowych.

Przeci¢tny cztowiek ukazuje osobowosé, ktdéra jest gtdwnie emocjonalna, reakcyjna i
motywowana podswiadomie (tj. instynktownie). Wszyscy doswiadczalismy takiej Kolei
rzeczy: ksztattowani przez okolicznosci ptynelismy z pradem przy matej ilosci prawdziwego
zdeterminowania samego siebie.
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A jednak wewnatrz fundamentu osobowosci ukryte sa wszystkie narzedzia potrzebne do
ksztattowania $swiadomej osobowosci, takiej, ktéra jasno odzwierciedla wplyw
indywidualnego umystu. Skoro ksztattowanie swojej wiasnej swiadomosci jest, jak zostato
juz wspomniane, pierwszym krokiem w opanowaniu pracy z bardziej uniwersalnymi
aspektami substancji astralnej, to naszym zadaniem w tej medytacji bedzie zaznajomienie si¢
z zawitosciami naszych osobowosci poprzez ich odzwierciedlenie w swiatyni Yesod.

Sama $wiatynia ma dziewie¢ scian, z ktorych kazda odzwierciedla jeden z dziewieciu
aspektow osobowosci.

Na kazdej stacji znajdziesz lustro ustawione na tronie.
Lustro symbolizuje refleksywnos¢ ksiezyca oraz fakt, ze
caly proces jest kierowany przejsciem $wiatta
stonecznego. Tron ma kwadratowe siedzenie i cztery
nogi symbolizujace cztery elementy. Kwadratowa
platforma, na ktdrej stoi tron, symbolizuje materialna
manifestacje osadzonego na tronie aspektu osobowosci.

Oparcie tronu taczy krzywizne lustra z elementowa
kwadratowoscia pod spodem. Jest uwienczony trzema
fazami  Ksigzyca, ktére symbolizuja  progresje
naplywajacego swiatta stonecznego: od nadswiadomosci
(ndéw) poprzez podswiadomos¢ (pierwsza kwadra) do
swiadomosci (petnia).

Za tronem, formujac czes¢ samej struktury swiatyni, stoi
tukowe przejscie wspierane przez dwa filary. Biaty filar
symbolizuje polaryzacje sity, a czarny — formy. Luk,
ktory wienczy i jednoczy te bieguny sktada si¢ z 28
kamieni — jeden na kazdy dzien z okresu, jaki zabiera
Ksiezycowi okrazenie zodiaku. [Sa one znane jako 28 , doméw Ksiezyca”.] To przejscie
otwiera si¢ na wypetniona gwiazdami nieskonczonos¢ kosmosu, symbolizujac przeptyw
uniwersalnego umystu (kazda gwiazda to indywidualny umyst) z wyzszych pozioméw, ktore
podtrzymuja matryce astralna.

Chociaz tutaj zilustrowane jest to w odcieniach czarno-biatych (praktycznie tylko tyle widac¢
w ksiezycowa noc), to promien $wiatla, ktéry pada na lustro, jest naprawde zabarwiony
kolorem. Ten promien zaczyna si¢ jako $wiatto stoneczne, lecz podczas swojego przejscia
przez Yesod przenoszony jest do spektrum swiatta odbitego (tj. zabarwionych koloréw).
Przyktad zilustrowany powyzej jest twarza DOROSELEGO Neutralnego, wigc promien stonca
odbija si¢ od lustra jako jasny, czysty zotty.
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MEDYTACJA #2: YESOD

Zacznij jak w medytacji Malkuth: przejdz przez wejscie do jaskini, wzdtuz tunelowego
przejscia, w gore po dziesieciu schodach i do srodka Malkuth, gdzie stoje, czekajac na twoje
przybycie.

Kiedy uczestnicy przybeda, zbiore wszystkich i rzuce rytualny okrag.

Kiedy okrag jest rzucony, spedzimy razem kilka chwil na srodku swiatyni Malkuth, trzymajac
si¢ w kotku za rece i skupiajac na wytworzeniu swiadomosci obecnosci innych uczestnikow.
Gdy rozgladasz sie¢ dookota okregu, sprobuj wyczu¢ wyjatkowa obecnos¢ kazdego z
uczestnikow. Spdjrz na swoja wiasna wyjatkowos¢ i uszanuj roznice i podobienstwa, jakie
odbierasz u innych.

W odpowiednim momencie zwrdce
nasza uwage na oftarz wschodniej
¢wiartki — nasza brame do Yesod.
Na oftarzu stoi obecnie lustro, a za
nim widzimy taka sama kurtyng i
symbol, jakie spotykamy przy
wejsciu do jaskini.

Gdy zapalam $wieczki na oftarzu,
kazdy z nas widzi w lustrze odbicie
wiasnej twarzy. Wtedy razem,
jednym gtosem, méwimy zdanie:
»Shaddai, proszeg, zaprowadz mnie
do Yesod”.

W odpowiedzi na nasza modlitwe
na gobrze kurtyny pojawiaja Sie
hebrajskie litery YAV (ShDI), jak
gdyby pisane $wiattem. Bialy
trojkat skierowany do gory zaczyna
swieci¢, tak samo jak i druga z
dziesieciu sfer, a delikatne swiatto
promieniuje za kurtyna.

Kiedy widzimy te iluminacje,
siggam i odciagam kurtyne na bok.
Reka w reke, WSZYscy
przechodzimy przez bramg. Natychmiast wita nas btysk pioruna i jego dzwigczny huk.

Nasze przejscie do Yesod jest nagte i catkowite. Stoimy, wciaz trzymajac si¢ za rece, na
srodku mozaiki w ksztatcie dziewigcioramiennej gwiazdy.
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Poswigc kilka chwil na wizualne zorientowanie si¢ w swiatyni Yesod; i w tym samym czasie
zwr6¢ uwage na obecno$¢ innych uczestnikbw i na swoje potaczenie z nimi poprzez
trzymanie rak.

W odpowiednim momencie skupi¢ nasza uwage i wtedy puscimy rece, ktore trzymalismy.
Kazdego z was indywidualnie pokieruje do samego srodka swiatyni Yesod i poprosze o
wymowienie swojego imienia. [Uwaga: To dzieje si¢ dla kazdego indywidualnie oraz
rownoczesnie, wigc nie musisz wizualizowac¢ siebie czekajacego w kolejce na swoja kolej.]

Gdy wymawiasz swoje imie, swiatynia ciemnieje i twoja swiadomos¢ innych uczestnikow
znika. Nagle promien jasnego swiatta stonecznego opada bezposrednio nad toba i uderza w
korone twojej gtowy. Przechodzi nizej i w ciebie, potem wybucha z twojego osrodka serca
jako dziewig¢ roznych kolorowych promieni. Kazdy z tych promieni si¢ga i uderza w jedno z
zaciemnionych luster, oswietlajac je wszystkie twoim witasnym odbiciem.

To jest dziewie¢ twarzy twojej wiasnej, wyjatkowej osobowosci. Nie spiesz si¢ i badaj obraz
odzwierciedlany w kazdym z tych luster. Przy pierwszym doswiadczaniu Yesod proponuje
przechodzi¢ przez swiatyni¢ w Kierunku zgodnym z ruchem wskazdwek zegara i skupia¢ si¢
gtéwnie na zidentyfikowaniu kazdego z tych aspektdéw siebie. Bedziesz naturalnie sktonny
zaprzecza¢ pewnym czesciom siebie i chelpi¢ sie innymi, lecz zalecam unikanie tego rodzaju
osadzania w tym momencie i przyjecie bardziej obiektywnego podejscia. Mozesz zawsze
pozniej wrdci¢ do swiatyni Yesod i przeprowadza¢ bardziej dogtebne badanie samego siebie.
Teraz twoim celem jest rozpoczecie tego procesu poprzez nauke rozpoznawania twarzy twojej
0sobowosci.
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Jesli napotkasz cos, co cig albo przerazi tak bardzo, iz bedziesz czut potrzebe ucieczki, albo
zadowoli tak bardzo, ze nie bedziesz si¢ mogt od tego oderwaé, natychmiast zdystansuj si¢ od
tego. Odnotuj to i zidentyfikuj, jednakze zdystansuj si¢. Do swojego pierwszego spotkania z
Yesod podchodz systematycznie i bez marnowania czasu.

W stosownej chwili przywotam wszystkich z ich prywatnych eksploracji i skupie uwage
grupy na srodku s$wiatyni Yesod. W tym momencie ponownie ziaczymy rece i
zaobserwujemy obecnos¢ innych uczestnikow.

Wtedy razem, jednym gtosem, wypowiemy stowo ,,Malkuth” i zauwazymy nagte przejscie z
powrotem przez brame¢ do $wiatyni Malkuth. Ponownie staniemy razem na srodku swiatyni
Malkuth, trzymajac si¢ w kotku za rece.

Po kilku chwilach reorientacji uwolni¢ magiczny okrag. Uczestnicy wyjda wtedy droga, ktora
przyszli: w dot schodow, przez tunel i na zewnatrz jaskini, ostatecznie powracajac do
normalnej, fizycznej swiadomosci.

Dalsza praca

Tak jak poprzednio, natychmiast spisz kilka notatek nakreslajacych kluczowe punkty twojego
doswiadczenia.

Potem staraj si¢ przypomnie¢ sobie kazda z dziewieciu twarzy, ktore widziates, i napisz krotki
opis tych, ktére pamigtasz. Ta szczeg6lna informacja nie powinna by¢ dzielona z nikim innym
— eksploracja swojej wihasnej osobowosci ma by¢ przeprowadzana prywatnie. To zapewni
poczucie bezpieczenstwa i wspomoze twoja prace ze Swoja 0sobowoscia, zapewniajac
bezpieczna przestrzen, wewnatrz ktérej mozna stosowaé¢ skrajna szczero$¢ wobec samego
siebie, wymagana do tego rodzaju pracy.

W dni bezposrednio nastepujace po medytacji Yesod zwrd¢ uwage na twarze, ktore
rozpoznates$ i na to, jak ukazuja sie one w twoim dziataniu. Teraz w r6znych momentach cos,
co powiesz czy zrobisz, bedzie jasno przypominato jedna z twarzy, jaka widziates podczas
medytacji. Odnotuj takie zdarzenia mentalnie i poréwnuj przejaw codziennego zycia z
zapamietana twarza. W ten spos6b doswiadczysz potaczenia pomiedzy symbolami Yesod a
materialna rzeczywistoscia.

Regularnie powracaj do swiatyni Yesod i w pelni zaznajom si¢ z kazda z dziewigciu twarzy
tam odzwierciedlanych. Ostroznie pracuj nad swoim naturalnym osadzaniem samego siebie,
az dojdziesz do punktu samoakceptacji i kochania samego siebie.

To miejsce akceptacji samego siebie jest kolejnym ,miejscem wielkiej mocy”. Z tego
dynamicznego miejsca mozesz zacza¢ bezpiecznie i efektywnie zmienia¢ osobowos¢, jaka
ukazujesz. Kiedy potrafisz stana¢ na srodku $wiatyni Yesod, wpatrywac si¢ kazdemu z luster
w twarz i akceptowa¢ z mitoscia wszystko, co widzisz, jako surowy materiat, nad ktérym
masz pracowac, wtedy jestes z pewnoscia gotowy do ksztattowania samego siebie.

W $wiatyni Yesod proponujg, abys wysitki ksztattowania samego siebie wspomagat
wizualizacja odpowiednich symbolicznych narzedzi. Na przyktad, kiedy ja pracuje¢ z wtasnym

26



ksztattowaniem swojej osobowosci w Yesod, to tworzg prosty tron ustawiony w samym
srodku $wiatyni. Siadam na tym tronie i wymawiam swoje imi¢. Kiedy promien $wiatta
schodzi na mnie, przyjmuje jego $wiadoma kontrole. Wtedy obracam moj tron (jest on tak
jakby na kotkach) do wybranego przeze mnie aspektu/lustra i swiadomie emituje promien,
ktory wytania si¢ z mojego osrodka serca. Spogladam w odbicie, pytam samego siebie: jak
czysto odzwierciedla ono wpadajace w nie $swiatto, i decyduje o tym, w jaki sposob zycze
sobie je zmieni¢. Wizualizujg te zmiany i zwracam bardzo, bardzo dokladna uwage na
dziatania, jakie sa wymagane, aby ukazac te zmiany w moim codziennym zyciu.

Zwr0¢ uwage: Jak wspomniatem weczesniej, astral jest krystalizowany wyltacznie poprzez
przejscie umystu do konkretnej materii. Modyfikacja krystalizacji astralnej (tj. ciata
astralnego / osobowosci) moze by¢ dokonana, jesli okreslone zmiany sa sprowadzone w dot,
do fizycznej manifestacji. Innymi stowy, sama wizualizacja (tj. sprowadzanie mentalnego do
astralnego) nie wystarcza do wytworzenia prawdziwej zmiany w twojej osobowosci. Musisz
swiadomie integrowaé¢ zamierzone zmiany z twoim codziennym zyciem (tj. sprowadzac
astralno-mentalne w dot, do materialnego). Inaczej pozostana one jedynie aspiracjami, nigdy
nie stajac si¢ trwatymi, pewnymi aspektami ukazywanej przez ciebie osobowosci.

Celem ksztattowania samego siebie w Yesod jest swiadome krystalizowanie substancji
astralnej — ukazywanie osobowosci - ktora jasno odzwierciedla indywidualny wptyw
mentalny. Tak, to jest nigdy nie konczacy sig, trwajacy przez cate zycie proces! Jest to
rowniez $wiadome uzywanie sposobow Natury, wiec w takiej pracy zawsze jestesmy
wspierani przez wszechswiat.

Rozwazania astrologiczne

Z powodu swojego szybkiego ruchu wokoét zodiaku Ksiezyc bedzie tworzyt aspekt z inna
planeta najwyzej przez kilka godzin. Podczas 24 godzin zazwyczaj tworzy dwa lub trzy takie
aspekty z réznymi planetami. W efekcie, Ksiezyc gra na strunach ukladu stonecznego,
uderzajac w jakas, gdy wchodzi w aspekt z planetami.

Co wigcej, przechodzi on do nowego znaku zodiaku co dwa i pét dnia (mniej wigcej). A w
kazdym znaku zmienia on tempo i styl muzyki, ktéra gra na planetarnych strunach.

Fizyczny Ksigzyc wspotdzieli gtdwny rezonans (nie wiem jak inaczej to uja¢) z ludzka
osobowoscia i z astralng matryca wszystkich fizycznych rzeczy. Jego fazy i aspekty z innymi
planetami bezposrednio wptywaja na nasze zycie. Najczgsciej czujemy jego dotyk
emocjonalnie, gdy ustawia on ton naszych reakcji na zdarzenia w zyciu.

Zalecam kupienie kalendarza, ktory wymienia aspekty astrologiczne dla kazdego dnia.
Upewnij sig, ze kalendarz jest wyliczony dla twojej strefy czasowej.

Patrzac na taki kalendarz, bgdziesz widziat, jak czgsto Ksigzyc tworzy aspekty z innymi
planetami lub kiedy zmienia znaki. Zamiast wchodzenia tutaj w szczegoty odnosnie znaczenia
tych aspektow, pozostawi¢ to twoim wiasnym badaniom. Wigkszos¢ kalendarzy
astrologicznych bedzie podawato krotki opis dziatania aspektow lunarnych. Nie polegaj na
nich — sa one zbytnio uproszone i uogolnione, przez co nie biora pod uwage twoich
wyjatkowych cech w zyciu. Jedynie poprzez obserwacje tych aspektéw u siebie i w swoim
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obecnym srodowisku, a potem poréwnujac je z ksiazkowymi opisami, dojdziesz do wiasnego
rozumienia ich znaczenia.

Dyscyplina, jaka zalecam, jest sprawdzenie na koniec kazdego dnia, jakie konkretne zjawiska
astrologiczne miaty miejsce, i poréwnanie tej informacji z wydarzeniami tego dnia. Sprobuj
okresli¢, jak (jesli w ogdle) konkretne aspekty wptynety na ciebie lub na twoje otoczenie. Z
czasem te osobiste obserwacje naucza cig prawdziwego znaczenia astrologicznych symboli.
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HOD

Hod jest ttumaczone jako ,,splendor; chwata; majestat; pickno i jasnos¢”. Tej rzeczywistosci
przypisana jest jasna, szybko przemieszczajaca sig, hermafrodytyczna planeta Merkury. W
astrologii Merkury symbolizuje wszelkiego rodzaju komunikacje, racjonalna mysl i wszystkie
systemy, ktore zalezne sa od komunikacji pomiedzy swymi cze$ciami (ciata, maszyny,
organizacje, filozofie etc.).

W ujeciu uniwersalnym, gdy umyst schodzi poprzez substancje astralna, to polaryzuje si¢ w
moc i forme. Te bieguny symbolizowane sa przez planety Merkury (forma) i Wenus (moc).
[Na wyzszym poziomie mentalnym te same bieguny symbolizowane sa przez planety Mars
(forma) i Jowisz (moc)].

W ujeciu ludzkim - nasze emocje sa moca reprezentowana przez Wenus. | rzeczywiscie to
wiasnie w Netzach bedziemy eksplorowac wszystkie emocjonalne archetypy.

Nasza zdolnos¢ rozumowania i taczenia wszystkiego w logiczny porzadek jest forma
symbolizowana przez Merkurego. | tutaj, w medytacji Hod, bedziemy eksplorowac
stwierdzenie Paula Case’a: ,,#8 Z przekonaniem wyczekuje¢ doskonatej realizacji wiecznego
Splendoru Nieograniczonego Swiatta”.

Merkury reprezentuje nasza dogtebna zdolnosé¢ taczenia jednego szczegétu, jednego biegu
mysli itp., z drugim. Ponownie wchodzac na ujecie uniwersalne, reprezentuje on schodzacy
umyst, ktory porzadkuje surowa wenusjanska moc. To porzadkowanie skutkuje zawita
ztozonoscia, ktdra z tatwoscia zauwazamy we wszechswiecie — tak samo jak w nieskonczonej
ztozonosci naszej zdolnosci obserwowania rzeczy ztozonych.

Po spolaryzowaniu, schodzacy umyst ponownie taczy bieguny mocy i formy w Yesod. W
ujeciu ludzkim - nasze osobowosci (Yesod) sa kombinacja emocji (Netzach/Wenus/moc) i
racjonalnosci (Hod/Merkury/forma).

Obraz  kabalistycznego  Drzewa . . -
Zycia daje nam jeden z lepszych ng‘
sposobow na zilustrowanie Filar Formy
POWYZSZego.

Filar Mocy

|t —
w
Jowisz

Saturn

Widzimy tutaj trzy pionowe filary:
dwa sa biegunowymi skrajnosciami
mocy i formy, a jeden stanowi

réwnowage pomiedzy nimi. Mars

Istnieja rowniez cztery horyzontalne

poziomy: uniwersalny (1, 2, 3); Merkury | 8 > 7 ) Wenus
indywidualny (4, 5, 6); osobisty (7, N - Osobisty
8, 9) i fizyczny (10). (e 9

Podazanie za numeryczna o .
kolejnoscia sfer ilustruje schodzenie 10 ziemia - TTvezny

Jednosci w mnogos¢ materii. Jako ze
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uniwersalne schodzi do poziomu indywidualnego, to ulega polaryzacji na prawo (4), potem na
lewo (5), i wtedy sie rownowazy (6). Tak samo jest, gdy poziom indywidualny schodzi do
sfery osobistej — polaryzuje si¢ na prawo (7/Wenus/emocje/moc), potem na lewo
(8/Merkury/racjonalnos¢/forma), a potem réwnowazy obie te rzeczy w Yesod
(9/Ksigzyc/osobowose).

W tej serii medytacji idziemy wedtug odwrotnej kolejnosci numerycznej, pracujac w gore
schematu. Do tej pory nasze s$wiatynie potozone byty na filarze réwnowagi, lecz teraz
przechodzimy do lewego bieguna formy.

Wazne jest, by pamigta¢, ze Hod jest spolaryzowany, gdyz aby doswiadczy¢ peini Hod,
musimy sprowadzi¢ do niego zrOéwnowazone zrozumienie naszej osobowosci. Bez tej
rownowagi fatwo jest zgubi¢ si¢ w szczegdtach ztozonosci Hod i wysuna¢ wniosek, ze
wszechswiat jest jednak scisle racjonalna rzecza. Podobnie w Netzach — bez zréwnowazonego
podejscia fatwo jest odda¢ si¢ napotkanym tam pierwotnym emocjom i wysuna¢ wniosek, ze
tak naprawde wszechswiat jest catkowicie irracjonalny. Obie spolaryzowane perspektywy sa
poprawne i réwnoczesnie btedne. Dopiero gdy potaczy si¢ je razem, doktadnie wiadomo, ze
wszechswiat jest zaréwno racjonalny, jak i irracjonalny.

Swiatynia Hod znana jest jako ,Biblioteka Hermesa”. Biblioteka ta ma osiem (liczba
Merkurego) scian 1 szes¢ (liczba Stonca) picter wysokosci. Kazdy ze stonecznych-szesciu
poziomow ma 12 (liczba zodiaku) tukowatych bram, w parze z 12 regatami ksiazek. Sa one
ustawione tak, ze kazda z merkurowych-osmiu $cian ma dziewig¢ (liczba Ksigzyca) przejsc i
regalow. Zatem sa tam w sumie 72 (6x12 = 8x9 = 72) przejscia z odpowiadajacymi im
regatami ksiazek. [To ilustruje kabalistyczne ,,72-krotne Imie Boga”, ktdrego nie bede tutaj
objasniat ze wzgledu na jego ogromna ztozonos¢. |

Intencja jest symboliczne przedstawienie idei, ze catos¢ ludzkiej mysli zebrana jest tutaj, w
Bibliotece Hermesa. Kazde przejscie prowadzi do komnaty, w ktérej mozesz eksplorowaé
racjonalne rozumienie konkretnego aspektu ztozonosci wszechswiata. Regat z ksiazkami po
lewej stronie, dotykajacy czarnego filaru kazdego przejscia, wypetniony jest ksiazkami
zwiazanymi z tematyka do zbadania w danym przejsciu.

Gdy juz sie z nia zaznajomisz, Biblioteka moze sta¢ si¢ bardzo weciagajacym, zywym
miejscem. W kazdej komnacie znajdziesz zaréwno uczniéw, jak i nauczycieli zajmujacych si¢
konkretnym tematem. Istnieje nawet bibliotekarz, ktéry pomoze ci odnalez¢ drogg!

Mowig “gdy si¢ zaznajomisz”, gdyz zazwyczaj potrzeba kilku wizyt, zanim potaczysz si¢ z
tym poziomem Hod i uzyskasz dostep do przewodnictwa, ktore jest w nim zawarte. Moje
pierwsze wizyty w Bibliotece Hermesa byty samodzielne i troch¢ pogmatwane. Nie mogtem
przeczyta¢ zadnej ksiazki i nie spotkatem ani ucznidw, ani nauczycieli, ani nawet
bibliotekarza! Az przy jednej z wizyt spotkalem nauczyciela i od tego miejsca moja
swiadomosc¢ obecnosci innych gwattownie wzrosta.

W naszym wprowadzeniu do Swiatyni Hod wybierzemy konkretna ksiazke z konkretnego
regatu i wejdziemy do okreslonego przejscia. Ksiazka bedzie zawierata stwierdzenie Paula
Case’a: ,#8 Z przekonaniem wyczekuje doskonatej realizacji wiecznego Splendoru
Bezkresnego Swiatta”. Wewnatrz komnaty spotkamy nauczyciela, ktéry poprowadzi nas w
racjonalna eksploracj¢ znaczenia tego stwierdzenia.
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llustruje to jeden ze sposobow pracy ze Swiatynia Hod — wybierz ksiazke, przejdz z nia przez
brame i bedziesz miat dostep do racjonalnej eksploracji tematu tej ksiazki. Najlepszy rezultat
osiagniesz, jesli wiesz, jaka ksiazke wybra¢, i wiesz, gdzie ja znalez¢. Nie posiadajac takiej
wiedzy, mozna uzy¢ tej metody do odkrycia, co jest tematem danego przejscia. Na przyktad
mozesz wybra¢ przypadkowa ksiazke, przejs¢ z nia przez brame, a nastepnie sprobowac
przeczyta¢ ja wewnatrz komnaty. Gtosno popro$ o przewodnictwo i wizualizuj obecnosé
nauczyciela, ktory ci asystuje.

Alternatywnym podejsciem, efektywnym zwtaszcza jesli nie wiesz gdzie co znalez¢, jest
szukanie przewodnictwa odnosnie tego, gdzie znalezé przejscie i regal z ksiazkami
odpowiadajacy twojemu wybranemu tematowi. Po prostu stan na srodku $wiatyni i okresl
swoja potrzebe. Postuchaj swojej intuicji i podaz za nia (ten wewnetrzny gtos jest
»bibliotekarzem”, o ktérym wspomniatem) i zostaniesz poprowadzony do wiasciwego
przejscia i ksiazki.

Mozesz réwniez przeszukiwaé biblioteke poprzez nauczycieli, zwracajac si¢ 0 przewodnictwo
konkretnego nauczyciela zamiast konkretnego tematu.

Ostatecznie, mozesz po prostu otworzy¢ si¢ na rekomendacje wewnetrznego przewodnictwa
Hod i zapyta¢: ,,Elohim Tzabauth, czego potrzebuje nauczy¢ si¢ w tym momencie?”. Moze to
doprowadzi¢ do niezwyktych doswiadczen!
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MEDYTACJA #3: HOD

Zacznij jak wczesniej: przejdz przez wejscie do jaskini, wzdtuz tunelu, w gérg po dziesieciu
schodach i do Swiatyni Malkuth, gdzie stoje, czekajac na twoje przybycie.

Kiedy juz przybeda wszyscy uczestnicy, zbiore nas razem i rzuce magiczny okrag.

Gdy okrag juz jest rzucony, spedzimy kilka chwil razem na srodku Swiatyni Malkuth,
trzymajac si¢ za rece w kotku i skupiajac nasza uwage na obecnosci innych uczestnikdw. Gdy
rozgladasz si¢ po okregu, sprobuj wyczu¢ wyjatkowa obecnosé¢ kazdego z uczestnikow.

W odpowiednim momencie zwroce
nasza uwage na ottarz wschodniej
¢wiartki — nasza brame do Hod.

Na ottarzu stoi teraz zwdj papieru, a
za nim widzimy te sama kurtyne i
ten sam symbol, ktory napotkalismy
przy wejsciu do jaskini.

MINDE OToN

Na zwoju widzimy o$miokatna ‘
figure  (reprezentujaca  zlozona Za\\
merkurianska  ekspresje  wplywu )
stonecznego) oraz hebrajski zapis ‘&%
imienia boga/bogini przypisywanej Y&‘s,'f%

) =
Hod. palb
Zapalam $wiece na oftarzu, wtedy |
wszyscy, jednym gtosem, mowimy:
»Elohim Tzabauth, prosze,
zaprowadz mnie do Hod”.

W odpowiedzi na nasza modlitwe
na gorze kurtyny pojawiaja Sie
hebrajskie litery tliabC ~a'hla
(ALHIM TzBAUTh), jak gdyby
pisane swiattem.

Biaty trdjkat skierowany do gory zaczyna $wieci¢, tak samo jak i najnizsza sfera na lewym
filarze, a delikatne swiatto promieniuje za kurtyna.

Kiedy widzimy t¢ iluminacjg, siggam i odciagam kurtyne na bok. Reka w reke, wszyscy
przechodzimy przez bramg . . . Nasze przejscie do Hod jest tagodne i nie powoduje zadnej
dezorientacji. Stoimy teraz, trzymajac si¢ za rece, na srodku mozaiki w ksztalcie
osmioramiennej gwiazdy. Przez kilka chwil badamy nasze otoczenie . . .
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We wiasciwym momencie skupi¢ nasza uwage. Stojac na parterze, podejdziemy do
wschodniej sciany Swiatyni i wezmiemy jedna ksiazke z regatu po lewej stronie przejscia.
Razem przekroczymy brame i wejdziemy do ukrytej komnaty.

Tutaj zobaczymy niski stolik, na ktorym potoze ksiazke i otworze ja na wybranej stronie.
Przypatrz si¢ uwaznie tej stronie i postaraj si¢ przeczyta¢ wydrukowane tam stowa. Jest to
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stwierdzenia Paula Case’a: ,#8 Z przekonaniem wyczekujg doskonatej realizacji wiecznego
Splendoru Bezkresnego Swiatta”.

Po tym jak kazdy z nas przeczyta te drukowane stowa, przywotam do nas nauczyciela.
Otworz si¢ na postrzeganie tego nauczyciela w sposob, ktéry naturalnie przyjdzie do ciebie.
Dla niektorych nauczyciel bedzie widziany jako osoba, z ktéra mozna rozmawiac, lecz dla
innych moze ukaza¢ si¢ niewizualnie - jako uczucie, intuicja, jako cos, co styszysz, czy tez
pewien bieg mysli, ktéry po prostu pojawia sie w twojej gtowie.

Gdy pojawi sie nauczyciel, wszyscy siadamy, trzymajac si¢ w kotku za rece, i cicho
medytujemy nad stowami przeczytanymi w ksigzce. Nauczyciel zacznie prowadzi¢ nasze
medytacje. Jak juz mowitem, kazdy z nas moze odbiera¢ to zupelnie inaczej, wiec spréobuj
utrzymac swoja otwartos¢ na cokolwiek, co sig naturalnie u ciebie pojawi.

Badaj, kwestionuj i eksploruj rézne czgsci informacji, do ktorej masz dostep. Nad ta
medytacja stwierdzenia #8 spedzimy kilka minut, wiec nie ma pospiechu.

W odpowiednim momencie skupi¢ nasza uwage i podziekujemy naszemu nauczycielowi za
lekcje, jakich si¢ nauczylismy. Wezmg ksiazke, wyprowadze nas z powrotem do Swiatyni
Hod i odtoze ksiazke na miejsce.

Wtedy przez kilka minut przejdziemy si¢ dookota catej Swiatyni, wchodzac na sama gore i
schodzac na dét. [Schody taczace pictra polozone sa na zachodniej scianie Swiatyni i nie
zostaly ujete na prezentowanej tutaj grafice, ktora jest zwrocona na wschod.] Po drodze
bedziemy na krotka chwile zaglada¢ do trzech roznych przejs¢, by mie¢ pojecie o tym,
jakiego tematu kazde z nich dotyczy.

Kiedy ta eksploracja jest zakonczona, zbiore nas razem na srodku mozaiki na podtodze.
Ztaczymy rece i razem, jednym’ gtosem, wypowiemy stowo ,,Malkuth”. To przenosi nas
delikatnie z powrotem do srodka Swiatyni Malkuth.

Po kilku chwilach reorientacji uwolnie magiczny okrag. Uczestnicy wyjda wtedy droga, ktora
przyszli: w dét schoddw, przez tunel i na zewnatrz jaskini, ostatecznie powracajac do
normalnej, fizycznej swiadomosci.

Dalsza praca

Powracaj regularnie do Swiatyni Hod i uzywaj tego miejsca, by zwiekszy¢é swoje (racjonalne)
rozumienie rzeczy. Wybieraj tematy, ktore ci¢ interesuja, a ktore sa wazne dla ksztattowania
twojej osobowosci, i probuj szukaé ich samodzielnie w Swiatyni Hod. Gdy bedziesz
poprawial swoje (racjonalne) rozumienie, stosuj to, czego si¢ nauczytes w Hod przy swojej
pracy w Yesod i Malkuth.

Eksploruj kazde z pigter Hod i zaznajamiaj si¢ z uktadem Biblioteki. Uzyj swojej wyobrazni i
odkryj rowniez wiele innych metod docierania do informacji dostepnej w Swiatyni Hod.
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Rozwazania astrologiczne
Ruch retrogradacyjny (wsteczny)

Kazda z planet przypisanych do bocznych filaréw porusza si¢ dookota zodiaku albo w ruchu
prostym, albo w ruchu retrogradacyjnym (wstecznym). Ruch prosty podaza za zwykta
kolejnoscia znakéw, a z ruchem wstecznym mamy do czynienia, gdy planeta zdaje si¢
przemieszcza¢ przez znaki w przeciwnym kierunku. To jednak jest trik wysrodkowanej na
Ziemi perspektywy prezentowanej przez astrologi¢. Planety oczywiscie orbituja wokot
Stonca, lecz z perspektywy astrologicznej planety orbituja dookota Ziemi (w tym Stonce).
Jest to oparte na tym, jak wygladaja sprawy z Ziemi.

Schemat po prawej ilustruje pozycje
planet 22 wrzesnia 1998 roku
(réwnonoc jesienna). Srodek zodiaku
to Ziemia (10). Ksigzyc (9) orbituje
dookota samej Ziemi i tym samym
najszybciej okraza zodiak. Jego ruch
jest zawsze prosty.

Ziemia orbituje wokot Stonca (6),
lecz skoro zodiak jest wysrodkowany
na Ziemi, to wyglada na to, ze Stonce
okraza Ziemig, przechodzac okoto
jednego stopnia zodiaku kazdego
dnia. Merkury (8) 1 Wenus (7)
orbituja blizej Stonca niz Ziemia,
wigc ich dzienny ruch poprzez zodiak
wydaje si¢ szybszy niz ruch Stonca.

Kiedy Merkury czy Wenus orbituja
pomigdzy Ziemia a Stoncem, to zdaje sig, ze poruszaja si¢ wstecz po zodiaku. Aby zobaczy¢
logike powyzszego, spojrz na powyzszy diagram i wyobraz sobie, ze Ziemia (10) jest w
pozycji stacjonarnej.

Teraz przemies¢ Merkurego (8) wzdtuz jego orbity (planety poruszaja sie¢ wokdt Stonca w
kierunku przeciwnym do wskazowek zegara). Gdy bedziesz przemieszczat Merkurego,
obserwuj ruch linii wzroku, ktdra biegnie od Ziemi, poprzez Merkurego, do zodiaku. Punkt,
gdzie linia wzroku przecina zodiak, porusza si¢ do przodu, az dojdzie do okreslonego punktu
na orbicie. W chwili, gdy Merkury przechodzi na nasza strong Stonca, punkt przecigcia z
zodiakiem spowalnia swoja predkosé, potem si¢ zatrzymuje i zaczyna powoli is¢ w tyt
(zgodnie z ruchem wskazowek zegara) dookota zodiaku. Ta zdajaca si¢ wstecznosé ruchu
trwa, az orbita Merkurego przejdzie na druga strong Stonca.

Wenus ma szersza orbite niz Merkury, lecz wciaz wezsza od ziemskiej, wiec jej dzienny ruch
poprzez zodiak zdaje si¢ troche wolniejszy od Merkurego, lecz szybszy niz Stonca.

Mars (5) jednakze ma orbite na zewnatrz ziemskiej, wigc jego ruch zdaje si¢ by¢ wolniejszy

niz Stonca. Jowisz (4) orbituje dalej niz Mars, wigc jego dzienny ruch jest jeszcze wolniejszy;
tak samo Saturn (3) orbituje za Jowiszem i jego dzienny ruch jest najwolniejszy.
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Wenus, Mars, Jowisz i Saturn, wszystkie maja ruch wsteczny jak Merkury.

Ujmujac to astrologicznie, kiedy planeta si¢ cofa, to pokrywa terytorium, ktore juz wczesniej
pokryta podczas okresu ruchu prostego. Ruch prosty implikuje zewngtrzny przeptyw energii
planety, podczas gdy ruch wsteczny implikuje wewnetrzna stagnacje energii. Tym samym,
gdy Merkury sig cofa, to zazwyczaj doswiadczamy trudnosci w naszej komunikacji lub mamy
problemy z systemami, jakie napotykamy. Na przyktad ktopot z samochodem jest klasycznym
doswiadczeniem cofania si¢ Merkurego.
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NETZACH

Netzach (wymawiane “netzak”, z gardlowym ‘k’ na koncu) jest tlumaczone jako:
prawdziwosé¢, prawosé, wiernosc; statos¢, bezterminowos¢, wiecznos¢; doskonatosé, chwata;
czy tez kompletnos¢, catos¢, perfekcja”. Paul Case, dodajac te znaczenia do siebie, w swoim
stwierdzeniu #7 ttumaczy je jako ,,zwycieskie zycie”.

Gdy spojrzymy na to jako na ciag hieroglifow, to hebrajskie stowo ‘Nun-Tzaddi-Cheth’ taczy
obraz obfitosci (Nun = ,,ryba”), z obrazem samoksztatcenia (Tzaddi = ,,haczyk na ryby”) i z
obrazem personalizowanej mocy zyciowej (Cheth = ,ogrodzenie”). Zatem Netzach (sfera
Wenus) jest postrzegana jako uosobienie obfitej, samoksztatcacej si¢ mocy zyciowe] — z
naciskiem na mocy.

Tej mocy nie da si¢ zdefiniowa¢ racjonalnie. Nie mozna jej przeanalizowac przy uzyciu
logiki, spisaé, ani doktadnie przekaza¢ jej opisu drugiej osobie. Nie istnieje zaden
intelektualny, pochodzacy z drugiej reki, sposob na uchwycenie tej mocy — chociaz w Hod
moglismy rozumiec¢ jej forme poprzez racjonalizm — t¢ moc da si¢ zrozumie¢ jedynie przez
wiasne, bezposrednie jej doswiadczanie.

W ludzkim ujeciu, Netzach jest sfera osobistych emocji. Lub raczej jest sfera, w ktorej
uniwersalne archetypy emocji przecinaja si¢ z osobista ekspresja. To przecigcie jest
przedracjonalne. Ma ono miejsce na natychmiastowym, spontanicznym, nielogicznym,
doswiadczalnym poziomie. Dzieje sig to tak szybko, ze nie ma czasu, by racjonalizm si¢ tutaj
pojawit. Moze on jedynie wkroczy¢ po tym fakcie.

Na przyktad, gdy napotykamy cos, to nasza pierwsza reakcja jest na poziomie emocjonalnym.
Jest natychmiastowa i spontaniczna i nie mamy nad nia swiadomej kontroli. Nasza
racjonalnos¢ przejmuje wtedy dziatanie i modyfikuje pierwotna odpowiedz emocjonalna,
nadajac jej bardziej osobista forme. Generalnie, nasz racjonalizm nie skupia si¢ na samej
istocie tego, co napotkalismy, lecz na mocy naszej wiasnej pierwotnej reakcji. Innymi stowy,
pierwotna reakcja emocjonalna jest moca, ktéra wiacza racjonalizm do dziatania. Dziatanie
racjonalnosci to nadawanie formy emocji.

Netzach jest sfera sity Natury; Hod — sfera formy Natury. Przy pomocy logiki mozemy
zrozumie¢ jej forme, lecz zawodzi nas ona, gdy Kierujemy ja ku tajemnicy jej mocy. Tej
tajemnicy nie da si¢ uchwyci¢ emocjonalnie, gdyz mozna jej doswiadcza¢ jedynie na
pierwotnym poziomie. Nasza swiatynia Netzach jest tym pierwotnym poziomem.

Tajemnica jest przypisywana liczbie 7. Sposrdd osmiu liczb planetarnych (3 do 10), siedem
jest jedyna, ktora nie dzieli doktadnie 360 stopni kota. 360 podzielone przez 7 wynosi
51.42857142857, gdzie ostatnie szes¢ cyfr powtarza si¢ w nieskonczonosé. Oznacza to, ze
kota nie da si¢ nigdy podzieli¢ na siedem doktadnie réwnych czesci. Narysowanie
siedmiobocznej figury wymaga niedoktadnosci; nalezy o0sadzi¢ podziat po wygladzie i
ostatecznie pozbyc¢ si¢ racjonalnej doktadnosci.

Tajemnica ,7 w 360" kryje w sobie znaczenie pierwotnej manifestacji wymiarowej
czasoprzestrzeni - punktu. Punkt jest wczesniej niz linia. Nie posiada zadnego innego
wymiaru poza swoja jednostkowoscia. Jest zardbwno nieskonczenie maty, jak i nieskonczenie
duzy. Jesli skierujemy sie ku jego matosci, napotkamy doswiadczenie podobne do dzielenia
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360 przez 7 — skoro jest nieskonczenie maty poprzez ceche nieskonczonej zewngtrznosci, a
nieskonczenie duzy poprzez ceche swojego nieskonczonego wnetrza, to odkryjemy, ze
zawiera on nieskonczona matos¢, ktdrej zdefiniowanie zabratoby nam nieskonczona ilos¢
czasu i wysitku.

Dopiero kiedy ustanowimy drugi punkt i przeciagniemy przez oba linig, jesteSmy w stanie
naprawde zdefiniowa¢ punkt. Istota definicji jest kontekstowa iluzja zbudowana na
obserwowalnym stosunku sktadnikow, ktdre indywidualnie sa niedefiniowalne.

Jedynie poprzez relacje mozna nada¢ punktowi definicje. | tak jest w przypadku Netzach:
ukazuje on postac jedynie poprzez personalizacje.

Mitos¢, serdeczna dobrog, litosé - to jest pierwotna moc, przynajmniej w ludzkim ujeciu. Jest
to dynamizm punktu, ktéry, w swojej pojedynczosci, zarowno obejmuje nieskonczonosé, jak i
jest rbwnoczesnie obejmowany. Zatem tej rzeczywistosci przypisujemy bogini¢ Wenus, gdyz
jest ona uwazana za archetyp ludzkiego rozumienia mitosci.

Moc samej mitosci nie ma przeciwnosci. Negatywna manifestacja tej mocy zachodzi jedynie
przy przejsciu w forme, ktore ma miejsce dzigki rozumowaniu. A istnieje to jedynie w
humanoidalnym sercu i umysle. W reszcie Natury, w rzeczywistosci, gdzie nie ma
humanoidalnego rozumowania, moc mitosci ukazuje si¢ bez negatywnie spolaryzowanej
formy.

Jest to spowodowane natura réznych rodzajow rozumowania. Na przykiad, rodzaj
rozumowania zawarty w drzewie czy kamieniu, jaki nadaje form¢ mocy Natury, nie pozwala
wspomnianemu kamieniowi czy drzewu wyraza¢ tej mocy jako nikczemnosé. Jednakze
ludzkie rozumowanie pozwala na taka ekspresje — samo w sobie moze zmieni¢ czy
zablokowac przeptyw mitosci z taka sama tatwoscia, z jaka moze pozwoli¢ mitosci ptynaé
bez przeszkdd. Racjonalnos¢ drzewa nie zawiera tej mocy zmiany i blokowania, wigc nie ma
ona sity, by zrobi¢ cokolwiek poza wyrazaniem przeptywu bez przeszkdd. Lecz niezaleznie
od rezultatu - czy to w czlowieku, czy drzewie - bedzie on prezentowal nadawanie
wyjatkowej, osobistej formy dla tej samej podstawowej mocy.

O ile sama mitos¢ nie posiada swego przeciwienstwa, o tyle mozna powiedzie¢, ze ma braci i
siostry. Zatem w rzeczywistosci Netzach napotkamy nie tylko pierwotna moc reprezentowana
przez Wenus, lecz rowniez wszystkie inne archetypy ludzkich emocji. Istnieja tutaj réwniez
Mars, Phoebe, Jowisz, Artemis, Saturn, Astarte, Faunus, Pan, Kali etc. Rzeczywiscie, w
Netzach mozna znalez¢ wszystkie mitologiczne ekspresje ludzkich emocji, chociaz generalnie
spotyka sie te archetypy, z ktérymi jestesmy najbardziej zaznajomieni kulturowo. Jest to
kolejny przyktad tajemnicy 7 w 360 — nieskonczona réznorodno$¢ wyjatkowosci, ktora
ukazuje si¢ naturalnie, gdy moc przybiera forme.

Nasza $wiatynia Netzach nie jest podobna do swiatyn, ktore do tej pory poznalismy. Nie
przeniesiemy si¢ do niej bezposrednio ze $wiatyni Malkuth; zamiast tego bedziemy
podrézowac $ciezka, ktdra biegnie przez dzika Nature, a ktora ostatecznie doprowadzi nas do
swiatyni Netzach. Gdy bedziemy nia is¢, napotkamy seri¢ rzeczy, ktére wyzwola w nas
reakcje. Kazde doswiadczenie bedzie ¢éwiczeniem patrzenia poza drugorzedna, racjonalna
forme i préba postrzegania pierwotnych odruchéw w ich niezmienionym stanie. Kiedy
osiagniemy sama s$wiatyni¢ Netzach, bedziemy usitowaé doswiadczy¢ jeszcze giebszego
poziomu samej rzeczy, ktora wyzwala pierwotna, odruchowa reakcje.
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Forma rzadko jest podobna do catosci mocy. Innymi stowy, nasze racjonalne reakcje rzadko
przypominaja pierwotne emocjonalne reakcje, a jeszcze mniej przypominaja rzeczy, na ktore
reagujemy. To moze prowadzi¢ do niezrozumienia napotykanej rzeczy, do rozumienia
opartego bardziej na wiasnej reakcji niz na samej rzeczy, ktéra prébujemy rozumie¢. Podréz
do $wiatyni Netzach prébuje rozedrze¢ te warstwy racjonalnego zamroczenia i sprowadza
osobg, krok po kroku, z racjonalnie zmienionej reakcji, do gtebszej, emocjonalnej,
odruchowej reakcji; i do ostatecznego celu — pozbawionego reakcji postrzegania samej
niezmienionej mocy.

W rzeczywistosci Netzach wszystkie drogi prowadza do srodka, gdzie znajduje sig swiatynia.
Sama $wiatynia, tak jak wszystko w Netzach, zyje i wyzwala silng emocjonalna reakcje
poprzez zaletg swojego bujnego, dziewiczego pickna.

Swiatynia wyraza siedem poziomow:

1) Poziom podstawowy — poprzez ktory wiedzie nasza sciezka, z ktérego rozwija sig zycie
i do ktdérego kazde zycie powraca. Gdy podrézujemy wzdtuz tej sciezki, napotykamy serie
istot. Kazda wyzwoli w nas reakcje. Naszym zadaniem jest si¢ga¢ gie¢boko w mechanike
naszej zdolnosci postrzegania i pozwoli¢ racjonalnej formie prowadzi¢ nas do percepcji
pierwotnej, odruchowej reakcji. Nastgpnie podazamy za tym odruchowym poziomem, az
zaprowadzi nas on do postrzegania samej rzeczy, niezmienionej mocy.

2 do 6) Pig¢ krokdéw w gore, kazdy jest poziomem wyrazniejszego rozumienia. Te kroki
wtéruja wydarzeniom podrézy wzdtuz $ciezki do swiatyni Netzach, ktére rozdzieraja
racjonalne zamroczenie. Liczba pi¢¢ implikuje wole — te kroki musza by¢ wykonane ze
swiadoma intencja. Poziom szosty (stoneczny) jest miejscem, do ktorego schodzi sama
niezmieniona sita zyciowa.

7) Poziom siodmy jest miejscem, gdzie napotykamy sama rzecz, obdarta z racjonalnych
modyfikacji. Ten poziom jest opisywany tutaj jako siedmioboczny zbiornik wody
przykryty koputa tworzona przez siedem drzew, przytrzymujaca siedem szklanych
siedmiobokow i uwienczona znakiem planety Wenus.

Jesli swiadomie zerwates racjonalne zmiany, ktére zastaniaty rozumienie mocy, ujrzysz

czysty obraz w wodzie zbiornika. Mozemy wtedy, jak sugeruje stawny obraz Botticellego,
przywota¢ Wenus z wody i bezposrednio doswiadcza¢ jej znaczenia.
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MEDYTACJA #4: NETZACH

Zacznij jak zwykle: przejdz przez wejscie do jaskini, potem przez tunel, w gorg dziesigc
schoddw i do swiatyni Malkuth, gdzie stoje, czekajac na twoje przyjscie.

Kiedy przybeda juz wszyscy uczestnicy, zbiore nas razem i rzuce magiczny okrag.

Kiedy okrag zostanie stworzony, spedzimy razem kilka chwil na srodku swiatyni Malkuth,
trzymajac si¢ w kotku za rece i skupiajac si¢ na swiadomosci innych uczestnikow. Gdy
bedziesz patrze¢ dookota, sprobuj wyczué¢ wyjatkowa obecnos¢ kazdego uczestnika.

W stosownej chwili sprowadze nasza
uwage na ottarz wschodniej ¢wiartki
— nasza brame do Netzach. Na
oftarzu stoi pigkne dzieto ze szkla, a
za nim widzimy te sama kurtyne i
symbol, ktére widzielismy przy
wejsciu do jaskini.

Zapalam swiece na ottarzu, a potem
wszyscy, jednym gtosem, mowimy:
»IHVH Tzabauth (wymawiane jod-
hej-waw-hej tzabaut), prosze,
zaprowadz mnie do Netzach”.

W odpowiedzi na nasza modlitwe,
na gorze Kkurtyny pojawiaja Sie
hebrajskie litery  tila0C qhwhy
(IHVH TzBAUTh), jak gdyby
pisane S$wiattem. Biaty trdjkat
skierowany do gory zaczyna $wiecic,
tak samo jak i najnizsza sfera na
prawym filarze, a delikatne swiatto
promieniuje za kurtyna.

Kiedy widzimy t¢ iluminacjg,
siggam i odciagam kurtyne na bok.
Reka w reke, wszyscy przechodzimy
przez bramg . . .

... Stoimy na poczatku $ciezki z utozonych na przemian czarnych i biatych, ociosanych
kamieni. Jest ciemna noc i jedyne swiatto pada z gwiazd wypelniajacych niebo. To $wiatto
pozwala nam widzie¢, ze sciezka przecina dziki teren, peten gestych krzakow i dziwnie
utozonych, groznych drzew.

Zaczynamy razem i$¢ sciezka. Wkrotce styszymy odgtosy dzikich zwierzat przedzierajacych
si¢ przez krzaki. To brzmi, jakby byty bardzo duze i zaczynaty bardzo szybko nas gonic.
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W strachu — gdyz te stworzenia wydaja przerazliwe mruki, warczenia i wycia, ktore
przekazuja nam jasno poczucie osobistego zagrozenia — probujemy uciec naszym
przesladowcom.

Dziwne, ale kazdy krok wzdtuz tej sciezki przenosi nas w przdd nie tylko w przestrzeni, ale
rowniez i w czasie. Gdy biegniemy, czas ptynie szybko i niebo zaczyna rozjasnia¢ si¢
wschodzaca petnia ksiezyca. Zdaje si¢, ze bardzo szybko przebylismy kilka kilometrow, a w
swietle ksiezyca widzimy przed soba zarysy stromego muru. Za nami widzimy w oddali
naszych przesladowcow — teraz w $wietle ksigzyca wida¢, ze jest ich dwdch i wciaz za nami
biegna.

Sciezka prowadzi nas do cigzkich drewnianych drzwi, jedynej drogi przez ten mur. A zdaje
sig¢ on rozciagac¢ jak okiem siggna¢ na lewo i na prawo. Probujemy otworzy¢ drzwi, lecz nie
mozemy. Walimy w nie gtosno w desperacji, gdyz nasi przesladowcy sa coraz blizej z kazda
chwila.

Ostatecznie nie mamy gdzie is¢: nie mamy gdzie si¢ schowac i nie mozemy przedosta¢ si¢
przez mur, ktory blokuje droge. Zatem odwracamy sig, by broni¢ sie przed przesladowcami.
Gdy tylko sie obrocimy, oni nadchodza. Warczac, wynurzaja si¢ z cienia i wchodza w
promien $wiatta ksigzyca.

Ha! W jasnym, ksiezycowym s$wietle wida¢, ze to tylko para machajacych ogonami psow, a
nie przerazliwych, zywiacych si¢ ludzmi bestii, jakie sobie wyobrazalismy. Nasz strach
zmienia si¢ w ulge, gdy witamy te zwierzeta, i okazuje sig, ze sa one przyjacielskie.

Wiasnie wtedy otwieraja si¢ drzwi w murze i pojawia si¢ w nich wysoki, silnie zbudowany
cztowiek, ubrany w skory i trzymajacy laske. Przedstawia sie jako straznik bramy i méwi nam
0 swoich psach. Sa one straznikami $ciezki, ktore ostroznie naganiaja podréznych do
bezpiecznej bramy. Podczas nagonki one szczekaja i ujadaja, by trzyma¢ dzikie bestie z dala
od podréznych. Psy nie byly dla nas niebezpieczne, a jedynie mialy zapewni¢ nasze
bezpieczne przejscie!

Straznik jest przyjazny i prowadzi nas przez brame na druga strong muru. Tutaj sciezka
biegnie poprzez oswojone terytorium. Straznik bramy wysyta z nami swoje psy, by stuzyty
nam za towarzyszy podrdzy i przewodnikdw — juz nie ma potrzeby, by nas bronity, gdyz
jestesmy po tej stronie muru. Ksiezyc w pelni jest teraz bardzo wysoko na niebie i w duzej
ilosci srebrzystego $wiatta widzimy nasza drogeg.

Z odnowionym wigorem i radoscia, kontynuujemy podroz $ciezka. Czas i odlegtos¢ mijaja
szybko z kazdym krokiem. Przechodzimy przez wzgorze i schodzimy w wielka doling.
Widoki w swietle ksigzyca zapieraja dech w piersiach!

Gdy tylko ksiezyc zajdzie za nami, a przed nami zacznie wschodzi¢ stonce, $ciezka
doprowadzi nas do brzegu rzeki. Kolor switu odbija si¢ ztociscie na powierzchni wody. Nie
mozemy zajrze¢ do wody, by oceni¢ jej gtebokosé, lecz przekroczy¢ ja musimy, gdyz sciezka
znika na krawedzi wody i pojawia si¢ z powrotem na drugim brzegu.

Po lewej stronie, kilka krokow dalej, widzimy posta¢ w ciemnym ptaszczu, ktéra kuca nad

krawedzia wody i ptacze. Lamentuje, ze obawia si¢ przekroczy¢ tak szeroka i gtcboka rzeke,
gdyz boi si¢ utona¢. A jednoczesnie mamrocze o checi przekroczenia, 0 swojej tesknocie za
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celem konca podrozy, ktéry go wota i dreczy. On konfrontuje sie ze swoim strachem, lecz nie
penetruje go, a teraz kuca, ptaczac z frustracji i bezsilnosci, rozdarty pomiedzy dwoma
potrzebami: bezpieczenstwa samozachowawczego i ryzyka witasnego rozwoju.

Po prawej stronie widzimy inna osobg — kapie si¢ ona na brzegu wody. Przycupneta nago,
blisko zakretu rzeki i spiewa modlitwe. Prosi rzeke, by oczyscita ja ze strachu, i prosi o
btogostawienstwo dla swojego przejscia. Nastepnie wskakuje do wody i ptynie do
przeciwnego brzegu. Jest to trudne, lecz ona jest silna i zdeterminowana. Ma
btogostawienstwo rzeki i bezpiecznie wychodzi z niej, by kontynuowaé¢ swa podréz. By¢
moze zobaczymy ja pozniej.

Kiedy stonce wychyla si¢ nad wzgdrzami naprzeciw nas i jego pierwsze promienie pojawiaja
si¢ w dolinie, nasze psy przewodnicy szczekaja i prowadza nas prosto do wody na koncu
sciezki. Pluskaja radosnie i bez strachu. Ku naszemu zaskoczeniu, woda siega im jedynie po
kolana i nie robi si¢ gtebsza im dalej ida. Promien stonca odkrywa, ze $ciezka jest tuz pod
powierzchnia wody i bezpiecznie prowadzi przez rzeke!

Zdajac sobie sprawe z tego, ze nie trzeba si¢ ba¢, przekazujemy to ptaczacej osobie. On
wstaje 1 towarzyszy nam w przejsciu przez rzeke. Gdy ja przekraczamy, kapiemy si¢ w
wodzie i spiewamy wiasne modlitwy i dzigkczynienia. Catos¢ tarczy stonca zawisa nad
wzgbrzami w momencie, gdy docieramy do przeciwnego brzegu.

W pelni stonca, ptaczaca wczesniej osoba odkrywa swoje prawdziwe ja. Jego ciemny ptaszcz
staje si¢ czysto biatymi skrzydtami i staje przed nami nasz promienisty przyjaciel, Rafael.
On(a), straznik wschodu i elementu powietrza, jest straznikiem przekraczania wody. Jako
ptaczaca osoba, ukazat nam respekt dla ostroznosci; jako naga ptywaczka, ukazata nam
respekt dla wiary. Razem, opOzniali nas, az stoneczne $wiatto ukazalo nasza prawdziwa
droge. Tutaj, na drugim brzegu, w petnym stoncu, oboje tacza si¢ i okazuja si¢ by¢ Rafaelem.
My réwniez zostalismy pobtogostawieni przez rzeke!

Kontynuujemy nasza podr6z wzdtuz po sciezce z czarnego i biatego kamienia. Teraz idziemy
w petnym $wietle dnia i widzimy $wiatyni¢ Netzach, chociaz wciaz jest jeszcze daleko.
Niedaleko, po prawej i lewej stronie, widzimy inne $ciezki schodzace si¢ do $wiatyni. W
Kilku miejscach widzimy inne istoty. Niektore z determinacja ida sciezka; inni zdaja si¢
walgsac bez celu pomiedzy $ciezkami; a jeszcze inni zdaja si¢ by¢ zajeci jakims dziataniem,
jakby odgrywali jaka$ osobista sztuke. Wszedzie dookota nas widzimy zycie; i to nawet
wigcej niz widzimy — my je czujemy.

W koncu przybywamy do swiatyni. Stonce przeszito przez zenit i teraz schodzi nad $wiatynia
z zachodu.

Gdy wspinasz si¢ pie¢ stopni w gore, przejrzyj lekcje, ktorych sie nauczytes z wydarzen
naszej podrdzy sciezka.

Zbieramy sie razem i bierzemy za rece wokot centralnego, siedmiobocznego zbiornika, a ja
wywotuje imie ,,IHVH Tzbauth”. Patrzymy do zbiornika i widzimy Wenus wynurzajaca Si¢ z
wody. Przybiera ona nasze twarze, ale wszystkie na raz. Wenus stoi w wodzie, a my z czcia
optukujemy sie w mitosci, jaka ona nas skrapia.

Kazdy z nas zamienia z nia kilka prywatnych stow . . .
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We wiasciwym momencie skupi¢ nasza uwage i podzigkujemy Wenus za jej taskawosc.
Nastepnie razem, jednym gtosem, wymowimy stowo ,,Malkuth”, Kktore przeniesie nas
tagodnie z powrotem do srodka $wiatyni Malkuth.

Po kilku chwilach reorientacji, uwolni¢ magiczny okrag. Uczestnicy wyjda wtedy droga,
ktora przyszli: w dot schodow, przez tunel i na zewnatrz jaskini, ostatecznie powracajac do
normalnej, fizycznej swiadomosci.

Dalsza praca

Tak jak zazwyczaj, zanotuj podsumowanie swoich doswiadczen.

W nastepnych dniach zwracaj uwage na wydarzenia twojego zycia. Sprobuj wejrze¢ poprzez
ich powierzchowny wyglad w ich podstawowe znaczenie.

Regularnie powracaj do s$wiatyni Netzach i odszukuj tam rady odnosnie znaczenia
konkretnych wydarzen w twoim zyciu i konkretnych aspektéw swojej osobowosci. Gdy
bedziesz szedt sciezka ze $wiatyni Malkuth, pozwdl sobie spotka¢ to, co zaprezentuje ci
podréz. Netzach niezmiennie bedzie przemawiat do ciebie poprzez symbole, w sposob
podobny, lecz bardziej spontaniczny niz ta zaplanowana medytacja.

Swiatynia Netzach jest wartoscia podobna do $wiatyni Hod. Tutaj mozesz zwigksza¢ swoje
emocjonalne rozumienie rzeczy. Uzywaj jej, tak jak uzywate$ racjonalnosci Hod, do
wspomagania pracy ksztalttowania wiasnej osobowosci. Rozmawiaj z kazdym istotnym
emocjonalnym archetypem dostepnym w Netzach i w pelni eksploruj te rzeczywistosc.
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TIPHARETH

Hebrajskie stowo ,, Tiphareth” (wymawiane tiffaret) jest zazwyczaj ttumaczone jako “pigkno”.
Jako hieroglif, Tiphareth przedstawia promienista, petna ekspresji rzecz, ze wszystkich stron
ozdobiona wspaniatym przybraniem. Implikowany jest tutaj obraz Stonca, otoczonego z dotu
innymi planetami osobistej jazni (Ziemia, Ksi¢zyc, Merkury i Wenus), a z gory otoczonego
przez zewngtrzne planety bardziej uniwersalnej jazni (Mars, Jowisz i Saturn). Obraz Stonca
ozdobiony w ten sposéb jest naprawde wyjatkowym pigcknem!

Stonce reprezentuje réwnowage, lecz nie jest ona rzecza stata. Tutaj jest to bardzo
dynamiczny stan nazywany réwnowaga, ktérego osiagniecie wymaga statego rownowazenia i
kontroli. Réwnowazenie jest splataniem razem wielu przeciwnych sit; jest to akt, ktory
wymaga ciagtej uwagi.

Jazn Stonca, czyli jazn Indywidualnosci, jest ta czescia nas, ktora posiada te statos¢ uwagi. To
Indywidualna jazn inkarnuje si¢, ukazuje osobowosci i fizyczne ciala konieczne dla
materialnego zycia. Na okragto, przez eony czasu, mentalna w swej istocie Indywidualna jazn
dokonuje projekcji siebie samej w dét, na astralne i fizyczne poziomy, przebtyskujac przez
kazda wcielona osobowo$¢ jako ogniwo zgodnosci wiazace je wszystkie razem. Poprzez
kolejne wecielenia uczy si¢ ona i ewoluuje, ostatecznie realizujac si¢ w petni.

Tiphareth przenosi nas z powrotem na
srodkowy filar Drzewa Zycia. Ten filar
definiuje ogblne poziomy swiadomosci

Jazn JednoSci

jazni. Na dole lezy Malkuth (sfera 10), @
reprezentujacy nasza fizyczna swiadomos¢
jazni. Yesod (9) jest nastepstwem i @

reprezentacja naszej astralnej osobowosci,
ktorej sktadniki definiowane sa przez Hod
(8) i Netzach (7). Nad osobowoscia lezy
jazn  Indywidualnosci  reprezentowana
przez Tiphareth (6). Sktadniki
Indywidualnosci sa definiowane przez
wyzsze planety — Marsa (5) i Jowisza (4).

Wigksza Jazn

W  Dbiegu swego istnienia  jazn e
Indywidualnosci bedzie ukazywata wiele -
roznych osobowosci i fizycznych cial, a
kazde z nich bedzie ograniczone do kilku
dziesigcioleci. Jednakze diagram Drzewa
Zycia ilustruje, jak wygladaja potaczenia
pomiedzy Indywidualnoscia i tylko
jednym wcieleniem. Nie opisuje ono faktu,
ze dookota Indywidualnosci orbituje wiele
takich manifestacji jej samej. Wiasnie ten
ogrom inkarnacji ~ tworzy  nizsze
przybranie, do ktérego odnosi sie
hieroglificzne znaczenie stowa
,» Tiphareth”.

Yazi Osgbowosc
~ v

Poziomy Jazni
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Gornym przybraniem jazni Indywidualnosci jest uniwersalny naptyw swiatta, w ktorym
wszyscy bierzemy udziat. Jest to symbolizowane przez sfery oznaczone 1, 2 i 3. Tylko
najnizszej z nich przypisywana jest planeta (Saturn). Mamy przez to rozumie¢, ze jedynie
mata czgs$¢ tego wyzszego przeptywu moze by¢ oznaczona symbolicznie — reszta pozostaje na
zawsze nieprzekazywalna, na zawsze niedajaca si¢ uja¢c w symbolu. Innymi stowy,
rzeczywistos¢ Ztaczonej $wiadomosci wskazywanej przez najwyzsza sfer¢ moze by¢
zrozumiana jedynie poprzez bezposrednie doswiadczenie.

Jak ilustruje Drzewo Zycia, jazn Indywidualnosci jest poziomem, na ktérym bezposrednio
kontaktujemy si¢ z tym wyzszym przeptywem. Kiedy szukamy go bezposrednio z poziomu
fizycznego, to patrzymy w gére i zauwazamy, ze pomigdzy nim a nami stoja posrednie
poziomy jazni. Podobnie, ten wyzszy przeptyw musi przejs¢ przez te same posrednie poziomy
ekspresji, zanim dotrze do poziomu fizycznego.

Praktyczna konsekwencja jest to, ze jesli chcemy bezposrednio doswiadczaé wyzszego
przeptywu, nasza $wiadomos$¢ musi wznies¢ sie z jazni fizycznej do jazni osobowosci, a
stamtad do jazni Indywidualnosci.

Ten naturalny fakt jest uzywany do rozwoju na $ciezce wtajemniczenia (kazdej celowej
realizacji samego siebie). Wtajemniczony bierze odpowiedzialnos¢ za osobowosé i
swiadomie ksztalttuje ja oraz okolicznosci swojego zycia, by wyrazniej odzwierciedlaty
Indywidualny poziom jazni. W ten sposéb przeptyw $wiatta z Indywidualnego do osobistego
poziomu jazni zachodzi z mniejszym posrednictwem.

Kiedy ten sam proces wykonywany jest przez jazn Indywidualnosci i Indywidualnos¢
swiadomie ksztattuje siebie, by wyrazniej wyrazaé przeptyw wyzszego $wiatla, wtedy
przeptyw $wiatta pomigedzy Wyzszym a Indywidualnym poziomem jazni rOwniez zachodzi z
mniejszym posrednictwem. Koncowym rezultatem jest to, ze potaczenie pomigdzy wyzszym
przeptywem a fizyczna manifestacja staje si¢ tak wyrazne, ze funkcjonuje jako bezposrednie
potaczenie.

Tiphareth ma dwie podstawowe strony. Pierwsza jest jego skierowane do wewnatrz i do gory
odbieranie wyzszego swiatta. Druga jest jego skierowane w dot i na zewnatrz promieniowanie
tego Swiatlta na manifestacj¢ osobowosci i fizycznosci. Nasza medytacja Tiphareth bedzie
dotyczy¢ obu tych aspektdw.

By osiagna¢ Tiphareth, z Malkuth przejdziemy do znanej nam $swiatyni Yesod, wznoszac sig z
fizycznosci do osobowosci. Nastepnie z Yesod wzniesiemy si¢ do Tiphareth. Jest to nazwane
»,wznoszeniem si¢ na ptaszczyznach” i jest forma pracy ze sferami, a ktdrej efekt integruje sie
Z wewnetrzna struktura jazni.

Kiedy juz osiagniemy Tiphareth, bedziemy eksplorowa¢ perspektywe Indywidualnosci. Na
poczatku doswiadczamy spogladania w dot, na wiasna osobowosé i okolicznosci fizycznego
zycia, z zadziwiajacym stopniem oddzielenia. Z Tiphareth matostkowe sprawy codziennego
zycia widziane sa z duzo szerszej perspektywy, a zwiazek z wszechswiatem jest ujety w duzo
szerszym kontekscie niz tylko osobistym.

Po zbadaniu naszej obecnej radiacji, zwrdcimy uwage w goére i zbadamy przeptyw wyzszego
Swiatta.
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Swiatynia Tiphareth istnieje w samym $rodku duzego miasta. To miasto jest niczym innym
jak legendarnym Ztotym Miastem, gdzie budynki sa zbudowane z cegiet ze szczerego ztota i
tym samym wybrukowane sa ulice. Wszystko jest udekorowane najcenniejszymi klejnotami,
zwlaszcza doskonatymi diamentami. W pelnym stoncu — a Ztote Miasto zawsze stoi w
petnym stoncu — jest to niemal o$lepiajacy widok.

Miasto ma 12 bokow (chociaz niektdrzy méwia, ze 16), kazdy z nich odpowiada jednemu z
12 znakdéw zodiaku. Ta liczba jest odzwierciedlana we wszystkich strukturach miasta, tacznie
z centralna $wiatynia.

Sama $wiatynia jest najgtebsza komnata miasta, jego Najswietsza ze Swigtosci. To jest punkt
rownowagi i to jest miejsce, gdzie rownowaga jest ustanawiana. Na srodku $wiatyni unosi si¢
ogromny, promienisty diament, zawieszony w powietrzu nad szesciobocznym zbiornikiem
chtonnej czerni.

Diament ma 400 idealnie wycietych scianek, z ktérych kazda promieniuje czysta jaskrawoscia
duzo jasniejsza niz sto stonc.

Szescioboczny zbiornik jest tak naprawde otworem w poditodze, poprzez ktéry diament
promieniuje swoje swiatto w relatywna czern astralnej i materialnej substancji. Poprzez ten
otwor patrzymy w dot na nasze obecne osobowosci (Yesod) i okolicznosci zycia (Malkuth).

Miecz, ktory lezy na krawedzi zbiornika, reprezentuje wiladze, jaka jazn Indywidualnosci
posiada nad osobowymi i fizycznymi aspektami jazni. Jest to réwniez ztozone stwierdzenie o
naturze czasu, odnoszace si¢ do jedynego miejsca, gdzie naprawde posiadana jest moc — teraz.

Na osobistym, fizycznym poziomie, doswiadczamy teraz jedynie z perspektywy chwili
obecnej. Nasza chwila obecna jest niemierzalnie krotkim okresem i zdaje sie ciagle porusza¢
do przodu. Jest jak ostra krawedz, przy ktdrej to-co-byto spotyka si¢ z nieustannie nowym
obliczem tego-co-bedzie. Obecna chwila jest zatem dynamicznym stanem ciaglej zmiany —
jest to jedyne miejsce, w ktorym mozemy posiada¢ moc do ksztattowania samego siebie.

Indywidualnos¢ jednakze posiada szersze doswiadczenie teraz — takie, ktdrego obecna chwila
zawiera cata czes¢ wiecznosci, ktdra dotad dla niej uptyneta. Zatem Indywidualno$¢ posiada
moc wewnatrz teraz, ktdre obejmuje wszystkie jej ,,przeszte” wcielenia. Jej doswiadczanie
teraz jest takiej samej jakosci jak nasze osobiste doswiadczenie, z wyjatkiem, ze teraz
Indywidualnosci zawiera wigksza ilos¢ czasu. Dla Indywidualnosci to-co-byto i to-co-jest sa
blisko zjednoczone w doswiadczaniu obecnej chwili.

Zatem miecz reprezentuje:

1) Moc Indywidualnosci do dokonywania projekcji swojej woli (swego $wiatta) na dét,
w konkretna czasoprzestrzen i osobowe wcielenie;

2) Moc Osobowosci, wewnatrz jej obecno-chwilowego teraz, do utrzymania tego
wyzszego swiatta i ksztattowania siebie.
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Kazda z 12 $cian $wiatyni jest oznaczona jednym ze znakéw zodiaku. Pod kazdym jest
przejscie zastoniete kurtyna, poprzez ktora przebtyskuje ten sam znak. Ma to symbolizowaé
dwa aspekty tych przejs¢.

Pierwszym aspektem jest to, ze prowadza one na zewnatrz, do Ztotego Miasta, a kazde z nich
oferuje inna podrdz po nim. Skoro miasto symbolizuje cate ciato wcielen Indywidualnosci, to
jego eksploracja otwiera wtajemniczonego na przeszte wspomnienia i towarzyszace im
odpowiedzialnosci.

Ich drugi aspekt, ktorym zajmiemy si¢ w naszej medytacji, to fakt, ze sa one bramami
wpuszczajacymi do wewnatrz 12 zodiakalnych wptywéw. Przeptyw tych 12 uniwersalnych
wplywow taczy sie, tworzac biata jaskrawos¢ promieniowana przez srodkowy diament.

W S$wiatyni Tiphareth nie ma sufitu. Otwiera sie ona na wypetnione gwiazdami gtebie
kosmosu. Jest to paradoks, zwazywszy na to, ze gdy przechodzisz przez ktores z przejsé i
wchodzisz do Ztotego Miasta, to niebo wypetnione jest swiattem pojedynczego stonca.

Ta dzienna gwiazda symbolizuje statos¢ wplywu Indywidualnosci poprzez ciato swych
wecielen. Jednakze gwiazdy widziane na niebie wewnatrz $wiatyni symbolizuja kontekst
Indywidualnosci wewnatrz wickszego wszech$wiata. Kazda z tych gwiazd rozsypanych po
nieskonczonych giebinach kosmosu jest podobnym Ziotym Miastem — kazda z nich jest
rownowazona przez wyjatkowa jazn Indywidualnosci.

48



MEDYTACJA 5: TIPHARETH

Zacznij jak zwykle: przejdz przez wejscie do jaskini, przez tunel, w gére dziesie¢ schodow i
do swiatyni Malkuth, gdzie stojg, czekajac na twoje przyjscie.

Kiedy przybeda juz wszyscy uczestnicy, zbiore nas razem i rzuce magiczny okrag.

Kiedy okrag zostanie stworzony, spedzimy razem kilka chwil na srodku $wiatyni Malkuth,
trzymajac si¢ w kotku za rece i skupiajac si¢ na swiadomosci innych uczestnikow. Gdy
bedziesz patrze¢ dookota, sprobuj wyczué¢ wyjatkowa obecnos¢ kazdego uczestnika.

W stosownej chwili sprowadze
nasza uwage na ottarz wschodniej
¢wiartki — nasza brame¢ do
Tiphareth. Nad ottarzem unosi sig
duzy diament, ktory zdaje si¢
swieci¢ wewngtrznym $Swiattem.
Za nim widzimy t¢ sama kurtyne i
symbol, ktére widzielismy przy
wejsciu do jaskini.

Zapalam s$wiece na oftarzu, a
potem wszyscy, jednym gtosem,
mowimy: »IHVH Adonai
(wymawiane ,jod he waw he
adonaj”), prosze, zaprowadz mnie
do Tiphareth”.

W odpowiedzi na nasza modlitwe,
na gorze kurtyny pojawiaja Sie
hebrajskie litery  jnda éhwhy
(IHVH ADNI), jak gdyby pisane
Swiattem. Biaty trojkat
skierowany do géry zaczyna
swieci¢, tak samo jak i potozona
w centrum sfera na srodkowym
filarze, a za kurtyna pojawia si¢
delikatna poswiata swiatta.

Kiedy widzimy te iluminacje, siegam i odciagam kurtyne na bok. Reka w reke, wszyscy
przechodzimy przez brame . . .

. . . Styszymy odlegta btyskawice i odkrywamy, ze stoimy na srodku znajomej swiatyni
Yesod. Stajemy w okregu i orientujemy si¢ w §wiatyni.

W tym miejscu poswigc kilka chwil, by wyczu¢ oddzielenie od fizycznego ciata i swiadomie

dostosuj sie¢ do swojej jazni osobowosci. Ponownie, pokrétce odnotuj dziewieé twarzy w
zwierciadtach, lecz nie podchodz do nich.
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W stosownej chwili skupie¢ nasza uwage na suficie
Swiatyni  Yesod. Na jego srodku widzimy
szescioboczny otwor, przez ktory przechodzi promien
stonecznego $wiatta.

Kilkakrotnie wymawiam Imie ,,IHVH Adonai” i ten
promien najpierw jasnieje, a nastgpnie schodzi nizej,
by obja¢ nasz okrag. Lapie nas, jakbysmy byli
przyciagani przez magnes, a nastgpnie gwattownie
unosi nas w gore przez otwor w suficie. Z predkoscia
Swiatta zostajemy przeniesieni do $rodka Swiatyni
Tiphareth . . .

()

/S M
— Nyyvvvvey!

Wszedzie dookota sa ztote powierzchnie, migoczace blaskiem diamentowego Swiatta. Zdaje
si¢, ze Swiatynia jest zlozona wylacznie ze $wiatta przeksztalconego w forme przez site
grawitacji srodkowego diamentu.

Poswigcamy kilka chwil na zorientowanie si¢ w swiatyni, a nastepnie Kierujemy nasza uwage
na szescioboczny zbiornik. Kazdy z nas klgka przy jednym boku i patrzy si¢ w smolista czern
zbiornika. Patrz w niego gteboko i swoim umystem podazaj za promieniem diamentowego
Swiatta do Yesod, widzac tam swoja jazn osobowosci. Poczuj swoje oddzielenie od niej.

Teraz podazaj za tym promieniem s$wiatta nizej, gdzie dotknie Malkuth. Zobacz swoje
fizyczne ciato i konkretne okolicznosci zycia, odzwierciedlone ponizej w Malkuth i poczuj
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swoje oddzielenie od nich. Skoncentruj si¢ uwaznie na tym uczuciu odtaczenia od jazni
osobowosci i fizycznej.

Kiedy uda ci si¢ osiagna¢ te roztaczna perspektywe i czujesz sie w niej relatywnie wygodnie,
skieruj swoja uwage na potaczenie ze swoja jaznia osobowosci i fizyczna. W swoim umysle
ponownie podaz w dét za tym promieniem diamentowego $wiatla, lecz tym razem zamiast
skupiac si¢ na oddzieleniu od oswietlanych nim ciat, skup si¢ na jego zdolnosci do taczenia
tych czesci siebie. Teraz poczuj, ze twoj Tiphareth, Yesod i Malkuth sa ztaczone razem sita
Swiatla i grawitacji.

Kiedy juz doswiadczysz tego przenikania swiatta w dot i potaczenia twojej Indywidualnej,
osobowosciowej i fizycznej jazni, skieruj swoja uwage w goére i podazaj za diamentowym
swiattem z powrotem do perspektywy oddzielenia.

We wilasciwym momencie, gdy juz wszyscy znowu osiagniemy oddzielenie od swych
osobowosciowych i fizycznych jazni, skupie nasza uwage na promienistym diamencie,
unoszacym si¢ nad zbiornikiem. Spedzimy wtedy kilka minut na osobistej medytacji nad tym
diamentem.

Sugeruje, bys najpierw skupit si¢ na promieniowaniu swiatta przez ten diament. Obmyj si¢ w
jego poswiacie i poczuj jak przenika cig na wskros.

Nastepnie, skup si¢ na stawaniu si¢ tym swiattem. Odczuwaj siebie ztozonego z tego swiatla,
przeksztatconego w unikatowa forme poprzez site grawitacji. Niech cata substancja twojego
ciata bedzie tym swiattem.

Po trzecie, skup si¢ na scaleniu swojego ciata-swiatta z promienistym diamentem. Twoje
ciato-$wiatto z tatwoscia przechodzi w diament i z jego wnetrza patrzysz na zewnatrz.

Na koniec, skup si¢ na promieniowaniu $wiattem swojej potaczonej jazni ciata-
Swiatta/diamentu. Gdy stoisz wewnatrz diamentu, spogladajac na zewnatrz, $swiadomie
promieniuj swoim wyjatkowym, Indywidualnym, diamentowym $wiattem. Spdjrz ponizej
siebie i stanowczo przeniknij na wskros swoja osobowosciowa i fizyczna jazn swoim
diamentowym swiattem.

W stosownym momencie przywotam kazdego z jego medytacji i ponownie ztaczymy rece w
okregu. Wtedy poprowadze nas na krotka wycieczke po 12 przejsciach.

Przy kazdym z nich wypowiem Imig ,,IHVH Adonai”. To sprawi, ze na kotarze pojawi si¢
znak zodiaku, jak gdyby pisany swiattem. Gdy odciagam kurtyne na bok, wptyw tego znaku
wchodzi do $wiatyni, dajac nam mozliwos$¢ odczucia szczeg6téw jego smaku. W ten sposéb
uzyskamy lekki posmak wszystkich 12 wptywow zodiakalnych — sa one uniwersalnymi
wpltywami rownowazonymi przez Indywidualna jazn diamentu, ktéra w istocie przeksztatca
wplywy w promieniste swiatto.

Zakonczymy nasza wizyte w swiatyni Tiphareth, trzymajac si¢ za rece w okregu, optywajac w

Swietle diamentu i taczac si¢ w modlitwie dzigkczynnej. Jestesmy wdzigczni za
btogostawienstwo swiatta, ktore przenika na wskros kazde z naszych zy¢.
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Razem, jak gdyby jednym gtosem, wypowiadamy stowo ,,Malkuth”. Z delikatnym odczuciem
opadania, schodzimy przez podtoge, w dét poprzez Yesod, i jestesmy tagodnie stawiani na
podtodze $swiatyni Malkuth. Odczucia tego przejscia to przepetnione grawitacja schodzenie,
odczucie reintegracji i ponownego potaczenia.

Po kilku chwilach reorientacji uwolnie magiczny okrag. Uczestnicy wyjda wtedy tak jak
zazwyczaj: w dot schodow, przez tunel i na zewnatrz jaskini, ostatecznie powracajac do
normalnej fizycznej $wiadomosci.

Dalsza praca

Tak jak zwykle, spisz kilka notatek podsumowujacych doswiadczenie.

Regularnie powracaj do swiatyni Tiphareth i badaj zaréwno osobowos$¢, jaka ukazujesz, jak i
okolicznosci zycia, jakie tworzysz. Probuj dostrzec, w jaki sposob odzwierciedlaja one
diamentowe $wiatto twojej Indywidualnej jazni. W jaki sposob mozesz wyrazniej wyraza¢ to
wewnetrzne swiatto?

To, czego si¢ uczysz, stosuj w procesie ksztatltowania swojej osobowosci. Probuj wyrazaé
diamentowe swiatto swojej Indywidualnej jazni wyraznie i ksztattowac swa osobowos¢, ktora
jest bezposrednia manifestacja tego Swiatta.

Kiedy twoje wysitki zostana uwienczone znaczacym sukcesem, rozszerz swoja perspektywe i
zacznij eksplorowa¢ 12 zodiakalnych przejs¢. Najpierw badaj zodiakalne wptywy, ktore
wpadaja do swiatyni, a potem przechodz przez przejscia i eksploruj Ztote Miasto.

Zawsze stosuj to, czego sie uczysz, w swoim wysitku ksztaltowania samego siebie.
Nieustannie siebie ulepszaj.

Spedz troche czasu w Tiphareth, medytujac nad tematem czasu. Skup si¢ na swoim
doswiadczaniu czasu: na tym, jak naturalnie sekwencjonujemy go w przesztosé-
terazniejszos$¢-przysztos¢é oraz na samej teraz-niejszosci obecnej chwili. Szczegdlnie badaj
nature swojego potaczenia z terazniejszym momentem. Ta medytacja nad czasem lepiej cie
przygotuje do nastgpnych medytacji Swiatyn.
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GEBURAH

Podobnie do naszego wzniesienia si¢ nad Yesod, ktére zabrato nas do formy/Hod i
mocy/Netzach, nasze wzniesienie si¢ ponad Tiphareth zabierze nas ponownie do
spolaryzowanych bocznych filaréw formy i mocy. Na poziomie Indywidualnej jazni biegun
formy jest reprezentowany przez Geburah, co oznacza ,sita, moc, wiadza” i odpowiada
czerwonej planecie Mars. Moc jest reprezentowana przez Gedulah, co oznacza ,wielkos¢,
majestat, magnificencja” i odpowiada planecie Jowisz.

Ponad nimi, definiujac ich orbity i reprezentujac poziom jazni jeszcze subtelniejszy i
zdecydowanie szerszy niz Indywidualny, stoi Binah/Saturn. Chociaz stoi on na bocznym
filarze formy, to prezentuje stan istnienia pozbawiony polaryzacji. Jest to poziom, na ktérym
wszystkie bieguny sa potaczone i gdzie wszystkie przeciwnosci sa zjednoczone.

W starozytnej astrologii Saturn byt uznawany za najdalsza planete i tym samym
reprezentowat granice ludzkiego doswiadczenia. Jego orbita symbolicznie i faktycznie
zawierata, obejmowata orbity i wplywy innych wewngtrznych planet. Reprezentuje on
przejscie pomiedzy boskoscia a cztowiekiem — te twarz boskosci, ktdra my, ludzie,
moglibysmy widzie¢ (dlatego jest ustawiony na szczycie filaru formy).

By zrozumie¢ wage Geburah/Mars i znaczenie naszej Swiatyni, bede musiatl najpierw
ustanowi¢ dla nich kontekst, a to bedzie wymagato troche ,,0kreznych wyttumaczen”. By¢
moze bedziesz musiat przeczytac ponizsze rzeczy kilka razy, by je zrozumiec . . .

Binah (oznacza ,rozumienie, bystros¢, inteligencje”) istnieje poza sfera sekwencji (tj.
czasoprzestrzeni). Doswiadczenie swiadomosci Binah niesie ze soba perspektywe wiecznosci,
z ktorej widzi sie rownoczesnie calos¢ nieskonczonej czaso-przestrzenio-sekwencji.
Doswiadczenie Binah nie dzieli si¢ na przesztos¢-terazniejszosc¢-przysztosc czy tez poczatek-
srodek-koniec, lecz  jest nie-sekwencyjne.  Poczatek, $rodek i  koniec sa
doswiadczane/postrzegane jako rzeczy, ktore istnieja réwnoczesnie, a nie sa rzeczami
oddzielnymi, ktére nastepuja po sobie. Przeszto$¢, terazniejszo$¢ i przyszto$¢ sa objete
pojedynczym teraz i doswiadcza si¢ ich niesekwencyjnie z ta sama jakoscia teraz-niejszosci,
jakiej doswiadczamy w fizycznej chwili obecnej.

Binah/Saturn utrzymuje w sobie niezsekwencjonowany potencjat dla wszystkich rzeczy, lecz
te rzeczy nie sa ukazywane — przynajmniej nie koncowo — na poziomie samego Binah.
Pierwsze stadium w ukazaniu potencjatu Binah to proces sekwencjonowania czy tez
umieszczania rzeczy w relacjach i porzadku.

To sekwencjonowanie niezsekwencjonowanego potencjatu przechodzi przez dwa bieguny,
zanim osiagnie integralna réwnowage (Tiphareth). Pierwszy biegun to inkluzywnos¢',
symbolizowana przez Gedulah/Jowisz (sfera 4). Tutaj wprowadzany jest czynnik
podobienstwa, a potencjaty potaczone sa zaleta naturalnego przyciagania, jakie ,,podobne”
wywiera na ,,podobne”. Sekwencja na tym etapie nie jest oparta na rozréznieniu samym w
sobie, lecz na podobienstwie. Zatem Gedulah/Jowisz jest rowniez nazywany Chesed, co
oznacza ,,litos¢, wspbétczucie, kochajaca dobro¢”.

! Inkluzywnos¢ jako przeciwienstwo ekskluzywnosci. Czyli jak najszersze obejmowanie jak najwigkszej ilosci
rzeczy. [przyp. ttum.]
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Drugi biegun jest ekskluzywnoscia, symbolizowana przez Geburah/Mars (sfera 5). Tutaj
wprowadzany jest czynnik réznicy, a potencjaty, ktore juz sa ustawione we wzajemne relacje,
opierajac sie¢ na ich podobienstwach, teraz sa rozdzielane poprzez zalete ich réznic. ‘Podobne’
jest oddzielane od ‘niepodobnego’ — ‘swdj’ definiuje ‘innego’. Sekwencja na tym
etapie/poziomie nie jest oparta na przyciaganiu, lecz na odpychaniu. Zatem mdéwimy o
srogosci, sile (Geburah) i strachu (Pachad — inna nazwa dla sfery 5).

Na poziomie Geburah/Mars niezsekwencjonowane potencjaty Binah/Saturn sa dos¢ dobrze
zdefiniowane jako sekwencyjne, Indywidualne rzeczy. Kazda oddzielna rzecz na poziomie
Geburah jest manifestacja ograniczonej czgsci nieskonczonego potencjatu Binah. Tutaj
perspektywa/doswiadczanie istnienia jest kontekstowe i sekwencyjne. Na tym poziomie
istnieje podziat doswiadczenia na przesztosc-terazniejszosc-przysztosé, jedna mysl nastepuje
po innej etc.

W zachodniohermetycznej tradycji kabaty karta Tarota VII: Rydwan wyraza potaczenie
pomigdzy niesekwencyjnym Binah/Saturn a zsekwencjonowanym Geburah/Mars. Ten obraz
Tarota opisuje podobienstwo, ktdre taczy geburianska Indywidualnos¢ z petnia Binah - .
teraz-niejszoscia swiadomej uwagi.

Tarot i Drzewo Zycia VII: Rydwan

G \
Chokmah

Lesarzowa e’ |

Kether
"Korona® |
Kosmos |
0 1
" / ~
ur:

VII: Rydwan opisuje doswiadczenie, jakie zsekwencjonowana swiadomos¢ ma odnosnie
sekwencji czasoprzestrzennej. Osoba prowadzaca rydwan reprezentuje indywidualna,
zsekwencjonowana jednostke swiadomej uwagi. Rydwan reprezentuje chwile obecna —
jedyne miejsce, gdzie doswiadczamy teraz-niejszosci. Matos¢ rydwanu (chwili obecnej)
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ogranicza osobeg go prowadzaca i symbolicznie definiuje granice mocy zsekwencjonowanej
Swiadomosci.

Za rydwanem, w tyle drogi, ktéra podazat, widzimy budynki i wzgdrza. Reprezentuja one
przesztos¢, ktdra skrystalizowata sie w trwata forme poprzez swoje ,,przejscie” od chwil
obecnych do chwil przesztych.

Rydwan jest skierowany do przodu i zdaje sie, jakby wylaniat si¢ z dwuwymiarowej karty.
Reprezentuje to zsekwencjonowany zwiazek osoby z przyszioscia. W stosunku do chwili
obecnej, przysztos¢ stoi jako inny wymiar.

Tak naprawde chwila obecna jest iluzja, gdyz jest rzecza o nieskonczenie krotkim trwaniu.
Nie jest rzecza, sama w sobie, lecz w rzeczywistosci jest ostra krawedzia przejscia pomigdzy
przesztoscia a przysztoscia. Chwila obecna jest tam, gdzie ciato przesztosci (to, co jest)
dotknigte jest nieustepliwa moca zmiany (tego, co bedzie). To dotknigcie jest ciagte i samo
nie jest sekwencyjne — przesztos¢ i przysztos¢ nigdy nie sa oddzielne.

Zsekwencjonowane doswiadczanie przez osobe obecnej chwili niesie ze soba pewna jakos¢
teraz-niejszosci. Ta jakos¢ jest tym samym co teraz-niejszos¢, z ktora swiadomosé Binah
doswiadcza przesztosci, terazniejszosci i przysztosci rownoczesnie. RAznica polega na tym,
ze zamiast obejmowania jedynie chwili obecnej, bedacej przejsciem pomigdzy przesztoscia a
przysztoscia, teraz Binah obejmuje przesztos¢ ORAZ terazniejszos¢, ORAZ przysziose,
rownoczesnie.

VII: Rydwan mdwi nam, ze teraz-niejszos¢ naszej obecnej chwili jest tym, co taczy
Indywidualnos¢ z Binah. Rozszerzajac teraz-niejszos¢ poza limity zsekwencjonowanej chwili
obecnej, osoba taczy si¢ z niesekwencyjna, obejmujaca wszystko perspektywa Binah/Saturn.

Geburah/Mars implikuje dziatanie, moc, decyzje i 0sad. Na tym poziomie rydwan zdaje si¢
przemieszcza¢ zawsze naprzod poprzez sekwencje czasoprzestrzeni. W roznych wersjach
obrazu Tarota to poczucie sity motywujacej jest wyrazone w rézny sposéb. Na niektorych
kota si¢ kreca, a rydwan jest ciagnicty przez jakies stworzenia, co jasno symbolizuje kierunek
,d0 przodu” odnosnie przemieszczania si¢ chwili obecnej poprzez czas; a w innych -
stworzenia odpoczywaja, a kota stoja.

To ostatnie wyraza iluzyjna nature ,,uptywu” czasu. W tym znaczeniu Indywidualnos¢ nie
przechodzi przez czas; a raczej osoba jest nieruchoma, a czasoprzestrzen porusza si¢ dookota
niej. Zsekwencjonowana swiadomos¢ zawsze jedzie w zamknigciu obecnej chwili i jest
tozsamoscia 1 statoscia teraz-niejszosci tego doswiadczenia, ktora definiuje Indywidualng
$wiadomosc.

Jako inkarnowani ludzie albo ,,jedziemy” rydwanem obecnej chwili, albo bierzemy cugle i
»prowadzimy” rydwan. Prowadzenie rydwanu jest geburianskim aktem dotyczacym osadu,
srogosci, decyzji itp.

Swiatynia Geburah symbolizuje nasza moc do prowadzenia tego rydwanu obecnej chwili

teraz-niejszosci. Struktura pieciu czesci $swiatyni oparta jest na podstawowym symbolu
ludzkiej mocy do stanowienia swojej Indywidualnej woli — na pentagramie.
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Najwyzszy punkt pentagramu jest przypisywany do
eteru — jedynego elementu podobienstwa. Odpowiada
to potencjatom Binah, ktore zostaty
zsekwencjonowane poprzez swoje zejscie przez
biegun mocy Gedulah (sfera 4) i utozone zgodnie ze
swoim jowiszowym podobienstwem. Zatem eter jest
moca, ktora taczy wszystkie rzeczy. W VII: Rydwan
uniwersalny eter jest reprezentowany przez
Indywidualny poziom osoby prowadzacej rydwan.

Cztery nizsze punkty pentagramu przypisywane Sa
znanym czterem elementom. Reprezentuja one fazy
rozréznienia, poprzez ktére jednoczacy eter
przechodzi podczas swego zejscia do manifestacji.
Odpowiadaja one czterobocznemu obramowaniu
rydwanu na karcie, wskazujac, ze eter ma moc
jedynie w granicach teraz-niejszosci chwili obecne;j.

Innym sposobem ujgcia tego jest stwierdzenie, ze eter
manifestuje (aktem rozrdznienia) swoj potencjat
poprzez cztery elementy. To dynamiczne przejscie do
rozroznienia jest tym, co symbolizuje pentagram.
Podazajac liniami figury, eter schodzi do ognia,
przechodzi do powietrza, wody i ostatecznie ziemi, w
ktorym to miejscu powraca do eteru. To
nieskonczone, sekwencyjne Kkrazenie eteru poprzez
cztery elementy i z powrotem do eteru jest nazywane
»rotacja elementow”.

Elementy i Pentagram

Rotacja Element ow
Duch/Eter

Powie- Woda

trze

<

Ziemia Ogien

Rytualne uzycie Pentagramu

Duch/Eter Duch/Eter

Powie WodaPowie, Wodg

trze trze

Ziemia Ogien Ziemia Ogien

Przywolujgcy - Wicca - Odpedzajgcy

Duch/Eter

Duch/Eter

\Wodg

Ogien
Przywolujqcy - Hermetyzm - Odpedzajgcy

Pentagram jest uzywany we wspoétczesnych rytuatach, by oddziatywaé albo na zejscie
eteru/sity woli do ukazania si¢ w formie elementowej, albo, przeciwnie, by oddziatywac na
wzniesienie si¢ eteru z formy z powrotem do mocy. W praktycznym ujeciu pentagram jest
stosowany, by ,,przywotywaé¢” badz ,,0dpedzac” konkretna moc.

Istnieje kilka opinii o tym, co stanowi przywotujacy i odpegdzajacy pentagram. W tradycji
Wicca, ktdra poznatem, czarownica przywotuje Ducha, sprowadzajac eter w dot do ziemi,
potem w gore do wody, do powietrza, w dot do ognia i z powrotem w gore do eteru.
Odpedzanie przybiera odwrotny kierunek i zaczyna si¢ od ziemi, odpedza w kierunku eteru,
schodzi do ognia, wznosi si¢ do powietrza, do wody i konczy na ziemi.

Tradycja hermetyczna stosuje pentagram inaczej, podazajac blizej za ,,rotacja elementow” i
zgodnie ze wskazOwkami zegara — przywotywanie; przeciwnie do wskazéwek zegara -
odpedzanie.

Te roznice w uzywaniu pentagramu ilustruja réznice w podstawowej filozofii pomiedzy tymi
dwoma tradycjami. Kazdy sposob reprezentuje trochg inne podejscie do uzycia sity/mocy.
Spos6b hermetyczny jest bardzo racjonalny, naukowy i podaza za archetypowym mentalnym
wzorem, podczas gdy sposob wicca jest bardziej odruchowy, intuicyjny i przyziemny,
podazajac za bardzo praktycznym doswiadczalnym wzorem. Wedtug mnie, sposob
hermetyczny harmonizuje z powszechnie znanym meskim obrazem rzymskiego boga wojny,

56



Marsa. Natomiast sposob wicca harmonizuje z szerszym, wigcej obejmujacym, zenskim
obrazem potegi.

Na przykiad, czarownica przywotuje, sciagajac eter bezposrednio do fizycznego wehikutu
(ziemia). Gdy juz zostanie osadzony (uziemiony), wznosi Sie/ewoluuje/dojrzewa w gore
poprzez elementy, ostatecznie ponownie osiagajac eter. Jego przejscie przez elementy
zmienia go — jego powrGt do eteru jest zatem procesem wiasnej realizacji. Podobnie,
czarownica odpedza bezposrednio z ziemi ku eterowi, natychmiast uwalniajac moc od jej
formy — a nastepnie kieruje go z powrotem do ziemi. Jego przejscie w dot poprzez sekwencje
elementdw zmienia go, wiec powraca do ziemi oczyszczony i przyjmuje bardziej
zrealizowana forme. Dla czarownicy zaréwno jego przywotywanie, jak i odpedzanie sa
btogostawienstwem, ktére wzmacnia proces realizacji samego siebie i wzrostu.

Pentagram hermetyka jest bardziej zorientowany na cel niz na proces. Mag hermetyczny
przywotuje, $ciagajac eter/moc w dot do ziemi/formy poprzez schodzaca sekwencjg
elementow. Jest to proces rozréznienia i przyrosniecia materialnej formy do rdzennej
inspiracji. Kiedy juz osiagnie gestos¢ elementu ziemi, powrot/wzniesienie do eteru jedynie na
nowo taczy forme z jej wewnetrzng moca. To ustanawia zamknigta, Zindywidualizowana
formg — wczesniejszy cel.

Hermetyk odpedza z podobnym zorientowaniem na cel. Odpedzanie zaczyna si¢ od
ziemi/formy i przechodzi w gore skali elementow, az osiagnie rozrzedzony, oczyszczony stan
eteru. Gdy zostanie w ten sposéb oczyszczony, eter/moc jest sprowadzany w doét
bezposrednio do ziemi/formy wybranej przez maga. Ponownie ustanawia to zamknigeta,
Zindywidualizowana forme/cel.

Swiatynia Geburah jest przystosowana do obu sposobéw pracy i bedziemy eksplorowaé oba
podejscia w naszej medytacji.

Na kazdej z pieciu $cian $wiatyni stoi brama, w ktorej wisi kotara z wyhaftowanym
odpowiadajacym jej symbolem elementu. Te symbole sa standardowymi ,narzedziami
elementow” uzywanymi przez maga. Kazdy reprezentuje to, jak uzywamy elementéw, by
stanowic/realizowac¢ nasza Indywidualna wolg.

Kolo eteru ma pigé
czesci: jeden srodek dla Magiczne narzgdzia
eteru, trzy linie
przechodzace przez
srodek dla elementow

ognia, powietrza i wody
(promieniuja  one ze
srodka, spolaryzowane I

w szes¢ pozytywnych i

. 2 Kolo eteru Rozdzka Noz Kielich Pentakl
negatywnyCh blegUﬂOW) ognia powietrza wody ziemi
i jeden obwdd dla
elementu ziemi. Zatem < =
symbolizuje ono Miecz Marsa |
potencjat dla

roznicowania. Jest to koto szczeg6lnie dlatego, ze jest ono rzecza dynamiczna, ktéra mozna
wprawi¢ w ruch.
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Podazajac za rotacja sekwencji elementdw, motyw eteru jest kierowany przez rézdzke ognia,
dajac jej okreslony, zjednoczony kierunek i zwracajac ja ku konkretnemu celowi cata sita
woli osoby. Ogien jest kierowany poprzez ndz powietrza i réznicowany poprzez ceche tego,
co jest i co nie jest, cata moca intelektu osoby. Zrdznicowane powietrze jest kierowane
poprzez kielich wody i jest personalizowane cata pasja pragnienia osoby dla tej rzeczy.
Personalizowana woda jest kierowana poprzez pentakl ziemi, gdzie wszystkie moce sa
naturalnie zwiazane w konkretnej formie materialnej.

Te narzedzia funkcjonuja rowniez w odwrotnej sekwencji: ziemia/forma zostaje odtaczona od
pentaklu i zredukowana do ptynu utrzymywanego przez kielich. Woda jest wylana z kielicha i
jej para jest zebrana przez n6z powietrza. N6z rozprasza powietrze, redukujac je do czystej
energii. Ta energia jest wciagana do rozdzki ognia i wytania si¢ jako czyste $wiatto. To
Swiatto jest wciagane w mroczny srodek obracajacego si¢ kota eteru etc.

Narzedzia elementow sa dzierzone w kontekscie rytualnego okregu. Magiczne ,,rzucenie”
okregu wykonywane jest mieczem Marsa. Jest to ten sam miecz, jaki zobaczylismy na
krawedzi zbiornika w $wiatyni Tiphareth.

Tak jak wczesniej, miecz reprezentuje dwie rzeczy. Po pierwsze reprezentuje on zdolnos¢
Indywidualnosci do wiadania moca nad osobowymi i fizycznymi aspektami jazni. W tym
sensie miecz symbolizuje kilka réznych podejs¢ do uzycia tej mocy — miecz moze by¢
uzywany do obrony, ataku, nacigcia, uszkodzenia, dzielenia, niszczenia, zachowywania,
definiowania czy nawet do krojenia rytualnego chleba na swicto. Niezaleznie od tego, jak jest
uzywany, z powodu swojego rozmiaru i wagi, miecz Marsa wymaga dwdch rak do trzymania.
Innymi stowy, by dzierzy¢é miecz, potrzeba catej Indywidualnosci — obu biegunow:
litosci/mocy i srogosci/formy. Skoro potrzeba rownowagi, by trzyma¢ miecz i obraca¢ nim
bez przewracania si¢ w tym procesie, jedynie jazn Indywidualnosci, zakorzeniona w
rownowadze Tiphareth, moze efektywnie wilada¢ mieczem Marsa. Ten aspekt miecza
implikuje rowniez wielka odpowiedzialnos¢, gdyz ciezko jest zatrzymac jego machniecie, gdy
juz wprawites go w ruch. Cigzar rzeczy przemieszcza si¢ z whasnym pedem, kiedy jest w
ruchu, wigc trzeba by¢ wielce ostroznym we wiadaniu nim.

Druga rzecz, jaka reprezentuje miecz, to teraz-niejszos¢ Indywidualnej chwili obecnej. Miecz
definiuje chwilg obecna jako tnaca krawedz przejscia pomigdzy tym-co-byto (przesztoscia) a
tym-co-bedzie (przysztoscia). Miecz dzieli przesztos¢ od przysztosci ostroscia swojej tnacej
krawedzi teraz-niejszosci, tworzac swoj wiasny, mikro-cienki wymiar. Innymi stowy, miecz
ma moc jedynie w granicach teraz-niejszosci chwili obecnej. Jego funkcja jest sprowadzenie
jowiszowego podobienstwa czy proto-sekwencjonowania do wyzszej, zsekwencjonowanej
sfery teraz-niejszosci konkretnej chwili obecnej. Jest to proces roznicowania, definiowania,
indywidualizacji etc.

By wprowadzi¢ cig¢ w jego uzywanie, magicznie ,rzucimy” rytualny okrag w s$wiatyni
Geburah, uzywajac miecza Marsa. Miecz trzymany jest obiema rekami, a jego czubek,
skierowany na zewnatrz, dotyka $rodka kota eteru na kurtynie swiatyni. Miecz wyciaga
fioletowe $wiatto eteru i wypetnia si¢ jego moca. Eter jest nastepnie wysytany na zewnatrz z
czubka miecza i kreslony jest, zgodnie ze wskazOwkami zegara, okrag z eteru, zaczynajac sie
i konczac w doktadnym srodku kota eteru. To rzucenie definiuje konkretna chwile obecna, w
ktorej bedziemy dzierzy¢ elementowa moc teraz-niejszosci — nasz okrag jest czterostronnym
obramowaniem naszego rydwanu, w ktorym bierzemy cugle, by go prowadzi¢.
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Rzucenie okregu mieczem jest powtarzane tyle razy, ile wymaga tego sytuacja. Jesli po
jednym rzuceniu czujesz si¢ usatysfakcjonowany, ze okrag jest dobrze zdefiniowany, to ten
jeden raz wystarczy. Lecz jesli po pojedynczym rzuceniu okrag zdaje si¢ nieukonczony lub
niewystarczajaco solidny, wtedy musisz powtarzaé rzucanie, az 0Siagnie 0no
satysfakcjonujaca ci¢ petnic. Gdy pracujesz, wizualizuj to, co jest dla ciebie najbardziej
naturalnie i intuicyjne, i czuj siebie w tym rzucaniu.

Kiedy juz okrag jest rzucony, bedziemy eksplorowa¢ uzycie naszej mocy, pracujac z dwoma
przywotujacymi i dwoma odpedzajacymi pentagramami wspomnianymi wczesniej. Bedzie to
magiczna praca, wigc chce, by kazdy powaznie przemyslat to, co chce osiagna¢. Do tej
medytacji powinienes wybra¢ okreslony aspekt siebie, ktdry chcesz wzmocnié.

Bedziemy pracowac z istniejaca w Geburah pozytywna moca pielegnacji i wiasnego wzrostu i
bedziemy ja skupia¢ na kazdej z naszych Indywidualnych spraw. Sciagniemy t¢ moc do
manifestacji poprzez cztery narzedzia elementow naszej konkretnej obecno-chwilowej teraz-
niejszosci.

Przed zaplanowana medytacja spedz troche czasu, medytujac nad tym, jaki aspekt siebie
chciatbys powaznie rozwina¢. Musi to by¢ aspekt, ktory juz w tobie w pewnym stopniu
istnieje, a nie po prostu oddzielna, idealna rzecz, jaka chciatby$ mie¢ w sobie. Znajdz cos
pozytywnego W swojej terazniejszej jazni, co chciatbys wzmocni¢. Kiedy juz dokonasz
wyboru, spedz troche czasu, medytujac nad nim. Badaj ten aspekt siebie z tak wielu punktow
widzenia, jak to tylko mozliwe, i poznaj go tak dogtebnie, jak tylko dostepny czas ci na to
pozwala.

Ostatnia rzecz — na srodku $wiatyni Geburah jest pigcioboczny zbiornik ognia. Symbolizuje
on surowa moc jowiszowego podobienstwa, ktore wypetnia zroznicowana teraz-niejszosé
konkretnej chwili obecnej. Ten ogien nie pali i nie trawi — na tym poziomie Geburah — on
raczej ogrzewa i pielegnuje. Ma wiecej wspdlnego z dynamicznym $rodkiem kota eteru niz z
elementem ognia.

Bedziemy si¢ wznosi¢ wzdtuz tego geburianskiego eteru-ognia podczas naszego przejscia z

Malkuth do $wiatyni Geburah. Na koniec naszego rytuatu wrécimy do swiatyni Malkuth inna
droga.

MEDYTACJA 6: GEBURAH

Zacznij jak zwykle: przejdz przez wejscie do jaskini, przez tunel, w gore dziesi¢¢ schodow i
do swiatyni Malkuth, gdzie stojg, czekajac na twoje przyjscie.

Kiedy przybeda juz wszyscy uczestnicy, zbiorg nas razem i rzuce magiczny okrag.
Kiedy okrag zostanie stworzony, spedzimy razem kilka chwil na $rodku swiatyni Malkuth,

trzymajac si¢ w kotku za rece i skupiajac swiadomos¢ na obecnosci innych uczestnikow. Gdy
bedziesz patrze¢ dookota, sprobuj wyczu¢ wyjatkowa obecno$¢ kazdego uczestnika.
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W stosownej chwili sprowadzeg
nasza uwage na ottarz wschodniej
¢wiartki — nasza brame do Geburah.
Na oftarzu widzimy czteroboczny
zbiornik ognia (eter-ogien). W tym
ogniu stoi miecz Marsa ze $wiatyni
Tiphareth (to jest mdj osobisty
miecz). Na oftarzu leza cztery - ‘7
kolejne miecze. Sa to cztery ,,puste” jj: : D I-[ N
— nie wypetnione moca, z grubsza
wykonczone - miecze, ktore jeszcze
nie zostaly dostrojone do wibracji
okreslonej Indywidualnosci. To sa
moje prezenty dla kazdego z was.
Jest tam miecz dla ciebie |,
symbolicznie, jeden dla kazdego z
uczestnikow, ktdérzy dotacza do nas
W przysztosci.

Za oftarzem widzimy te sama
kurtyng 1 symbol, jaki napotkalismy
przy wejsciu do $wiatyni. Gdy
zapalam s$wieczki na ottarzu, kazdy
z nas bierze miecz. Nastepnie razem
kierujemy  nasze miecze ku
symbolowi bramy i jednym gtosem
mowimy: ,,Elohim Gibor, prosze,
zaprowadz mnie do Geburah”.

W odpowiedzi na nasza modlitwe na gérze kurtyny pojawiaja si¢ hebrajskie litery
I’ng ~yh|a (ALHIM GBVR), jak gdyby pisane swiatlem. Biaty trdjkat skierowany do
gory zaczyna swieci¢, tak samo jak i srodkowa sfera na lewym filarze, a delikatne $wiatto
promieniuje za kurtyna.

Kiedy widzimy te iluminacje, siegam i odciagam kurtyne na bok . . .

To ukazuje sfere najczystszego ognia-eteru. Jego moc delikatnie siega i, nie naruszajac
naszych osobistych granic komfortu, tapie koncowki ostrzy naszych wyciagnigtych mieczy,
wciagajac nas przez brame, a potem do gory. Gdy jeste$ ciagniety mieczem do przodu, do
gory poprzez eter-ogien, zwrd¢ uwage na miecz, ktory trzymasz.

Przed twoimi oczyma miecz zostanie zmieniony poprzez swoje przejscie przez eter-ogien.
Tepe, niewykonczone ostrze staje si¢ ostre i btyszczace; bezbarwna regkojesé staje sie
ozdobiona klejnotami; nieozdobione ostrze staje sie¢ wygrawerowane stowami i znakami,
ktore identyfikuja je konkretnie i jednoznacznie jako twoje wiasne. To dostraja twdj miecz do
twojej Indywidualnosci i tym samym nie moze on by¢ chwycony przez nikogo poza toba.
Gdy bedziesz uzywal swojego miecza, bedzie on ciagle ewoluowat i stale odzwierciedlat
kazde z twoich dziatan — mam nadzieje, ze poprzez ,wtasciwe dziatanie” stworzysz potezny
Miecz Pigkna i Dobroci.
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Nasze przejscie przez eter-ogien konczy si¢ przybyciem do swiatyni Geburah. Stoimy przed
kotem eteru i poswigcamy chwile na orientacje.

Naszym pierwszym zadaniem bedzie rzucenie okregu przy pomocy miecza. Gdy wznosisz
swoj miecz i jego czubkiem dotykasz kota eteru, skup swdj umyst na tym aspekcie siebie,
ktory wybrates do wzmocnienia. Gdy wciagasz eter w swoj miecz i nastepnie rzucasz nim
okrag, dostroj swoj okrag do wybranego zagadnienia. W ten sposob cata $wiatynia Geburah
zostanie natadowana skupieniem na twoim indywidualnym zagadnieniu.

Okrag jest zawsze rzucany ruchem zgodnym ze wskazOwkami zegara. Naturalny przeptyw
energii jest wewnatrz okregu zgodny z ruchem wskazowek zegara, wiec ruch do niego
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przeciwny po linii rzuconego okregu uwolni i pokona jego moc. Ruch przeciwny do ruchu
wskazdwek zegara jest wiec zarezerwowany dla aktow ,,0dpedzenia” i dla ,,uwalniania”
rzuconego okregu.

Razem rzucimy okrag trzy razy z przerwa pomigdzy kazdym rzucaniem. Podczas kazdej
przerwy zbadamy jego efektywnos$¢. Po trzecim rzuceniu odstawimy nasze miecze na
krawgdzi centralnego zbiornika eteru-ognia. Pozostana tam, az skonczymy swoja pracg i
bedziemy gotowi, by uwolni¢ rzucony okrag.

Przemieszczajac si¢ po $wiatyni zgodnie z ruchem wskazowek zegara, zbierzemy si¢ przed
pentaklem ziemi i skupimy ponownie na aspekcie siebie, ktory chcemy wzmocni¢. Gdy
kontemplujesz, z16z przed soba dtonie w ,,naczynie” i wizualizuj materializujacy si¢ na nich
maty pentakl. Jest on zakreslony na grubym, otowianym dysku i dobrze pasuje do twoich
dtoni. Swoim umystem spraw, by doktadnie odzwierciedlat (poprzez jakiekolwiek symbole,
ktére przyjda do ciebie naturalnie) obecny stan tego aspektu siebie, ktdry chcesz wzmocni¢.
Poczuj go i zobacz jako wyrazna reprezentacje tego, jak ten aspekt obecnie ukazuje si¢ w
twoim codziennym zyciu.

Naszym nastepnym zadaniem bedzie oczyszczenie i | #1: Odpedzajacy czarownicy
zwigkszenie wyrazistosci naszego pentaklu. Uzyjemy do tego Duch/Eter
sekwencji odpedzajacego pentagramu czarownicy.

Powietrze Woda
Jest to podwdjny akt, odpowiadajacy czarowniczemu
zwrotowi: ,,Wyrzucam wszelka negatywnos¢, a w jej miejsce
niech nastanie harmonia”. Wyrzucamy wszelka negatywnosé Ziomi Ggich

istniejaca w pentaklu, przechodzac z nim od bramy pentaklu
ziemi, przez swiatynig, do bramy kota eteru.

Nastepnie rozwiazujemy nasza forme pentaklu i uwalniamy go do kota eteru. Obwdd kota
wciaga forme pentaklu z naszych rak i pochtania ja. Widzimy, jak forma pentaklu jest
roztamana przez wewnetrzne dziatania kota, i obserwujemy, jak jest ona redukowana do
mocy, ktora jest przyciagana do dokladnego s$rodka kota eteru. To ,,wyrzuca” wszelka
negatywnos¢ zwiazana z forma, jaka obecnie ukazuje ten aspekt ciebie.

»,Ustanawiamy harmonig”, sciagajac ten eter-moc ze srodka kota i prowadzac go poprzez
elementy z powrotem do naszej formy pentaklu. Zt6z rece przed soba i $ciagnij eter-moc
swojego pentaklu ze srodka kota, pozwalajac wypeini¢ mu twoje dtonie. Poczuj i zobacz jego
ognistosé — to jest zywy ogien, ktdry ogrzewa i pielegnuje bez palenia czy trawienia.

Przejdz przez swiatyni¢ z dtonmi wypetnionymi eterem-ogniem i stan przed brama rézdzki
ognia. Uwolnij eter-ogien do dolnego konca rézdzki ognia. Teraz siegnij i chwy¢ wiasng
rozdzke ognia z kurtyny. Poczuj ja i zobacz w swojej dioni. Wizualizuj, jak staje si¢ ona
udekorowana symbolami, Kktore wyraznie reprezentuja ten aspekt ciebie, ktorym si¢
zajmujesz. Napelnij swoja rozdzke cata intensywnoscia celu, jaka czujesz odnosnie tego
aspektu siebie. Niech elementowy ogien wypali z eteru-ognia wszystko, co nie jest zwigzane z
ta rzecza.

Przejdz przez $wiatynie ze swoja r0zdzka ognia i stan przed brama noza powietrza. Dotknij

gornym koncem rézdzki do noza powietrza i spraw, by ogien przeszedt z rézdzki do noza. W
konsekwencji rozdzka w twojej dtoni przeksztatca si¢ w ndz powietrza. Ponownie, poczuj go i
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zobacz. Twoj no6z jest bardzo lekki, ostry jak brzytwa i doskonale pasuje do twojej dioni.
Wypetnij swoj n6z wszystkimi myslami, ktore definiuja ten aspekt ciebie. Ostrym ostrzem
noza odetnij od ognia wszystko, co nie jest zwiazane z ta rzecza. Niech twdj n6z zostanie
pokryty symbolami, ktére blisko i wyraznie opisuja ten aspekt ciebie.

Przejdz przez swiatyni¢ ze swoim nozem powietrza i stan przed brama kielicha wody. Zanurz
ostrze noza w zebranej wodzie i przenie$ eter-ogien-powietrze z noza do kielicha. Tak jak
wczesniej, n6z w twoim reku przeksztatca sie w kielich wody. Poczuj go i zobacz. Twdj
kielich jest doskonale wykonany z najczystszego srebra i udekorowany symbolami, ktére
blisko odpowiadaja temu aspektowi ciebie. Wypetnij swoj kielich wszystkimi emocjami,
ktore wiaza twoje mysli odnosnie tego aspektu siebie. Swoim kielichem wody zmyj z
powietrza to, co jest zbedne, i wydestyluj z tego pojedyncze skupienie.

Przejdz przez $wiatyni¢ ze swoim kielichem wody i stan przed brama pentaklu ziemi.
Trzymaj swoj kielich w goérze i rzu¢ jego eter-ogien-powietrze-wodg na pentakl ziemi. W
twoich dtoniach oprézniony kielich przeksztatca sie w cigzki, solidny pentakl ziemi. Poczuj i
zobacz, jak twdj pentakl si¢ zmienit, rozjasnit i zwigkszyt swoja wyrazistos¢ dzigki przejsciu
dookota odpedzajacego pentagramu czarownicy. Jego forma teraz jasniej wyraza jego
wewnetrzna moc.

Teraz, skoro odpedzilismy negatywnos$¢ i ustanowilismy
harmonig, przejdziemy do przywotywania wigkszej mocy do
naszego pentaklu. Do tego celu zastosujemy sekwencje

#2: Przywolujacy hermetyka
DuclvEter

przywotujacego pentagramu hermetyka i s$ciagniemy do | powieuze Woda
naszego pentaklu moc z eteru, a potem z kazdego z czterech
elementow.

Ziemia Ogien

Trzymajac przed soba pentakl ziemi, przejdz przez swiatynie
zgodnie z ruchem wskazowek zegara koto bramy powietrza i stan przed kotem eteru. Swoim
umystem $ciagnij w dot strumien surowego eteru-ognia ze srodka kota i spraw, by przeniknat
on twoj pentakl. Poczuj i zobacz to dodanie eteru-ognia. Zobacz, jak przemieszcza si¢ on w
liniach twojego pentaklu, podazajac ,w koto” za sekwencja przywotujaca, az jest w pelni
zintegrowany z forma twojego pentaklu.

Przejdz przez $swiatynie ze swoim pentaklem w dtoni i stan przed brama rozdzki ognia.
Sciagnij strumien surowego ognia z gérnego konca rézdzki i spraw, by przeniknat on twoj
pentakl. Poczuj i zobacz, jak cyrkuluje on dookota linii mocy twojego pentagramu,
energetyzujac i wzmacniajac wszystko, co jest ogniste w tym aspekcie ciebie.

Przejdz przez $wiatyni¢ i powtdrz te procedure z nozem powietrza. Nastepnie przejdz do
kielicha wody, a potem do pentaklu ziemi. Kiedy juz wypetnisz swoj pentakl surowa ziemia i
zobaczysz, jak cyrkuluje ona i wzmacnia wszystko, co jest ziemne w tym aspekcie ciebie, to
przejdz z nim z powrotem do kota eteru. Trzymaj wielce wzmocniony pentakl wysoko ponad
Swoja gtowa i sprezentuj go jako dar dla Boskosci.

#3: Przywolujacy czarownicy

Naszym nastepnym zadaniem bedzie pobtogostawienie i DuchBer

uczynienie dojrzata surowej mocy, ktdéra $ciagnelismy do
naszego pentaklu. Zastosujemy do tego sekwencje
przywotujacego pentagramu czarownicy.

Powietrze Woda

Ziemia Ogien
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Wznies swoj wzmocniony pentakl ponownie do kota eteru i popros Boskos¢ o
pobtogostawienie go. Poczuj i zobacz, jak to btogostawienstwo na wskros przenika twoj
pentakl. Surowy eter-ogien wewnatrz niego dostosowuje si¢ do najwyzszej mozliwej
manifestacji tego aspektu ciebie.

Przejdz przez swiatynie do bramy pentaklu ziemi i, trzymajac wzniesiony pentakl, popros
Gabriela (Straznika elementu ziemi) o pobtogostawienie go. Poczuj i zobacz, jak to
btogostawienstwo przenika wszystko to, co jest ziemskie w tym aspekcie ciebie.

Przejdz do bramy kielicha wody i popros Haniel o jej btogostawienstwo, nastepnie przejdz do
noza powietrza i Rafaela, potem do rézdzki ognia i Mikaela, a nastepnie stan ponownie przed
kotem eteru. Poswiec¢ kilka chwil na zbadanie swojego pentaklu. Poczuj i zobacz, jak dojrzat,
jak cata jego surowa moc zostata zatamowana i skierowana na pojedynczy punkt skupienia —
na najwyzsza mozliwa manifestacje tego aspektu ciebie. Twdj pentakl jest rzecza piekna i
mocy, wigc ponownie zaoferuj go jako dar dla Boskosci.

#4: Odpedzajacy hermetyka
Naszym ostatnim zadaniem jest uwolnienie z naszego Duch/Eter

pentaklu mocy, ktora tak artystycznie zwiazaliSmy w jego
konkretne skupienie i konkretna forme. Uzyjemy do tego | Powietze Woda
sekwencji  odpedzajacego  pentagramu  heretyka. Przy
odpedzaniu wyrzucimy te skupiona moc z naszego pentaklu i
skierujemy na ukazanie si¢ w naszym Indywidualnym zyciu. Ziemia Ogictt

Ze swoim pentaklem w dtoni przejdz zgodnie z ruchem wskazdwek zegara dookota $wiatyni,
obok bramy wody i ognia, i stan przed brama pentaklu ziemi. Stan twarza do kurtyny i
ukleknij. Poswig¢ krotka chwile, by w petni zobaczy¢ doskonatos¢ formy swojego pentaklu, a
nastgpnie mocno rozbij tg pickna kreacje o kamienna podtoge. Gdy to robisz, uwolnij pigkno i
doskonatos¢ z formy pentaklu. Réwnoczesnie odrzué cata jej skupiona ziemskosé przez
brame, do manifestacji w twoim codziennym zyciu.

Kawaltki pentaklu w twoich dtoniach przeksztatcaja sie w pickny kielich wody. Przenies swoj
Kielich przez swiatynie do bramy kielicha wody i tam wylej jego zawartos¢ na kamienna
podtoge. Uwolnij pickno i doskonatos¢ z formy kielicha. Rownoczesnie odrzu¢ cata jego
skupiona wodnistos$¢ przez brame, do manifestacji w twoim codziennym zyciu.

Pusty kielich w twoich dtoniach przeksztatca si¢ w btyszczacy ndz powietrza. Zanies swoj
n6z do bramy noza powietrza i jednym mocnym ruchem wbij go w kamienna podtoge az po
rekojes¢. Uwolnij piekno i doskonatos¢ z formy noza. Rownoczesnie odrzu¢ pigkno i
doskonatos¢ skupionej powietrznosci przez bramg, do manifestaciji.

Rekojes¢ noza w twoich dioniach przeksztatca sie w twoja promienista rozdzke ognia.
Przenies swoja rozdzke do bramy rozdzki ognia i wyslij cata jej moc przez brame. Uwolnij
piekno i doskonatos¢ z formy rozdzKi i odrzu¢ cata jej skupionag ognisto$¢, do manifestacji.

Zuzyta, pusta rézdzka w twoich dtoniach przeksztatca siec w mate, zywe, krecace sie koto
eteru. Zanie$ swoje koto do bramy kota eteru i podaruj je Boskosci. Poczuj rezonans
pomigdzy matym, trzymanym w dioniach kotem a wigkszym, uniwersalnym kotem. Twoje
koto jest konkretna, skupiona manifestacja tego wigkszego kofta.
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Obro¢ sig, trzymajac swoje koto w dtoniach, ku bramie pentaklu ziemi. Jednym ptynnym
ruchem przejdz przez swiatynie do bramy ziemi i z catej sity rzu¢ swoje koto eteru przez
brame. Poczuj i zobacz, jak wiruje w manifestacji poprzez Indywidualny, osobisty i fizyczny
poziom twojego zycia. Zbiera ono razem wiokna twojego zycia i tka je w przeznaczone
skupienie.

Teraz odwrd6¢ sie od bramy pentaklu ziemi i powrd¢, zgodnie z ruchem wskazowek zegara, do
bramy kota eteru. Razem zmowimy dzigkczynna modlitwe do Boskosci.

W stosownym momencie pokieruje nas do podniesienia mieczy z krawedzi zbiornika eteru-
ognia. Wtedy ,,uwolnimy” nasz rzucony okrag. Zaczniemy, dotykajac czubkiem miecza do
srodka kota eteru. Nastepnie, majac wyciagnicte miecze, przejdziemy w kierunku
przeciwnym do ruchu wskazowek zegara dookota swiatyni i wciagniemy eter-ogien naszego
okregu z powrotem do naszych mieczy. Zaczniemy w miejscu, gdzie zakonczylismy nasze
rzucanie i przejdziemy przeciwnie do ruchu wskazowek zegara, az dojdziemy do srodka kota
eteru. Zatem koncowy punkt naszego uwalniania jest symbolicznie tym samym punktem co
poczatek rzucania. Teraz wyslij eter-ogien, ktory sciagnates z okregu, przez czubek swojego
miecza do samego srodka kota eteru (z ktérego on oryginalnie wyszed?).

Gdy okrag zostanie uwolniony i praca zostanie skonczona, zbiore nas razem i wypowiem
stowo ,, Tiphareth”. To przeniesie nas wszystkich, razem z mieczami, do $wiatyni Tiphareth.
Tutaj kazdy z nas delikatnie dotknie swoim mieczem do centralnego, promienistego
diamentu, a nastgpnie odtozy go z szacunkiem na krawedzi zbiornika. Przyjrzyj si¢ dobrze
swojemu mieczowi i zobacz, jak si¢ zmienit poprzez pracg z nim. Jest catkowicie, intymnie
twoj i tylko twoj. Pamigtaj, ze od tej pory twdj miecz jest na ,wyciagnigcie mysli”,
bezpiecznie lezac pod diamentem w Tiphareth.

W stosownym momencie zbiorg nas razem i wypowiemy stowo ,,Malkuth”. To przeniesie nas
delikatnie w dét - poprzez $wiatynie Yesod do swiatyni Malkuth.

Po kilku chwilach reorientacji uwolni¢ magiczny okrag. Uczestnicy wyjda wtedy tak jak
zazwyczaj: w dot schodow, przez tunel i na zewnatrz jaskini, ostatecznie powracajac do
normalnej fizycznej swiadomosci.

Dalsza praca

Tak jak zwykle, spisz kilka notatek podsumowujacych doswiadczenie.

W dniach nastepujacych po medytacji Geburah, porzu¢ swoje nawyki i rob rzeczy, ktore
promuja manifestacje tego aspektu ciebie. Pielegnuj to, co wprawites w ruch na subtelnym,
geburianskim poziomie, zapewniajac temu okolicznosci do ukazania si¢ na osobistym i
fizycznym poziomie twojego zycia. Ostateczna efektywnosé¢ rytuatu Geburah zalezna jest od
tego, jak aktywnie ukazujesz ten aspekt siebie w codziennym zyciu. Innymi stowy, musisz
swiadomie sprowadzi¢ go na dét do wysoce zsekwencjonowanej konkretnosci teraz-niejszosci
twojej chwili obecnej.

Regularnie powracaj do swiatyni Geburah i badaj petny zasi¢g swojej mocy. Zaznajamiaj si¢
z magicznymi narzgdziami i z wieloma innymi metodami ich uzywania. Praktycznie
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wykorzystuj to, czego si¢ uczysz, i stosuj to bezposrednio do swoich wysitkbw w
ksztattowaniu samego siebie.

Praca w $wiatyni Geburah przetestuje ci¢ i uszlachetni jak tygiel petny metalu wstawiony do
ognia. Kazde uzycie wiasnej mocy nauczy cig, jak uzywac jej lepiej nastgpnym razem.
Nauczysz sie¢ po drodze wielu bolesnych lekcji 0 samym sobie i bez watpienia, okazjonalnie,
poparzysz sobie palce swoim wiasnym ogniem. Nie bdj sie tego (w Geburah napotkasz
rowniez strach i musisz go pokonac), lecz przyjmij te zdarzenia jako okolicznosci, by nauczy¢
si¢ waznych lekcji.

Twoje wysitki ksztattowania samego siebie musza teraz urosna¢, by obja¢ nie tylko twoja
osobowos$¢, lecz rowniez i twoja Indywidualnos¢é. Badaj swiatto diamentu twojej jazni
Indywidualnosci, poréwnuj je z przeptywem wyzszego $wiatta, ktorego zrédto dostrzegasz w
swoim whnetrzu. Odnotuj wszelkie réznice pomiedzy nimi dwoma i probuj uksztattowaé
Indywidualnos¢, ktdra wyrazniej wyraza przeptyw wyzszego $wiatta. Gdy dokonujesz zmian
w swojej Indywidualnosci, musza by¢ one rowniez odzwierciedlone w twojej osobowosci i w
twoich ziemskich okolicznosciach zycia.

Poczatkowe wiasne ksztattowanie Indywidualnosci i dalsze przeksztatcanie osobowosci jest
wykonywane z wewnatrz Geburah i jest odzwierciedlane w Tiphareth.
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GEDULAH

Od bieguna formy, Geburah-rozrdznienia, przechodzimy teraz do bieguna mocy, Gedulah-
podobienstwa. Gedulah oznacza ,,wielkos$¢, majestat, wspaniatos¢”, jest zatem przypisywana
majestatycznie duzej, gazowej planecie Jowisz.

W tradycji hebrajskiej sfera ta jest rowniez nazywana Chesed (wymawiane z dzwigcznym,
gtebokogardtowym “h”), co oznacza ,,mitosierdzie, wspotczucie, dobro¢”. Z Gedulah/Chesed
zwiazane jest boskie imi¢ EL, ktore ttumaczy si¢ po prostu jako ,,b0g”. Ten bdg-EL jest meski
i pojedynczy, w przeciwienstwie do boga-ELOHIM, ktérego hebrajskie imi¢ oznacza
mieszanke meskosci i zenskosci. EL jest meskim, petnym mocy aspektem ELOHIM.

Jako najwyzsze béstwo w panteonie Olimpu, Jowisz/Zeus jest archetypowym symbolem
(najczesciej) zyczliwego, ojcowskiego wiladcy. Jest to uosobienie Boskiej Opatrznosci,
najwyzsza manifestacja bliskiej, osobistej, ludzkiej koncepcji ,boga”. A to znaczy, ze
Jowisz/Zeus stoi tuz ponizej form wyzszego bostwa, ktdre sa nieosobiste i uniwersalne.

Kiedy niezsekwencjonowane potencjaly Binah/Saturn schodza w sfer¢ sekwencji, to
pierwszym poziomem sekwencyjnosci, jaki napotykaja, jest podobienstwo. Podobienstwo jest
przyciagajaca moca, ktéra wiaze razem potencjaly Binah poprzez ceche ich podobienstwa i
wspdlnosci. Ta pierwotna moc jest uosabiana przez swoje wartosci mitosci, mitosierdzia,
inkluzywnosci i ekspansywnosci. Ta sekwencyjnos¢ potencjatow Binah poprzez ceche ich
podobienstwa sprawia, ze formuja one Indywidualne zgrupowania. Jednak na tym poziomie te
Indywidualnosci sa bardziej zjednoczone niz oddzielne — w Gedulah separacja jest jakoscia
definiowana stopniem podobienstwa, nie stopniem rdznicy.

Gdy wznosimy si¢ w gore, Gedulah okresla rozrzedzony aspekt jazni Indywidualnosci. |
odwrotnie, gdy uniwersalne Istnienie schodzi do manifestacji, Gedulah okresla najbardziej
prymitywne poczatki Indywidualizacji. W kabale Indywidualizacja ma cztery podstawowe
etapy: asymilacje, rozroznienie, ekspresje i personalizacje. Personalizacja jest reprezentowana
przez sfery: Malkuth, Yesod, Hod i Netzach, poprzez ktére jazn Indywidualnosci przybiera
stata, fizyczna forme. Ekspresja jest symbolizowana przez promienista stonecznos¢ Tiphareth.
Rozrdznienie jest symbolizowane przez ekskluzywnos¢ Geburah, gdzie Indywidualnosé¢ uczy
si¢ zaciesnia¢ swoje granice i definiowac si¢ poprzez ceche tego, czym nie jest. Asymilacja
jest symbolizowana przez Gedulah/Jowisz, gdyz tutaj Indywidualnos¢ jest rzecza
ekspansywna, zdolna jedynie do inkluzywnosci.

Zdolnos¢ naszej Indywidualnej $swiadomosci do rozszerzania swojego skupienia i
obejmowania ‘innego’ w swojej definicji ‘siebie’ jest wyzsza, potezniejsza sita niz jej
rownolegta zdolnos¢ do sprowadzania tych granic w ostro ograniczone skupienie fizycznie
ukazywanej jazni osobowosci. Innymi stowy, pierwotna, przyciagajaca moc dobrotliwosci —
gdyz dziata poprzez podobienstwo i nici wspolnosci!!! — jest jeszcze bardziej potezna niz
drugorzedna odpychajaca moc srogosci i rozroznienia. Moc doswiadczana w $wiatyni
Geburah/Mars jest niczym w poréwnaniu do mocy dobrotliwosci doswiadczanej w $wiatyni
Gedulah/Jowisz.

W tradycji zachodniohermetycznej Jowisz jest przypisywany do wielkich arkanéw tarota —
karty X: Koto fortuny. Ta karta symbolizuje cykliczna moc zmiany, zazwyczaj nazywana
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przeznaczeniem, fortung badz szczesciem. W bardzo konkretnym ujeciu: Gedulah/Jowisz jest
tym palcem zmiany, ktory nieustannie dotyka ciata chwili obecnej.

Moc zmiany (tj. dobrotliwo$¢, inkluzywnos¢, ekspansywnosc) dziata poprzez podobienstwo.
Zmianal/przysztos¢ jest zawsze potaczona, jak gdyby nicia, do tego-co-bylo/tego-co-jest,
ustanawiajac pewna rozpoznawalna ciagtos¢ zdarzen (tj. ewidentna przyczynowosc).
Terazniejszos¢ jest bezposrednio zwiazana z przesztoscia poprzez ceche tych nici
wspolnosci/przyczynowosci, na ktdra nieustannie wprowadzana jest zmiana. Uzywajac naszej
wolnej woli w ramach teraz-niejszosci chwili obecnej, mozemy $wiadomie ustanowi¢ to-co-
jest i w duzym stopniu okresli¢, jakie nici wspdlnosci sa dostepne dla dotyku zmiany. Lecz,
jako zsekwencjonowane Indywidualnosci, nie mamy mocy odnosnie tego, ktorej z tych nici
dotknie zmiana ani jak i dlaczego sig to stanie.

Jak wiemy z wiasnego doswiadczenia, mamy wolna wole, by albo przyja¢, albo sprzeciwi¢
si¢ nieustannosci zmiany. Z wnetrza obramowania teraz-niejszosci chwili obecnej albo
Kierujemy sie ku zmianie i przyjmujemy ja z radoscia, albo ogladamy si¢ wstecz na nasze to-
co-byto i chwytamy si¢ jego pocieszajacej iluzji bezzmianowosci, albo prawdopodobnie
probujemy zbalansowa¢ si¢ gdzies pomiedzy tymi biegunami. Lecz cokolwiek zrobimy,
jestesmy bezsilni, by zmieni¢ fakt, iz zmiana jest nieustanna. Nawet ogladajac si¢ wstecz,
jestesmy przenoszeni do przodu.

Generalnie, nasza Indywidualna wolna wola rozciaga si¢ jedynie w granicach naszego
obecnochwilowego doswiadczania teraz-niejszosci. Moc zmiany Gedulah/Jowisz jest tym, co
formuje nasza teraz-niejszos¢, jest tym, co przeciaga nasze teraz do przodu poprzez
sekwencje. W granicach naszego teraz nasza prawdziwa moca jest nasza wrodzona zdolnos¢
okreslania, jak ujezdzamy wieczny grzbiet fali zmiany — nasza zdolnos¢ do orientowania si¢
w taki sposdb, by zmiana stawata sie¢ dla nas kreatywnym, pozytywnym, kochajacym
rodzajem Mocy. To jest nasza zdolnos¢ do swiadomego poruszania si¢ naprzod razem z
naszym teraz.

Podazanie do Indywidualnosci jest ekspansja jazni, gdyz gdy Indywidualnosé¢ przechodzi
przez sfer¢ sekwencji, obejmuje w sobie wszelka sekwencje, przez jaka przeszia. Jazn
Indywidualnosci obejmuje swoja przeszios¢ w teraz-niejszosci swojej chwili obecnej. Innymi
stowy, Indywidualnos¢ rosnie. Rzeczywiscie, wzrost jest pierwotna ekspresja zycia, ktdra
okresla wszystkie zsekwencjonowane rzeczy Indywidualne.

Indywidualnos¢ nie umiera w ten sam sposéb jak osobiste i fizyczne jaznie. Indywidualnos¢
przechodzi przez sekwencje, az dojrzeje i obejmie cata nieskonczonos¢ sekwencji. To objecie
catosci jest pewnym rodzajem $mierci, gdyz tym samym obejmuje si¢ koniec, lecz jest to
przeciwienstwo ostatecznosci fizycznej smierci. Zamiast tego, jest to przejscie do wszelkiego
Zycia, przez duze ‘Z’.

Gedulah/Jowisz jest pierwotna manifestacja/Indywidualizacja Zycia i stoi doktadnie przy
nizszej granicy objecia catosci. Gedulah otrzymuje schodzace potencjaty Binah i rozszerza sig
z nimi. Innymi stowy, jest to nizsza strona interfejsu pomigdzy niesekwencyjnym a
sekwencyjnym. Nasza perspektywa jest spojrzeniem z wewnatrz sfery sekwencji i patrzymy
w gore, postrzegajac dziatania potencjatdbw Binah wkraczajacych do naszej
zsekwencjonowanej sfery. Doswiadczamy tego wejscia jako mocy zmiany, ktora definiuje
postep teraz-niejszosci naszej obecnej chwili.
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Niezsekwencjonowane potencjaly Binah sa nieskonczone w swej liczbie, wigc ze sfery
sekwencji proces sekwencjonowania nigdy nie jest ukonczony - jego trwanie jest
nieskonczone. Zatem zmiana (nasze postrzeganie potencjatdw Binah wkraczajacych do naszej
sfery sekwencji) jest nieustanna, gdyz skoro potencjatow Binah jest nieskonczona liczba, to
beda one zawsze schodzi¢ do sfery sekwencyjnej.

My, zsekwencjonowane istoty, doswiadczamy Tworzenia tak jakby z pierwszego rzedu
krzeset. Kochajaco-dobrotliwa moc zmiany jest Tworzeniem, dziejacym si¢ wilasnie teraz, w
czasie rzeczywistym, i jestesmy osadzani doktadnie w srodku akcji. Tworzenie nie dzieje si¢
dookota nas, dzieje si¢ ono wewnatrz nas i to my jestesmy nieustannie Tworzeni.

Paul Foster Case w swoim Pattern on the Trestleboard, w stwierdzeniu nr 4, napisat: “Z
niewyczerpanych bogactw jej Bezkresnej Substancji czerpig wszystko, co niezbedne, zaréwno
duchowo, jak i materialnie”. Nieskonczona liczba potencjatow Binah jest Bezgraniczna
Substancja — z ktorej jest formowany nasz pecherzyk teraz-niejszosci i z ktorej czerpiemy
wszystkie potrzebne rzeczy (proces asymilacji, zmiany i wzrostu Gedulah/Jowisz).

Nasza medytacja Gedulah/Jowisz skupi si¢ na tym stwierdzeniu Case’a. Zaczniemy od
wzniesienia si¢ przez szes¢ $wiatyn, ktére juz zwiedzilismy. Wykonamy to, jakbysmy
zaktadali rytualna szate. Kazda swiatynie/sfere, przez ktora przejdziemy, zbierzemy do siebie
I zatozymy jako czegs$¢ wiasnego ciata.

Figura po prawej ilustruje to, co bedziemy robié. Zauwaz, ze - —
prawidtowa orientacja wymaga cofniecia si¢ w symbol Drzewa Cialo $wietliste
Zycia. Patrzac na to inaczej, musisz wejs¢ w Drzewo Zycia od
tytu, a nastepnie wyjs¢ z tej dwuwymiarowej strony, noszac je
jako strdj.

Gdy wznosimy sie z Malkuth (10) w gore, do Yesod (9),
bedziemy wizualizowa¢ Malkuth jako gesta sfere koloru ziemi
i umiescimy ja przy tukach stop. Bedziemy sta¢ ze stopami
mocno osadzonymi w Malkuth i wzniesiemy si¢ do Yesod.

Gdy wzniesiemy si¢ z Yesod na ukos, do Hod (8), bedziemy
wizualizowaé¢ Yesod jako fioletowa sfer¢ i umiescimy ja na
dole zagtebienia miednicy. Majac stopy osadzone w Malkuth i
poswiate Yesod wypelniajaca nasze zagicbienie miednicy,
wznosimy si¢ do Hod.

Gdy wznosimy sie z Hod w bok, do Netzach (7), bedziemy
wizualizowa¢ Hod jako pomaranczowa sferg i umiescimy ja na
prawym biodrze. Majac Malkuth przy stopach, Yesod w kroczu
i Hod przenikajacy nasze prawe biodro, wznosimy si¢ do
Netzach.

Gdy wznosimy si¢ z Netzach w gore, do Tiphareth (6),
bedziemy wizualizowa¢ Netzach jako szmaragdowo-zielona sfere i umiescimy ja na naszym
lewym biodrze. Majac Malkuth u stop, Yesod w kroczu, Hod na prawym biodrze i Netzach
przenikajacy nasze lewe biodro, wznosimy si¢ do Tiphareth.
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Gdy wznosimy sig z Tiphareth na ukos, do Geburah (5), bedziemy wizualizowa¢ Tiphareth
jako promieniste ztote stonce i umiescimy je na srodku naszej Klatki piersiowej. Majac
Malkuth u stdp, Yesod przy kroczu, Hod przy prawym biodrze, Netzach przy lewym biodrze i
Tiphareth I$niacy przy splocie stonecznym, wznosimy si¢ do Geburah.

Gdy wznosimy sie z Geburah do Gedulah (4), bedziemy wizualizowaé jaskrawoczerwona
sfere i umiescimy ja na prawym barku. Majac Malkuth przy stopach, Yesod przy kroczu, Hod
przy prawym biodrze, Netzach przy lewym biodrze, Tiphareth przy splocie stonecznym i
Geburah przenikajacy nasz prawy bark, wznosimy si¢ do swiatyni Gedulah. Gedulah jest
sprowadzane do tego swietlistego ciata jako sfera jasnego biekitu nieba i umieszczane na
lewym barku.

W $wiatyni Gedulah/Jowisz skupimy si¢ mocno na tym, jak odczuwa si¢ noszenie tego
Swietlistego ciata. Nasza wizualizacja przejdzie na obraz diamentu Tiphareth i bedziemy
$wiadomie promieniowa¢ naszym Indywidualnym Swiattem poprzez mgte schodzacych
potencjatéw Binah.

Tutaj, w swiatyni Gedulah, potencjaty Binah sa symbolizowane przez wode. Centralna
fontanna i cztery narozne filary emituja Wody Mitosierdzia. Ta zsekwencjonowana
cyklicznos¢ Wod Mitosierdzia powoduje pojawienie sie¢ wyzszych i nizszych Wod. Cztery
elementowe bieguny wyzszych Wod spotykaja sie, by uformowaé wielka chmure burzowa, z
ktorej pada deszcz na nizsze Wody i wysyta ona pioruny Zycio-dajnej btyskawicy do
atmosfery pomigdzy tymi Wodami. Nizsze Wody wytryskuja i wznosza sig, by napotkaé¢
deszcz i btyskawice schodzace z wyzszych Wod. Gdy juz si¢ spotkaja, jednorodne Wodly,
Wwyzsze zmieszane z nizszymi, razem opadaja do manifestacji.

Stojac jako promieniste Indywidualne gwiazdy-Diamenty usytuowane w miejscu teraz-
niejszosci, gdzie/kiedy wyzsze i nizsze Wody si¢ mieszaja, skupimy si¢ na teczy, jaka
formujemy w wiecznie zmieniajacej si¢, wiecznie przelotnej parze Wodnej. Z tej Bezkresnej
Substancji §ciagniemy wszystkie rzeczy potrzebne nam w naszej teraz-niejszosci i swiadomie
bedziemy ujezdza¢ wieczny grzbiet fali zmiany zachodzacej wiasnie teraz, w czasie
rzeczywistym. Nasze skupienie bedzie szto recka w reke ze schodzaca nieskonczonoscia
potencjatéw Binah i bedziemy eksplorowa¢ tnaco-krawedziowe odczucie tego, co to znaczy
by¢ stale Tworzonym... by¢ nieustannie prze-Twarzanym.

Sferyczna tecza zatamywana przez par¢ WoOd Mitosierdzia jest ekwiwalentem naszych
swietlistych cial. Tecza demonstruje Indywidualizacje poprzez podobienstwo, gdyz pomimo
ze jej kolory sa tworzone przez rézne spektra $wiatla, to wciaz jest ona zjednoczona, spojna,
wewngetrznie powiazang catoscia.

Kazdy kolor staje si¢ nastepnym kolorem w sekwencji stopni podobienstwa — czerwony
przechodzi wzdtuz podobienstwa/przyczynowosci z0ttego i poprzez nieskonczone nastepstwo
stopni, staje si¢ zielenia. Tecza, jak nasze ciato swietliste, jest jedna z nieskonczonej liczby
Indywidualnych  mikrokosmicznych — manifestacji  makrokosmosu.  Mikrokosmiczne
Indywidualne ciato bezposrednio odzwierciedla ogdlna strukture makrokosmosu, lecz nie
zawiera ono catej nieskonczonosci mozliwosci obejmowanej przez makro-kosmos.

Nasza medytacja swiatyni Gedulah zakonczy si¢ prostym rytuatem ,wysokiej magii” —

bedziemy s$wiadomie schodzi¢ w nasze swietliste ciato, swiadomie wypelniajac je |
przyczyniajac si¢ do jego istnienia. Gdy powrdcimy do Malkuth, bedziemy owijac si¢ ta szata
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i formowac¢ nia nasze codzienne okolicznosci zycia. Jest to ,,wysoka magia”, gdyz nasze
codzienne zycie, chwila obecna, czas rzeczywisty, jest w rzeczywistosci wysoce
zsekwencjonowana manifestacja naszego ciata swietlistego.

MEDYTACJA #7: GEDULAH

Zacznij jak zwykle: przejdz przez wejscie do jaskini, przez tunel, w gore dziesig¢ schodow i
do $Swiatyni Malkuth, gdzie stojg, czekajac na twoje przyjscie.

Kiedy przybeda juz wszyscy uczestnicy, zbiorg nas razem i rzuce magiczny okrag.

Kiedy okrag zostanie stworzony, spedzimy razem kilka chwil na srodku $wiatyni Malkuth,
trzymajac si¢ w kotku za rece i skupiajac si¢ na swiadomosci innych uczestnikow. Gdy
bedziesz patrze¢ dookota, sprébuj wyczué wyjatkowa obecnos¢ kazdego uczestnika.

W stosownej chwili sprowadze
nasza uwage ha ottarz wschodniej
¢wiartki — nasza brame do Gedulah.
Na ofttarzu widzimy kwadratowa
fontanng Wod Mitosierdzia. W tym
rozprysku wody stoi promienisty,
centralny Diament ze S$wiatyni
Tiphareth.

Za oftarzem widzimy te sama

kurtyng i symbol, jaki napotkalismy 7N

przy wejsciu do s$wiatyni. Gdy =)

zapalam swieczki na oftarzu, kazdy @%5%

z nas bierze miecz. Nastepnie razem AL \

kierujemy nasze miecze  ku ‘/

symbolowi bramy i jednym gtosem ‘!“‘h "f'—/""‘! &
"

moéwimy: ,.El, prosze, zaprowadz
mnie do Gedulah”.

W odpowiedzi na nasza modlitwe,
na goérze kurtyny pojawiaja si¢
hebrajskie litery 1d (AL), jak
gdyby pisane S$wiattem. Bialy
trojkat skierowany do géry zaczyna
swieci¢, tak samo jak i srodkowa
sfera na prawym filarze, a za
kurtyna pojawia si¢ delikatna
poswiata Swiatta.

Kiedy widzimy tg iluminacjg, siggam i odciagam kurtyng na bok . . .

To ukazuje nam sfere najczystszej, biegnacej w gore Wody, ktoéra nas porywa. Ptyniemy w
gore, do Yesod, pamietajac, by uformowa¢ sfere Malkuth przy tukach stép.
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Jestesmy pokrotce swiadomi swego przejscia przez $wiatyni¢ Yesod, gdy jestesmy zabierani
ku Hod. Obrazujemy Malkuth u naszych stop i dodajemy sfere Yesod przy naszym kroczu.

Gdy przechodzimy z Hod do Netzach, dodajemy sfer¢ Hod przy prawym biodrze.
Przechodzac dalej w gore, dodajemy sfere Netzach przy lewym biodrze, potem sfere
Tiphareth przy splocie stonecznym, a nastepnie sfer¢ Geburah przy prawym barku. To
sprowadza nas do $wiatyni Gedulah i dodajemy sfer¢ Gedulah na lewym barku. Kiedy
wszyscy przybedziemy do swiatyni Gedulah, staniemy na kilka chwil orientacji.

/ 'l : \
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W stosownym momencie przywotam nasz okrag i skupimy si¢ ostro na obecnosci innych
Indywidualnych uczestnikbw. Zauwaz subtelne réznice, ktére odrézniaja jedna
Indywidualnos¢ od drugiej, a nastepnie przenie§ swoja uwage na podobienstwa, ktore
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sprawiaja, ze kazdego rozpoznajesz jako Indywidualnos¢. Zobacz, jak swietliste ciato jednego
(chociaz Indywidualnie wyjatkowe) jest podobne do swietlistego ciata kazdego z pozostatych.

Nastepnie spojrzymy tak samo ostro w gtab siebie. Skieruj swoja uwage do wewnatrz i
poczuj, tak gieboko jak tylko mozliwe, jak odczuwasz noszenie swojego swietlistego ciata.
Ptyn wzdtuz nici wspdlnosci/przyczynowosci promieniowania swojego ciata swietlistego i
scal sie¢ ze swoja Diamentowa jaznia Tiphareth. St6j, tak jak na ilustracji, w miejscu
spotykania sie i mieszania Wod wyzszych z nizszymi.

Spedzimy potem kilka minut na prywatnej medytacji nad stwierdzeniem Paula Case’a nr 4:
»Z niewyczerpanych bogactw jej Bezkresnej Substancji czerpi¢ wszystko, co niezbegdne,
zarowno duchowo, jak i materialnie”. Podczas medytacji prébuj umiesci¢ si¢ mocno w teraz-
niejszosci chwili obecnej. Z wngtrza tej teraz-niejszosci stan bezposrednio naprzeciw
wiecznego grzbietu fali zmiany i sprobuj, jak najlepiej si¢ przekierowywa¢, aby zamiast tego,
ze ona przeptywa przez ciebie, ty sptywatbys w dét razem z nia. Odszukaj swoje miejsce
wewnatrz wiecznego grzbietu fali zmiany i ptyn razem z nim.

Odczuwaj siebie jako promienista istote, usytuowana doktadnie w tym miejscu
czasoprzestrzeni, gdzie/kiedy przysztos¢ przenika terazniejszos¢. Gdy promieniujesz do
wiecznie zmieniajacej sig, wiecznie nowej Bezkresnej Substancji pary Wodnej, sciagnij z niej
to, co jest potrzebne do nieustannego prze-Tworzenia swojego swietlistego ciata. Obserwuj
nici wspolnosci/przyczynowosci, ktére podtrzymuja ciagtos¢ twojego swietlistego ciata.
Chociaz istnieje ono wewnatrz medium wiecznej nowosci i jest nieustannie prze-Twarzane, to
jednak ukazuje pewna ciagtos¢ — jest to ciagle ta rzecz, jaka rozpoznajesz jako swoje ciato
Swietliste.

Badaj, eksploruj i poprzez bezposrednie doswiadczenie ucz si¢ wszystkiego, co tylko mozesz,
w tej sferze wiecznie nowej teraz-niejszosci.

W stosownym momencie skupie nasza uwage i rozpoczniemy rytuat §wiadomego zejscia do
Malkuth. Wypowiem stowo Gedulah i sfera 4 naszego swietlistego ciata zal$ni mocno na
lewym barku.

Wypowiem stowo Geburah i zostaniemy przeniesieni do swiatyni Geburah. Sprowadzimy
nasze ciato Gedulah do Geburah i sfera 5 na prawym barku rozbtysnie. Poswigé chwilg, by
poczu¢, jak moc Geburah, odkad dotknates Gedulah, ma teraz w sobie poczucie inspiracji.
Zobacz, jak moc Kochajacej Dobroci z Gedulah wypetnia i nadaje szlachetnosé¢ celu formie
twojej geburianskiej potegi. Niech Kochajaca Dobro¢ przeniknie cato$¢ twojej potegi.

Wymawiam stowo Tiphareth i zostajemy przeniesieni do swiatyni Tiphareth. Tak jak
poprzednio, sprowadzamy nasze wyzsze ciata Gedulah-Geburah do Tiphareth i sfera 6 staje
si¢ promienistym stoncem wypetniajacym nasza piers. Poczuj, jak jako$¢ twojej radiacji
zostaje zmieniona przez inspiracje Gedulah i zainspirowana potege Geburah.

Wypowiadam stowo Netzach i nasze ciata Gedulah-Geburah-Tiphareth sa przenoszone do
swiatyni Netzach. Gdy sfera 7 zalsni na twoim lewym biodrze, poczuj, jak twoja sfera
emocjonalna zmienita si¢ i dojrzata do wyzszej szlachetnosci poprzez s$wiadome
sprowadzenie do niej twojego wyzszego ciata.
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Wypowiadam stowo Hod i zostajemy przeniesieni do swiatyni Hod. Gdy sfera 8 zal$ni na
prawym biodrze, poczuj, jak obecnos¢ twojego wyzszego ciata oczyszcza i rozjasnia twoje
moce intelektu i rozumowania.

Wypowiadam stowo Yesod i zostajemy przeniesieni do swiatyni Yesod. Gdy sfera 9 zal$ni i
wypetni twoje zagiebienie miednicy, poczuj, jak twoje wyzsze ciato si¢ jednoczy i staje si¢
spoista osobowoscia, ktdra ukazujesz.

Wypowiadam stowo Malkuth i nasze ciata Gedulah-Geburah-Tiphareth-Netzach-Hod-Yesod
przechodza tagodnie do swiatyni Malkuth. Sfera 10 formuje sie trwale u naszych stop i stoimy
twardo na niej osadzeni. Stoimy, noszac nasze cate ciato swietliste w Malkuth. Poczuj, jak
twoja osobowo$¢ odczuwa noszenie twojego swietlistego ciata w Malkuth.

Zakonczymy krotka medytacja nad stwierdzeniem Paula Case’a nr 10: ,,Krélestwo Ducha jest
zawarte w moim ciele”.

W stosownym momencie zbiore nas razem i trzymajac si¢ za rece w kotku - $wietliste ciato
zlaczone ze S$wietlistym ciatem - zméwimy modlitwe dziekczynna. Nastepnie uwolnie
rzucony okrag i pozegnamy sig.

Gdy bedziesz wychodzi¢ ze $wiatyni Malkuth, réb to z wielka $wiadomoscia siebie.
Koncentruj si¢ na swoim swietlistym ciele i Swiadomie poruszaj razem z nim, w dét schodow,
przez tunel i na zewnatrz jaskini. Wez $wiadomos$¢ i odczucia swojego swietlistego ciata ze
soba, gdy bedziesz powracat do normalnej, fizycznej swiadomosci. Kiedy mocno powrocisz
do fizycznego ciata, poswigé jeszcze kilka minut i wizualizuj swoje $wietliste ciato otaczajace
i przenikajace ciebie. Gdy wstaniesz i zajmiesz si¢ swoimi sprawami, staraj si¢ utrzymywac te
swiadomosc swietlistego ciata tak dtugo, jak tylko potrafisz.

Dalsza praca

Tak jak zwykle, spisz kilka notatek podsumowujacych doswiadczenie.

W dniach nastepujacych po medytacji Gedulah okresowo poswigcaj czas, by wizualizowaé
swoje S$wietliste cialo. Pamigtaj, by nosi¢ je, a podczas noszenia, badaj nici
wspolnosci/przyczynowosci, ktdre tacza twoje swietliste ciato z okolicznosciami codziennego
zycia. Zaznajom sig catkowicie ze swoim swietlistym ciatem.

Nie wahaj si¢ stworzy¢ osobistej tarczy ochronnej, jesli praca ze swietlistym ciatem sprawia,
7@ czujesz sig nieodporny. Twoja tarcza i swietliste ciato sa catkowicie zgodne i jedno bedzie
wspomagato drugie.

Regularnie powracaj do swiatyni Gedulah i wykonuj tam prace doktadnego dostrajania
wiasnego ksztattowania swojej Indywidualnosci. Catkowicie zaznajom si¢ z teraz i z ni¢mi
przyczynowosci taczacymi przesztos¢ z przysztoscia. Uwolnij swoja wyobrazni¢ i
eksperymentuj z manipulacja tymi ni¢mi.
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Bezposrednia praca z ni¢mi przyczynowosci, ktore przenikaja i podtrzymuja wszechswiat,
jest bardzo wysoka forma magii nazywana ,magia przyczynowosci”. Jedynie
Indywidualnos¢, ktora jest zaawansowana na $ciezce ksztattowania samej siebie i ktora
naprawde przyswoita lekcje Geburah, uzyskuje dostep do tej wysokiej magii. Innymi stowy,
osoba jest prowadzona do tej wysokiej zdolnosci jedynie poprzez udane przejscie przez lekcje
Geburah — nie ma tam innego wejscia, gdyz nie ma takiej rzeczy jak skrét do wysokiej magii!
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BINAH

Przed nasza wspoiczesna, naukowa epoka, koncepcja kosmosu pochodzita z bezposredniej
obserwacji nocnego nieba gotym okiem cztowieka. Dla tych, ktorzy szukali jego zrozumienia,
kosmos byt Boska rzecza, ktérej obserwowalne zjawiska odzwierciedlaty tajemnicze ,,ciato”
czy tez struktur¢ bdstwa. Lecz z powodu braku bardziej zaawansowanych aparatow
naukowych, weczesni obserwatorzy dokonywali zatozen, ktore dzisiaj bysmy wysmiali.
Niemniej astrologiczny symbolizm, ktérego uzywamy dzisiaj, bezposrednio wywodzi si¢ z tej
starozytnej wiedzy-symboli.

Do pdznych lat XV wieku Saturn byt znany jako najdalsza planeta Uktadu Stonecznego.
Starozytni uwazali, ze za Saturnem istnieje ,,otchtan” — pusty, mroczny obszar, w ktérym nie
byto innych ,planet”. Z drugiej strony tej ,,otchtani” miat by¢é inny porzadek istnienia
symbolizowany przez ,,nieruchome gwiazdy” konstelacji zodiakalnych. A poza Saturnem,
poza otchtania 1 poza nawet niebianskim zodiakiem, starozytni uwazali, ze istnieje
niepoznawalna sfera — nieskonczona czern samej przestrzeni.

Kiedy  wspoiczesnie  myslimy o
wszechswiecie, wiemy z pewnoscia, ze
Saturn nie jest najdalsza planeta, i wiemy,
ze istnieja inne planety otaczajace
gwiazdy, ktore tworza nasze znane
konstelacje. Dystans zdaje si¢ jedyna
»otchtania” pomiedzy nami a tymi innymi
sferami.

1 (Pierwotna przyczyna)

Dla nas wszechswiat jest astrofizycznym
zjawiskiem, racjonalnym i skonczenie
zrozumiatym  zajsciem, lecz dla
starozytnych wszechswiat byt symbolem
Boskosci. Zatem, by nasze wspdéiczesne
umysty zrozumialy znaczenie symbolu
Saturna, musimy  odrzuci¢  nasza
wspoétczesna  naukowa ~ wiedze 0
wszechswiecie i otoczy¢ sie starozytna Bostwo
wiedza symboliczna.

Uniwersany

Rzymski bog Saturn (Grecki bdg Kronos) jest ,,Ojcem Czasem”, wielkim ograniczycielem.
Jest ,,ojcem”, by symbolizowa¢, ze jest kanatem dla Niebianskiego Nasienia. Innymi stowy,
sfera Saturna skupia niebianskie wptywy zodiaku na nizszych sferach symbolizowanych
przez planety. Nadaje on rowniez smiertelnos¢, przyznajac okreslony czas trwania kazdej
rzeczy w swojej sferze wpltywu. Jego skupienie biegnie w kierunku Stonca — w doét i do
srodka, ku swojemu planetarnemu potomstwu. Jako przejscie pomiedzy uniwersalnym a
osobistym, jest on réwnoczesnie srogi i wspétczujacy, nieustepliwy, a jednak delikatny.

Jednakze Hebrajczycy (i duza czes¢ reszty swiata) charakteryzowali Saturna jako kobiete, a

nie mezczyzne, i nadali mu imi¢ ,Szabbatai”. To stowo oznacza ,,pokéj, spoczynek,
zaprzestanie” i pochodzi z tego samego zrodta co stowo ,,szabas”. Zatem Saturn/Szabbatai
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jest zwiazany z si6dmym dniem Tworzenia — szabasem, ktdry dla Zydéw ma miejsce w dniu,
ktéry nazywamy sobota (dniem Saturna)?.

Prawdziwa giebie hebrajskiego

symbolizmu mozna odkry¢ w zwiazku (Jednose) _
Saturna/Szabbatai ze sfera Binah, ktora @ Boski
tlumaczy  si¢  jako  ,rozumienie”. || gum) Zodiak)

Binah/Saturn w  systemie hebrajskim
umieszczana jest na dalekiej stronie
,otchtani”, jest zatem mniej osobista niz
rzymski bog Saturn.

dywidualny

Binah, zamiast by¢ meskim nasieniem, jest N A/
zenskim tonem. Ona niesie i nadaje forme ) \\N\/// @Menus)

Niebianskiemu Nasieniu, przekazujac je w \e)(Ksieiyc)
ten sposdb nizszym sferom. / Osobisty
Tutaj meskie aspekty sa obejmowane przez 10 @emia)

zenskie. Innymi stowy, Binah niesie w

sobie te same aspekty, jakie widzielismy w
meskim Saturnie/Kronosie, lecz ona umieszcza te aspekty w trochg innym kontekscie.

Binah jest nazywana ,,Matka”. Mowi si¢, ze ma dwie twarze: ,,Mroczna sterylna matka” i
»Jasna ptodna matka”. Generalnie, ,,Mroczna sterylna matka” jest Binah-ograniczeniem, ktore
widzimy, gdy wznosimy w gorg nasza swiadomos¢. Definiuje ona granice istnienia, jakie
znamy jako ludzie, i oznacza krawedz sfery obcej dla naszego normalnego doswiadczania
rzeczy. Tak ukazuje nam si¢ Binah, kiedy nasza perspektywa jest ponizej ,otchtani”,
zwrocona w gore.

Z drugiej strony ,Jasna ptodna matka” jest tym, jak Binah wyglada, gdy przekroczymy
sotchtan” i patrzymy do dotu. Z tej perspektywy mozna zobaczy¢, ze Boskie Nasienie
wypetnia Binah, otrzymuje forme i jest nieustannie przekazywane w dot, do sfery sekwenciji.

Dualizm implikowany przez te tytuly taczy nas z powrotem z wczesniejsza koncepcja
kosmosu, ktéra umieszcza osobisty Saturn na bliskiej stronie ,,otchtani” — zamiast umieszcza¢
uniwersalny Saturn na dalekiej stronie, jak robia to kabalisci. W praktyce, Binah/Saturn jest
nad ,,otchtania” 1 istnieje po obu jej stronach. Nizsza manifestacja Binah jest jedynie
powierzchownoscia, mrocznym odzwierciedleniem wyzszej Binah, niemniej jest tym, co
prowadzi przez ,,otchtan” do tej wyzszej Binah.

Pomimo obrazu, jaki wywotuje, ,,otchtan” nie jest rzecza przestrzenna. Jest okreslana przez to
konkretne przestrzenne stowo, gdyz jest to nasz najblizszy ludzki odpowiednik. To, co ona
symbolizuje, to doswiadczalna zatoka, ktéra oddziela sfere sekwencyjna i niesekwencyjna.
Dla wznoszacej si¢ ludzkiej swiadomosci jawi si¢ ona jako szeroka i pusta, gdyz nie mamy
zadnego odniesienia, by zrozumie¢, co lezy w niej i poza nia. Jest mroczna, poniewaz nasza
zsekwencjonowana $wiadomosé nie jest w stanie postrzega¢ niesekwencyjnego Swiatta.

% Sobota w jezyku angielskim brzmi “Saturday”, wiec od razu wida¢ etymologie tego stowa pochodzacego od
»Saturn’s day” — dnia Saturna, ktérej oczywistos¢ w jezyku polskim nie jest jasna z wiadomych przyczyn.
[przyp. thum.]
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Wznoszenie z sekwencyjnej sfery Indywidualnej swiadomosci do sfery niesekwencyjnej jest
nazywane ,przekraczaniem otchtani”. To przekraczanie wymaga radykalnego przejscia
doswiadczajacej perspektywy, ktore dotyczy czterech podstawowych, blisko zwiazanych
kategorii doswiadczania:

1) Rodzaj Swiadomosci. Pomimo wielkich rzeczy, jakie o sobie myslimy, humanoidalna
swiadomos¢ jest tylko jednym z rodzajéw swiadomosci we wszechswiecie wypetnionym
nieskonczona liczba réznych rodzajow swiadomosci. Rozroznienie swiadomosci na rodzaje
jest aspektem sekwencyjnosci. Zatem przekraczanie otchtani wymaga porzucenia konkretnie
ludzkiego ograniczenia $wiadomosci i scalenie sie z nieskonczonoscia innych,
niehumanoidalnych rodzajéw $wiadomosci.

Gdy doswiadcza si¢ innych rodzajow, granice ludzkiej swiadomosci si¢ rozszerzaja,
wiaczajac szerszy zasieg perspektyw. Ostatecznie roznice si¢ rozmywaja i lezaca u podstaw
wspdlnos¢ samej swiadomosci prowadzi osobe do scalenia si¢ z jej nieskonczona catoscia.

RoOwnoczesne doswiadczanie catej nieskonczonosci rodzajow $wiadomosci, ludzkiej i
nieludzkiej, jest tym, co okreslane jest zwrotem ,stanie si¢ wiecej niz cztowiekiem”.
Ostatecznie, jest to niesekwencyjne doswiadczenie, a raczej jest to doswiadczanie
niesekwencyjnej sfery. Chociaz osiagniccie tego dla przecigtnego cztowieka moze zajaé
catkiem dtuga sekwencje doswiadczen, to ostateczne objecie catosci dzieje sie rownoczesnie,
jakby w jednym skoku kwantowym.

Istnieje wiele ¢wiczen, ktdére moga wspomagac¢ osobe w osiagnicciu tego przejscia, zwlaszcza
takie, ktore zwiazane sa z przeniesieniem swiadomosci. Jest to technika medytacyjna, gdzie
osoba najpierw izoluje wiasnag swiadomos¢ i nastepnie wysyla ja do innego obiektu czy
stworzenia. Innymi stowy, osoba przenosi wiasna swiadomos¢ do innej rzeczy i poszukuje
scalenia si¢ z doswiadczaniem swiadomosci przez te rzecz.

Na przyktad, jesli chciatbys doswiadczy¢ tego, co doswiadcza konkretne drzewo, i postrzegac
wszech$wiat tak, jak robi to owe drzewo, to przeniéstby$ swoja swiadoma uwage do ciata
drzewa i nastepnie prébowatbys scali¢ swoja swiadomos¢ z jego swiadomoscia. Na poczatku
doswiadczysz drzewa z ludzkiej perspektywy, lecz gdy porzucisz rozrdznienie, ktére oddziela
twoja ,,cztowiekowos¢” od ,,drzewosci” drzewa, to twoja swiadomos¢ naturalnie podazy za
linia podobienstwa i scali si¢ ze $wiadomoscia samego drzewa. Réznicy pomiedzy
doswiadczaniem drzewa z ludzkiej perspektywy a z perspektywy, ktora jest prawdziwie
scalona z samym drzewem, nie da si¢ pomyli¢ — bedziesz wiedziat, gdy tego doswiadczysz!

Te¢ sama technike mozna zastosowa¢ do kazdego obiektu czy stworzenia pod reka. Wazne jest
— zarowno dla twojego wiasnego dobra, jak i dla szansy na sukces — abys$ podchodzit do tego
rodzaju pracy z bardzo gtebokim respektem i czcia dla zycia, niezaleznosci i prywatnosci
innych! Jesli twoje dziatania sa napastliwe badz niewtasciwe, to zaptacisz stonag karmiczna
ceng. Musisz kierowa¢ si¢ surowym kodeksem osobistej etyki i nigdy si¢ od niego nie
oddalac.

2) Czasoprzestrzen. Czas i przestrzen sa manifestacjami sekwencyjnosci. Swiadomosé w
sferze niesekwencyjnej doswiadcza catego przejscia sekwencji — fizycznej, astralnej i
mentalnej czasoprzestrzeni — wewnatrz pojedynczego, obejmujacego wszystko teraz. Na tym
poziomie swiadomos¢ przenika wszystko i doswiadcza wszystkiego réwnoczesnie. Istnieje
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pewna znajomos¢ sekwencyjnosci, lecz nie ma bezposredniego sekwencyjnego
zaangazowania.

llustracje¢ mozna s$ciagna¢ z ludzkiego ciata: swiadoma uwaga przenika fizyczne ciato i
sprawia, ze ono istnieje, lecz nie jest blisko zwiazana z funkcjami wszystkich jego organdw.
Podobnie, niesekwencyjnos¢ przenika sfere sekwencyjna i sprawia, ze ona istnieje, lecz nie
jest bezposrednio zaangazowana w wywotywanie kazdej chwili w tej nieskonczonej
sekwencji.

Nie oznacza to, ze niesekwencyjna $wiadomos¢ nie moze siegna¢ w dot, do sfery sekwenciji, i
bezposrednio doswiadczaé jej szczeg6tdw, gdyz jest zupetnie odwrotnie. Niesekwencyjna
swiadomos¢ jednakze przestaje by¢ niesekwencyjna, gdy siega w dot, do sfery sekwencji. W
rzeczywistosci, sfera sekwencji jest niczym innym jak sieganiem w dét niesekwencyjnej
swiadomosci — jest sieganiem w dol, ktére powoduje sekwencjonowanie, i jest
niesekwencyjna $wiadomoscia, ktéra jest sekwencjonowana. Innymi stowy, sfera
sekwencyjna jest ciatem niesekwencyjnosci.

Przekroczenie otchtani wymaga tego jednego kroku od bezposredniego zaangazowania w
szczeqOty czasoprzestrzeni. To odejscie podaza za wspolnoscia, ktora jednoczy dwie sfery.
Makrokosmiczna ni¢ przyczynowosci, ktdra dotyczy zmiany w czasoprzestrzennej
perspektywie, jest nicia teraz-niejszosci. Jakos$¢ teraz-niejszosci jest taka sama dla
swiadomosci zsekwencjonowanej, jak i dla niesekwencyjnej. Jedyna roznica pomigdzy tymi
doswiadczeniami teraz-niejszosci jest ich ilos¢. Ilos¢ zsekwencjonowanego teraz jest
nieskonczenie mata, a ilos¢ niesekwencyjnego teraz jest nieskonczenie duza, lecz obie dziela
te sama podstawowa jakosé teraz-niejszosci.

W skrécie, doswiadczanie teraz-niejszosci jest brama, przez ktdra osoba przechodzi, i ciezka,
jaka podaza przez otchtan. Medytacje i doswiadczenia, ktore zwigkszaja twoje rozumienie
teraz-niejszosci sa w tym procesie pomocne. Zwtaszcza te, ktdre zwigkszaja ilos¢ twojego
teraz.

3) Definicja jazni. W poprzednich medytacjach widzielismy i bezposrednio doswiadczalismy
tego, ze istnieje kilka poziomow jazni. Na fizycznym, osobistym i Indywidualnym poziomie,
jakie eksplorowalismy, zawsze byto poczucie naszego podstawowego JA. Poprzez JA
rozumiem to poczucie autonomicznej, niezaleznej jazni, ktére wszyscy mamy podobne,
chociaz kazdy z nas doswiadcza go w swdj wihasny, wyjatkowy sposoéb.

JA, jakiego doswiadczamy na fizycznym i osobistym poziomie jazni, ma te sama jakos¢, co
jazn Indywidualnosci, lecz maja one mniejsza ilos¢. Jazn Indywidualnosci naprawde
obejmuje doswiadczenia bardzo wielu osobistych i fizycznych wcielen, wigc jej poczucie JA
ma wigksza ilos¢, lecz niemniej ma te¢ sama jakosé.

Przekraczanie otchtani pomigdzy naszym zsekwencjonowanym doswiadczaniem JA
(zwiazanym bezposrednio z naszym doswiadczaniem teraz-niejszosci!) i niesekwencyjnym
doswiadczaniem JA, jest bardzo podobne do wspomnianego wczesniej przejscia w
czasoprzestrzennej perspektywie. Istnieje podobne wyjscie z bezposredniego zaangazowania
szczegoOtami zsekwencjonowanego JA i osoba podaza za wspdllnoscia ustanowiona przez
jakosc¢ JA dzielona przez kazdy poziom $wiadomosci.
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Tutaj najbardziej pomocne sa medytacje, ktdre zwigkszaja ilos¢ twojego doswiadczania JA.
Pierwsze sa medytacje, ktore prowadza do odzyskania magazynu pamigci wszystkich wcielen
Indywidualnosci. To rozszerza ilos¢ Indywidualnego JA do jego maksimum. Nastepnie sa
medytacje, ktore jednocza JA Indywidualnosci z innymi Indywidualnosciami swiadomosci
rodzaju ludzkiego. To skutkuje $wiadomoscia JA, ktora obejmuje wiele Indywidualnosci
rownoczesnie. One podazaja za ta sama wspolnoscia i razem, ta liczba potaczonych
Indywidualnosci konstytuuje co$, co nazywam ,,Wigksza Jaznia”. Wciaz istnieje ta sama
jakos¢ JA, lecz ilos¢ JA jest rozszerzona przez znaczny porzadek ogromu. Ostatecznie,
humanoidalne Wigksze Jaznie jednocza sig¢ z nieskonczona liczba innych Wigkszych Jazni i
doswiadczaja prawdziwej Jednosci Istnienia.

Wiasciwie to ostatnie zdanie jest niewlasciwe, gdyz zawiera ono ideg, ze to doswiadczenie
jest sekwencyjne. Niestety, te sekwencyjne stowa i nasz sekwencyjny proces nazywany
mysleniem, uniemozliwiaja doktadne opisanie niesekwencyjnego doswiadczenia! By opisa¢
je, musze dokona¢ jego sekwencjalizacji i zaprezentowac¢ je w okreslonej kolejnosci, lecz
samo doswiadczenie dzieje si¢ bez porzadku i sekwencji.

Kiedy JA humanoidalnej Wigkszej Jazni jest doswiadczone (symbolizowane tutaj przez
Binah/Saturn), osoba rownoczesnie jednoczy si¢ ze wszystkimi niehumanoidalnymi
Wickszymi® i staje sie bezposrednio swiadomy Jednosci. Jednosé dzieli tg sama podstawowa
jakos¢ JA, jak kazda z Jej manifestacji, lecz Jej ilos¢ JA jest nieskonczona.

4) Myslenie. Myslenie, jak wiemy, jest procesem sekwencyjnym. Lecz w sferze
niesekwencyjnej swiadomos¢ nie mysli sekwencyjnie. Tam, zamiast jednej mysli podazajacej
za druga, wszystkie mysli istnieja razem i bez rozdzielenia. Niesekwencyjna swiadomosé
doswiadcza zatem catej nieskonczonosci mysli jako zjednoczonej catosci.

Przekraczanie otchtani wymaga porzucenia catosci zsekwencjonowanego myslenia. Zatem
pomocne sa giebokie medytacje nad natura umystu i nad procesami myslenia.

Naprawdg, niemozliwe jest satysfakcjonujaco opisac sfere niesekwencyjna. Obawiam sig, ze
kontynuowanie tej proby dodatoby tylko wigcej pomieszania. Wszystko, co moge powiedzied,
to ze najlepiej szuka¢ samemu i tylko wtedy naprawdeg zrozumiesz — stad hebrajska nazwa tej
sfery, Binah / Zrozumienie.

Paul Case napisat odnosnie Binah/Saturn: ,,3) Wypelniony Zrozumieniem jej doskonatego
prawa, chwila za chwila, jestem prowadzony wzdtuz sciezki wyzwolenia”. Prowadzenie, 0
ktorym on mowi, jest bardzo realna rzecza! Po prostu naszym przewodnikiem jest nasza
wiasna Wyzsza Jazn. Ten przewodnik przemawia do naszego wewngtrznego ucha gtosem
naszego wiasnego sumienia i subtelnie prowadzi nas przez kazdy moment naszej
sekwencyjnej egzystencji.

Nasza medytacja Binah/Saturn jest zaprojektowana, by symulowa¢ kilka aspektow
wiasciwego przekraczania otchtani. Tym razem nasza $wiatynia ma dwie czesci. Pierwsza
czes¢ symbolizuje nizsza Binah i t¢ jej czes¢, jaka moze zrozumie¢ zsekwencjonowana
swiadomos¢; zatem jest ona umiejscowiona ponizej otchtani. Druga cze$¢ symbolizuje
wyzsza Binah i sama sferg niesekwencyjna.

® Autor uzywa okreslenia 'Wigkszy' na okreslenie spersonifikowanej swiadomosci Wiekszej Jazni — przyp. ttum.
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Nasza podroz ze swiatyni Malkuth do pierwszej czeéci naszej swiatyni Binah bedzie
przejsciem przez catkowity mrok. Pierwsza czes¢ $wiatyni Binah jest zbudowana z bardzo
prostych symboli. Rozpoznasz trzy z czterech filarow ze swiatyni Gedulah. Jeden jest
catkowicie biaty i nie rzuca cienia, drugi rzuca szary cien, a trzeci - czarny. Te trzy filary stoja
na zestawie trzech trojkatnych ptyt: czarnej, szarej i biatej.

Na srodku pierwszej czesci naszej swiatyni Binah stoi duza, czarna kula, osadzona na szarym
tréjnogu. Ta kula jest zarowno catkowicie czarna, jak i promienista — jest zrédiem $wiatta,
ktére powoduje rzucanie czarnego i szarego cienia przez filary. Kula ta symbolizuje nasze
bezposrednie potaczenie z przewodnictwem naszej Wigkszej Jazni. Zatem cze$¢ naszej
medytacji bedzie spedzona na obcowaniu, poprzez t¢ kulg, z naszym wilasnym
przewodnikiem.

Pierwsza cze$¢ naszej $wiatyni Binah otacza mroczna sfera. Sama $wiatynia stoi tuz nad
krawedzia wielkiego, catkowicie czarnego oceanu. Ten ocean reprezentuje otchtan, ktora
symbolicznie przekroczymy.

Otchtan jest nieskonczona. To oznacza, ze na bardzo praktycznym poziomie istnieje tylko
jeden sposdb, by ja przekroczyé. Wielu probowato ja przeptyna¢ wptaw, todzia, przelecie¢
nad nia, a nawet przejs¢ po niej, lecz z powodu nieskonczonego rozmiaru otchtani, te
rozwigzania beda trwaty dostownie wiecznie. Jedynym sposobem, by przekroczyé
nieskonczonos¢, jest sta¢ sie nieskonczonoscia. Innymi stowy, droga przez otchtan jest
scalenie si¢ z otchtania.

By utatwi¢ doswiadczanie otchtani, wybratem symbolizm wody. W tym nieskonczonym,
czarnym oceanie nie ma zadnego rozroznienia. Kazda molekuta wody jest taka sama jak
kazda inna. Wewnatrz tego oceanu wszedzie obecny jest potencjal rozroznienia. Tutaj sa
wszystkie sktadniki zycia, lecz nie sa one umieszczone w sekwencji, a zatem istnieja tutaj w
pozbawionym formy, zdawatoby si¢ chaotycznym stanie.

Po czasie obcowania ze swoja Wigksza Jaznia poprzez czarna kulg, wejdziemy do oceanu
nieskonczonej czerni i przekroczymy go, scalajac z nim swoja $swiadomos¢. Uzywajac
symbolizmu wody, kazdy z nas wejdzie do oceanu jako wyrazny prad wody, ktéry ostatecznie
stanie si¢ jednorodna czescia catego oceanu. Kazda z czterech kategorii doswiadczenia
wspomnianych ponizej, moze by¢ odniesiona do tego symbolizmu wody:

1) Rodzaj swiadomosci. Zacznij od skupiania si¢ na wilasnym rodzaju wody — tym, co
wyroznia ci¢ jako konkretny prad. Podazaj za wspdlnoscia pomigdzy swoim pradem a
jednorodnym oceanem wody.

2) Czasoprzestrzen. Zacznij od skupiania si¢ na wiasnym doswiadczaniu teraz-niejszosci —
zarowno jej jakosci, jak i ilosci. Podazaj za wspolnoscia pomiedzy twoja mata iloscia teraz a
iloscia teraz symbolizowana przez nieskonczony ocean. Jakos¢ teraz-niejszosci jest twoim
potaczeniem z jednorodnoscia oceanu, gdyz jest ona rownoczesnie dzielona przez kazda z
jego molekut.

3) Definicja jazni. Zacznij od skupiania si¢ na swoim wiasnym poczuciu JA, zardbwno jego
jakosci, jak i ilosci. Podazaj za wspdlnoscia ustanowiona przez jakos¢ JA i scal swoje JA z
woda, ktéra cie bezposrednio otacza. Ciagle rozszerzaj parametry swojego JA i zwiekszaj
jego ilos¢, az scalisz si¢ z catym oceanem JA. Idea jest tutaj rozszerzanie swojej definicji
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Jazni, az poczujesz i doswiadczysz, ze jestes catym oceanem. W tym momencie nie ma
‘innego’, jest tylko JA.

4) Myslenie. Zacznij od rozpoznania, ze myslisz i ze doswiadczasz rzeczy sekwencyjnie.
Jednym z tego dowoddéw jest fakt, ze widzisz wizualne symbole. Te symbole sa czescia
twojego zsekwencjonowanego procesu myslowego. Linia podobienstwa taczaca sekwencyjna
mysl z niesekwencyjna swiadomoscia jest podstawowe znaczenie. Innymi stowy, podazaj za
podstawowym znaczeniem lezacym u podstaw twoich mysli i symboli, jakie napotykasz, i
rownoczesnie porzu¢ ich zsekwencjonowana forme. Uzyj nierozroznionej czerni wody
oceanu, by wspomaoc to odrzucenie. Niech twoje oczy odpoczna w najczystszej czerni i jej
braku wizualnych symboli. W podobny sposéb niech twoj umyst catkowicie odpocznie od
zréznicowanych mysli w jego jednorodnosci.

Dla celu tej medytacji sugeruje podazanie za jakakolwiek linia wspolnosci, ktora jest
najtatwiejsza dla ciebie. Kiedy juz uda ci si¢ jakimikolwiek srodkami (i w jakimkolwiek
stopniu) scali¢ swoja swiadomos¢ z tym symbolicznym oceanem nieskonczonego potencjatu,
sprobuj poczu¢ przeciwlegty brzeg. Nastepnie sprobuj odnalezé druga czes¢ naszej Swiatyni
Binah, ktdra lezy na tym odlegtym brzegu.

Srodowisko otaczajace druga czes¢ $wiatyni Binah jest zauwazalnie jasniejsze. Tak jak
pierwsza, druga czes¢ $wiatyni jest bardzo prosta. Zauwazysz, ze niektore z czarnych i
biatych biegunowosci zostaty odwrocone. Co najwazniejsze, kula na srodku drugiej czesci
Swiatyni jest biata, a nie czarna.

Kiedy poczujesz przeciwlegty brzeg i odnajdziesz druga cze$¢ Swiatyni, wtedy wyjdz z
oceanu otchtani i stan przed biata kula. To wyjscie z oceanu jest zupelnie rozne od
poczatkowego wejscia w ocean. Kiedy wychodzimy z niego, wychodzimy jako ocean. Nie
wychodzimy jako rozroznione, zsekwencjonowane czesci oceanu. Innymi stowy, przed biata
kula stoi twoja wszystko obejmujaca Wigksza Jazn.

Wewnatrz biatej kuli bedziesz w stanie widzie¢ catos¢ nieskonczonej sfery sekwencji. Pojawi
si¢ ona rownoczesnie od poczatku do konca i doswiadczysz jej wewnatrz pojedynczego teraz i
z wiedza, ze jest ona obejmowana w twoim pojedynczym JA.

Wykorzystamy mozliwos¢, by spojrze¢ w biata kulg i rzuci¢ nasza swiadomos¢ wystarczajaco
daleko w sfer¢ sekwencji, zeby zobaczy¢ Indywidualng Jazn, jaka ,,0becnie” ukazujemy.
Podobnie do naszej medytacji Tiphareth, bedziemy spoglada¢ w dot, na nasza Indywidualna,
osobista i fizyczna jazn. Jednakze z Binah, ta wizja nie dotyczy pojedynczego wcielenia, lecz
prawie nieskonczonej ilosci Indywidualnych manifestacji, kazda ze swoimi osobistymi i
fizycznymi wcieleniami.

Nasza medytacja zakonczy si¢ identyfikacja naszego ,,pradu”, znajomych Indywidualnosci, i
kazdy z nas zejdzie do s$wiatyni Tiphareth i $wiadomie wypeini swoje Jaznie
Indywidualnosci. Wtedy zejdziemy poprzez Yesod do swiatyni Malkuth.

Skoro jest to ostatnia w serii naszych osmiu medytacji, zakoncze kréotkim rytuatem
btogostawienstwa w swiatyni Malkuth, celebrujac kulminacjg naszej pracy.
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MEDYTACJA #8: BINAH

Zacznij jak zwykle: przejdz przez wejscie do jaskini, przez tunel, w gore dziesie¢ schodow i
do swiatyni Malkuth, gdzie stojg, czekajac na twoje przyjscie.

Kiedy przybeda juz wszyscy uczestnicy, zbiore nas razem i rzuce magiczny okrag.

Kiedy okrag zostanie stworzony, spedzimy razem kilka chwil na srodku $wiatyni Malkuth,
trzymajac si¢ w kotku za rece i skupiajac si¢ na swiadomosci innych uczestnikow. Gdy
bedziesz patrze¢ dookota, sprobuj wyczué¢ wyjatkowa obecnos¢ kazdego uczestnika.

W stosownej chwili sprowadze
nasza uwage na oltarz wschodniej
¢wiartki — nasza brame do Binah.
Na otftarzu widzimy obsydianowa
czarng kule spoczywajaca nha
matym tréjnogu.

Za oftarzem widzimy t¢ sama
kurtyne i symbol, ktore
widzielismy przy wejsciu do
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jaskini. Gdy zapalam s$wiece na /‘\
At NN
LS )
&
s '

oftarzu, jednym gtosem mowimy:
»l-H-V-H Elohim, prosze,
zaprowadz mnie do Binah”. J

W odpowiedzi na nasza modlitwe,
na gorze kurtyny pojawiaja Sie
hebrajskie litery ~ hla ahwhy
(IHVH ALHIM), jak gdyby pisane
Swiattem. Biaty trojkat skierowany
do gory zaczyna swieci¢, tak samo
jak 1 najwyzsza sfera na lewym
filarze, a delikatne $wiatto
promieniuje za kurtyna.

Kiedy widzimy te iluminacje,
siggam i odciagam kurtyne¢ na bok.
To odstania sfere absolutnego mroku — catkowitej czerni, ktdra jest w pewien sposob rowniez
promieniujaca. Zbieram razem promienistos¢ tej czerni i trzymam ja uniesiona jak lampe do
oswietlenia naszej drogi.

Lampa oswietla jedynie mrok w bezposrednim otoczeniu i nie wytania zadnych szczegotow w
tej, zdawatoby si¢ nieskonczonej, ciemnosci. Przekraczamy brame¢ w mrok i jestesmy slepo
prowadzeni przez skromna iluminacje naszej lampy.

Gdy przemieszczamy sie przez mrok, zrzucamy nasze fizyczne i astralne ciata, ostatecznie

podrozujac jedynie ciatami mentalnymi. Mrok posiada w sobie bezczasowos¢, lecz
ostatecznie dosiegamy pierwszej czesci naszej swiatyni Binah.
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Po chwili orientacji skieruje nasza uwage na centralng czarna kule swiatyni. Spedzimy wtedy
Kilka minut, obcujac z przewodnictwem promieniujacym z kuli.

We wiasciwym momencie skieruje nasza uwage na ocean czerni. Zejdziemy wtedy po trzech
schodach $wiatyni i wejdziemy do ciemnej wody. Kilka minut poswiecimy na proces scalania
sig z tym nieskonczonym oceanem.

We wiasciwym momencie skieruje uwage na przeciwlegly brzeg i druga czes¢ naszej

Swiatyni Binah. Gdy wynurzasz si¢ z oceanu, zrob wszystko, by wynurzy¢ sie jako ocean i
stan przed centralna biata kula $wiatyni.
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Spedzimy kilka chwil, wpatrujac si¢ w te kulg. Na poczatku zbadamy sekwencyjna sfere w jej
catosci. Nastepnie bedziemy wpatrywa¢ sie w sfere i zlokalizujemy nasze Indywidualne
manifestacje.

We wiasciwym momencie wypowiem stowo Tiphareth. To fagodnie przeniesie nas po liniach
przyczynowosci, ktore wiaza nasze Wigksze Jaznie z naszymi ,,obecnymi”
Indywidualnosciami. Swiadomie schodzimy do sfery sekwencji i odnajdujemy sig, stojac
razem w znajomej swiatyni Tiphareth. Poswi¢¢ chwile w tym miejscu, by w petni poczué
Swoja znajoma Jazn Indywidualnosci i spojrze¢ na jej potaczenie ze swoja Wigksza Jaznia.

Nastepnie wypowiem stowa Yesod i Malkuth. Gdy przechodzimy z Tiphareth, poprzez
Yesod, do Malkuth, koncentruj si¢ na §wiadomym wypetnieniu swojej jazni osobowosci. W
petni poczuj swoja znajoma osobowos¢ i okolicznosci zycia i spojrz na jej potaczenie z twoja
jaznia Indywidualnosci i z Wigksza Jaznia.

We wilasciwym momencie zbiore nas razem w S$wiatyni Malkuth na maty rytuat
btogostawienia. W tym czasie skup sig, prosze, na swietlistym ciele sfer. Wizualizuj Malkuth
jako sfere ziemistego koloru przy stopach, Yesod jako fioletowa sfere wypetniajaca twoje
krocze, Hod jako pomaranczowsa sfer¢ na prawym biodrze, Netzach jako szmaragdowo-
zielona sfer¢ na lewym biodrze, Tiphareth jako zoite stonce wypetniajace twoja klatke
piersiowa, Geburah jako czerwona sfer¢ na prawym barku i Gedulah jako niebieska sfer¢ na
lewym barku. Teraz dodaj Binah/Saturn jako czarna sfere przy prawej skroni i pozwol jej
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promienistosci przenikna¢ prawa potkule twojego mozgu. By zakonczy¢, dodamy szara sferg
przy lewej skroni i sfere biatej jaskrawosci w koronie. To wykancza $wietliste ciato i zamyka
nasza seri¢ medytacji.

Zakonczymy grupowa modlitwa dzigkczynna. Nastgpnie uwolnig rzucony okrag i pozegnamy
Sie.

Gdy opuszczasz swiatyni¢ Malkuth, prébuj zachowa¢ $wiadomos¢ swojego swietlistego ciata
i swojego potaczenia z Wieksza Jaznia. Kiedy juz zakonczysz powrdt do swojego fizycznego
ciata, poswie¢ kilka chwil ciszy, by w petni poczu¢ swoje swietliste ciato i na nowo
utwierdzi¢ swoje potaczenie z Wieksza Jaznia. Wtedy swiadomie i w petni powrd¢ do
normalnej, rozbudzonej swiadomosci. To moze wymaga¢ troche jak gdyby wewnetrznego
przejscia do dotu, lecz wazne jest, bys powrécit do normalnego stanu po kazdym kontakcie ze
swoja Wyzsza Jaznia.

Dalsza praca

Tak jak zwykle spisz kilka notatek podsumowujacych doswiadczenie.

W dniach nastepujacych bezposrednio po medytacji Binah przejrzyj swoje doswiadczenia z
Wigksza Jaznia i uwaznie stuchaj prowadzacego gtosu twojego sumienia. Kiedy masz do
czynienia z innymi, swiadomie pozwol swojej $swiadomosci potaczenia ze wszystkimi
rzeczami przenikna¢ i pobtogostawi¢ twoja interakcje.

Regularnie powracaj do s$wiatyni Binah dla dalszych eksploracji otchtani. Prawdziwe
przekroczenie jest osiagnigciem, ktorego doskonalenie wymaga wielu wcielen. W zadnej
mierze nie oznacza to, ze nie osiagniesz tego w obecnym wecieleniu. Raczej ,,Wierz w to!”.
Gdyz zaleznie od twoich wysitkbw w przesztych wcieleniach, a zwtaszcza od twoich
wysitkdw w obecnym zyciu, wszystko jest mozliwe.

ZastanawiajacCa rzecza jest to, ze osiagniesz prawdziwe przekroczenie otchtani, kiedy bedzie
wiasciwy czas. Jednakze wiasciwos¢ czasu jest czyms, nad czym ty masz okreslona ilos¢ sity
oddziatywania. Proces ksztattowania samego siebie i wykonywanie medytacji odnoszacych
si¢ do twojego czlowieczenstwa, twojej teraz-niejszosci, JA i zsekwencjonowanego myslenia,
pomoga twojemu czasowi osiagna¢ dojrzatos¢. Lecz ostatecznie, okreslenie czasu twojego
przekroczenia nie jest w twojej Indywidualnej kontroli — dopiero gdy wszech$wiat zgadza sig
na ten czas, wtedy osiaga on swoja prawdziwa wiasciwosc.

Jest to proces wyjatkowy dla kazdej osoby. Nie istnieje dostepne zewngetrzne prowadzenie —
jedynie to zapewniane wewngtrznie, przez twoja wlasna Wigksza Jazn. Konieczne jest zatem,
bys rozwinat dyscypling postuszenstwa wiasnemu sumieniu, gdyz jest to gtos twojej Wickszej
Jazni. Podazajac za jego nakazami, pogtebisz kontakt ze swoim prawdziwym przewodnikiem
i nigdy ci¢ on nie zawiedzie.

Upewnij sig, by uziemic¢ si¢ dogtebnie w normalnej, rozbudzonej swiadomosci po ukonczeniu
kazde] medytacji nad otchtania. Doswiadczenia niesekwencyjnej sfery wymagaja czasu
(sekwencji!), by w petni zintegrowac si¢ z twoim zyciem, wigc cierpliwos¢, sumiennosc i
0stroznos¢ sa tutaj zalecane.
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Rozwazania astrologiczne

W astrologii planeta Saturn symbolizuje ograniczenie. Kiedy inna planeta wchodzi w aspekt z
Saturnem, ta cze$¢ ciebie, ktora symbolizuje dana planeta, bedzie tym dotknicta. Zazwyczaj
skutkuje to pewnym ograniczaniem tego aspektu, a przynajmniej podkreslaniem ograniczen
tej czesci ciebie.

Saturn reprezentuje réwniez okresowos¢ 29,5 roku. Gdy masz okoto 30 lat, Saturn powraca
do tego samego stopnia w zodiaku, ktory zajmowat w momencie twoich narodzin. Nazywane
jest to ,powrotem Saturna” i oznacza czas, kiedy dojrzewajaca osoba stawia czota
ograniczeniom swojej konkretnej inkarnacji. Dla niektérych jest to poteznie pozytywny,
oczyszczajacy czas; dla wielu jest to najtrudniejszy czas ich zycia; lecz dla wszystkich jest to
czas wyzwania. To jak osoba poradzi sobie z wyzwaniami sprowadzanymi przez powrét
Saturna, okresla stadium na nastepne lata zycia.

Saturn powraca drugi raz w okolicy 59 lat i trzeci raz okoto 89 lat. Za kazdym razem niesie ze
soba podobna konfrontacjc z ograniczeniami istnienia. Pytanie zawsze brzmi: czy
zaakceptujesz je i wykorzystasz jak najlepiej, czy tez nie, i bedziesz walczyt przeciw nim,
prébujac je pokona¢. Mysle, ze wkracza tutaj madros¢, gdy bedziemy odkrywaé, do ktorych
ograniczen najlepiej podchodzi¢ w jaki sposob!
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