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O Prawie Buddy

Prawo Buddy jest najgtebsze. Ze wszystkich nauk na Swiecie, jest najbardziej
cudowng i najwyzsza wiedzg. Aby zglebié t¢ dziedzing, zwykli ludzie muszg zasadniczo
zmieni¢ swoje myslenie. W przeciwnym razie rzeczywistos¢ wszech§wiata pozostanie na
zawsze mitem dla ludzkosci, a zwykli ludzie beda wiecznie poruszaé si¢ w granicach
wyznaczonych przez ich wtasng ignorancje.

Wiec czym doktadnie jest Prawo Buddy? Religia? Filozofig? Tak rozpatrujg to jedynie
,»postepowi“ badacze buddyzmu. Badajg to zaledwie na poziomie teoretycznym, poddajac
krytyce i tak zwanym badaniom, jakby to bylo filozofia. Prawda jest taka, ze Prawo Buddy
nie ogranicza si¢ do tej matej czesci w Swietych pismach, co stanowi zaledwie poczatkowy
poziom Prawa Buddy. Wrecz przeciwnie, nie ma niczego, co Prawo Buddy nie jest w stanie
wyjasni¢ — catkowicie wyjasnia wszystkie tajemnice, od czasteczek i molekut, az po
wszechswiat, od rzeczy matych do rzeczy wielkich. Jest r6znym opisem natury wszech§wiata
na réznych poziomach, czyli bycie Prawdziwym, Dobrym i Tolerancyjnym na réznych
poziomach. Jest tym, co taoiSci nazywajg ,,Tao™, albo co buddysci nazywaja ,,Fa“ (Prawo).

Bez wzgledu na stopien zaawansowania wspotczesnej ludzkiej nauki, stanowi ona
zaledwie jedng czgstke tajemnic wszechSwiata. Gdy tylko wspomnimy pewne poszczegdlne
zjawiska Prawa Buddy, zawsze jest ktos, kto méwi: ,,Znajdujemy si¢ obecnie w wieku
elektroniki i nauka jest bardzo zaawansowana. Statki kosmiczne dotarty do odlegtych planet,
a wy wcigz méwicie o tych naiwnych, starych pogladach?*. Méwigc wprost, bez wzgledu na
stopien zaawansowania komputeréw, nie sa one w stanie doréwnaé ludzkiemu mézgowi,
ktéry do dnia dzisiejszego stanowi tajemnicg, ktéra zdumiewa badaczy. Bez wzgledu na to,
jak daleko statki kosmiczne potrafig dotrze¢, nadal nie potrafig lata¢ poza tym wymiarem
fizycznym, w ktérym znajduje si¢ ludzka rasa. Wiedza, ktdrg ludzkosé obecnie posiada, jest
niesamowicie ptytka i jest niczym wigcej niz malutkg czasteczky catoSci — nie podchodzi
nawet blisko prawdziwemu zrozumieniu Prawdy wszechSwiata. Niektorzy ludzie nie
osmielajg si¢ nawet stawic czota, zblizy¢ si¢ ani uznaé jako fakty zjawiska, ktére obiektywnie
istnieja, poniewaz ludzie ci maja zbyt ciasne umysty lub nie chcg zmieni¢ swoich utartych
sposobéw myslenia. Tylko Prawo Buddy potrafi catkowicie ujawnié tajemnice wszechSwiata,
czasoprzestrzeni i organizmu ludzkiego. Potrafi rozrézni¢ cnot¢ od nieprawosci, dobro od zta,
i potozy¢ kres nieprawidtowym pogladom, réwnoczeSnie przedstawiajac te prawidiowe.

Pojecia, ktore kierujg wspoétczesng ludzka nauka, sa w stanie jedynie ograniczy¢ jej
rozwdj i badanie do tego materialnego Swiata, jako ze dziedzina nie bgdzie badana poki nie
zostanie rozpoznana — takie jest podejscie. A jezeli chodzi o zjawiska, ktdre sg nienamacalne i
niewidoczne, ale ktére obiektywnie istniejq, prawdziwe zjawiska tamtych rzeczy pojawiajq si¢
w naszym S$wiecie fizycznym, aczkolwiek sg unikane i uznawane za niewytlumaczalne.
Uparci ludzie po prostu nalegaja, bez zadnych dowodéw, ze sa to jedynie ,,naturalne*
zjawiska. Ludzie z niewlasciwymi zamiarami, zachowujac si¢ wbrew swojemu sumieniu,
odrzucaja je wszystkie od siebie nazywajac ,,slepg wiarg“. A ludzie, ktérzy nie sg dociekliwi
odwrdcili si¢ plecami do tych spraw, z wymoéwka, ze nauka nie jest jeszcze dostatecznie
zaawansowana. Ludzkos¢ zrobi duzy krok naprzéd jezeli bedzie potrafita na nowo spojrze¢ na
siebie i na wszech§wiat, zmieniajac swoj sztywny sposob mys$lenia. Prawo Buddy moze
pozwoli¢ ludziom zdoby¢ catkowite zrozumienie niezmiernych, bezkresnych S§wiatow.
Poprzez wieki, jedyna rzecz, ktéra byta w stanie perfekcyjnie wytlumaczy¢ rodzaj ludzki,
liczne istniejace wymiary, zycie i caly wszechS§wiat, to Prawo Buddy.

2



Li Hongzhi, 2 czerwca 1992 r.



Spis treSci

O Prawie Buddy

Wyktad pierwszy

Prawdziwe prowadzenie ludzi ku wyzszym poziomom

Rézne poziomy posiadaja rézne Prawa 10
Tylko jeden standard okresla, czy ktos jest dobry czy zly:
czy potrafi by¢ Prawdziwym, Dobrym i Tolerancyjnym 13
Qigong jest czescia kultury prehistorycznej 14
W (qigong chodzi o kultywacje 17
Dlaczego wykonywanie ¢wiczen kultywacyjnych nie zwigksza gong 19
Wyjatkowe cechy Falun Dafa 25
Wyktad drugi 30
O Trzecim Oku 30
Zdolnos¢ odleglego widzenia 38
Z.dolnos¢ jasnowidzenia 39
Poza Pigcioma Elementami i opuszczanie Trzech Sfer 43
Che¢ uzyskania czego$ 46
Wyktad trzeci 53
Przyjmuje wszystkich studentéw jako swoich uczniow 53
Buddyjskie qigong a buddyzm 54
W kultywacji musisz skoncentrowa¢ si¢ na jednej dyscyplinie 57
Zdolnosci a moc 59
Odwrotne kultywowanie i pozyczanie gong 59
Duchowe owladnigcie 64
Jezyk kosmiczny 69
Co nauczyciel daje swoim uczniom 70
Pole energii 75
Jak uczniowie Falun Dafa powinni rozpowszechniaé praktyke 76
Wyktad czwarty 79
Strata i zysk 79
Przeksztalcanie karmy 80
Polepszanie xinxing 87
Guanding 91
Umiejscowienie Tajemniczego PrzejScia 93




Wyktad pigty 99

Symbol Falun 99
Praktyki Qimen 101
Praktykowanie drogi zla 102
Podwaéjna kultywacja kobiety i mezczyzny 104
Podwdjne kultywowanie natury i dlugowiecznosci 105
Fashen 107
Swigcenie wizerunku Buddy 107
Temat czarodziejstwa 113
Wyktad szosty 114
Psychoza qigong 114
Przyciaganie demondéw w qigong 120
Stwarzanie demonéw w swoim wlasnym umysle 125
Twoja Swiadomos¢ gtéwna musi bys silna 129
Twoje mysli musza by¢ poprawne 129
Qigong sztuki walki 134
Popisywanie sig¢ 137
Wyktad siodmy 141
O zabijaniu 141
O jedzeniu migsa 144
Zazdrosé 148
O uzdrawianiu 152
Leczenie szpitalne a leczenie qigong 155
Wyktad 6smy 160
Bigu (niejedzenie) 160
Podkradanie qi 161
Gromadzenie qi 163
Ten kto praktykuje zdobywa gong 165
Niebianski obwod 170
Bycie za bardzo zaabsorbowanym 177
Kultywacja mowy 178
Wyktad dziewigty 181
Qigong a wychowanie fizyczne 181
Mysli 183
Spokojny umyst 187
Podstawa czlowieka 191




OSwiecenie 193

Osoba o wielkich sktonnosciach duchowych 198




Wyklad pierwszy

Prawdziwe prowadzenie ludzi ku wyzszym poziomom

Przez caty okres przekazywania naszych nauk i ¢wiczen, zwracam uwage na bycie
odpowiedzialnym wobec spoteczenstwa i naszych uczniéw. Rezultaty sg dobre i wptyw
wywarty na catg spotecznos¢ jest takze dos¢ dobry. Kilka lat temu, byto wielu mistrzéw sztuk
qigong rozpowszechniajacych swoje praktyki gigong, ale wszystko, czego nauczali bylo na
poziomie leczenia i kondycji fizycznej. Oczywiscie nie twierdzg, ze praktyki innych ludzi nie
sq dobre. Twierdze tylko, ze nie przekazali zadnych wyzszych rzeczy. Znam sytuacj¢ gigong
w catym kraju i moge powiedzie€, ze obecnie, niezaleznie od tego czy méwimy o Chinach
czy o krajach za granicg — jestem jedyng osobg, ktéra naprawd¢ przekazuje praktyke
prowadzaca ku wyzszym poziomom. A dlaczego nikt inny tego nie robi? Poniewaz jest to
zwigzane z wielkimi zagadnieniami, historyczne korzenie tego idg bardzo gig¢boko, obejmuje
to szeroki wachlarz rzeczy i pytania, ktére nasuwa sg penetrujace. Nie jest to cos, czego kazdy
moze nauczaé, poniewaz porusza to rzeczy wielu praktyk. Dotyczy to w szczegdlnoSci wielu
praktykujacych, ktérzy dzisiaj ucza si¢ jednej praktyki, a jutro idg uczy¢ si¢ innej,
wprowadzajg wielki nietad do swojego ciata, co uniemozliwia osiggni¢cie powodzenia. Inni
wznoszg si¢ w swojej kultywacji wybierajac gléwng droge, podczas gdy oni wybierajg rézne
boczne Sciezki. Kiedy kultywuja w jednej praktyce, ta druga przeszkadza, a gdy kultywuja w
tej drugiej, ta pierwsza przeszkadza — doznajg zakidcenia ze wszystkich stron i nie mogg dalej
kultywowac.

Musimy to wszystko dla was uporzagdkowac. Zatrzymamy to, co dobre, pozbgdziemy
si¢ tego, co zte i dopilnujemy, abyScie od tej chwili mogli kultywowaé. Ale naprawde musicie
tu by¢ po to, aby uczy¢ si¢ Wielkiego Prawa (Dafa). Jezeli przynosicie ze sobg wszelkiego
rodzaju przywigzania, albo jezeli przychodzicie tu aby pozyskaé zdolnoSci, zeby zostac
uzdrowionymi, wystuchaé jakichs$ teorii badz z jakich$ innych ztych powoddéw, to wtedy
wszystko na nic. A wazne jest to teraz, poniewaz tak jak méwitem, jestem jedyng osoba, ktéra
to robi 1 nie ma wiele takich okazji. Nie bede caly czas rozpowszechniat tego w ten sposéb.
Mysle, ze ktokolwiek ma mozliwos¢ stuchania jak osobiScie przekazuj¢ ¢wiczenia i nauki,
powiedziatbym, ze jest naprawde... w przysztosci bedziecie wiedzie¢ i bedziecie si¢ cieszy¢
tym okresem. OczywiScie wierzymy w zwigzki karmiczne i kazdy siedzi tu z powodu swoich
zwigzkow karmicznych.

Przekazujac praktyke, ktéra wznosi ci¢ na wyzsze poziomy — zastandw si¢ nad tym, co
to oznacza? Czy to nie chodzi o ocalanie ludzi? To jest ocalaniem ludzi — autentycznie
kultywujesz siebie, a nie stajesz si¢ tylko zdrowy i sprawny fizycznie. To prawdziwa
kultywacja, wiec wymagania co do xinxing ucznidow s3 wyzsze. Otéz my tu siedzacy,
przybylismy aby uczy¢ si¢ Wielkiego Prawa, wiec siedzgc tu, musicie traktowaé siebie jako
prawdziwych praktykujacych i musicie porzuci¢ swoje przywigzania. Jezeli przychodzicie tu
nauczy¢ si¢ ¢wiczen albo Wielkiego Prawa w celu zdobycia réznych rzeczy, nie nauczycie si¢
niczego. Powiem wam pewng prawde: caty proces kultywacyjny jest procesem ciggtego
pozbywania si¢ ludzkich przywigzan. W zwyklym $wiecie, ludzie walczg ze soba, oszukuja
siebie nawzajem i krzywdzg innych tylko dla odrobiny wiasnych korzysci. Mysli stojace za
tym wszystkim muszg odejs¢. Dotyczy to zwlaszcza os6b uczacych si¢ praktyki dzis — macie
tym wigksze powody, aby pozbyc¢ si¢ tych mysli.
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Nie zamierzam méwi¢ tu o uzdrawianiu. My nie zajmujemy si¢ uzdrawianiem. Ale
jezeli cheesz uprawiaé prawdziwg kultywacje i przybywasz tu majac schorowany organizm,
to nie mozesz jeszcze kultywowac. Dlatego tez musimy oczysci¢ twoje ciato. Oczyszczam
cialo tylko osobom, ktére przybyty tu, aby naprawde uczy¢ si¢ praktyki, ktére naprawde
przybywaja tu po to, aby uczy¢ si¢ Prawa. Jest jedna rzecz, ktérg podkreslamy: jezeli nie
mozesz odlozy¢ na bok swoich mysli, jezeli nie mozesz odtozy¢ na bok tego problemu
zdrowotnego, nic nie mozemy dla ciebie zrobi¢ i nie mozemy tobie poméc. A dlaczego?
Poniewaz istnieje pewna prawda w tym wszech§wiecie: za wszystkimi rzeczami, ktdre
przydarzaja si¢ zwyktym ludziom — jak to buddySci mowig — stojg przyczyny i dla zwyktych
ludzi, rzeczy takie jak narodziny, starzenie si¢, choroba i Smier¢ sg po prostu naturalng czescia
zycia. Ludzie maja problemy zdrowotne i cierpienia, tylko dlatego, ze w przesztosci czynili
zte rzeczy 1 tworzyli karme. Kiedy przechodzg przez trudne chwile sptacaja dtug karmiczny,
wiec nikt nie moze dowolnie tego zmienié¢. Zmiana tego jest tym samym co zwolnienie kogos
zadtuzonego z odpowiedzialnosSci sptacenia dtugu — i nie mozna po prostu od tak tego
uczynic. To by byto na réwni z uczynieniem czegos ztego.

Niektorzy mysla, ze leczenie, uzdrawianie i powodowanie, aby ludzie stali si¢ zdrowi
jest robieniem czego$ dobrego. Ale tak jak ja to widze, niczego naprawde nie wyleczyli.
Tylko odtozyli na p6zniej i zmienili miejsce dolegliwosci, badz przeksztalcili ja, ale nie
pozbyli si¢ jej. Aby naprawde wyeliminowac to utrapienie, musisz wyeliminowaé karme.
Jezeli osoba naprawde potrafi uzdrawia¢ ludzi, jezeli potrafi catkowicie usungé t¢ karme, a
mam na mys$li prawdziwe tego uczynienie, to jej poziom zdecydowanie nie jest niski.
Widziataby juz pewng prawde, ktéra méwi, ze prawa zwyktych ludzi nie moga by¢ tak po
prostu famane. Podczas kultywacji, kultywujacy kierujacy si¢ mitosierdziem moze uczynié
troch¢ dobrych rzeczy, uzdrawiaé ludzi, albo pomdc im uzyskaé zdrowie i sprawnos¢
fizyczng, ale nadal nie moze uzdrawia¢ ludzi catkowicie. Jezeli dolegliwos¢ zwyktej osoby
moglaby naprawde zosta¢ wykorzeniona, to zwykta osoba niekultywujaca mogtaby odejs¢
bez zadnych dolegliwosci, bedac nadal zwyklg osoba i posztaby dalej walczyé o swoje
osobiste korzysci, tak jak inni zwykli ludzie. Jak mogtbys, od tak, wyeliminowac jej karme?
Jest to absolutnie niedozwolone.

Dlaczego jest wiec w porzadku czynienie tego dla kultywujacych? Poniewaz nikt nie
jest bardziej cenny od kultywujacego. On chce kultywowad, a to jest najcenniejsza mySl. W
buddyzmie moéwi si¢ o naturze Buddy, a gdy wylania si¢ natura Buddy, Oswiecone Istoty
moga mu pomodc. A co to znaczy? Pytajac si¢ mnie, jako ze przekazuje praktyke na wyzszym
poziomie — zwigzane jest to z prawdami z wyzszych pozioméw, a zagadnienia, ktére to
porusza sg olbrzymie. W tym wszech§wiecie zycie ludzkie — tak jak my to widzimy — nie
powstato w zwyktym §wiecie. Prawdziwe ludzkie zycie powstato w przestrzeni wszechswiata.
Powdd jest taki, ze w tym wszech§wiecie jest wiele rodzajow materii, ktore tworzg zycie i te
rodzaje materii potrafiag wytwarza¢ zycie przez ruch i wzajemne oddziatywanie. Oznacza to,
ze najwczeSniejsze zycie czlowiecka ma swoje zrédto we wszechSwiecie. Przestrzen
wszech§wiata jest z natury dobra, a jej natura to bycie Prawdziwym, Dobrym i
Tolerancyjnym, a kiedy cztowiek si¢ rodzi posiada t¢ samg natur¢ co wszechswiat. Ale w
miare¢, kiedy wigcej istot zostaje stworzonych, powstaja spoteczno-podobne stosunki
towarzyskie. Niektore z tych istot mogg stac si¢ egoistyczne i stopniowo obnizg swdj poziom
— nie moga wiec pozosta¢ na tym poziomie i muszg spas¢. Ale potem, na nastgpnym
poziomie, znowu staja si¢ nie tak dobrymi i ponownie nie mogg tam pozostaé. Tak wiec



nieustannie spadaja w do6t, az do momentu, kiedy ostatecznie upadajag do poziomu istot
ludzkich.

Cate ludzkie spoteczenstwo jest na jednym poziomie. Kiedy spadty do tego stopnia,
patrzac tylko z perspektywy zdolnosci, albo tylko z punktu widzenia Wielkich O§wieconych
Istot, istoty te powinny zosta¢ zniszczone. Ale podstawg dziatania Wielkich OSwieconych
Istot jest mitosierdzie, tak wigc daty im kolejng szansg i stworzyty to unikalne Srodowisko i
ten unikalny wymiar. Istoty w tym wymiarze s3 inne od istot we wszystkich innych
wymiarach wszech§wiata. Istoty w tym wymiarze nie potrafia widzie¢ istot w innych
wymiarach i nie moga zobaczy¢ jaki naprawde jest wszech§wiat — to tak, jakby te osoby
spadty do sfery ztudzenia. Jezeli chca zostaé wyleczone, pozbyé si¢ nieszczesSé albo
wyeliminowa¢ swoja karme, muszg kultywowaé i wréci¢ do swojego pierwotnego,
prawdziwego ja. Tak na to patrza wszelkie r6zne drogi kultywowania. Osoba powinna
powrdéci¢ do swojego pierwotnego i prawdziwego ja — taki jest rzeczywisty cel bycia
cztowiekiem. Wigc, kiedy tylko cztowiek chce kultywowaé, powiedza, ze wytonita si¢ w nim
jego natura Buddy. Ta mysSl jest najcenniejsza, gdyz chce on powrdci¢ do swojego
pierwotnego i prawdziwego ja, chce wybic si¢ z tego zwyklego ludzkiego poziomu.

Mozliwe, ze styszeliScie to buddyjskie powiedzenie: ,,Kiedy u osoby wytania si¢
natura Buddy, trzgsie ona Dziesieciokierunkowym Swiatem*. Ktokolwiek to zobaczy pomoze
mu i pomoze mu bezwarunkowo. Buddysci wierzg, ze ocalanie ludzi nie wigze si¢ z zadnymi
warunkami, jest czynione bez wzgledu na cen¢ i mozna mu pomdc bezwarunkowo. Dlatego
mozemy uczyni¢ duzo dla naszych uczniéw. Ale nie dziata to w ten sposob dla zwyktej
osoby, ktéra tylko chce byé zwykta osobg i zosta¢ wyleczong. Niektérzy mysla: ,,.Bede
kultywowat, kiedy odzyskam zdrowie. Ale kultywacja nie ma zadnych warunkéw wstepnych
— jezeli chcesz kultywowacd, to kultywuj. Jednak organizmy niektérych ludzi sg chore i
niektdérzy ludzie majg w swoim ciele chaotyczne przestania, niektérzy nigdy nie kultywowali,
no i sg tacy, ktérzy kultywowali przez dziesiatki lat, ale nadal btgkaja si¢ w sferze energii gi i
nie dotarli nigdzie w swojej kultywacji.

Wigc co z tym zrobimy? Musimy oczyscic ich ciata i uczyni¢, aby mogli kultywowac
na wysokie poziomy. Kiedy kultywujesz na najnizszym poziomie istnieje proces, w ktérym
catkowicie oczyszczamy twoje ciato. Zabieramy wszystkie zle rzeczy z twojego umystu, pole
karmy wokot ciebie i wszystkie te czynniki, ktére powoduja, ze twoje cialo jest niezdrowe —
nastepnie wyczyszczamy catoS¢. Jezeli bySmy tego nie zrobili, to jak mogtbys — z twoim
brudnym ciatem, ktére jest cate ciemne i z twoim brudnym umystem — kultywowaé wzwyz na
wysokie poziomy? Nie pracujemy tutaj nad gi. Nie musisz uprawiac rzeczy niskiego poziomu.
Wypchniemy ci¢ ponad to i pomozemy twojemu ciatu osiggna¢ stan wolny od choréb. I w
tym samym czasie damy ci kompletny, gotowy zestaw rzeczy, ktéry jest potrzebny na niskim
poziomie, aby stworzy¢ fundament. W ten sposéb, zaczniemy od razu na wysokim poziomie.

Idac za tym, co jest powiedziane w kultywacji, liczac gi, to istniejg trzy poziomy. Ale
prawdziwa kultywacja (gdzie nie liczy si¢ praca nad ¢i) ma dwa giéwne poziomy: Jeden to
kultywacja Prawa-w-TréjSwiecie, a drugi to kultywacja Prawa-spoza-Tréjswiata. ,,Prawo-w-
Tréjswiecie” i ,,Prawo-spoza-TréjSwiata” sg inne od tego, co ludzie méwig w klasztorach o
,opuszczaniu Swiata przyziemnego” i ,,wkraczaniu w §wiat przyziemny” — s3 to rzeczy
teoretyczne. My doswiadczamy zmian na dwéch gtéwnych poziomach poprzez kultywowanie
,pierwotnego ciata“ (benti). Podczas procesu kultywacji Prawa-w-TréjSwiecie, ciato
cztowieka jest nieustannie oczyszczane, raz po razie, wi¢c kiedy najwyzsza forma Prawa-w-
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Trojswiecie jest osiggnieta, ciato bedzie catkowicie zastagpione wysokoenergetyczng materig.
Chociaz kultywacja Prawa-spoza-Trdjswiata jest praktycznie kultywacja ciata Buddy — czyli
ciata zrobionego z wysokoenergetycznej materii — wszystkie zdolnosci beda ponownie
rozwijane. To sg te dwa gléwne poziomy, o ktérych méwimy.

Wierzymy w istnienie karmicznych powigzan. Wigc moge uczynié te rzeczy, podczas
gdy tu siedzicie. W tej chwili mamy tutaj tylko ponad 2000 oséb, ale nawet jezeli bytoby pare
tysigcy wigcej 0séb, powiedzmy 10 000 os6b i tak mégtbym to uczynié. Wigc méwie, ze nie
musicie wigcej praktykowac na niskim poziomie. Po oczyszczeniu waszego ciata, wypycham
was ponad ten poziom i umieszczam w was pelny system kultywacyjny, wigc od samego
poczatku kultywujecie na wysokim poziomie. Ale czyni¢ to tylko dla ucznidéw, ktérzy
naprawde przybywaja tu aby kultywowac. To, ze tylko tu siedzicie, nie oznacza ze jestescie
kultywujacymi. Jezeli mozecie zmieni¢ swoje mySlenie w samym rdzeniu, mozemy to i
wiecej dla was zrobié, pézniej zdacie sobie z tego sprawe. Naprawde datem cos kazdemu z
was. | jeszcze raz, nie zajmujemy si¢ tu uzdrawianiem, ale za to catkowicie harmonizujemy
ciala naszych uczniéw, umozliwiajagc wam praktykowanie — jezeli posiadasz schorowane
ciato, to naprawde nie rozwiniesz zadnej energii gong. Wigc nie powiniene$ przychodzi¢ do
mnie aby zosta¢ uzdrowionym, bo ja tego nie robi¢. Gtéwnym celem, dla ktdrego
przyszedtem aby nauczal, jest prowadzenie ludzi ku wyzszym poziomom — prawdziwe
prowadzenie ludzi ku wyzszym poziomom.

Rézne poziomy posiadaja rézne Prawa

Wielu mistrzow gigong méwi, ze gigong posiada poziom poczatkujacy, poziom
Srednio zaawansowany i poziom zaawansowany. Ale to tylko ¢gi i to wszystko, to rzeczy na
poziomie uprawiania gi, nawet jezeli skategoryzuja to do poziomu poczatkujacego, poziomu
srednio zaawansowanego i poziomu zaawansowanego. Kiedy dochodzi do prawdziwych
rzeczy wysokiego poziomu, sposréd ttuméw ludzi kultywujacych gigong, nikt naprawde nie
ma pojecia, zadnego pojecia. Zaczynajac od dzisiaj, wszystko, co bedziemy ttumaczy¢ to
Prawa wysokich pozioméw. Chciatbym takze sprostowaé opinie, jakie ludzie majg na temat
kultywacji. Na moich zajgciach porusz¢ par¢ niezdrowych zjawisk ze Srodowiska
kultywujacych. Wyszczeg6lnie w jaki sposéb powinniSmy z nimi postegpowad i jak
powinnisSmy na nie patrze¢. W dodatku, kiedy przekazuje si¢ ¢wiczenia i nauki na wysokim
poziomie, zasi¢g rzeczy, na ktore to wptywa i wszelkie pytania jakie porusza, sg dos¢ duze i
kwestia ta moze by¢ dotkliwa. Ale chce powiedzie¢ wam o tych wszystkich rzeczach. I sg tez
niektoére rzeczy, pochodzace z innych wymiaréw, ktére przeszkadzaja naszemu zwyktemu
Swiatu, a tym bardziej Swiatu kultywacyjnemu — chcg wam tez o nich powiedzie¢ i rozwigzac
to dla naszych uczniéw. Jezeli te problemy nie zostang naprawione, nie bedziecie mogli
praktykowac. Te problemy muszg zosta¢ rozwigzane u zrodta. A zeby to zrobié musimy
traktowaé was wszystkich jak prawdziwych kultywujacych. OczywiScie nie jest tatwo od razu
zmieni¢ swoje myslenie, ale poczawszy od dzis§, podczas uczgszczania na moje zajecia,
stopniowo przestawicie swoje myslenie, wigc mam nadziej¢, ze bedziecie stucha¢ uwaznie.
Nie przekazuj¢ swojej praktyki w sposoéb, w jaki robig to inni. Kiedy niektérzy ludzie
przekazuja swoja praktyke, mowia tylko troch¢ o tym, jak ich praktyka dziala, a nastgpnie
daja ci jakieS przestania i uczg ci¢ jakichs ¢wiczen. I to wszystko. Skonczyli. Ludzie sg teraz
przyzwyczajeni do tego rodzaju nauki.
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Aby naprawde przekazywaé cos, trzeba naucza¢ Prawa, nauczaé¢ Tao czyli ,,Drogi”.
Podczas tych dziesigciu zajeé bede objasniat wyzsze prawdy i nie poming niczego, a wtedy
bedziesz mogt kultywowac. Jezeli nie zrobitbym tego, nie mégibys w zaden sposdb
kultywowac. Te rzeczy, ktére inni ludzie rozpowszechniaja sa wszystkie o leczeniu i
sprawnosci fizycznej, a jezeli chcesz kultywowac¢ do wysokich pozioméw, nie dotrzesz
nigdzie, poniewaz nie posiadasz wyzszego Prawa, ktére by ci¢ pokierowalo. To tak jak
chodzenie do szkoty: Jezeli uzywasz ksiazek ze szkoty podstawowej na studiach, nadal jestes
uczniem szkoty podstawowej. Niektorzy ludzie uwazaja, ze nauczyli si¢ wielu metod
praktykowania i plotg o takich czy innych metodach, maja petny wor certyfikatow — ale wiesz
co — ich gong nadal nie wzrdst. Mysla, ze te rzeczy to istota gigong i ze poza tym nie ma
niczego. Tak nie jest. To tylko zewnetrzna warstwa gigong, jego najnizsze rzeczy. Qigong to
nie tylko te rzeczy — to kultywacja, ktdra jest obszerna i gleboka. A poza tym, na réznych
poziomach sg rézne Prawa. Wigc to nie tak jak te podejScia opierajace si¢ na gi, o ktérych
dzisiaj wiemy, gdzie uczenie si¢ ich wigcej niczego ci nie da. Powiedzmy, ze studiowates
ksigzki ze szkoty podstawowej Wielkiej Brytanii, studiowates ksiazki ze szkoty podstawowe;]
Ameryki, studiowates ksigzki ze szkoty podstawowej Japonii i studiowates ksigzki ze szkoty
podstawowej Chin — ¢4z, nadal jeste$ tylko uczniem szkoty podstawowej. Okazuje si¢, ze im
wiecej pobierzesz lekcji niskiego poziomu i im wigcej zostaje wciSnigte do twojej gtowy, tym
gorzej dla ciebie i zrujnujesz swoje cialo.

Ot6z jest kwestia, ktéra cheg podkreslic: kiedy kultywujesz musisz mieé przekazane
zar6wno metody praktykowania jak i nauki. Prawdopodobnie niektorzy mnisi z klasztoréw,
tacy jak ci z buddyzmu Zen, sg innego zdania. W chwili kiedy ustysza stowa ,,przekazywac
nauki”, nie chcg stuchaé. Dlaczego tak jest? W buddyzmie Zen wierzy si¢, ze Prawo nie jest
czyms$, czego mozna nauczac. Jak tylko wyjasnisz Prawo, nie jest to juz Prawem; nie ma
Prawa, ktére mogloby by¢ nauczane. Trzeba je po prostu zrozumie¢ intuicyjnie. Dlatego Zen
nie moze obecnie nauczaé zadnego Prawa. Buddysta Zen — Bodhidharma — rozpowszechnit to
zatozenie, opierajac si¢ na jednej rzeczy, ktéra Sakjamuni powiedziat: ,,Zadne Prawo nie jest
absolutne”. Na podstawie tego stwierdzenia Sakjamuniego, zatozyl odtam Zen. My
powiedzielibySmy, ze odtam ten podaza Slepa uliczkg. Dlaczego? Na poczatku kiedy
Bodhidharma szedt nig, uwazat, ze jest dos¢ przestronna; dla Patriarchy II nie byta juz tak
przestronna; dla Patriarchy III byfa taka sobie; gdy nadszedt czas na Patriarche IV byta juz
bardzo waska; dla Patriarchy V nie bylo juz praktycznie czym i$¢; gdy nadeszty czasy
Patriarchy VI, Huinenga, uderzyli w koniec i nie mogli i$¢ dalej. Obecnie, jezeli p6jdziesz do
Zen, aby nauczy¢ si¢ Prawa, nie pytaj si¢ ich o nic, poniewaz jezeli o co$ si¢ zapytasz,
grzmotng ci¢ prosto w gtowe. Nazywajg to ,,przebudzenie kijem”. Chodzi o to, ze nie
powiniene$ si¢ pyta¢ i ze sam musisz si¢ przebudzi¢. Orzekniesz: ,,Przybytem tu, aby si¢
nauczy¢, poniewaz nie wiem niczego. Do czego mam si¢ przebudzi¢? Przed chwilg uderzytes
mnie kijem!” — Do tego doszli i nie pozostato im nic innego do nauczania. Nawet
Bodhidharma powiedziat, ze Zen moze by¢ przekazywany tylko przez szeS¢ pokolen, a potem
przestanie funkcjonowac. Mineto setki lat, ale dzisiaj nadal sg ludzie, ktérzy trzymaja sie
doktryn Zen jak tongcy brzytwy i po prostu nie puszczaja. A wiec jakie jest prawdziwe
znaczenie zdania: ,,Zadne Prawo nie jest absolutne”? Sakjamuni byt na poziomie Tathagata.
Ludzie w p6zniejszych czasach, a nawet wielu mnichéw, nie byto w stanie przebudzic¢ si¢ do
rzeczy na poziomie Sakjamuniego, do stanu umystu na jego poziomie $wiadomosci, do
prawdziwego znaczenia Prawa, ktérego nauczat, ani do prawdziwego znaczenia jego stow.
Dlatego ludzie, ktérzy przyszli po nim, interpretowali je w praktycznie kazdy wyobrazalny
sposéb i zinterpretowali je w wielki batagan. Przyjeli, iz ,,Zadne Prawo nie jest absolutne”
oznacza, ze nie powinno si¢ jego nauczac i ze w chwili kiedy jest nauczane, nie jest juz
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Prawem. Ale tak naprawde nie oznacza tego. Po tym, jak Sakjamuni stat si¢ Odblokowany
albo Oswiecony pod drzewem Bodhi, nie osiggnal od razu poziomu Tathagata. Przez
wszystkie 49 lat, podczas ktérych nauczal Prawa, ciggle si¢ udoskonalat. Za kazdym razem,
kiedy udoskonalit si¢ o poziom, patrzyt wstecz i widziat, ze Prawo, ktére wtasnie nauczat
byto nieprawidtowe. Po tym, jak si¢ znowu udoskonalit zauwazyt, ze Prawo ktére wiasnie
nauczat, znowu jest nieprawidtowe. A gdy poprawit si¢ jeszcze bardziej, uswiadomit sobie, ze
Prawo, ktére nauczat, znowu nie jest poprawne. Podczas tych 49 lat, stale w ten sposdb
wznosit swdj poziom i za kazdym razem kiedy wznosit si¢ o poziom, zauwazal, ze Prawo,
ktére nauczat wczesniej posiadato niskie zrozumienie. Uswiadomit sobie takze, ze Prawo na
kazdym poziomie jest manifestacjg Prawa tego poziomu i ze kazdy poziom ma Prawo, ale ze
zadne z nich nie jest absolutng Prawda wszech§wiata, chociaz Prawa na wyzszych poziomach
sa blizsze natury wszechSwiata, niz Prawa na poziomach nizszych. Dlatego powiedziat:
,Zadne Prawo nie jest absolutne*.

Na koniec Sakjamuni takze powiedziat: ,,Nie nauczytem cho¢ odrobiny Prawa w
moim zyciu“. Zen znowu odebrato to tak, ze Prawa nie da si¢ nauczyé. W swych p6zniejszych
latach, Sakjamuni osiggnat poziom Tathagata. Wigc dlaczego powiedzial, ze wcale nie
nauczat Prawa? Do czego zmierzat? Méwil: ,,Nawet na poziomie Tathagata, nadal nie
ujrzatem ostatecznej Prawdy wszechswiata ani tego, jakie jest jego ostateczne Prawo®. Wigc
mowit ludziom, ktérzy przychodzili p6zniej, aby nie przyjmowali jego stow jako absolutna,
niezmienng Prawde, poniewaz ograniczatoby to ludzi, ktérzy pojawiliby si¢ po nim do
poziomu Tathagata lub nizej i nie mogliby przebi¢ si¢ do wyzszych pozioméw. Ludzie, ktérzy
pojawili si¢ po nim, nie zrozumieli prawdziwego znaczenia jego stow i przyjeli takie
znaczenie: ,,Jezeli Prawo jest nauczane, nie jest ono Prawem” — w taki spos6b to zrozumieli.
Sakjamuni w rzeczywistoSci mowit: ,,R6zne poziomy maja r6zne Prawo, a Prawo na kazdym
poziomie nie jest absolutng Prawda wszechswiata, ale Prawo na niezaleznie jakim poziomie
dziata jak przewodnik na tym poziomie”. Takie jest zatozenie, do ktérego zmierzat.

W przesztosci byto wiele osob, a zwlaszcza w Zen, ktére zawsze trzymaty si¢ tak
stronniczego i catkowicie niewtasciwego zrozumienia. Jednak jezeli nikt was nie naucza, to
co poprowadzi was w waszej praktyce? Jak moglibyScie praktykowacé? Jak moglibyscie wtedy
kultywowac? Buddyzm posiada wiele opowiesci buddyjskich. Moze niektorzy z was czytali te
0 osobie, ktora wzniosta si¢ do niebios. Dotarta do jednego z niebianskich swiatéw i odkryta,
ze tam na gorze kazde stowo Sutry Diamentowej jest inne od Sutry Diamentowej tu na dole, i
ze nawet ich znaczenie jest inne. To dlaczego tamta Sutra Diametowa byfa inna od tej w
ludzkim Swiecie? Sg inni ludzie, ktérzy méwia: ,,Pisma w Zachodnim Raju sg tak inne od tych
na dole, ze nie rozpoznatbys ich. Sg catkowicie inne. Nie tylko stowa sg inne, ale takze caty
sens i znaczenie jest inne. Zmienity si¢“. W rzeczywistosci, to samo Prawo zmienia si¢ na
kazdym poziomie i objawia si¢ w inny sposéb, a co do kultywujacych, jest w stanie ich
prowadzi¢ réznie na réznych poziomach.

Wiecie, jest taka ksigzeczka pt.: ,,Dziennik Podrézy po Zachodnim Raju‘“. Méwi ona o
mnichu, ktéry medytowat, a jego dusza poszta do Zachodniego Raju i ujrzata kilka scen.
Przechadzat si¢ tam przez jeden dzien i wrécit do ludzkiego Swiata, gdzie mingto dobre szes¢
lat. Czy naprawdg to wszystko widzial? Widzial, ale to, co widziat nie wygladato na to, czym
naprawde jest. A dlaczego nie? Jego poziom nie byl wystarczajagco wysoki, a wigc pokazano
mu tylko objawienie Prawa Buddy, ktére miat zobaczy¢ na swoim poziomie. Nie mégt ujrzeé
jak tam naprawde jest, poniewaz taki Swiat jest manifestacja swojej struktury ustanowionej
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przez Prawo. Powiedziatbym wigc, ze takie jest znaczenie zdania: ,,Zadne Prawo nie jest
absolutne”.

Tylko jeden standard okreSla, czy Kkto§S jest dobry czy zly:
czy potrafi by¢ Prawdziwym, Dobrym i Tolerancyjnym

Zawsze byly osoby w buddyzmie badajace czym jest Prawo Buddy. I niektérzy ludzie
mysla, ze Prawo nauczane w buddyzmie jest catoscig Prawa Buddy. Ale tak naprawde nie
jest. Prawo, ktérego Sakjamuni nauczat, byto dla tych zwyktych ludzi 2500 lat temu, ktérzy
mieli bardzo niski stopien cywilizacyjny — byli ludzmi, ktérzy wiasnie wytonili si¢ z
prymitywnego spoteczenstwa i ktérych umysty byty dos¢ proste. Méwit on o ,,Epoce Konca
Prawa”. To jest dzisiaj. Wspotczesni ludzie nie moga juz kultywowad za pomoca tamtego
Prawa. W Epoce Konca Prawa trudno jest mnichom z klasztoréw ocali¢ samych siebie, a co
dopiero ocala¢ innych. Prawo, ktérego Sakjamuni nauczal bylo specyficzne dla tamtej
sytuacji — nie nauczat on tez wszystkiego, co wiedzial na swoim poziomie na temat Prawa
Buddy. A jezeli chcesz, aby pozostato nigdy nie zmienione, to jest po prostu niemozliwe.

Poniewaz spoteczenstwo rozwija si¢ i ludzki umyst staje si¢ coraz bardziej
skomplikowany, ludziom trudno jest teraz kultywowac¢ w tamten sposéb. Prawo buddyjskie
nie obejmuje calego Prawa Buddy — jest tylko malenka czg¢Scig Prawa Buddy. Jest wiele
praktyk Wielkiego Buddyjskiego Prawa, ktore byty przekazywane posréd zwyktych ludzi
albo ktore byty przekazywane z pokolenia na pokolenie, od jednej osoby do drugiej. R6zne
poziomy majg rézne Prawo i ré6zne wymiary maja r6zne Prawo — i wszystko to jest
manifestacjag Prawa Buddy w réznych wymiarach i na réznych poziomach. Sakjamuni méwit
takze o istnieniu 84 000 dyscyplin dla kultywowania do stopnia Buddy. Ale buddyzm ma
tylko okoto dwunastu dyscyplin, takich jak Zen, Czysta Ziemia, Tiantai, Huayan i Tantryzm.
Nie obejmujg one catego Prawa Buddy. A poza tym, Sakjamuni nie nauczat calego swojego
Prawa — on tylko selektywnie nauczat te czesci swojego Prawa, ktére ludzie w tamtych
czasach mogli pojaé.

Wigc czym jest Prawo Buddy? Najbardziej podstawowa naturg wszech§wiata, bycie
Prawdziwym, Dobrym i Tolerancyjnym — jest najwyzszym wyrazem Prawa Buddy, jest istotg
Prawa Buddy. Prawo Buddy jest wyrazane r6znymi formami na réznych poziomach, stuzy
jako przewodnik w rézny sposéb na réznych poziomach, a czym nizszy poziom, tym jego
manifestacje staja si¢ coraz bardziej odmienne. Czasteczki powietrza, kamien, drewno,
ziemia, stal, zelazo, ludzkie cialo — wszelka materia posiada owa natur¢ bycia Prawdziwym,
Dobrym i Tolerancyjnym. W czasach starozytnych wierzono, ze pi¢¢ elementéw formuje catg
niezliczong ilo$§¢ rzeczy we wszechSwiecie. I one takze posiadajg te nature bycia
Prawdziwym, Dobrym i Tolerancyjnym. Kultywujacy moze tylko poznaé specyficzng
manifestacj¢ Prawa Buddy na poziomie, do ktérego doszedt poprzez kultywacje. To jest jego
Status, jego poziom. Jezeli objasni¢ to szczegétowo, Prawo jest ogromne. Ale kiedy dotrzesz
do jego najwyzszego punktu, wtedy jest proste, poniewaz Prawo ukfada si¢ w ksztalcie
podobnym do piramidy. Na niesamowicie wysokim poziomie mozna je streSci¢ trzema
stowami: Prawda, Dobro¢, Tolerancja. Ale manifestujac si¢ na kolejnym poziomie, staje si¢
niesamowicie skomplikowane. Wezmy cztowieka jako przyktad. TaoiSci postrzegaja ludzkie
ciato jako maty wszechswiat. Cztowiek posiada ciato materialne, ale samo posiadanie ciata
materialnego nie czyni kogos kompletnym cztowiekiem. Potrzebne jest ludzkie usposobienie,
osobowos$¢, cechy i dusza gtéwna, aby ustanowié¢ kompletnego i niezaleznego cztowieka
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posiadajacego indywidualnosé. To samo dotyczy naszego wszech§wiata: istnieje Droga
Mleczna i inne galaktyki, a takze zycie i woda; niezliczona mnogosé rzeczy to jego aspekt
materialny. Ale posiada takze swojq nature bycia Prawdziwym, Dobrym i Tolerancyjnym.
Czasteczki kazdej jednej rzeczy posiadajq t¢ nature, niesamowicie mate czgsteczki takze.

Ta natura bycia Prawdziwym, Dobrym i Tolerancyjnym jest standardem
determinujacym co jest dobre, a co zte we wszech§wiecie. Co jest dobre? Co jest zte? Uzywa
si¢ tej natury, aby to oceni¢. To samo dotyczy pojecia ,,cnoty”, o ktérej ludzie mawiali w
przesztosci. Oczywiscie teraz poziom moralny spoleczenstwa si¢ zmienit i nawet standard
moralny zostal wypaczony. W dzisiejszych czasach, jezeli kto§ bedzie brat tego dobrego
Samarytanina — Lei Fenga — za sw6j wzor, ludzie prawdopodobnie powiedzg, ze zwariowat.
Ale powiedzcie mi, kto w latach 50. albo 60. powiedziatby, ze zwariowal? Poziom moralny
ludzkosci szybko podupada, Swiat strasznie si¢ pogarsza, ludzie sg kierowani chciwoscia,
krzywdzg innych dla odrobiny wtasnych korzysci. Ludzie tylko rywalizuja i walczg — robig to
nawet przemocg lub podstepem. Wigc zastanéw si¢ nad tym, czy mozna dopusci¢, aby tak
dalej byto? Kiedy niektdrzy czynig zte rzeczy, a ty im to wskazujesz, to nawet tobie nie
wierza — naprawde nie moga uwierzy¢, ze robig coS$ ztego. Niektdrzy oceniajg siebie wedtug
upadtego standardu moralnego i mysla, ze sg lepsi od innych. A to dlatego, ze nawet standard
oceniania si¢ zmienit. Ale nie wazne jak standard moralny ludzkoSci si¢ zmienia, natura
wszech§wiata si¢ nie zmienia i jest ona jedynym standardem determinujacym, kto jest dobry,
a kto zty. Wigc, aby by¢ kultywujacym, musisz uczyni¢ natur¢ wszech§wiata przewodnikiem
twojego doskonalenia si¢. Nie mozesz kierowac si¢ standardami zwyktych ludzi. Jezeli checesz
powrdcié¢ do swojego pierwotnego i prawdziwego ja, jezeli chcesz unieS¢ swéj poziom
poprzez kultywacje, musisz zy¢ wedtug tego standardu. Zwracam si¢ do kazdego z was tutaj:
jezeli potrafisz i$¢ za naturg wszech§wiata, by¢ Prawdziwym, Dobrym i Tolerancyjnym, tylko
wtedy mozesz nazywaé siebie dobrg osobg. A osoba, ktéra idzie przeciwko tej naturze jest
kim$ naprawde ztym. Moze, kiedy jesteS w pracy lub gdziekolwiek indziej, kto§ powie, ze
jestes zty. Ale moze nie jeste§ naprawde zty. Albo moze kto§ powie, ze jestes dobry. Ale
okazuje si¢, ze moze nie jestes naprawde dobry. A co do kultywujacego, jezeli zasymiluje si¢
Z tg natura, jest kims, kto osiagnat Tao. Prawda jest naprawde taka prosta.

TaoiSci kultywuja Prawdg, Dobro¢ i Tolerancje z naciskiem na bycie Prawdziwym.
Dlatego taoiSci dazg do ,.kultywowania prawdy i wzbogacania wrodzonej natury, méwienia
prawdy, czynienia rzeczy zgodnie z prawda, bycia prawdoméwnym czlowiekiem, powrdcenia
do swojej natury, do prawdziwego ja i ostatecznie dokultywowanie do stopnia Prawdziwego
Cztowieka”. Ale posiadaja takze Tolerancj¢ i Dobro¢, tyle ze nacisk ktadzie si¢ na
kultywowanie Prawdy. BuddySci w swojej kultywacji sposréd Prawdy, Dobroci i Tolerancji
ktadg nacisk na Dobro¢. Kultywacja Dobroci potrafi rozwingé serce wielkiego mitosierdzia i
w momencie kiedy to serce wielkiego mitosierdzia wytoni si¢, bedziesz potrafit dostrzec, ze
wszystkie czujace istoty cierpig, wiec bedziesz przepetniony jednym zyczeniem: aby ocalié
wszystkie czujace istoty. Ale oni takze posiadaja Prawde i Tolerancje, tyle ze nacisk potozony
jest na kultywowanie Dobroci. Nasza dyscyplina Falun Dafa, Wielka Droga Kota Prawa,
dziata wedtug najwyzszego standardu wszech§wiata, bycie Prawdziwym, Dobrym i
Tolerancyjnym — kultywujemy to wszystko réwnocze$nie. Wigc to, co kultywujemy jest
olbrzymie.

Qigong jest czgScia kultury prehistorycznej
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Czym jest gigong? Wielu mistrzow gigong stara si¢ odpowiedzieé na to pytanie, ale
to, co ja mam do powiedzenia jest catkowicie inne. Wielu mistrzéw gigong méwi o tym na
jednym poziomie, podczas gdy ja méwi¢ o tym, jak rozumieé gigong na wyzszym poziomie.
Nie jest to w niczym podobne do tego, jak oni to rozumiejq. Niektdrzy mistrzowie gigong
mowig, ze gigong ma 2000 letnig historie w naszym kraju. A inni méwia, ze gigong ma 3000
letnig historie. Niektorzy moéwig, ze ma 5000 letnig histori¢, co by oznaczato, ze ma mnie;]
wiecej tyle samo lat, co nasza chinska cywilizacja. I sg ludzie, ktérzy mowia, ze idac tropem
historycznych reliktéw ma 7000 letnig histori¢, ktéra wybiega daleko poza histori¢ naszej
chinskiej cywilizacji. Ale nie wazne — data nie odbiega daleko od historii tej cywilizacji.
Nastepnie, wedtug teorii ewolucji Darwina, cztowiek najpierw z roslin wodnych
wyewoluowal si¢ w zwierzeta wodne, nastgpnie wdrapat si¢ na lad, a pézniej w goére na
drzewa. Nastepnie powrdcit na dot i stal si¢ matpa, a ostatecznie wyewoluowat si¢ we
wspotczesnego cztowieka, posiadajacego kulture i mysli, co, rozumujac w ten sposdb, stawia
wiek ludzkiej cywilizacji na nie wigcej niz 10 000 lat. Idac jeszcze dalej, nie bytoby nawet
uzywania quipu do zapis6w, ludzie nosiliby liscie i jedli surowe migso. Idac jeszcze dalej
wstecz, moze nie wiedzieliby nawet jak rozpala¢ ogien i byliby tymi catkowicie dzikimi,
prymitywnymi ludzmi.

Ale cos$ tu si¢ nie kalkuluje. Jest wiele miejsc na §wiecie, gdzie pozostaty Slady po
starozytnych kulturach i sg one wszystkie naprawde o wiele starsze od naszej cywilizacji. Te
starozytne pozostatosci sg wzorowe pod wzgledem wykonania, a pod wzgledem artystycznym
sg one rewelacyjne. To prawie tak, jakby wspoétczesni ludzie nasladowali sztuki starozytnych
ludzi, ktére posiadajg wspanialg wartoS¢ estetyczng. Ale pochodzg one z okresu ponad stu
tysigcy lat temu, kilkuset tysigcy lat temu, kilkunastu milionéw lat temu, a nawet ponad stu
milionéw lat temu. Wigc zastandwcie si¢ nad tym, czyz to nie kpi sobie z ,historii” jakg
znamy? Ale to naprawde¢ nie jest kolejnym zabawnym pomystem, gdyz ludzkosS¢ stale
udoskonala i odkrywa siebie. W taki wtasSnie sposob rozwija si¢ spoteczenstwo, a wiec
prawdopodobnie to, co si¢ wie na poczatku nie jest catkowicie prawidlowe.

Wielu z was styszalo zapewne termin kultura prehistoryczna, ktéra jest takze
nazywana cywilizacja prehistoryczng. Poméwmy o cywilizacji prehistorycznej. Na Ziemi
wyrézniamy Azje, Europe, Ameryke Poludniowa, Ameryke Pétnocng, Oceanig¢, Afryke i
Antarktyde, ktére geolodzy nazywaja ptytami kontynentalnymi. Minety dziesigtki milionéw
lat od utworzenia si¢ ptyt kontynentalnych, albo mozna by powiedziec, ze wiele mas ladu
wzniosto si¢ z dna oceanu i wiele mas ladu zatongto na dno oceanu. Minety juz dziesigtki
milionéw lat odkad ustabilizowaty si¢ do terazniejszego potozenia. Ale na dnie wielu
oceanow ludzie odkryli wielkie i wznioste starozytne budowle, budowle elegancko
zaprojektowane, ktére nie sg kulturowg pozostatoscig po naszej wspétczesnej ludzkosci. Wigc
musialy zosta¢ zbudowane przed tym, jak zatonety na dno oceanu. Wigc kto rozpoczat te
cywilizacje dziesigtki milionéw lat temu? W tamtym czasie nasza ludzka rasa nie bytaby
nawet matpami, nieprawda? Jak mogliSmy wigc stworzy¢ tak ,,madre” rzeczy? Wspoéiczesni
archeolodzy odkryli, Ze istniato stworzenie zwane trylobitem, ktére zyto od 600 az do 260
milionéw lat temu. Stworzenie to nie istnieje juz od 260 milionéw lat. Amerykanski
naukowiec odkryt jednak skamieniato$¢ trylobita, z odciSnigtym na niej Sladem ludzkiej
stopy, §ladem kogo$ noszacego buty. Slad ten byt niewatpliwy. Czy nie jest to tak, jakby kto$
sptatat figla historykom? Kierujac si¢ teorig ewolucji Darwina, powiedzcie mi, czy istoty
ludzkie mogty istnie¢ 260 milionéw lat temu?
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W Narodowym Uniwersyteckim Muzeum w Peru jest kamien, na ktérym jest
wygrawerowana ludzka posta¢. Badanie stwierdzito, ze postaé ta zostata wygrawerowana 30
000 lat temu. Ale postaé nosi ubrania, ma na sobie czapke i buty, w reku trzyma teleskop i
obserwuje gwiazdy. Jak wiec ludzie 30 000 lat temu mogli wiedzie¢ jak tka¢ materiat i
zaktada¢ ubrania? Jeszcze bardziej niesamowite jest to, ze trzyma teleskop i obserwuje
gwiazdy; wiedziata coS§ na temat astronomii. UwazaliSmy zawsze, ze to Europejczyk,
Galileusz, wynalazt teleskop 1 ze bylo to troch¢ ponad 300 lat temu. Wiec kto bytby
wynalazcg teleskopu 30 000 lat temu? Istnieje wiele, wiele innych nierozwigzanych zagadek.
Na przyktad w wielu jaskiniach we Francji, w P6inocnej Afryce i w Alpach widniejg freski na
ptytach kamiennych — zostaly one wyryte tak, ze wygladaja wyraznie i jak zywe. Postacie na
nich zostaty wygrawerowane z wielkg starannoScig i pokryte zostaty rodzajem pigmentu
mineralnego. Ale postacie te ubrane sg jak wspoétczesni ludzie, ich ubrania wygladaja
podobnie do ubran stylu zachodniego — oni maja na sobie obciste spodnie. Niektorzy z nich
trzymajg przedmioty tj. fajki tytoniowe, a niektdrzy trzymajg laski i maja na sobie czapki. Czy
masz zamiar mi powiedzie¢, ze malpy sprzed stu tysiecy lat, mogty posiadaé taki poziom
artystyczny?

Cofnijmy si¢ odrobine¢ dalej. W Afryce istnieje Republika Gabon, ktéra ma ztoza rudy
uranu. Jest to kraj, ktory jest dos¢ stabo rozwiniety i nie ma tam mozliwoSci samodzielnego
wydobycia uranu, dlatego tez eksportujg rude do krajéw rozwinigtych. W 1972 r. francuska
fabryka importowata t¢ rud¢ uranu i po analizie chemicznej odkryli, Ze owa ruda byta juz
wydobyta i uzyta. Pomysleli, ze to dziwne, a wigc wystali tam naukowcéw i obstuge
techniczng, aby przeprowadzili badania na miejscu. Naukowcy z wielu krajéw przybyli tam
na badania. Ostatecznie zweryfikowali, ze kopalnia rudy uranu byta reaktorem jadrowym.
Pokrywata wielki obszar i byta bardzo rozsadnie umiejscowiona. Nie ma mozliwosci na
stworzenie czego$ takiego nawet przez naszg wspoéiczesng ludzkosé. Wigc kiedy zostat
zbudowany? Dwa miliardy lat temu i dziatat przez 500 tysigcy lat. Liczby te sg po prostu
kosmiczne. Nie ma takiej mozliwoSci, aby wyjasnié to za pomocg teorii ewolucji Darwina.
Takich rzeczy jest wiele. W dziedzinie technologii i nauki odkryto wystarczajagco nowych
rzeczy, aby zmieni¢ nasze obecne podreczniki. W momencie kiedy rozumowanie ludzkosci
utyka w starej, glebokiej koleinie, trudno jest ludziom zaakceptowaé nowe pomysty. I nawet
kiedy prawda jest ujawniona, ludzie nie wazg si¢ jej przyja¢ — po prostu odruchowo ja
odrzucajg. Z powodu wptywu starych sposobéw myslenia, nikt obecnie nie porzadkuje tych
rzeczy w sposob systematyczny, a wiec myslenie ludzi nigdy nie dotrzymuje kroku nowym
odkryciom. Wspominasz te rzeczy i nawet jezeli zostaly one odkryte, tylko jeszcze nie za
bardzo opublikowane, nadal sg ludzie, ktérzy wypluwaja stowa ,,Slepe wierzenie” i po prostu
nie mogg tego zaakceptowac.

Jest wielu odwaznych naukowcédw w innych krajach, ktérzy publicznie potwierdzaja,
ze te rzeczy pochodza z kultury prehistorycznej, ze pochodzg one z cywilizacji przed ta nasza
ludzkg cywilizacja, co oznacza, ze przed nasza cywilizacjg byty tez inne okresy cywilizacji, a
nie tylko jeden. Mozna to rozpozna¢ przez obejrzenie znalezisk archeologicznych, ktére nie
pochodzg wszystkie z jednego okresu cywilizacyjnego. Wigec uwazajgq oni, ze po tym, jak
ludzka cywilizacja wiele razy poniosta druzgocacy cios, tylko mata liczba 0séb przetrwata,
wiodla prymitywne zycie, stopniowo rozmnozyta si¢ w nowg ludzkg rase¢ i rozpoczeta nowa
cywilizacje. P6zniej znowu mogta kierowaé si¢ ku zniszczeniu i ponownie mogta rozmnozy¢
si¢ w nowq ludzka ras¢. Wiec tak wielokrotnie przeszta przez te wszystkie zmiany cykliczne.
Fizycy méwig, ze ruch materii przebiega wedlug pewnych schematéw. Wszystkie zmiany
naszego wszech$§wiata takze majg pewne schematy.
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Ruch naszej planety Ziemi, ktéra bedac w tym ogromnym wszechSwiecie i znajdujac
si¢ w tej obracajacej si¢ Drodze Mlecznej — nie jest mozliwe, aby zawsze poruszata si¢ bez
probleméw i mozliwe, ze zderzyta si¢ z innymi planetami badZ miata inne problemy, ktére
sprowadzityby wielkie katastrofy. Jezeli spojrzymy na to z perspektywy zdolnosci, to zostato
zaplanowane doktadnie w ten sposob. Pewnego razu uwaznie to przesledzitem i odkrytem, ze
ludzkos¢ byta w totalnych ruinach 81 razy i tylko nieliczni przetrwali, pozostato tylko troche
prehistorycznej cywilizacji. Nastgpnie rozpoczg¢li kolejny okres i zyli prymitywnie. Kiedy
ludzie rozmnozyli si¢ dostatecznie, cywilizacja w koficu ponownie si¢ pojawiata. A wiec
przeszta juz 81 takich cykli, a nie przesledzitem tego do konca. Chinczycy méwig o
sposobnosciach czasu przyznanych przez Niebo, zaletach geograficznych i harmonii posréd
ludzkosci. R6zne zmiany w zdarzeniach niebianskich, albo r6zne czasy przyznane przez
Niebo, mogga powodowac rézne stany w zwyklym ludzkim §wiecie. W fizyce méwig, ze ruch
materii przebiega wedtug pewnych schematéw. Céz, to samo dotyczy ruchu wszechSwiata.

Gtéwnym powodem, dla ktérego wtasnie méwitem o kulturze prehistorycznej, byto
wysunigcie tej konkluzji: gigong nie jest czym$s wymySlonym przez naszag wspotczesng rase
ludzka. Byt przekazany z przed wiekow i jest czescig kultury prehistorycznej. Mozna takze
znalez¢ zapisy na ten temat w Swietych pismach. W jego czasach, Sakjamuni powiedziat, ze
ukonczyt swoja kultywacje i stat si¢ OSwiecony wiele, wiele setek milionéw kalpa temu.
Wigc ile lat ma kalpa? Jedna kalpa to wiele, wiele setek milionéw lat. Naprawd¢ nie mozesz
nawet wyobrazi¢ sobie takiej ogromnej liczby. Wigc jezeli to, co on powiedzial jest prawdg,
to czy nie pasuje to do historii ludzkosci i do wszystkich zmian, przez ktére przeszta Ziemia?
A inna rzecz, ktérag Sakjamuni powiedzial, jest to, ze przed nim byto siedmiu Buddéw epoki
pierwotnej, miat mistrzoéw itd., i ze wszyscy z nich stali si¢ OSwieceni wiele setek milionow
kalpa temu. A wigc jezeli te rzeczy sg naprawde prawdziwe, to czy mozliwe jest, ze niektdre z
tych autentycznych, prawdziwych praktyk i niektére z tych wtasciwie przekazanych, ktére sg
obecnie rozpowszechnione na $wiecie, moga naleze¢ do tego typu drég kultywacyjnych?
Jezeli zapytalby$ mnie, powiedzialbym, ze oczywisScie. Jednak wiele si¢ ich nie widzi. W
dzisiejszych czasach, fatszywe gigong, zaklamane gigong i osoby, ktére sa owtladniete,
chodza i lekkomyslnie wymyslaja jakieS tam rzeczy, aby oszukaé ludzi, przewyzszaja
liczebnie prawdziwe gigong niezliczong iloScia razy. Trudno jest odrézni¢ co jest prawdziwe,
a co fatszywe. I trudno jest rozpoznaé czy co$ jest prawdziwym gigong. Nie tatwo jest go
znalezé.

Tak naprawdg to gigong nie jest jedyna rzecza, jaka pozostata po wiekach. Symbol
Taiji, diagramy Hetu i Luoshu, Ksigga Przemian, Osiem Trigraméw, tak tylko aby wymieni¢
kilka, wszystko to zostalo przekazane z czaséw prehistorycznych. Wigc jezeli zaczniemy
teraz badac to z perspektywy zwyklej osoby, albo postaramy si¢ to zrozumiec, nie bedzie to
miato dla nas zadnego sensu, niezaleznie od tego jak bedziemy prébowac. Kiedy patrzysz na
rzeczy z poziomu zwyklego czlowieka, albo z takiego punktu widzenia, albo z takiego
poziomu Swiadomosci, to nie ma mozliwosci, aby$ zrozumiat co jest prawdziwe.

W qigong chodzi o kultywacje

Qigong istnieje od wiekdéw, wiec do czego doktadnie stuzy? Powiem wam, to, co tu
macie przed soba, to Wielka Droga Kultywowania ze szkoty Buddy, wigc oczywiscie, jest ona
po to, aby kultywowaé do stopnia Buddy. A taoisci oczywiScie kultywuja Tao, aby osiggnac
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Tao. Moge wam powiedziec, ze pojecie ,,Buddy” nie jest Slepym wierzeniem. ,,Budda” jest
terminem pochodzacym ze Sanskrytu — starozytnego jezyka indyjskiego. Kiedy zostato
przyniesione do naszych Chin, sktadato si¢ z dwdch chinskich znakéw wymawianych ,,Fo
Tuo”. Niektorzy ttumaczyli je takze jako ,,Fu Tu”. Z czasem kiedy byto przekazywane przez
ludzi i podczas gdy byto przekazywane przez pokolenia, my Chinczycy, pomingliSmy jeden
znak i nazwaliSmy je ,,Fo” (Budda). Wigc, co oznacza ten termin w jezyku chinskim?
Oznacza ,,OSwiecony” — osoba, ktéra stata si¢ Oswiecona poprzez kultywowanie. Jak moze to
by¢ ,,slepym wierzeniem*?

A wiec zastanéwmy si¢ nad tym. Kultywowanie moze wytoni¢ u osoby
nadprzyrodzone zdolnosci. We wspotczesnym §wiecie rozpoznanych jest szeS¢ rodzajow
zdolnosci, ale oprécz nich jest jeszcze wiecej. Powiedziatbym, ze jest okoto 10 000
prawdziwych zdolnosci. Przypusémy, ze siedzac w miejscu, nie ruszajac rekoma i nogami,
kto$§ moze uczynié to, czego inni nie potrafig zrobi¢ nawet za pomocg rak i ndg, moze widzie¢
prawdziwe prawa zarzadzajace kazdym wymiarem wszechS§wiata oraz rzeczywistos¢
wszech§wiata — potrafi widzieé rzeczy, ktdrych zwykli ludzie nie moga widzie¢. Czy nie jest
to kto$, kto osiggnat Tao poprzez kultywacje¢? Czy nie jest on Wielkg Oswiecong Istota? Czy
mozna powiedziec, ze jest on taki sam, jak zwykta osoba? Czy nie jest on kims, kto stat si¢
Oswieconym drogg kultywowania? Czy nie jest wiasciwe nazywanie go ,,Istota OSwiecong”?
Kiedy tlumaczy si¢ to na jezyk starozytnych Indii, jest on ,,Budda”. A wigc o to w tym
naprawde¢ chodzi — temu stuzy gigong.

W chwili kiedy wspomniany zostaje gigong, zawsze jest ktos, kto mowi: ,,Dlaczego
kto$, kto nie ma probleméw zdrowotnych miatby uprawiaé gigong?“. Sugeruje, ze gigong jest
tylko po to, aby uzdrawiad, ale jest to bardzo, bardzo ptytkie zrozumienie. Jednak nie mozna
go za to wini¢, poniewaz wielu mistrzow gigong tylko uzdrawia ludzi i pomaga im zachowaé
kondycje fizyczna, takie rzeczy, oni tylko méwig o uzdrawianiu i kondycji fizycznej i nikt nie
uczy wyzszych rzeczy. Nie staram si¢ powiedzie¢, ze ich praktyki nie sg dobre. W
rzeczywistoSci ich misjg jest nauczaé rzeczy na poziomie uzdrawiania, kondycji fizycznej i
popularyzowac gigong. Ale jest wiele os6b, ktére chcg kultywowac do wyzszych pozioméw.
Mysla o tym, maja do tego serce, lecz nie wiedzg jak samemu kultywowaé. Przynosi im to
wiele utrapien i napotykaja wiele probleméw. Oczywiscie, prawdziwe przekazywanie
praktyki na wysokich poziomach begdzie obejmowato wyzsze rzeczy. Wigc zwrdciliSmy
uwage na bycie odpowiedzialnym wobec spoteczenstwa i wobec wszystkich ludzi. Ostateczne
wyniki przekazywania praktyki sg dobre. Niektore z tych rzeczy sa wysokiego poziomu i
moze brzmi to jakbySmy rozmawiali o §lepym wierzeniu, ale postaramy si¢ jak najbardziej
wykorzystaé¢ wspoéiczesng nauke, gdy bedziemy je thumaczyc.

Kiedy wspominamy pewne rzeczy, niektérzy od razu wygaduja: ,.Slepe wierzenie”.
Dlaczego to robig? Ich kryterium dla rzeczy bedacych ,Slepym wierzeniem” albo
»szarlatanstwem” jest takie: cokolwiek nauka nie pojeta, czego sami bezpoSrednio nie
doswiadczyli albo cokolwiek sami uwazajg, ze nie moze po prostu istnie¢. W taki sposéb
rozumuja. Czy taki sposéb rozumowania jest prawidtowy? Czy mozna co$ odrzucic¢ jako Slepe
wierzenie albo szarlatanstwo tylko dlatego, ze nauka tego nie pojeta, albo dlatego, ze nauka
nie rozwingta si¢ do tego stopnia, aby to wyjasni¢? Czy ci ludzie sami nie sg petni Slepego
wierzenia? I czyz nie s zaplatani w fatsz? Jezeli kazdy myslatby w ten sposdb, to jak
mogtaby rozwija¢ si¢ nauka? Czy mogtaby iS¢ naprzod? Spoteczenstwo nie mogloby si¢
rozwijaé. Wszystkie te rzeczy, ktére zostalty wynalezione przez naukowcow i technikdw, sg
rzeczami, ktérych ludzie kiedy$ nie mieli, prawda? Jakby te wszystkie rzeczy byly traktowane
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jako §lepe wierzenia to nie bytoby sensu méwienia o rozwoju. Qigong nie jest fatszem. Ale
jest zawsze wiele os6b ktore mysla, ze tak jest, gdyz go nie rozumiejg. Ale teraz za pomocg
przyrzadéw naukowych, ludzie wykryli na ciatach mistrzéw gigong rzeczy, takie jak fale
ultradzwickowe, fale elektromagnetyczne, podczerwien, fale ultrafioletowe, fale gamma,
neutrony, atomy i Sladowe elementy metalow. Czy nie sg one wszystkie namacalnymi
rzeczami? S3 materig. Czy nie wszystko jest zrobione z materii? Czy inne czasoprzestrzenie
nie sg zrobione z materii? Czy fo mozna nazwac Slepym wierzeniem? Qigong jest po to, aby
kultywowa¢ do stopnia Buddy, wigc oczywiscie bedzie to obejmowato wiele dogtebnych
rzeczy. I wyjasnimy je wszystkie.

Wigc jezeli temu stuzy gigong, to czemu ludzie nazywaja to gigong? Nie nazywa si¢
naprawde gigong. Jak si¢ nazywa? Nazywa si¢ kultywacjg i jest kultywacja. OczywiScie ma
inne specyficzne nazwy, ale jako cato$¢ nazywa si¢ kultywacja. Wigc dlaczego ludzie
nazywaja to gigong? Wiecie, gigong jest popularne od ponad 20 lat. Powstato tak wczeSnie
jak w potowie Rewolucji Kulturalnej, a pod koniec Rewolucji Kulturalnej zacz¢to dochodzié
do swojego szczytu. Wiec zastanéw si¢. W tamtych czasach mocno gérowaty ultra-lewicowe
poglady maoistyczne. Nie wglebiajmy sie¢ w to, jakie nazwy gigong posiadato w czasach
kultury prehistorycznej. Ale podczas rozwoju naszej cywilizacji, przeszio przez okres
feudalizmu, wiec posiadato nazwy, ktére brzmiaty dos¢ Sredniowiecznie. A te zwigzane z
religiami zazwyczaj brzmialy dos¢ religijnie, na przyktad ,,Wielka Droga Kultywowania
Tao”, ,,Medytacja Vajra”, ,Droga Arhata”, ,,Wielka Droga Kultywowania Buddy”,
,Dziewigciostronna Wewnetrzna Alchemia‘, byty to wtaSnie takie nazwy. Jezeli uzytbys tych
nazw podczas Rewolucji Kulturalnej, czy nie zostatby$ publicznie zdenuncjowany? Chec
mistrzow gigong co do popularyzacji gigong byta dobra i zrobili to, aby uzdrawiaé ludzi i
usprawnia¢ ich kondycje fizyczng, miato to na celu poprawe kondycji fizycznej ludzi — to
byto wspanialte, nieprawdaz? Ale to i tak by nie przeszto, wigc nie odwazyli si¢ uzywac
tamtych nazw. A wiec aby popularyzowac gigong, wielu mistrzéw gigong wyciagngto dwa
znaki z Ksiegi Eliksiru Kanonu Taoistycznego i nazwali je ,,qi gong”. Niektorzy ludzie
nawet wglebiajg si¢ w ten termin gigong 1 studiujg go. Nie ma tam jednak czego studiowac —
kiedy$ po prostu nazywano to kultywowaniem. ,,Qigong” jest tylko nowym terminem,
dostosowanym do rozumowania wspétczesnych ludzi. To wszystko.

Dlaczego wykonywanie ¢wiczen kultywacyjnych nie zwigksza gong

Dlaczego wykonywanie ¢wiczen kultywacyjnych nie zwigksza gong? Wielu ludzi
mysli tak: ,,Nie otrzymatem zadnych prawdziwych nauk, ale wiem, ze gdyby jaki$ nauczyciel
pokazal mi swéj specjalny ruch albo ujawnit mi jakie$§ zaawansowane sztuczki, to méj gong
strzelitby prosto w gére”. Obecnie mysli tak 95% osob. Powiedziatbym, ze jest to troche
niepowazne. Dlaczego tak méwig? Poniewaz gigong nie jest jakaS zwykla technika, jest
czyms$ catkowicie wyzszym, wigc trzeba stosowaé wyzsze prawdy, aby to pojaé¢. Moge wam
powiedzie¢, ze fundamentalng przyczyna, dla ktérej gong u ludzi nie wzrasta, jest to, ze
sposréd dwodch stow , kultywowanie” i ,,éwiczenia”, ludzie zwracajg uwage tylko na
»Cwiczenia”, a nie na ,.kultywowanie”. Zewng¢trzne poszukiwanie nie doprowadzi ci¢ nigdzie.
Spéjrz, twoje cialo to tylko ludzka tkanka, twoje rece to tylko ludzkie rgce, a twoje
rozumowanie to tylko ludzkie rozumowanie. MySlisz, ze mozesz przetworzyé
wysokoenergetyczng materiec w gong? I myslisz, ze po prostu wzrosnie? Nie ma szans!
Powiedziatbym, ze to zarty. Jest to tym samym co patrzenie na zewnatrz i szukanie na
zewnetrz siebie, 1 nigdy nie uzyskasz czego chcesz.
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To nie jest tak jak jaka$§ zwykta ludzka technika, gdzie wydasz troche¢ pieniedzy,
nauczysz si¢ kilku ruchéw, a potem od tak nauczytes si¢ tej umiejetnosci. Jest to cos catkiem
innego. Jest na wyzszym poziomie od zwyktych ludzi, wigc musisz stosowac si¢ do wyzszych
praw. Wiec co musisz zrobi¢? Musisz po prostu kultywowaé wewnetrznie, nie mozesz szukac
pomocy na zewnatrz. Ale wiele os6b szuka na zewnatrz. Dzisiaj chcg jedng rzecz, jutro chca
inng i trzymaja si¢ checi posiadania zdolnoSci — maja wszelkiego rodzaju cele. A niektérzy
ludzie marzg nawet o staniu si¢ mistrzem gigong i o staniu si¢ bogatym uzdrawiajac ludzi!
Ale w prawdziwej kultywacji musisz kultywowaé swéj umyst. Nazywa si¢ to kultywowanie
swojego xinxing. Ilustrujac to: kiedy ty i kto$ inny macie ze sobg jakiS problem, starasz si¢
traktowaé te swoje emocje i pragnienia, te wszystkie twoje pasje, mniej powaznie. W
przeciwnym wypadku, podczas gdy walczysz zawzigcie o wtasne korzysci, cheesz zwigkszy¢
swéj gong? Zapomnij o tym! Czy w ten sposéb nie jesteS podobny do zwyktego cztowieka?
Dlatego musisz skupié si¢ na kultywowaniu xinxing. To jest wiasnie potrzebne, aby twdj gong
wzrést i to jest potrzebne, aby twdj poziom podnidst si¢.

A wiec czym jest xinxing? Xinxing zawiera cnotg (co jest rodzajem materii), zawiera
tolerancj¢, zawiera przebudzanie si¢, zawiera rezygnowanie z rzeczy — rezygnowanie ze
wszystkich pozadan i wszystkich przywigzan, ktére wystepuja u zwyktych ludzi, a takze
musisz wytrzymywaé trudy — wymienitem tylko kilka rzeczy. Wigec obejmuje sobg wiele
roznych rzeczy. Trzeba ulepszy¢ kazdy aspekt swojego xinxing i dopiero wtedy, kiedy to
zrobisz, mozesz naprawde si¢ ulepszyC. To jest jeden z podstawowych czynnikéw
wplywajacych na zwigkszanie mocy energii.

Niektorzy ludzie uwazajg: ,.ten xinxing, o ktérym méwisz, to tylko cos filozoficznego.
To kwestia poziomu $wiadomosci cztowieka. Jest ono inne od gong, ktére my chcemy
kultywowac”. Jak to ,,inne”?! W kregach intelektualistow zawsze istnialo pytanie, czy materia
jest pierwszorzedna czy tez umyst. Oni omawiajg i debatujg nad tym juz bardzo diugo.
Powiem wam, ze w rzeczywistoSci materia i umyst sa jednym i tym samym. Naukowcy z
dziedziny nauki o cztowieku obecnie uwazaja, ze mysli, ktéore mézg ludzki wytwarza, to
materia. Wiec istniejg materialnie. Ale czy nie istnieja takze w ludzkich umystach? Czy nie sg
jednym i tym samym? To tak jak z tym, co powiedziatem o wszechSwiecie — posiada swoja
materialng stron¢ i w tym samym czasie posiada swojg stron¢ natury. Natura wszechSwiata,
bycie Prawdziwym, Dobrym i Tolerancyjnym nie jest czyms, co moga odczué zwykli ludzie,
a to dlatego, ze wszyscy zwykli ludzie sg na ptaszczyznie tego jednego poziomu. Kiedy
wyjdziesz poza poziom zwyktej ludzkosci, wtedy mozesz doswiadczyé te nature. Jak ja
doswiadczy¢? W tym wszech§wiecie wszystkie rzeczy — wlacznie z wszelka materig
przenikajaca caty wszechs§wiat — sg zywymi istnieniami, wszystkie mysla i wszystkie sg
formami, w jakich Prawo wszech§wiata istnieje na réznych poziomach. Jezeli nie pozwola
tobie wznies¢ si¢ na wyzszy poziom, to nawet jezeli chcesz iS¢ wyzej, po prostu nie mozesz,
po prostu nie pozwola ci si¢ wznie$é. A dlaczego nie? Poniewaz twoj xinxing nie ulepszy? sig.
Kazdy poziom posiada inne standardy i jezeli chcesz podnieS¢ swdj poziom, musisz potozy¢
kres swoim ztym mySlom i wyrzuci¢ swoje brudy — musisz zasymilowac si¢ ze standardem
tego poziomu. Tylko w ten sposdb mozesz si¢ wznieSc.

Kiedy twoje xinxing polepsza si¢, twoje cialo naprawde si¢ zmienia. Kiedy twoje
xinxing polepsza si¢, to materia w twoim ciele z pewnoscia si¢ zmienia. Co to sg za zmiany?
Wyrzucisz te zte rzeczy, za ktérymi uparcie dazysz. Pozwolcie, ze to zilustruje. Wez butelke
petng brudu, zakorkuj ja szczelnie i wrzu€ ja do wody — utonie na samo dno. Potem oprdznij
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ja z brudu. Im bardziej oprdznisz, tym bardziej si¢ uniesie. A kiedy zostanie catkowicie
oprézniona, uniesie si¢ na samg gor¢. To, co robimy kultywujac, jest pozbywaniem si¢
kazdego rodzaju ztej rzeczy w ciele. Tylko w ten spos6b mozna wznieS¢ si¢ na wyzsze
poziomy. Tak dziata natura wszechSwiata. Jezeli nie kultywujesz swojego xinxing, jezeli nie
polepszasz swojego standardu moralnego wystarczajaco 1 jezeli nie pozbedziesz si¢ swoich
ztych mysli i zlej materii, to nie pozwoli ci ona wznieS¢ si¢ na wyzsze poziomy. Wigc czy
mozesz powiedzieé, ze nie sg one jednym i tym samym? Oto zabawna ilustracja. Powiedzmy,
ze jest cztowiek, ktory posiada wszystkie emocje i pozadania, jakie posiadaja zwykli ludzie i
nagle pozwolono mu si¢ wzniesc i sta si¢ Budda. Zastandw si¢ nad tym, czy mogtoby si¢ tak
sta¢? Jest prawdopodobne, ze widzac jakie pigkne sg te Wspaniate Bodhisattwy, zacznie mie¢
nieprzyzwoite mysli. A poniewaz nie pozbyt si¢ zazdrosci, zaczatby pewnie przysparzad
Buddom problemy. Czy mozna tam pozwoli¢ na cos takiego? Nie mozna. Wigc co nalezy
zrobi¢? Wiasnie posréd zwyktych ludzi musisz pozby¢ si¢ kazdej czastki tych wszystkich
ztych mysli, ktére posiadasz. Tylko w ten sposéb mozesz si¢ polepszy¢ i wznieSc.

Innymi stowy, musisz dba¢ o kultywacj¢ xinxing, kultywowaé wedlug natury
wszech§wiata — by¢ Prawdziwym, Dobrym i Tolerancyjnym — pozby¢ si¢ tych zwyktych
ludzkich pozadan, tych wad xinxing i tych mysli o robieniu ztych rzeczy. Jak tylko twdj
poziom S§wiadomos$ci wzroSnie cho¢ trochg, w tym samym czasie troche¢ tych ztych rzeczy
zostanie zrzuconych. A wraz z tym musisz do§wiadczac troche trudu, przechodzié przez
trudne chwile i eliminowac troche swojej karmy. Mozesz wtedy troch¢ wznies¢ swdj poziom,
co oznacza, ze natura wszech§wiata nie bedzie miata na ciebie tak wielkiego ograniczajacego
wptywu. Kultywacja jest twoja sprawa, gong to sprawa mistrza. Mistrz daje ci taki gong,
ktory zwigksza twdj gong, gong zaczyna dzialac, a na zewnatrz twojego ciata potrafi zebrac¢
twoja cnote, ktora jest materia, i przeksztalci¢ ja w gong. Bez przerwy si¢ polepszasz, bez
przerwy kultywujesz wzwyz, a wraz z tobg twoja kolumna gong bez przerwy przebija si¢
wzwyz. Bycie kultywujacym wymaga kultywowania siebie w samym Srodku Srodowiska
zwyktych ludzi, musisz si¢ tu hartowac i czasteczka po czgsteczce pozbywac si¢ swoich
przywigzan i wszystkich tych pozadan, ktére posiadasz. My, ludzie, zazwyczaj uwazamy te
rzeczy za dobre, ale kiedy patrzymy na nie z wyzszego poziomu, s3 zazwyczaj zte. Wigc to,
co zwykli ludzie uwazaja za dobre, tak jak pomyslnos¢ wedtug zwyktego standardu, albo gdy
ludziom wiedzie si¢ lepiej, Wielkie OSwiecone Istoty widzg to tak ze, osobom tym wiedzie si¢
gorzej. Co jest w tym gorszego? On zyskuje wigcej, krzywdzi innych ludzi bardziej, dostaje
rzeczy, ktérych nie powinien dosta¢ i bedzie bardzo si¢ troszczyl o reputacje i zysk.
Rezultatem tego bedzie strata cnoty. Chcesz powigkszy¢ swéj gong, ale nie traktujesz
powaznie kultywacji swojego xinxing. W takim przypadku twéj gong wcale nie wzroSnie.

W s$wiecie kultywacji méwimy, ze dusza cztowieka nie wymiera. Niedawno, jezeli
kto$ powiedziatby, ze cztowiek ma duszg, ludzie moze nazwaliby to Slepym wierzeniem. Ale
teraz wiemy, poprzez badania ludzkiego ciala w zakresie fizyki, ze istnieja w nim molekuty,
protony i elektrony, a idac dalej w glab, istnieja kwarki, neutrina itd, a dalej nawet mikroskop
nie jest w stanie niczego zobaczy¢. Ale to jest nadal daleko od Zrédta zycia lub zrédta materii.
I wiemy, ze w rozszczepieniu atomu wymagana jest olbrzymia iloS¢ energii, aby nastgpita
kolizja i olbrzymia iloS¢ ciepta, aby nastagpito szczepienie albo rozszczepienie jadra
atomowego. Kiedy osoba umiera, to czy myslisz, ze jadra atomowe jego ludzkiego ciata tak
po prostu umieraja? Wigc odkryliSmy, ze kiedy kto§ umiera, to tylko jego sktad w tym
wymiarze, ta warstwa najwigkszych molekul, zostaje zrzucona, podczas gdy jego ciata w
innych wymiarach nie sg zniszczone. Zastanbwmy si¢ przez minute. Jak wyglada ludzkie
cialo pod mikroskopem? Cate cialo cztowieka rusza si¢, nawet jezeli tylko sobie siedzisz w

21



bezruchu, twoje cale cialo nadal rusza si¢, twoje komodrki molekularne ruszajg si¢ i cate twoje
ciato jest sypkie, tak jakby byto zrobione z piasku. Tak wyglada cialo ludzkie pod
mikroskopem i jest catkowicie inne od ciata, ktére widza nasze oczy. Powdd jest taki, ze ta
para ludzkich oczu potrafi dla ciebie stworzy¢ iluzje i uniemozliwia tobie widzie¢ te rzeczy.
Ale kiedy twoje Trzecie Oko jest otwarte mozna powiekszac rzeczy, aby na nie patrzeé¢, co w
rzeczywistosci jest wrodzong zdolnoScig u ludzi, tyle ze teraz nazywa si¢ nadprzyrodzong
zdolnoscig. Jezeli chcesz, aby wyltonity si¢ twoje nadprzyrodzone zdolnosci, musisz powrdcic
do swojego oryginalnego, prawdziwego ja, musisz kultywowac, aby powrdécié.

Poméwmy troszeczke o cnocie. Jaki jest z tym zwigzek? Trochg to zglebimy. My,
ludzie, posiadamy ciato w kazdym z wielu, wielu wymiaréw. Najwigkszy sktadnik ludzkiego
ciala, jak to obecnie ludzie widzg, to komodrka. I tak jest co najmniej jezeli chodzi o nasza
tkanke i1 krew. Ale kiedy wejdziesz pomiedzy komorki i molekuty, albo pomigdzy molekuty i
molekuty, do§wiadczysz jak to jest wkracza¢ w inne wymiary. Wiec jaka forme przybiera
tamte cialo? OczywiScie, nie mozna tego zrozumie¢ pojeciami z tego wymiaru: twoje ciato
musi zasymilowaé si¢ z formami istnienia wymaganymi w tamtych wymiarach, a w innych
wymiarach wasze ciata zostaty zaprojektowane tak, ze posiadajg zdolnos¢ powiekszania i
pomniejszania si¢. Wtedy odkryjesz, ze wymiar tamten jest nieporéwnywalnie rozlegty.
Mowig tutaj jedynie o prostej formie, w jakiej istniejg inne wymiary. Sg to wymiary, ktore
istniejg w tym samym czasie 1 miejscu. W wielu innych wymiarach istota ludzka posiada
szczegllny rodzaj ciata, a w specyficznym wymiarze, dookota catego ludzkiego ciata istnieje
pewien rodzaj pola. Jakie pole? To pole to cnota, o ktérej méwiliSmy. Cnota to rodzaj biatej
materii i w rzeczywistoSci nie jest czym$ duchowym, albo jedynie czymsS filozoficznym, jak
to niektorzy ludzie uwazaja. Jest zdecydowanie materialna. I dlatego ludzie starsi mowili
kiedys: ,,Nagromadz cnote!” i ,,Nie tra¢ cnoty!”. Trafiali idealnie! Ta cnota znajduje si¢
dookota ludzkiego ciata i tworzy pole. Taoisci mawiali, Ze mistrz poszukuje ucznia, a nie, ze
uczen poszukuje mistrza. Co to znaczy? Musieli tylko patrze¢ na proporcj¢ cnoty w uczniu,
aby zobaczy¢ czy jest duza. A jezeli byta duza, tatwiej mu byto kultywowac. Jezeli nie bytaby
duza, bytoby mu trudno kultywowac¢ i bytoby mu bardzo trudno wysoko wznieS¢ swéj gong.

Roéwnoczesnie istnieje tez rodzaj czarnej materii. Tu nazywamy ja karma, podczas gdy
w buddyzmie nazywa si¢ ona grzeszng karma. Istnieje biata materia i czarna materia, i te dwa
rodzaje materii wspotistnieja. Wiec jaki jest zwigzek miedzy tymi dwoma rodzajami materii?
Materia nazywana cnotg jest czyms, co uzyskujemy poprzez cierpienie, przechodzenie przez
trudne chwile, albo poprzez czynienie dobrych rzeczy dla ludzi. Podczas gdy czarng materie,
z drugiej strony, ludzie zdobywaja poprzez robienie okropnych rzeczy lub rzeczy, ktére nie sg
dobre, tak jak wykorzystywanie kogos. W dzisiejszych czasach, nie konczy si¢ to tylko na
ludziach, ktérzy sg kontrolowani chciwoscia, niektdrzy ludzie zrobig wszystko dla pienigdzy i
nie cofng si¢ przed zadnym ztem. Morduja niewinnych ludzi, wynajmuja zab6jcéw, angazuja
sic w homoseksualizm, biorg narkotyki, co tylko mozna wymysli¢ — jest tyle rzeczy. Kiedy
ludzie robig zte rzeczy tracg cnote. Jak ja tracg? Kiedy osoba obrazi kogos, uwaza, ze wyszta
na swoje i roztadowata ztos¢. Ale jest takie prawo w tym wszech§wiecie, ktore nazywa sig:
,,osoba nie zyskuje niczego, jezeli nie traci” — aby zyska¢, musisz straci¢, a jezeli nie stracisz,
to zostaniesz zmuszony aby straci¢. Kto to egzekwuje? Robi to natura wszechswiata. Wiec
tylko czekanie na korzySci nie wystarcza. Wigc jak to dziata? Kiedy osoba uraza kogos, albo
kiedy wykorzystuje kogos, przerzuca na t¢ osobg swoja cnote. Zostata zkrzywdzona, traci i
cierpi, wiec zostaje za to zrekompensowana. Wiec kiedy jedna osoba obraza druga, w
momencie kiedy te stowa wydobywaja si¢, czgS¢ cnoty wylatuje z pola wymiarowego tej
osoby i laduje prosto na ta druga osobg. Im bardziej ta osoba jg obrazi, tym wigcej oddaje jej
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cnoty. I to samo dotyczy bicia ludzi i wykorzystywania ich. Kiedy jedna osoba uderzy druga
albo da jej mocnego kopniaka, to im mocniej uderzy, tym wigcej cnoty wyladuje na tej
drugiej osobie. Zwykty cztowiek nie moze widzie¢ tak wysokich prawd. Uwaza, ze jest
poniewierany i nie moze tego wytrzymac. ,,Uderzyles mnie, wiec muszg ci oddaé”. ,,Bach!”.
Oddaje cios i1 popycha t¢ cnote z powrotem na tamtg osob¢. Wigc zaden z nich nie zyskuje,
ani nie traci niczego. Wigc moze mysli: ,,W porzadku, ty mnie uderzyltes raz, to ja musze ci¢
uderzy¢ jeszcze raz, aby wytadowaé swoj gniew*. Wigc uderza go ponownie i kolejna czes¢
jego cnoty przelatuje na niego.

Wigc dlaczego tak dbamy o cnotg? O co chodzi w tym przeksztatcaniu cnoty? W
niektérych religiach wierza, ze osoba posiadajaca cnot¢ bedzie miata bardzo dobrze w
nastepnym zyciu, jezeli nie ma tak w tym. Co uzyska? Jezeli posiada duzo cnoty moze
wyladuje na wysokim stanowisku, stanie si¢ niesamowicie bogata, albo zdobgdzie cokolwiek
sobie zyczy. I wszystko to jest w rzeczywistosci wymieniane na cnote. W niektorych religiach
wierza, ze dusza i ciato osoby nie posiadajgcej cnoty zostang zniszczone. Jej dusza gtéwna
zostaje unicestwiona, a kiedy jej zycie dobiega konca, cata umiera. Nic nie pozostaje. Ale w
Swiecie kultywacji wierzymy, ze cnota moze by¢ bezposrednio przeksztatcana w gong.

Poméwmy o tym, jak cnota przeksztalcana jest w gong. Jest takie powiedzenie w
swiecie kultywacyjnym: ,,Kultywacja jest twoja sprawa, a gong to sprawa mistrza®“. Ale
niektérzy praktykuja ustawianie cielesnego pieca albo tygla, gromadzac chemikalia aby
sporzadzi€ eliksir 1 uzywajac kierowanie umystem. Uwazaja, ze to jest wazne. Ale chcg wam
powiedzieé, ze te rzeczy nie majg zadnego znaczenia i jezeli myslisz za duzo o nich, to jestes§
przywiazany. Jezeli ciggle o nich myslisz, to czy nie jesteS przywiazany i czy nie dazysz ku
ich posiadaniu? ,,Kultywacja jest twoja sprawg, gong to sprawa mistrza” — jezeli masz tylko
taka mysl to jestes urzadzony. Kiedy dochodzi do tego, kto to naprawde robi, jest to mistrz.
Nie ma mozliwosSci abys ty mégt to zrobi¢. Masz tylko zwykle ludzkie ciato, a myslisz, ze
potrafisz wyksztalci¢ cialo wyzszej istoty, ktore jest stworzone z wysokoenergetycznej
materii? Nie ma szans. Smieszne jest nawet to wspominac. Proces przeksztatcania ludzkiego
ciata w innych wymiarach jest niewyobrazalny i skomplikowany, i po prostu nie ma
mozliwosci, aby§ mogt takie rzeczy czynié.

A wigc co daje ci twdj mistrz? Daje ci rodzaj gong, ktéry zwigksza twdj gong. Cnota
znajduje si¢ na zewnatrz ludzkiego ciala, a prawdziwy gong osoby rozwinigty jest z cnoty,
wiec wysokos§¢ poziomu osoby i moc jakg ma — obydwie te rzeczy pochodza z cnoty. On
przetwarza twoja cnote w gong, ktory roSnie w gore jak spirala (gong, ktéry naprawde
determinuje poziom osoby, roSnie na zewnatrz ciata), roSnie w ksztatcie spiralnym, az w
pewnym momencie uformuje kolumne¢ gong po dotarciu do wierzchotka twojej gtowy. Chcesz
znaé¢ wysokosé czyjegos gong? Wystarczy tylko jedno zerknigcie na wysokos¢ jego kolumny
gong 1 to jest jego poziom, albo to, co nazywaja ,,Statusem” w buddyzmie. Kiedy niektorzy
medytuja, ich dusze giéwne potrafiag opusci¢ cialo i wystrzeliwujg prosto na wysokie
poziomy, ale nie moga iS¢ wyzej i nie wazg si¢. Dotarli tam jadac na swojej kolumnie gong i
moga jedynie dotrze¢ do tej wysokosci. Poniewaz taka jest wysokos¢ ich kolumny gong, nie
mogg dotrze¢ wyzej. To jest Status, o ktérym si¢ méwi w buddyzmie.

Dla rozpoznania wysokoSci xinxing istnieje takze miara, na ktérg mozna spojrzec.
Miara ta i kolumna gong nie istniejg w tym samym wymiarze, ale wspoétistniejg. Kiedy
polepszytes swoj xinxing poprzez kultywacje, tak jak na przyktad, bedac wokét zwyktych
ludzi kto$ cig¢ obraza, a ty nic nie odpowiadasz i jesteS w Srodku catkowicie spokojny albo
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moze kto$ ci¢ uderza, a ty ponownie niczym nie odpowiadasz, to po prostu sptywa po tobie i
udaje ci si¢ z tym uporaé. Wtedy pokazuje to, ze twoj xinxing jest wysoki. Jestes
praktykujacym, wiec co powiniene$ dostaé? Czy nie dostajesz gong? Kiedy twdj xinxing si¢
polepsza, twéj gong wzrasta. Twéj gong jest tak wysoki jak twéj xinxing. To jest Prawda i jest
ona absolutna. Byli ludzie, ktérzy calym sercem wykonywali swoje ¢wiczenia i nie wazne czy
byli w domu czy w parku, naprawde w to wierzyli i wykonywali je dos¢ dobrze. Ale jak tylko
wracali do codziennosci stawali si¢ innymi ludzmi, powracali do swych starych sposobow, i
walczyli i rywalizowali z innymi ludZzmi dla zysku i stawy. Czy mySlisz, ze ich gong
wzroSnie? Nie wzroSnie nawet o centymetr. I z tego samego powodu nie mogli wyzdrowie¢.
Wigc dlaczego jest tak, ze niektorzy uprawiajga bardzo dtugo éwiczenia gigong, ale nie
odzyskuja zdrowia? Dlatego, ze gigong jest kultywacja. Jest czym$ wyzszym, nie jest taki jak
¢wiczenia zwyktych ludzi. Wigc musisz traktowaé xinxing powaznie, jezeli masz zamiar
wyzdrowie¢ albo zwigkszy¢ swdj gong.

W powiedzeniu ,,ustawianie pieca lub tygla, gromadzenie chemikaliéw, aby zrobié
eliksir”, niektérzy rozumieja, ze ,.eliksir” to gong. Ale tak nie jest. Eliksir tylko akumuluje
pewne rodzaje energii, ale nie zawiera wszystkich rodzajow energii. Wigc czym jest eliksir?
Wiecie, my tez posiadamy pewne rzeczy dla kultywowania dlugowiecznosci, gong wytoni si¢
z naszych ciat i istnieje mnéstwo rzeczy typu umiejetnosci. WigkszosS¢ z tych rzeczy jest
jednak zamknietych, po to, aby powstrzymaé ci¢ przed uzywaniem ich. Istnieje wiele
zdolnosci, okoto 10 000 i kazda z nich jest zamykana jak tylko si¢ uksztattuje. Wiec dlaczego
si¢ nie wytaniaja? Po to, aby powstrzymacé ci¢ przed uzywaniem ich w zwyktym Swiecie, tak
jak ci si¢ podoba. Nie mozesz od tak zaktdci¢ zwyktego Swiata i nie mozesz tak po prostu
chodzi¢ i pokazywaé swoich umiejetnosci w zwyktym §wiecie, poniewaz naruszytoby to kolej
rzeczy w zwyktym Swiecie. Wielu ludzi musi kultywowaé poprzez przebudzenie, wigc jezeli
poszedtbys i pokazatl te wszystkie rzeczy, ludzie zobaczyliby, ze sa one prawdziwe i wszyscy
przyszliby kultywowac, nawet przyszliby ludzie, ktérzy uczynili niewybaczalnie zte uczynki,
a tak by¢ nie moze. Wiec nie wolno ci si¢ w ten sposob popisywac. I pewnie czynitbys zte
rzeczy, gdyz nie potrafisz dostrzec lezacych u podstaw przyczyn i nie potrafisz dostrzec istoty
rzeczy. Czyny, ktére ty uwazasz za dobre mogg si¢ okazac zte, kiedy je wykonasz. Wigc nie
wolno ci ich uzywaé. Powdd jest taki, ze w chwili gdy uczynitby§ co$ ztego, twéj poziom
spadiby i kultywowatbys na marne. Wigc wiele zdolnosci jest od razu zamknigtych. Wiec jak
to dziata? W momencie kiedy osoba ma zosta¢ Odblokowana i OSwiecona, eliksir zachowuje
si¢ jak bomba i wybuchem otwiera wszystkie jej zdolnosci i wszystkie jej zamkniecia i
otwory — ,,Bum!” — szarpnigciem zostaja otwarte. Takie ma zastosowanie. Po tym, jak mnich
umiera i jest kremowany, ukazuje si¢ sarira. Niektorzy ludzie méwig, ze to tylko kosci albo
zeby. Wiec dlaczego zwykli ludzie ich nie maja? To jest eliksir po wybuchu. Jego energia
zostata uwolniona i posiada w sobie duzo materii z innych wymiaréw. W koncu tez jest
czyms$ materialnym, ale nie jest zbyt uzyteczna. Obecnie ludzie uwazaja, ze jest bardzo cenna.
Posiada energie i jest Swietlista i twarda. Tym wiasnie jest.

Jest inny powdd, dla ktérego gong u ludzi nie wzrasta. Nie mozesz kultywowac
wzwyz, jezeli nie znasz Prawa na wysokich poziomach. O co mi chodzi? To tak jak wczeSniej
moéwitem o niektérych ludziach, ktérzy praktykowali wiele réznych form gigong — méwie
wam, nie wazne ile si¢ tego nauczyles$, nic to ci nie da i nadal jestes tylko uczniem
podstawowki, tylko uczniem podstawéwki w kultywacji, poniewaz one wszystkie sg
prawdami niskiego poziomu. Jezeli bedziesz kroczyt wedtug tych prawd niskiego poziomu i
bedziesz starat si¢ kultywowaé na wysokie poziomy, to nie uzyskasz zadnego pokierowania.
Mozesz by¢ na studiach, ale jezeli czytasz tam ksigzki z podstawéwki to bedziesz tylko
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uczniem podstawéwki, a studiowanie wigcej tych ksigzek do niczego nie doprowadza.
Okazuje si¢, ze wyszlibyScie na gorsze. R6zne poziomy majg rézne Prawa, ktére odpowiadaja
tym poziomom. I na réznych poziomach Prawo prowadzi w rézny sposéb. Wigec prawdy
niskich pozioméw nie moga prowadzi¢ ci¢ ku kultywacji wyzszego poziomu. To, co my
bedziemy wysuwali, to prawdy kultywacji wysokiego poziomu. Lacz¢ rzeczy z réznych
pozioméw kiedy nauczam, wiec odtad zawsze beda one w stanie nadawaé kierunek twojej
kultywacji. Mam kilka ksigzek i kaset audio i wideo. Odkryjesz, ze czytajac, stuchajac, albo
ogladajac je raz, bedg nadawaty ci kierunek i odkryjesz, ze po jakims$ czasie, kiedy ponownie
je przeczytasz, wystuchasz albo obejrzysz, to z pewnoscig nadal bedg potrafity nadawacé ci
kierunek. Bedziesz stale si¢ polepszal i beda stale nadawaty ci kierunek. Doktadnie takie jest
Prawo. Oméwitem przed chwilg dwie przyczyny, na skutek ktérych uprawianie éwiczen
kultywacyjnych nie zwigksza gong: nie masz mozliwoSci kultywowania jezeli nie znasz
Prawa na wysokich poziomach i jezeli nie bedziesz kultywowal si¢ wewngtrznie, jezeli nie
kultywujesz swojego xinxing, twdj gong nie wzroSnie. To sg te dwie przyczyny.

Wyjatkowe cechy Falun Dafa

Nasze Falun Dafa jest jedng z 84 000 dyscyplin systemu buddyjskiego. Nigdy nie byto
przekazywane publicznie podczas tego okresu cywilizacji, ale owszem, ocalato kiedys ludzi
na wielkg skale w czasach prehistorycznych. Dzisiaj ponownie je szeroko rozpowszechniam,
podczas tego ostatniego okresu konca kalpy, wigc jest po prostu niesamowicie cenne.
Moéwitem o tym, jak cnota bezposrednio przeksztalcana jest w gong. A gong, jak to si¢
okazuje, nie powstaje na skutek wykonywania ¢wiczen — powstaje na skutek kultywacji.
Wielu ludzi naprawde dazy do zwigkszenia swojego gong, ale uwazajg, ze tylko ¢wiczenia sg
wazne 1 nie traktujg kultywacji powaznie. Ale faktycznie jest tak, ze gong powstaje na skutek
kultywacji xinxing. Wigc dlaczego uczymy was tu ¢wiczen? Pozwdlcie abym najpierw
powiedzial co$ na temat tego, dlaczego mnisi nie wykonuja ¢wiczen. Gtéwnie medytuja,
intonujg Swiete pisma i kultywuja xinxing, a potem ich gong wzrasta — zwigkszaja ten gong,
ktory okreSla poziom. Sakjamuni méwil o wyrzekaniu si¢ wszystkiego na tym Swiecie,
wilacznie z ciatem, tak wigc nie potrzebuja wykonywaé zadnych ruchéw. TaoisSci nie méwig o
ocalaniu wszystkich czujacych istot. Osoby, ktére oni nauczajg, nie maja réznego rodzaju
mentalnosci albo wszelkiego rodzaju pozioméw, nie zadajg si¢ z byle kim, gdzie niektorzy
ludzie sg bardzo egoistyczni a inni mniej. Wybierajg swoich uczniéw. Moze znajda trzech
uczniow, ale tylko jeden jest nauczany istoty rzeczy, wiec pewne jest, ze ten uczen posiada
duzo cnoty, jest dobry i nie napotyka probleméw. Wigc skupiajg si¢ na nauczaniu technik
recznych po to, aby kultywowa¢ dtugowiecznos¢. Uprawiajg takie rzeczy jak nadprzyrodzone
moce i rzeczy takie jak techniki, co znaczy, ze musza wykonywac jakies ruchy.

Falun Dafa to praktyka, ktora kultywuje zarowno natur¢ jak i dtugowiecznos¢, wigc takze
musi posiadaé jakie§ ruchy. Z jednej strony ruchy wzmacniajg zdolnoSci. A o co chodzi w
tym ,,wzmacnianiu”? Chodzi o uzywanie poteznej mocy, aby umacniaé zdolnosci, a to
powoduje, ze stajg si¢ coraz silniejsze. A po drugie, ciato musi rozwingé wiele zyjacych
rzeczy. Osiaggajac wysoki poziom kultywacji, taoiSci méwig o ,narodzinach
Wykultywowanego Niemowlecia”, a buddysci méwia o ,,Niezniszczalnym Diamentowym
Ciele” i musi tez zostaé rozwinietych wiele, wiele technicznych rzeczy. Wszystkie te rzeczy
muszg zostaé rozwinigte poprzez techniki reczne i po to sg ruchy. Patrzac na to z tej strony,
kompletny system zaréwno kultywacji natury jak i dtugowiecznoSci musi posiadaé kultywacje
i musi posiada¢ ¢wiczenia. Tak wigc uwazam, ze wiecie teraz skad pochodzi gong. Gong,
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ktéry rzeczywiScie decyduje o twoim poziomie tak naprawde nie pochodzi od ¢wiczen.
Pochodzi od kultywacji. Ma to do czynienia z twoim kultywowaniem siebie i z tym, ze kiedy
polepszasz swoj xinxing posréd zwyktych ludzi i kiedy asymilujesz si¢ do natury
wszech§wiata, wtedy natura wszechSwiata nie powstrzymuje ci¢ i mozesz wznies¢ si¢ wyzej.
Wtedy twoja cnota zaczyna przetwarzac si¢ w gong 1 wzrastaC wraz z poprawg twojego
xinxing. Tak to dziafa.

Ta nasza praktyka naprawde zalicza si¢ do praktyk kultywowania natury i dlugowiecznosci.
Gong, ktory rozwijamy jest przechowywany w kazdej komdrce naszego ciata, idac w dét az
do mikroskopijnych czasteczek pierwotnej materii, ktora istnieje w ekstremalnie
mikroskopijnym stanie. Wszystkie gromadzg ta3 wysokoenergetyczng materi¢ gong. Wraz
z coraz wigkszym wzrostem mocy twojegogong, jego gestosé staje si¢ coraz wigksza i jego
sita staje si¢ takze coraz wigksza. Taki rodzaj wysokoenergetycznej materii posiada
inteligencje, a poniewaz jest gromadzona w kazdej komdrce twojego ciata, az do zrédta
twojej istoty, z czasem przybiera t¢ samg form¢ co komérki w twoim ciele, posiada ten sam
uktad co molekuly i takg samg forme co wszystkie jadra atomowe. Ale jej natura si¢ zmienia i
teraz twoje ciato nie jest tg samg krwig i tkanka, ktdre twoje komdrki ustanawiaty. Wiec jestes
poza Pigcioma Elementami, prawda? OczywiScie, to nie koniec twojej kultywacji i nadal
kultywujesz posréd zwyktych ludzi, wigc na zewnatrz wygladasz jak zwykta osoba. Jedyna
réznica jest w tym, ze wygladasz mtodziej w poréwnaniu do oséb w twoim wieku. I
oczywiscie, pierwsza rzecz to pozbycie si¢ ztych rzeczy z twojego ciata, w tym probleméw
zdrowotnych. Ale my tu nie uzdrawiamy. To, co robimy to oczyszczanie ciata. I nie uzywamy
terminu ,,uzdrawianie”, nazywamy to po prostu oczyszczaniem ciata — oczyszczamy ciato dla
prawdziwych kultywujacych. Niektorzy ludzie przychodzg tu tylko, aby zosta¢ wyleczonymi.
Ale osobom z powaznymi problemami zdrowotnymi nie wolno przychodzi¢ na nasze zajecia,
a to dlatego, ze nie moga pozby¢ si¢ przywigzania do tego, aby zosta¢ uzdrowionymi i nie
moga przesta¢ mysle¢ o tym, ze sa chorzy albo zranieni. S w cigzkim stanie i nie czujg si¢
dobrze. Czy potrafiliby tak po prostu o tym zapomnie¢? Nie majg mozliwosci kultywowania.
W kétko to tlumaczymy, nie przyjmujemy ludzi w cigzkim stanie. JesteSmy tu, aby
kultywowac i to jest naprawde dalekie od tego, o czym oni myslg. Moga oni i§¢ odszukac
innych mistrzow gigong jezeli tego chca. OczywiScie, wielu uczniéw ma problemy
zdrowotne. Ale wy chcecie uprawia¢ prawdziwg kultywacje, wigc mozemy to wszystko dla
was uczynic.

Kultywujac przez jakiS czas, wyglad naszych uczniéw bardzo si¢ zmienia. Ich skdra staje si¢
delikatna i fadna, ISni zdrowiem, a starsi ludzie zaczynaja mie¢ mniej zmarszczek — niektorzy
nie bedg mieli prawie zadnych. To jest powszechne. Nie ma w tym nic nacigganego. Wielu
uczniow w audiencji, ktoérzy praktykuja juz pewien czas, wie o tym. Co wigcej, starsze
kobiety prawdopodobnie odzyskaja okres menstruacyjny, poniewaz praktyka kultywujaca
zaréwno natur¢ i dtugowiecznosé potrzebuje posiadaé gi esencji i krwi, aby kultywowac
diugowiecznosé. Odzyskaja okres, ale nie bedzie obfity. Uzyskaja tylko troche na tym etapie,
tylko tyle ile potrzeba. To jest kolejne powszechne zjawisko. Jezeli tak by si¢ nie stato, to jak
mogtabys bez tego kultywowaé dtugowiecznosé? To samo dotyczy mezczyzn — zar6wno
starsi jak 1 mtodsi beda czu¢ si¢ wypetnieni energig od stép do gtéw. Wiec moge powiedzie¢
naszym prawdziwym kultywujacym: odczujecie te zmiany.

To, co kultywujemy w naszej praktyce jest olbrzymie, to nie tak jak te wszystkie

inne, ktére nasladuja ruchy zwierzat. To, co kultywujemy w naszej praktyce jest

po prostu niezmierne. W czasach Sakjamuniego 1 Lao-zi, wszystkie nauczane
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prawdy, byty tylko prawdami w zakresie naszej Drogi Mlecznej. Wiec co
kultywujemy w Falun Dafa? Kultywujemy wedtug praw rzadzacych ewolucja w
tym wszech§wiecie, przyjmujemy najwyzsza natur¢ wszechS§wiata — bycie
Prawdziwym, Dobrym 1 Tolerancyjnym, jako standard, ktory kieruje naszg
kultywacja. To, co kultywujemy jest czyms$ tak olbrzymim, to tak jakbySmy
kultywowali wszechswiat.

Nasze Falun Dafa posiada kolejng wazng ceche, ktdra jest niesamowicie wyjatkowa i ktéra
odréznia ja od innych praktyk. Wszystkie formy gigong, ktére sa obecnie popularne to
»qigong metody eliksiru®, kultywuja eliksir. Bardzo trudno jest formom gigong, ktore
kultywuja eliksir, doprowadzié¢ swoich praktykujacych do Odblokowania albo Oswiecenia w
tym zwyklym Swiecie. Nasze Falun Dafa nie jest gigong metody eliksiru. Nasza praktyka
kultywuje w podbrzuszu Falun i osobiScie umieszczam je w uczniach podczas zajec.
Nauczajac Falun Dafa umieszczamy Falun jeden po drugim. Niektérzy czuja go, niektérzy
nie, ale wigkszoS¢ 0s6b go czuje, a wigze si¢ to z tym, ze ludzie majg rozne stany fizyczne.
Wigc kultywujemy Falun, a nie eliksir. Falun jest miniaturowym wszechSwiatem, posiada
wszystkie funkcje wszechSwiata i potrafi dziataé i wirowaé automatycznie. Bedzie si¢ zawsze
obracal w twoim podbrzuszu, a bedgc umieszczony w tobie nie zatrzyma si¢ i bedzie tak sie
krecit latami. Kiedy obraca si¢ w strong wskazdéwek zegara, automatycznie wchtania energie
ze wszechswiata i potrafi sam rozwijaé energie, dostarczaé energi¢, ktora jest potrzebna, aby
rozwing¢ kazda czes¢ twojego ciata. W ten sam sposob, obracajac si¢ w przeciwng strong co
do kierunku wskazéwek zegara, wysyla energi¢ na zewnatrz i wydala z ciebie zuzyte
substancje, ktére nastgpnie rozpraszaja si¢ wokot twojego ciata. Kiedy wysyla energi¢ na
zewnatrz, wystrzeliwuje ja bardzo daleko i1 przycigga ponownie nowg energie. Energia, ktora
wystrzeliwuje, przynosi pozytek kazdemu w poblizu ciebie. Buddysci wierza w ocalanie
siebie 1 ocalanie innych, ocalanie wszystkich czujacych istot. Wigc potrzebujesz nie tylko
kultywowac siebie, ale takze potrzebujesz ocalaé inne istoty. Inni ludzie korzystaja wraz z
toba i mozesz regulowaé ludziom ciata i leczy¢ innych ludzi itd., nie majac nawet takiego
zamiaru. Ale oczywiScie nie utracisz energii. Kiedy Falun obraca si¢ w kierunku wskazéwek
zegara sam j3 przycigga z powrotem do siebie. Poniewaz stale si¢ obraca, nigdy si¢ nie
zatrzymuje.

Niektorzy zastanawiajg sie: ,,Dlaczego Falun nigdy nie przestaje si¢ kreci¢?”. Sg takze
ludzie, ktérzy si¢ mnie pytaja: ,,Co powoduje, ze si¢ kreci? I jaka jest tego przyczyna?”. Jest
fatwo ludziom zrozumieé, ze eliksir moze si¢ uformowacé kiedy zbiera si¢ duzo energii, ale
trudno im poja¢ jak moze si¢ obraca¢ Falun. Oto jeden sposéb zilustrowania tego.
Wszechswiat jest w ruchu i wszystkie Drogi Mleczne we wszech§wiecie sg w ruchu, a takze
wszystkie galaktyki, dziewigé gtdwnych planet orbituje wokét stonca, Ziemia tez rotuje.
Zastanéw sig¢, czy kto§ musial je popchnaé? Czy myslisz, ze ktoS stosuje site wobec nich? Nie
mozna zrozumie¢ tego rodzaju rzeczy za pomocg pojec, jakie majg zwykli ludzie. Po prostu
posiadaja taki rodzaj mechanizmu obrotowego. To samo dotyczy naszego Falun, ktéry po
prostu obraca si¢. Rozwigzuje to problem z wykonywaniem ¢wiczen, jaki maja ludzie
posiadajacy normalne zycie, prace i rodzing, a rozwigzuje go poprzez wydluzenie czasu
¢wiczen. A jak to robi? Stale si¢ obraca. Bez przerwy i stale wchtania energi¢ ze
wszech§wiata, rozwijajac energie. Wigc kiedy idziesz do pracy, nadal oczyszcza twoje ciato. |
oczywiscie, nie méwimy tylko o Falun: zamiescimy wiele funkcji i mechanizméw w twoim
ciele 1 bedg one automatycznie dziataty i automatycznie si¢ rozwijalty w potaczeniu z Falun.
Wiec w tej praktyce osoby s3 rozwijane automatycznie, a z tego wynika, ze ,,gong oczyszcza
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osobg”, co jest takze nazywane: ,,Prawo oczyszcza osobg”. Kiedy nie wykonujesz ¢wiczen,
gong oczyszcza cig¢, kiedy wykonujesz ¢wiczenia, gong nadal ci¢ oczyszcza, a kiedy jesz,
Spisz albo jesteS w pracy, gong rozwija si¢. Wigc po co wykonujesz ¢wiczenia? Po to, aby
wzmocni¢ Falun i wzmocni¢ wszystkie funkcje i mechanizmy, ktére w tobie umieScitem.
Kiedy kultywujesz na wysokich poziomach, wszystko dzieje si¢ samoistnie, wiec ruchy
powinny podazaé bez wysitku, nie ma kierowania myslami, zadnych metod oddychania, ani
innych takich rzeczy.

Nie mamy takze takiego czegos, jak robienie ¢wiczen o wyznaczonych godzinach albo
miejscach. Niektorzy ludzie mnie pytaja: ,,Wigc o jakiej porze powinnismy wykonywac
¢wiczenia? Péinoc? Rano? Potudnie?”. Czas nie ma dla nas znaczenia: gdy nie wykonujesz
¢wiczen o péinocy, gong ci¢ oczyszcza, gdy nie wykonujesz ¢wiczen rano, gong nadal ci¢
oczyszcza, kiedy Spisz, gong nadal ci¢ oczyszcza, kiedy chodzisz, gong nadal ci¢ oczyszcza, i
kiedy pracujesz, gong ponownie, nadal ci¢ oczyszcza. Czy nie skraca to bardzo czasu
potrzebnego na wykonywanie ¢wiczen? Wielu z nas ma szczere zyczenie uzyskania Tao i
oczywiscie, taki jest cel kultywacji — ostateczny cel kultywacji to uzyskanie Tao i osiggnigcie
duchowej Perfekcji. Ale niektdrzy sg starsi i nie pozostato im wiele lat, wiec prawdopodobnie
nie zostalo im wystarczajaco duzo czasu. Nasze Falun Dafa moze rozwigzaé ten problem
poprzez skrdcenie procesu kultywacyjnego. A wigc jest to praktyka, ktéra kultywuje zaréwno
naturg jak i dlugowiecznosé, wige stale kultywujac, stale wydtuza twoje zycie i kultywujac
dalej, wydtuza je dalej. Wiec w ten sposéb te starsze osoby posréd nas posiadajace dobre
fundamenty, beda miaty wystarczajaca ilos¢ czasu na praktykowanie. Ale jest tylko jeden
warunek. Czas, o ktéry twoje zycie zostalo przedtuzone ponad oryginalny, predestynowany
bieg zycia — ten czas jest wytacznie dla twojej praktyki. Jezeli twoje mySlenie zboczy chocby
troche, twoje zycie bedzie w niebezpieczenstwie, poniewaz bieg twojego zycia skonczyt sie
dawno temu. Ale nie dotyczy to ciebie jezeli wyszedles poza kultywacj¢ Prawa-w-
Trojswiecie. Wtedy jest inaczej.

Nie méwimy o skierowaniu si¢ w ten czy tamten kierunek, ani nie méwimy o
konczeniu éwiczenia w jakiS okreslony sposéb, poniewaz Falun stale si¢ obraca i nie moze
zostaé zatrzymany. Jezeli telefon zadzwoni, albo kto§ zapuka do drzwi, mozesz od razu si¢
tym zajaé — nie musisz skonczy¢ éwiczenia w jakiS ustalony sposob. Kiedy przerywasz
¢wiczenie, aby coS$ zatatwié¢, Falun w tym momencie obraca si¢ w kierunku wskazéwek
zegara i w jednej chwili wchtania energi¢ rozproszong wokoét twojego ciata. Mozesz wiozy¢
ile wysitku chcesz w unoszenie gi i wlewanie je w dot, a to gi i tak przepadnie. Jednak Falun
jest inteligentnym istnieniem i sam wie jak czynié te rzeczy. I nie wymagamy abys$ byt
skierowany w specyficzny kierunek, poniewaz caty wszechswiat jest w ruchu, Droga Mleczna
rotuje, dziewigé gtéwnych planet rotuje i orbituje wokdt stonca — Ziemia takze rotuje.
Praktykujemy wedtug prawdy tak wielkiej jak wszechswiat, wigc gdzie jest potnoc, potudnie,
wschdéd, zachdd? Nigdzie. Skieruj sie¢ w jakgkolwiek stron¢ chcesz i ¢wicz, 1 nadal
skierowany bedziesz we wszystkie kierunki. Skieruj si¢ w ktoragkolwiek strone chcesz 1 ¢wicz,
a bedzie tak samo jakbys byt skierowany w stron¢ pétnocy, potudnia, wschodu i zachodu
jednoczesnie. Nasze Falun Dafa chroni naszych studentéw przed zbtadzeniem. A jak ciebie
chroni? Nasze Falun ochrania ci¢ jezeli jestes prawdziwym kultywujacym. Moje korzenie sg
wszystkie gteboko zasadzone we wszechswiecie i jezeli kto§ mogtby na ciebie wptynac, to
mogtby wptynaé na mnie, i méwigc wprost, mégiby wptynaé na wszech§wiat. Wiem, ze moje
stowa brzmig troch¢ mistycznie, ale studiujac dalej, zrozumiesz. Sa jeszcze inne rzeczy, ale
nie moge mOowic o niczym, co jest za wysokie. Systematycznie wysuniemy Prawa wysokich
poziomdw, przejdziemy od tego co najplytsze do tego najglebszego. Nie bedzie dziatato jezeli
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twoéj xinxing nie bedzie prawidtowy i jezeli przybytes tu aby co$ uzyskaé, mozesz natrafi¢ na
ktopoty. Ale pomimo tego, ze o tym mdéwilem, odkrytem, ze u wielu uczniéw weteranéw
Falun s3 zdeformowane. A jak to si¢ stalo? WmieszaliScie inne rzeczy w swa praktyke,
zaakceptowaliScie rzeczy innych ludzi. A dlaczego Falun ci¢ nie ochronit? Zostat tobie
przekazany, wigc jest twdj i jest zarzadzany twoim umystem. Nikt nie moze ci¢ powstrzymac
jezeli sam tego chcesz. Takie jest prawo we wszechswiecie. Jezeli decydujesz, ze nie chcesz
kultywowac, nikt ci¢ do tego nie moze zmusi¢. Bytoby to nie w porzadku. Czy naprawde
moze kto§ zmusi¢ ci¢ do zmiany decyzji? Musisz si¢ sam zdyscyplinowaé. Niektorzy
zapozyczajg dobre rzeczy z wielu praktyk i biorg rzeczy praktycznie od kazdego, dzisiaj
uprawiaja jedng praktyke, jutro uprawiaja druga i starajg pozby¢ si¢ swoich probleméw
zdrowotnych. Ale czy odzyskuja zdrowie? Nie odzyskujg. Ich problemy tylko odraczajg si¢ i
zostaja przesunig¢te. Kiedy dochodzi do kultywacji na wysokich poziomach, jest kwestia
zobowigzania si¢ jednej dyscyplinie, musisz zosta¢ przy jednej dyscyplinie i ktérakolwiek
dyscypline kultywujesz, to w ta dyscypling musisz wtozy¢ serce i musisz trwaé przy niej az
staniesz si¢ Odblokowany i Oswiecony w tej dyscyplinie, poniewaz dopiero wtedy mozesz
przejsé do innej praktyki i kultywowaé dalej, a to juz inny uktad rzeczy. A to dlatego, ze
uktady rzeczy, ktére sg wiarygodnie przekazane, sg bardzo stare, wigc wszystkie posiadajg
ztozone procesy ewolucyjne. Niektorzy wykonuja ¢wiczenia przez czucie. lle jest warte twoje
czucie? Nawet grosza. Prawdziwy proces ewolucji ma miejsce w innych wymiarach i jest
ekstremalnie ztozony i niesamowity, dlatego nie zadziata, jezeli zboczy chociaz troche. To tak
jak wlozenie przez pomytke zlej czgsci do precyzyjnego urzadzenia — od razu si¢ psuje.
Twoje ciala we wszystkich wymiarach zmieniajg si¢ i jest to tak niesamowite, ze nie bedzie to
dziatato nawet jak zboczy chocby troche. Czy nie méwitem, ze kultywacja jest twoja sprawa,
a gong to sprawa mistrza. A ty idziesz pobieral rzeczy innych osdb, dodajesz je i
wprowadzasz do siebie te inne przestania. A to zaktdca rzeczom tej praktyki i wtedy zboczysz
z drogi, a to bedzie widoczne w twoim codziennym zyciu, gdzie bedziesz miat te same
problemy co zwykli ludzie. Ale inni ludzie nie mogg ci¢ powstrzymaé, poniewaz to jest to,
czego chcesz i jest to problem twojego zrozumienia. W migdzyczasie, rzeczy przez ciebie
wmieszane przemienig twdj gong w balagan, a wtedy nie bedziesz w stanie kultywowacé. Taki
problem bedzie miat miejsce. Nie mowie, ze kazdy musi uczy¢ si¢ Falun Dafa. Jezeli nie
uczysz si¢ Falun Dafa, a zostaty ci przekazane prawdziwe rzeczy w jakies innej praktyce, to
mysle, ze to tez jest w porzadku. Ale powiem ci, aby prawdziwie kultywowaé na wyzsze
poziomy, musisz zobowigzaé si¢ jednej dyscyplinie. I jest inna rzecz, ktérag powinienem si¢ z
wami podzieli¢. W tym momencie nie ma nikogo innego, kto naprawde przekazuje praktyke
prowadzacg ku wyzszym poziomom, tak jak ja to robi¢. W przysztosci bedziesz wiedziat co
dla ciebie uczynitem, wigc mam nadziej¢, ze mozesz uSwiadomic sobie co to jest. Wiele oséb
chce kultywowac na wyzsze poziomy, a teraz potozytem to przed tobg, ale moze nie potrafisz
uswiadomic sobie jakie to jest cenne — mogtbys objechaé Ziemig, aby uczy¢ si¢ od mistrzow i
wydaé mndstwo, ale nadal nie uzyskac tego. Dzisiaj ktade to prosto na twojej dtoni, a ty moze
i tak tego nie widzisz! Wiec jest to kwestia zrozumienia, albo méwigc to inaczej, kwestia
tego, czy mozesz zostac ocalony.
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Wyklad drugi

O Trzecim Oku

Jest wielu innych mistrzéow gigong, ktérzy omawiali pewne rzeczy zwigzane z
Trzecim Okiem. Ale Prawo objawia si¢ w réznych formach na réznych poziomach. Poziom,
do ktérego osoba si¢ dokultywowata jest poziomem scen, jakie moze widzie¢. Nie potrafi
widzie¢ prawdy rzeczy poza tym poziomem i nie wierzy w nie. Wiec uwaza tylko, ze to, co
widzi na swoim poziomie jest prawidtowe. Dopdki nie dokultywuje si¢ do wyzszego
poziomu, bedzie uwazata, ze te rzeczy nie istniejg i nie uwierzy w nie. Taki jest rezultat jej
poziomu i jej rozumowanie nie moze wzrosnaé. Wiec innymi stowy, kiedy chodzi o kwestie
Trzeciego Oka, ludzie opisuja to w kazdy mozliwy sposéb, zrobili z tego batagan i kiedy
wszystko zostalo powiedziane i zrobione, nikt tego nie wyjasnit. Prawda jest taka, ze Trzecie
Oko nie jest czyms$, co mozna wyttumaczy¢ z niskiego poziomu. Struktura Trzeciego Oka
byta tajemnicg nad tajemnicami i zwyklym ludziom nie wolno byto o niej wiedzieé. Dlatego
nikt nigdy tego nie ujawnit. To, o czym tu bedziemy méwic nie opiera si¢ na tych teoriach z
przesztosci. My to wyttumaczymy wykorzystujac wspotczesng nauke i najprostsze
wspoélczesne terminy oraz wyttumaczymy na czym to naprawe polega.

Trzecie Oko, o ktérym méwimy jest w rzeczywistoSci umiejscowione tuz nad
punktem pomigdzy brwiami i jest potaczone z szyszynkg. Co najmniej tam znajduje si¢
glowny kanat. Ciato posiada wiele, wiele innych oczu, a taoisci méwig, ze kazdy otwor w
ciele jest okiem. TaoiSci nazywaja punkty akupunktury w ciele ,,otworami”, podczas gdy w
tradycyjnej chinskiej medycynie nazywaja si¢ ,,punktami akupunktury”. Buddysci méwig, ze
kazdy por w ciele jest okiem. I dlatego niektorzy ludzie potrafig czyta¢ uszami, niektorzy
widzie¢ rekoma albo tylem swojej glowy i sg inni ludzie, ktérzy potrafig widzie¢ stopami albo
brzuchem. Wszystko mozna wykorzystaé.

Skoro omawiamy teraz Trzecie Oko, zacznijmy méwigc kilka stéw na temat tej pary
oczu, ktérg posiadaja ludzie. Obecnie, niektérzy ludzie uwazaja, ze ta para oczu potrafi
widzie¢ wszelka materie, albo wszystkie materialne rzeczy w naszym Swiecie. Wigc niektorzy
utworzyli sztywne koncepcje 1 uwazaja, ze tylko te rzeczy, ktére widzg przez swoje oczy s3
namacalne i prawdziwe oraz nie wierza w to, czego nie widzg. W przesztoSci uwazano, ze
tacy ludzie posiadaja uboga zdolnoS¢ zrozumienia. Niektorzy ludzie nie moga wyjasnic
dlaczego jest to uboga zdolnosScig zrozumienia. ,,Nie wierzy w to, czego nie widzi. Jest to
catkiem sensowne”. Ale patrzac na to z odrobing wyzszego poziomu, nie jest to rozsadne.
Kazda czasoprzestrzen jest stworzona z materii i oczywiscie, rozne czasoprzestrzenie
posiadajg rézne struktury materialne, tak jak i zawierajg rzne istoty, ktére przybierajg rézne
formy.

Podam wam przyktad. W buddyzmie mowig, ze wszystko na Swiecie jest iluzjg, ze nie
jest rzeczywiste. Ale w jaki sposéb jest iluzja? Kto by powiedziat, ze te rzeczywiste,
materialne rzeczy tuz przed tobg sg fatszywe? Forma, w jakiej istnieja przedmioty materialne
jest jedng forma, podczas gdy forma, w jakiej one si¢ objawiaja — okazuje si¢ — jest inna. I
nasze oczy posiadaja pewng zdolnoS¢: potrafig ustabilizowaé materialne rzeczy w naszym
wymiarze tak, ze ukazuja si¢ nam w formie, jakg teraz widzimy. Ale w rzeczywistoSci, nie sg
w takim stanie. Nie s3 w takim stanie nawet w naszym wymiarze. Na przyklad, jak wyglada
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cztowiek pod mikroskopem? Jego cate ciato jest sypkie i wykonane z matych molekut, tak jak
ziarenka piasku, ktére sg ziarniste i w ruchu, elektrony poruszaja si¢ dookota jader
atomowych, cate ciato porusza si¢ i jest w ruchu, a powierzchnia ciata nie jest gladka, jest
nieregularna. To samo dotyczy kazdej materialnej rzeczy we wszechSwiecie, czy to stali,
zelaza, kamienia, lub czegokolwiek, wszystkie molekularne elementy wewnatrz nich sg w
ruchu. Naprawde nie potrafisz zobaczy¢ tej catoSciowej formy i tak naprawde zadna z tych
rzeczy nie tkwi w bezruchu. Ten stét takze si¢ porusza, ale twoje oczy nie potrafig dostrzec tej
rzeczywistosci. Tak wiec ta para oczu potrafi da¢ wam fatszywy obraz.

Nie jest tak, ze nie jesteSmy w stanie widzie¢ mikroskopijnych rzeczy, ani to nie tak,
ze ludzie nie posiadaja takiej zdolnosci. Ludzie posiadaja ja kiedy si¢ rodzg — potrafig widzie¢
do pewnego mikroskopijnego poziomu. Ale w chwili kiedy my, ludzie, uzyskujemy t¢ pare
oczu tego materialnego wymiaru, doktadnie z tego powodu uzyskujemy falszywy obraz.
Blokujg ludziom wzrok. Dlatego w przesztosci ludzie wierzyli, ze ci, ktérzy nie uznajg tego,
czego nie widzg, posiadajg uboga zdolnos¢ zrozumienia, a w Srodowiskach kultywujacych
zawsze uwazano, ze osoby te zostaly ztudzone przez falszywy obraz rzeczy i ze staty si¢
zagubione posrdéd zwyktych ludzi. Jest to co$, o czym religie nauczajag od wiekéw, a w
rzeczywistosci my tez uwazamy, ze jest w tym jakas prawda.

Ta para oczu potrafi ustabilizowa¢ przedmioty w tym materialnym wymiarze tak, aby
znalazly si¢ w tym stanie, ale oprocz tego nie potrafig zrobi¢ wiele. Kiedy ludzie widzg
przedmioty, obrazy nie tworzg si¢ bezposrednio w ich oczach. Ich oczy sa jak obiektyw w
aparacie i stuzg tylko jako narzedzie. Obiektyw wydtuza si¢ kiedy patrzy na odlegle rzeczy i
nasze oczy tez robig co$ takiego. Patrzac w ciemnoSciach, zrenice muszg si¢ powigkszy¢ i
kiedy aparat robi zdjgcie w ciemnoSciach, otwor w przestonie tez musi si¢ powiekszyc,
poniewaz naswietlenie nie bedzie dobre i zdjecie wyjdzie za ciemne. Kiedy jestes na dworze i
jest bardzo jasno, twoje Zrenice od razu ciasno si¢ zwezaja, inaczej twoje oczy zostatyby
oslepione i nie mégtbys widzie¢ niczego wyraznie. Aparat dziata w ten sam sposéb i otwor w
przestonie tez musi si¢ zwezac. Jedyne co potrafig zrobi¢ to uchwyci¢ przedmiot — s3 tylko
narzedziem. W rzeczywistosci, jezeli widzimy forme, w jakiej co$ istnieje, czy to osoby, czy
przedmiotu, to tak naprawde obraz tworzy si¢ w mdzgu. Oznacza to, ze patrzymy przez
ludzkie oczy i to, co widzimy jest transmitowane przez nerw wzrokowy do szyszynki, ktéra
znajduje si¢ w tylnej czesci mézgu, a wtedy obraz ukazuje si¢ w tym obszarze. Wigc kiedy
widzimy przedmioty, obraz w rzeczywistosci ukazuje si¢ w obszarze szyszynki w naszym
mozgu. I jest to coS, co wspoétczesna medycyna obecnie rozumie.

Kiedy méwimy o ,,otwarciu Trzeciego Oka”, to chodzi o ominigcie twojego nerwu
wzrokowego i otwarcie przejScia pomigdzy twoimi brwiami, co umozliwia twojej szyszynce
widzenie bezposrednio na zewnatrz. I wtasnie fo oznacza otwarcie Trzeciego Oka. Ot6z
niektérzy z was mysla: ,,To jest nierealne. Te oczy moga nadal przynajmniej stuzy¢ jako
narzedzie i potrafig pochwyci¢ obraz przedmiotéw. Jak moglibySmy obejs¢ si¢ bez nich?”.
Wspétczesne badania medyczne w zakresie anatomii odkryty, ze w przedniej czesci szyszynki
istnieje kompletna struktura ludzkiego oka i wszystkie czgsci ludzkiego oka. Poniewaz
istnieje wewnatrz czaszki, mowia, ze jest to oko szczatkowe. My, w Swiecie kultywacji,
podchodzimy z rezerwa co do tego, ze jest to oko szczatkowe. Ale tak czy inaczej,
wspotczesne nauki medyczne uznaja, ze w Srodku gtowy znajduje si¢ oko. Przejscie, ktdre
otwieramy wskazuje bezposrednio na ten punkt, a to si¢ idealnie pokrywa ze zrozumieniem
wspétczesnych nauk medycznych. Oko to nie wytwarza falszywego obrazu, tak jak to robig
nasze zwykte oczy. Potrafi zobaczy¢ istote¢ jakiejkolwiek rzeczy, albo jakiejkolwiek materii.

31



Wigc osoby z wysokim poziomem Trzeciego Oka potrafig przenikaé nasz wymiar, aby
widzie¢ inne czasoprzestrzenie i potrafig widzie¢ sceny, ktérych zwykli ludzie nie potrafia.
Osoby, ktére nie sg na wysokich poziomach, moga posiada¢ zdolno$¢ przenikania
przedmiotéw wzrokiem, mogg by¢ w stanie patrze¢ przez Sciany aby zobaczy¢ jakies rzeczy,
albo spojrze¢ wewnatrz ciata ludzkiego. Potrafig to uczynic.

Buddysci méwig o pigciu mocach: Wzrok Cielesny, Wzrok Niebianski, Wzrok
Madrosci, Wzrok Prawa i Wzrok Buddy. To jest pigé gtéwnych pozioméw Trzeciego Oka i
kazdy poziom jest dalej podzielony na poziom wyzszy, Sredni i nizszy. TaoiSci méwig o
dziewigciu razy dziewiel, czyli osiemdziesigciu jeden poziomach Oka Prawa. Otwieramy
tutaj dla was Trzecie Oko, ale nie otwieramy go dla was na, lub ponizej Wzroku
Niebianskiego. A dlaczego nie? Pomimo to, ze siedzisz tu i zaczate§ kultywowac, to jednak
nadal zaczynasz tylko od poziomu zwyktych ludzi i nadal posiadasz wiele zwyktych ludzkich
przywigzan, ktérych si¢ nie pozbytes. Jezeli twoje Trzecie Oko zostaloby otwarte na poziomie
Wzroku Niebianskiego, albo ponizej, posiadatby$ to, co zwykli ludzie uwazajg za
nadprzyrodzone zdolnoSci — mogtbys patrze¢ przez Sciany aby co$ zobaczy¢ i zagladaé¢ w
ludzkie ciato. Jezeli przekazalibySmy ta zdolnos¢ na szeroka skale i otworzyli Trzecie Oko do
tego stopnia dla wszystkich, to bylibySmy powaznym zaktoceniem dla zwyktego Swiata i
rozstroilibySmy kolej rzeczy w zwyklym Swiecie. Nie mozna bytoby zachowac tajemnic
panstwowych, bytoby bez znaczenia czy ludzie noszg ubrania czy nie, mogibys z zewnatrz
widzie¢ ludzi w swych pokojach i spogladajac na zdrapki loteryjne zawsze wybieratbys
gtéwne wygrane. To bytoby fatalne! Zastanéw si¢ nad tym, jezeli kazdy miatby swoje Trzecie
Oko otwarte na poziomie Wzroku Niebianskiego, czy bylby to wcigz ludzki Swiat?
Jakiekolwiek zjawisko, ktore powaznie zaktdca Swiatu, absolutnie nie moze istnie¢. Jesli
naprawde otworzytbym twoje Trzecie Oko na tym poziomie, mégtbys od razu nadaé sobie
miano mistrza gigong. Niektorzy ludzie zawsze marzyli o staniu si¢ mistrzem gigong, a teraz,
kiedy ich Trzecie Oko jest otwarte — nareszcie! — moga przyjmowac pacjentéw. Czy nie
prowadzitbym was niewtaSciwie?

Wiegc na jakim poziomie otworz¢ wasze Trzecie Oko? Otworze je dla was na poziomie
Wzroku Madrosci. Jezeli otworzytbym je na wyzszym poziomie, twéj xinxing nie bytby
wystarczajaco dobry, a jezeli otworzytbym je na nizszym poziomie, to powaznie zaktdcitoby
to porzadek rzeczy w zwyktym Swiecie. Kiedy jest otwarte na poziomie Wzroku Madrosci nie
posiadasz zdolnoSci patrzenia przez Sciany, aby zobaczy¢ jakies rzeczy, albo aby spojrze¢ w
ludzkie ciato, ale mozesz widzie¢ sceny w innych wymiarach. A co w tym dobrego? Moze to
zwigkszy¢ twoja wiare w kultywowanie. Kiedy rzeczywiscie widzisz rzeczy, ktérych zwykli
ludzie nie mogg widzie¢, bedziesz czul, ze naprawdg istniejg. Jest w porzadku jezeli teraz
widzisz wyraznie, tak samo jak i jest w porzadku jezeli nie widzisz zbyt wyraznie, poniewaz i
tak otworze je na tym poziomie, gdyz jest to korzystne dla twojej praktyki. Osoby, ktore
prawdziwie kultywujg Dafa i ktére sg zdyscyplinowane w polepszaniu swojego xinxing,
0siggng ten sam rezultat poprzez czytanie tej ksigzki.

Wigc co determinuje poziom Trzeciego Oka? Nie jest tak, ze mozesz widzie¢ po
prostu wszystko po tym, jak zostaje dla ciebie otwarte Trzecie Oko, to nie dziata w ten
sposob. Istnieje podziat pozioméw. Wigc co determinuje poziom? Istniejg trzy czynniki. Po
pierwsze, musi istnie¢ pole idagce z wewnatrz na zewnatrz Trzeciego Oka. Nazywamy to
»esencjg witalng“. A jaka jest jego funkcja? To tak jak ekran fluorescencyjny telewizora:
jezeli nie ma w nim proszku fluorescencyjnego, po tym, jak wigczysz telewizor, bedzie tylko
zar6wka, bedzie Swiatlo, ale nie bedzie obrazu. To, co pozwala ukaza¢ obraz, to wiasnie
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proszek fluorescencyjny. Oczywiscie ten przyktad nie jest zbyt doktadny, poniewaz my
widzimy bezposrednio, podczas gdy telewizor ukazuje obrazy poprzez ekran fluorescencyjny.
Ale ogdlnie o to chodzi. Ta czgstka witalnej esencji jest niesamowicie cenna i sktada si¢ z
czego$ pochodzacego z cnoty, tylko jeszcze bardziej oczyszczonego. Zazwyczaj esencja
witalna kazdej osoby jest inna i moze znalazibys tylko dwie sposréd 10 000 oséb, ktére sg na
tym samym poziomie.

Poziom Trzeciego Oka jest bezposredniag manifestacja Prawa naszego wszechS§wiata.
Jest czym$ wyzszym i jest blisko spokrewniony z xinxing osoby. Jezeli xinxing jest niski, jej
poziom jest niski. A skoro xinxing jest niski, to stracita wiecej esencji witalnej. Ale jezeli
czyjS xinxing jest wysoki, to przeszedt przez zycie nie troszczac si¢ zbytnio o swoja reputacje,
zysk, problemy z innymi, swoje korzySci osobiste, albo o rézne emocje i pozadania, i jego
esencja witalna bedzie prawdopodobnie lepiej zachowana. A wigc po otwarciu Trzeciego Oka
bedzie mogt widzie¢ wyrazniej. Dzieci ponizej szeSciu lat potrafiag widzie¢ bardzo wyraznie
po otwarciu Trzeciego Oka i tatwo jest je otworzy¢ — jedno zdanie potrafi je otworzy¢.

Ludzie zostali skazeni silnym nurtem zwyklego Swiata i jego wielkim ,,zbiornikiem
farby*, wiec wiele rzeczy, ktore ludzie uwazajg za dobre, w rzeczywistosci okazuja si¢ zte.
Czy nie kazdy chce szczgSliwego zycia? Poniewaz chcg szczesliwego zycia, moze skrzywdza
innych ludzi, moze wznieca wlasny egoizm, moze skorzystaja kosztem innych i moze
wykorzystaja innych ludzi albo ich skrzywdza. Bedg walczy¢ i1 rywalizowaé ze zwyklymi
ludzmi jedynie po to, aby przynies¢ sobie korzysci. Czy nie naruszaja natury wszechSwiata?
Wigc prawdopodobnie to, co ludzie uwazajg za dobre, nie jest w rzeczywistoSci dobre. Gdy
wielu dorostych uczy swoje dzieci, wmawia im od matego: ,,Musisz nauczy¢ si¢ byc
sprytnym”, tak, aby mogty sobie poradzi¢ w zwyktym Swiecie. Ale patrzac ze strony
wszech§wiata, ten ,,spryt” jest po prostu zty. A to dlatego, ze wierzymy w pozwalanie na
naturalny bieg rzeczy i ze nie powinniSmy si¢ bardzo przejmowac osobistymi korzySciami.
Ten cztowiek jest taki sprytny i troszczy si¢ tylko o siebie. ,,Jezeli ktos si¢ zngca nad toba,
znajdz jego nauczyciela, znajdz jego rodzica”, ,,Jak zobaczysz pienigdze na ziemi, schowaj je
do kieszeni...” — w ten sposéb je ucza. Podczas gdy dziecko to dorasta i przyjmuje coraz
wigcej tych rzeczy, powoli, ale pewnie, jego egoizm staje si¢ coraz silniejszy w zwyktym
Swiecie i zyskuje on kosztem innych ludzi, ostatecznie tracac cnote.

Cnota jest rodzajem materii i nie zanika po tym, jak ja tracisz, zostaje przekazana
innym osobom. Zanika natomiast esencja witalna. Jezeli kto§ jest sprytny od mtodosci do
konca i przyktada duzo wagi do swoich osobistych korzysci, i dba tylko o awansowanie
samego siebie, to taka osoba nie bedzie potrafita dobrze widzie¢ po otwarciu swojego
Trzeciego Oka. Ale to nie tak, ze nigdy nie bedzie dobrze widziata. A to dlaczego? Poniewaz
w procesie kultywacji, to, co robimy, jest powrotem do naszego oryginalnego, pierwotnego ja
i stale kontynuujgc praktykowanie bedzie ona stale uzupetniana, az zostanie odnowiona.
Dlatego musimy ktas¢ nacisk na xinxing i koncentrowac si¢ na polepszaniu si¢ catoSciowo,
ulepszaniu si¢ catosciowo. Kiedy ulepsza si¢ xinxing, inne rzeczy wzrastajag wraz z nim, ale
jezeli xinxing si¢ nie polepsza, to ta mata czastka esencji witalnej, ktdrg posiadasz w miejscu
twojego Trzeciego Oka nie zostanie uzupetniona. Tak to wiasnie dziata.

Drugi czynnik to kiedy osoba praktykuje sama, jezeli jej podstawa jest dobra, ona
takze moze otworzy¢ swoje Trzecie Oko za pomocg ¢wiczen kultywacyjnych. Czesto zdarza
si¢, ze osoby staja si¢ przestraszone, kiedy po raz pierwszy otwiera im si¢ Trzecie Oko. A
dlaczego doznaja strachu? Poniewaz ludzie zazwyczaj wybieraja robienie swoich ¢wiczen o
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pétnocy, kiedy noc jest cicha. Cwicza sobie, a tu nagle widza takie wielkie oko tuz przed soba
i stajg si¢ przerazeni. Jest to doS¢ powazny strach i nie wazg si¢ wigcej wykonywac éwiczen.
To takie straszne! — takie wielkie oko patrzyto na nich i mrugato, byto bardzo wyrazne. Wigc
niektérzy ludzie nazywaja je ,,okiem demona”, podczas gdy inni ludzie nazywajg je ,,okiem
Buddy”, itd. Ale w rzeczywistoSci jest to twoje wtasne oko. OczywiScie, kultywacja zalezy od
ciebie, gong zalezy od mistrza. Caly proces rozwijania gong kultywujacego jest naprawde
zlozonym procesem w innym wymiarze i to nie tylko w jednym wymiarze, twoje cialo
zmienia si¢ we wszystkich wymiarach, w kazdym wymiarze. Czy potrafisz to uczynic
samemu? Nie, nie potrafisz. Mistrz jest tym, kto organizuje te rzeczy, to mistrz to robi.
Dlatego méwimy: ,, Kultywacja jest twoja sprawg, a gong to sprawa mistrza”. Jedyne co ty
masz to ten cel, tg mysl, ale w rzeczywistosci to mistrz o to dba.

Niektorzy ludzie poprzez praktyke sami otwierajg swoje Trzecie Oko. Méwimy, ze to
twoje oko, ale nie jest to co$, co potrafisz samemu wyksztatci¢. Niektorzy ludzie maja
mistrza, a kiedy mistrz widzi, ze twoje Trzecie Oko jest otwarte, wyksztalci dla ciebie oko.
Nazywa si¢ Prawdziwym Okiem. OczywiScie, niektorzy ludzie nie majg mistrza, ale maja
mistrza ,,przechodzacego®. Buddysci mowig: ,,Buddowie sg obecni wszgdzie“, znaczy to, ze
sq wszedzie, jest ich tak wielu. A niektérzy inni méwig: ,.Istnieja bostwa metr nad twoja
gtowa*. Co znaczy, ze jest ich mndstwo. Kiedy mistrz przechodzacy obok widzi, ze idzie ci
dos¢ dobrze w twojej praktyce i ze twoje Trzecie Oko jest otwarte, ale nie posiadasz Oka,
wyksztatci jedno dla ciebie i bedzie to si¢ liczyto jako cos, co ty rozwinates poprzez swoja
wlasng praktyke. A to dlatego, ze ocalanie ludzi nie wigze si¢ z jakimi§ warunkami, nie
istnieje prosba o zaptate i nie istnieje ch¢é wynagrodzenia, nie robi si¢ tego dla uznania. Oni
sa o wiele ponad poziomem dobrego Samarytanina zwyklych ludzi i czynione jest to
catkowicie z mitosierdzia.

Ot6z jest cos co si¢ zdarza po otwarciu twojego Trzeciego Oka. Jest to mocne oslepienie
twoich oczu, ktére czuja si¢ podraznione. W rzeczywistosci, to nie twoje oczy zostaja
oslepione, to twoja szyszynka zostaje oSlepiona. Ale ty czujesz jakby to twoje oczy zostaty
oslepione. A to dlatego, ze nie masz jeszcze tego Oka. Po tym jak to Oko zostanie w tobie
umieszczone, nie bedziesz czut oslepienia w oczach. Niektorzy z nas bedg czuli, albo widzieli
to Oko. Posiada takg samg natur¢ co wszechswiat, wiec jest niewinne i zaciekawione. Patrzy
do Srodka, aby zobaczy¢ czy twoje Trzecie Oko zostato otwarte i aby sprawdzié czy potrafisz
widzie¢ i wpatruje si¢ w ciebie. Do tego czasu twoje Trzecie Oko bedzie juz otwarte, wigc
przestraszysz si¢ kiedy nagle zobaczysz jak na ciebie patrzy. W rzeczywistosci jest to twoje
Oko i od danej chwili bedziesz widziat rzeczy za pomocg tego Oka. Nie jest mozliwe, abys
potrafit widzie¢ bez tego Oka, nawet jezeli twoje Trzecie Oko jest otwarte.

Trzeci czynnik ma do czynienia z rdéznicami, jakie uwidoczniajg si¢ w kazdym
wymiarze po dokonaniu przelomu w poziomie kultywacji. I okazuje si¢, ze wtasnie to, tak
naprawde, determinuje poziom. Osoba widzi nie tylko przez gtéwny kanat, ale takze przez
wiele podrzednych kanatéw. Buddysci mowig, ze kazdy por jest okiem, podczas gdy taoisci
moéwia, ze wszystkie punkty akupunktury w ciele sag oczyma, albo innymi stowy, wszystkie
punkty akupunktury sg oczyma. OczywiScie to, o czym moéwig, jest tylko jedng forma
transformacji Prawa w ciele, gdzie potrafisz widzie¢ z kazdego miejsca na ciele.

Ale poziom, o ktéorym my méwimy, w rzeczywistosci r6zni si¢ od tego. Nie istnieje
tylko kanat gtéwny, ale takze kilka waznych podrzednych kanatéw, ktére znajdujg si¢ przy
brwiach, nad powiekami, ponizej powiek i w miejscu punktu akupunktury Shangen — przy
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nasadzie nosa. One determinuja poziom, do ktérego si¢ przebijasz. Oczywiscie, jezeli zwykty
kultywujacy potrafi widzie¢ przedmioty poprzez te miejsca, to przebit si¢ na dos¢ wysoki
poziom. Niektérzy ludzie potrafig takze widzie¢ swoimi oczyma, w petni wykultywowali
swoje oczy i posiadajg rézne formy zdolnosci. Ale jezeli nie potrafig uzywaé swoich oczu
wlasciwie, beda zawsze widzie¢ jedng rzecz nie widzgc jednak innych, a to wcigz nie jest zbyt
dobre. Dlatego sa ludzie, ktérzy zazwyczaj patrzg jednym okiem na jedng strong, a drugim na
inng stron¢. Ale ponizej tego oka (prawego oka), nie ma kanatu podrzednego, a to jest
bezposrednio zwigzane z Prawem, poniewaz ludzie majg tendencje uzywania prawego oka
gdy robig zte rzeczy, wigc nie ma zadnych kanatéw podrzednych ponizej prawego oka. Sg to
niektére z waznych kanaléw podrzednych, ktére wytaniajg si¢ w kultywacji Prawa-w-
Tréjswiecie.

Kiedy osoba dochodzi do ekstremalnie wysokiego poziomu, po tym, jak wychodzi
poza kultywacje Prawa-w-TrojSwiecie, ukazuje si¢ oko takie jak oko ztozone. Mowiac
bardziej szczegétowo, wielkie oko wyksztatca si¢ na catej gérnej potowie jej twarzy i zajduje
sic w nim niezliczona ilo§¢ matych oczu. Niektére Wielkie OSwiecone Istoty na bardzo
wysokich poziomach wykultywowaty niesamowitg ilo§¢ oczu i majg je na catej twarzy.
Wszystkie ich oczy patrza na zewnatrz tego jednego wielkiego oka, potrafia widzied
cokolwiek zechcg, a kiedy patrza, widzg wszystkie poziomy na raz. Obecnie zoolodzy i
entomolodzy badaja muchy. Wiedzg, ze oczy muchy sa wielkie i ze pod mikroskopem
posiadajag w sobie niezmierng ilo§¢ matych oczu. Nazywaja to okiem ztozonym. Kiedy
dochodzisz do bardzo wysokiego poziomu ten stan kultywacyjny moze si¢ ukazac, ale musisz
by¢ o wiele wyzej od Tathagata, aby tak si¢ zdarzyto. Jednak zwykty cztowiek nie bedzie
potrafit tego ujrze¢ i kto$§ na przecietnym poziomie nie bedzie widziat, ze tam jest. Dla nich
osoba ta wyglada tak samo jak normalna osoba, gdyz istnieje ono w innym wymiarze. Chodzi
tu o przetamywanie si¢ do réznych poziomdéw, albo méwigc inaczej, chodzi o umiejetnosc
przetamywania si¢ przez rézne wymiary.

Praktycznie ukazatem wam struktur¢ Trzeciego Oka. Otwieramy Trzecie Oko silg
zewnetrzng, wiec jest to szybsze i bezpieczniejsze. Kiedy mowi¢ o Trzecim Oku, kazdy z nas
czuje, jak jego czoto staje si¢ napiete, gdzie tkanka si¢ skupia i wwierca si¢ w wewnatrz. Czyz
to nie prawda? Tak jest. Wszyscy bedziecie to odczuwali, pod warunkiem, ze naprawde
pozostawicie w tyle swoje przywigzania i przybywacie tu, aby uczy¢ si¢ Falun Dafa, i pcha to
do wewnatrz z wielkg sifg. Otwieramy twoje Trzecie Oko poprzez wystrzelenie specjalnego
gong, ktory stuzy do otwierania Trzeciego Oka. Podczas tego, wystrzeliwujemy takze Falun,
aby naprawily je dla was. Podczas méwienia o Trzecim Oku, otwieramy je dla kazdego, pod
warunkiem, ze kultywuja Falun Dafa. Ale nie ma gwarancji, ze kazdy bedzie widziat
wyraznie, albo w ogéle widziat. To ma do czynienia bezposrednio z toba. Ale nie martw si¢
jezeli nie mozesz duzo widzieé¢, po prostu utrzymuj si¢ pilnie w swojej kultywacji. Wraz z
ciggtym podnoszeniem swojego poziomu, bedziesz stopniowo mogt widzie¢ i twoje
zachmurzone widzenie stopniowo stanie si¢ przejrzyste. Jak tylko bedziesz dalej kultywowat i
jezeli wzmocnisz swoja wole aby kultywowac, cokolwiek stracisz zostanie uzupetnione.

Trudno jest osobie samej otworzy¢ swoje Trzecie Oko. Pozwdlcie, abym pomoéwit
troszke o réznych sposobach, za pomocg ktérych ludzie otwierajg swoje Trzecie Oko. Oto
przyktad. Mamy pewnych ludzi, ktérzy patrza na swoje czoto, na swoje Trzecie Oko, kiedy
medytuja, i odkrywaja, ze jest ciemno w miejscu ich czota i niczego tam nie ma. Z czasem
odczuwaja, ze staje si¢ jasniej w miejscu czota. I po jakim§ czasie kultywacji odkrywaja, ze
stopniowo staje si¢ w miejscu czota jaSniej, a po tym jak staje si¢ jaSniej, przemienia si¢ w
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czerwone. W tym czasie rozkwita, tak jak pak otwierajacy natychmiast swoje ptatki, jak to si¢
widzi w telewizji albo na filmach. Taki si¢ wiasnie ukazuje obraz. Ten czerwony kolor byt
wczesniej ptaski, a nagle w Srodku uwypukla si¢, i rozkwita i rozkwita. Jezeli chcesz aby w
petni rozkwitl, moze to trwac¢ nawet ponad osiem albo dziesig¢¢ lat, poniewaz cate Trzecie Oko
byto zablokowane.

Trzecie Oko u niektérych ludzi nie jest jednak zablokowane. Posiada kanat, ale nie
praktykowali oni wczesniej gigong i nie posiadali wczeSniej zadnej energii. Wiec kiedy
zaczynaja praktykowac, nagle ukazuje si¢ przed ich oczyma takie co$ czarnego i okragtego.
Po jakim$ okresie praktykowania stopniowo staje si¢ biale, a z biatego stopniowo jasnieje,
stajac si¢ jasniejszym i jasniejszym, i oczy osoby zostaja przez to troch¢ osSlepione. Wigc
niektérzy mowia: ,,Widze stonce” albo ,,Widzg ksiezyc”. W rzeczywistosci, to nie stonce
widziates i to nie byt ksiezyc. Wigc co widziates? To byt twéj kanal. Niektdrzy szybciej
przebijaja si¢ przez poziomy i po tym, jak oko zostaje w nich umieszczone, potrafig widzie¢
przedmioty bezposrednio. Jednak dla niektérych innych ludzi jest bardzo trudno i zawsze
kiedy wykonujg ¢wiczenia wybiegaja w kierunku zewnetrznym, wzdtuz tego kanatu, ktéry
jest jak tunel albo w niektérych przypadkach jak studnia. Czuja, ze biegng w kierunku
zewnetrznym nawet kiedy Spig. Niektorzy ludzie czuja, jakby jechali szybko na koniu,
niektorzy jakby latali, niektorzy jakby biegli, a niektorzy jakby pedzili na zewnatrz
samochodem. Ale zawsze czujg, ze nie mogg dogna¢ do konca. To dlatego, ze cztowiekowi
jest bardzo trudno otworzy¢ Trzecie Oko samemu. TaoiSci uwazajg ciato cztowieka za maty
wszechswiat. Wigc jezeli jest malym wszech§wiatem, zastanowmy si¢ nad tym, odlegtos¢
migdzy czotem a szyszynka musi liczy¢ tysiagce mil. Dlatego zawsze czuja, ze pedza na
zewnatrz, ale nigdy nie mogg dotrzeé do konca.

Wigc taoisci uwazaja ciato cztowieka za maty wszechswiat i jest to bardzo logiczne.
Nie m6wig, ze jego struktura kompozycyjna jest jak wszech§wiat, nie méwig o formie, jakie
nasze ciato przybiera w tym materialnym wymiarze. Chcemy zapytaé: z punktu widzenia
wspoliczesnej nauki, jaki jest stan materialny ciata ponizej poziomu komdrek? Istniejq
wszelkiego rodzaju molekuty, a ponizej molekut istnieja atomy, protony, jadra atomowe,
elektrony, kwarki i najmniejsze mikroskopijne czasteczki, ktére zostaty ostatnio zbadane —
neutrina. Wigc jaka jest absolutnie najmniejsza czgsteczka? Jest ona po prostu za trudna do
zbadania. W swoich pézniejszych latach Sakjamuni powiedziat: ,Jest taki wielki, ze nie
posiada powierzchni zewn¢trznej i taki maly, ze nie posiada wnetrza”. A co to znaczy?
Znaczy to, ze na poziomie Tathagata, jezeli chodzi o wielkos¢, nie mozesz zobaczy¢ krawedzi
wszechSwiata, a jezeli chodzi o najmniejsze rzeczy, to nie mozesz zobaczy¢ najmniejsze;]
mikroskopijnej czasteczki materii. Dlatego powiedziatl: ,Jest tak wielki, ze nie posiada
powierzchni zewngtrznej i tak maly, ze nie posiada wnetrza®.

Sakjamuni wysunat takze teori¢ 3000 niezmiernych wszechSwiatow. Powiedziat, ze w
naszej galaktyce, Drodze Mlecznej, istnieje 3000 planet, na ktdrych istniejg istoty posiadajace
powtoki cielesne, takie jak rasa ludzka. Powiedziat takze, ze ziarno piasku posiada w sobie
3000 wszechswiatow podobnych do tego wszech$§wiata, wigc ziarno piasku jest jak
wszechSwiat, majacy w sobie inteligentne istoty takie jak my i planety takie jak ta, i gory, i
rzeki. Brzmi to niewiarygodnie, prawda?! Jezeli to prawda, to zastandwmy si¢, czy w tych
wszechSwiatach nie ma piasku? I czy nie ma w kazdym z tych ziaren piasku tez 3000
niezmiernych wszech§wiatow? To czy nie ma wtedy piasku w tych 3000 niezmiernych
wszechSwiatach? I czy nie istnieje znowu 3000 niezmiernych wszechSwiatow w kazdym z
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tych ziaren piasku? Wiec na poziomie Tathagata nie mozesz zobaczy¢ konca tego
wszystkiego.

To samo dotyczy ludzkich komérek molekularnych. Ludzie zastanawiaja si¢, jaki duzy
jest wszechs§wiat. Moge ci powiedzie¢, ze ten wszech§wiat posiada granice, ale nawet na
poziomie Tathagata, nadal wydaje si¢ niezmierny i nieskonczony. Ale wnetrze ludzkiego
ciafa, idgc od jego molekut w dét, do jego czasteczek mikroskopijnych w mikrokosmosie, jest
wielkoSci tego wszechSwiata. Wiem, ze brzmi to niewiarygodnie. W skrajnym
mikrokosmosie, ustanawiajacym istote¢ ludzka, albo jakakolwiek istotg, uformowana zostata
jego natura i unikalne elementy jego istoty. Wigc badania naszej wspoétczesnej nauki na ten
temat s nadal bardzo odlegte. Poziom nauki i technologii naszej ludzkiej rasy jest dosy¢ niski
w poréwnaniu do istot wyzszej madrosci na innych planetach w tym wielkim wszechswiecie.
My nie mamy nawet zdolnosci przebijania si¢ przez wymiary, ktdre istniejg w tym samym
czasie 1 miejscu, podczas gdy latajace spodki z innych planet moga sobie podrézowaé w
innych wymiarach. Zmienia si¢ nawet koncepcja czasoprzestrzeni, wiec przybywaja i znikajg
w mgnieniu oka, i jest to tak szybkie, ze nikt nie potrafi tego wyttumaczy¢.

To byto cos, co musieliSmy oméwié rozmawiajagc o Trzecim Oku, poniewaz kiedy
biegniesz na zewnatrz w swoim kanale, bedziesz czut, ze jest on niezmierny i nieskonczony.
Niektorzy ludzie mogg zauwazy¢ inng sytuacje, gdzie nie bedg czuli, ze biegng przez tunel,
lecz jakby biegli wzdtuz obszernej i nieskonczonej drogi, a na obu stronach drogi istniejg
gory, istnieje woda i miasta, i ciggle biegng na zewnatrz. Brzmi to nawet bardziej
niewiarygodnie, prawda? Pamietam coS, co pewien mistrz gigong zawsze mawial: méwit, ze
nawet w jednym z twoich poréw istnieje miasto i poruszajg si¢ w nim pociagi i samochody.
Osoby styszace to byty bardzo zaskoczone i uwazaly, ze jest to troche naciggane. Otéz,
wiemy ze na poziomach mikroskopijnych przedmioty materialne sktadaja si¢ z molekut,
atomOw i protonéw, i mozna to przeSledzi¢ az do samego dotu. Jezeli na kazdym poziomie
potrafisz widzie¢ calg ptaszczyzng poziomu, zamiast tylko jednego punktu — jezeli potrafisz
widzie¢ ptaszczyzng poziomu molekut, ptaszczyzne poziomu atoméw, plaszczyzne poziomu
protondéw, plaszczyzn¢ poziomu jader atomowych — zobaczysz formy egzystencji réznych
wymiaréw. Wszystkie materialne przedmioty, wraz z ludzkim ciatem, istniejag w tym samym
czasie co poziomy wymiarowe wymiarOw wszechS§wiata i sg z nimi potaczone. We
wspoétczesnej fizyce, kiedy studiuje si¢ mikroskopijne czgsteczki materii, bada si¢ tylko jedng
czasteczke na raz i robi si¢ to za pomocg przekrojowej analizy i rozszczepiania. Badajg tylko
jej kompozycje po rozszczepieniu, po tym jak jadro atomowe poddane jest rozszczepieniu.
Ot6z, jezeli mielibySmy urzadzenie, ktére mogtoby ujawnié catg ptaszczyzng i pozwolitoby
tobie zobaczyé caloSciowy obraz wszystkich elementéw atomowych albo elementéw
molekularnych na danym poziomie, jezeli mogibys to zobaczyé, przetamatbys si¢ przez ten
wymiar i widzialby$ rzeczywisto$¢ innego wymiaru. Ciata ludzkie odpowiadaja wymiarom
zewnetrznym, a kazdy z nich posiada podobne formy egzystenciji.

Istnieja jeszcze inne stany kultywacyjne, ktére dotycza otwarcia Trzeciego Oka
samemu. OmowiliSmy z grubsza jedynie te niektdre, bardziej powszechne rzeczy. Sg tez
ludzie, ktérzy widza, ze ich Trzecie Oko si¢ obraca, na przyktad: Osoby praktykujace
taoistyczny gigong czgsto widzg obroty w swoim Trzecim Oku, a nastgpnie ptytka Taiji
przetamuje si¢ na oSciez — ,,Trach!” — i coS widza. Ale tak si¢ nie dzieje dlatego, ze istnieje
Taiji w twojej glowie. To tyle, ze twdj mistrz umieszcza w tobie zestaw rzeczy na samym
poczatku, a jeden z nich to Taiji. Zaplombowat twoje Trzecie Oko, ale kiedy nadchodzi czas
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otwarcia twojego Trzeciego Oka, przetamuje si¢ na osciez. Wigc jest to co$, co on umysSlnie
zaaranzowat dla ciebie. Nie jest to co§ pierwotnie istniejacego w twojej gtowie.

Sa tacy ludzie, ktérzy bardzo chcg mieé otwarte swoje Trzecie Oko, ale im wigce]
¢wiczg, tym mniej jest prawdopodobne, ze si¢ otworzy. Jaki jest tego powdd? Nie majg
zielonego pojecia. GIéwny powdd jest taki, ze nie mozna pozadaé Trzeciego Oka — im wigcej
pozadasz, tym bardziej nie bedziesz go mial. Im bardziej bedziesz je pozadal, to nie tylko sie
nie otworzy, ale nawet gorzej, co§ w rzeczywistosci wyplynie z wngtrza twojego Trzeciego
Oka. Jest to co$, co nie mozesz zupetnie nazwaé ani czarnym, ani biatym, i zakryje twoje
Trzecie Oko. Po jakim$ czasie uformuje ono wielkie pole i coraz wigcej wyptynie tego na
wierzch. Im bardziej Trzecie Oko si¢ nie otwiera, a ty jeszcze bardziej tego chcesz, tym
wigcej tego wyplynie i w rezultacie otoczy to cate twoje ciato. Moze by¢ nawet geste i
posiada¢ wielkie pole. Nawet jezeli twoje Trzecie Oko bytoby naprawde otwarte, nie mogtbys
widzie¢ za pomocg jego, poniewaz zostalbyS szczelnie odizolowany przez swoje
przywigzanie. Ale jezeli w przysztosci nie bedziesz o tym duzo myslat i catkowicie
pozbedziesz si¢ tego przywigzania, to stopniowo to zniknie. Ale bedziesz musiat przejS¢ przez
bardzo dlugi czas wyczerpujacej kultywacji, aby si¢ tego pozby¢. Ale tak by¢ nie musi.
Niektorzy ludzie nie pojmujg tego. Ich nauczyciele méwig im: ,,Nie pozadaj tego, nie pozadaj
tamtego”, ale oni po prostu temu nie wierzg i ciggle pozadaja tego bardzo uparcie i uzyskuja
doktadng odwrotnos¢ tego, czego chcieli.

Zdolnosé odleglego widzenia

Jedna zdolnos¢, ktdra jest bezposrednio powigzana z Trzecim Okiem nazywa si¢
Odlegtym Widzeniem. Niektorzy ludzie méwia: ,,Siedzac tu, potrafi¢ widzie¢ rzeczy w
Pekinie, w Stanach Zjednoczonych, albo na drugim koncu §wiata“. Niektorzy ludzie nie moga
tego zrozumied i nauka takze nie potrafi tego wyjasnic¢ — ,,Jak to mozliwe?”. Niektérzy ludzie
tlumacza to w kazdy mozliwy sposéb, ale to, co méwig nie ma sensu. Nadal staraja si¢
zrozumiec jak istota ludzka mogta posiags¢ taka wielkg zdolnosé. Ale to nie tak. Ludzie, ktorzy
kultywuja na poziomie Prawa-w-TrdjSwiecie nie posiadaja tej zdolnosci. Kiedy cos widza,
takze za pomocg Odlegtego Widzenia, albo za pomoca wielu, wielu nadprzyrodzonych
zdolnosci, dziata to w specyficznym wymiarze i nie wychodzi poza ten materialny wymiar, w
ktérym my — istoty ludzkie — zyjemy, i w normalnym przypadku nie wychodzi ponad pole
wymiarowe ich wtasnego ciafa.

Ciato posiada pole w specyficznym wymiarze i to pole nie jest tym samym polem co
pole cnoty, i nie znajduje si¢ ono w tym samym wymiarze. Ale zakres tych pdl jest taki sam.
Pole to odpowiada wszechSwiatu, wigc cokolwiek wszechSwiat tam posiada, moze by¢
odzwierciedlone odpowiednio w twoim polu tu i wszystko moze by¢ odzwierciedlone. Sg one
odbitymi wizerunkami i nie s3 realne. Na przykfad, na naszej Ziemi istnieja Stany
Zjednoczone i miasto Waszyngton, wigc w polu osoby, Stany Zjednoczone i miasto
Waszyngton sg odzwierciedlone, ale s3 one cieniami. Lecz cienie takze materialnie istniejg.
Sa one odpowiednio odzwierciedlone, wiec zmieniajg si¢ na skutek tamtejszych zmian. Wigc
Odlegte Widzenie, o ktérym moéwia niektorzy ludzie, wystepuje wtedy, kiedy osoba potrafi
widzie¢ rzeczy, ktore znajduja si¢ w zakresie jej wlasnego pola wymiarowego. Kiedy
wychodzi poza kultywacj¢ Prawa-w-TrdjSwiecie, nie bedzie widziata rzeczy w taki sposob.
Bedzie widziata bezposrednio i nazywa si¢ to niebianskimi mocami Prawa Buddy. Nie ma
niczego bardziej potgznego.
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Wigc jak dziata Odlegte Widzenie w zakresie Prawa-w-Tréjswiecie? WyjaSnie to
wam. W tamtym polu wymiarowym, przy czole osoby istnieje lustro, a u oséb, ktére nie
éwiczg gigong jest ono odwrdcone od nich, podczas gdy dla oséb ¢wiczacych gigong,
zwrécone jest do nich. Kiedy Odlegte Widzenie ma wtaSnie si¢ wytonié, lustro zaczyna
obraca¢ si¢. Wiesz, ze film wySwietlany z predkoscig 24 klatek na sekundg daje efekt ptynne;j
animacji, ale ponizej predkosci 24 klatek na sekund¢ wydaje si¢, ze skacze. Lustro obraca si¢
szybciej niz 24 klatki na sekunde, wigc zachowuje obraz, ktéry uchwycito i obraca si¢, aby$
moégt go zobaczy¢, po czym obraca si¢ z powrotem i wymazuje obraz. Nastgpnie znowu
chwyta obraz, znowu odwraca si¢ i ponownie wymazuje obraz, stale obracajac si¢. Wiec
dlatego to, co widzisz jest w ruchu. W ten sposéb ukazuje ci rzeczy, ktére uchwycito w twoim
polu wymiarowym i rzeczy w twoim polu wymiarowym odpowiadaja wigkszemu
wszechs§wiatowi.

A jak mozna widzie¢ co znajduje si¢ za ciatem? Lustro to jest takie mate, czy ono
naprawde¢ potrafi uchwyci¢ wszystko wokét twojego ciata? Ot6z wiemy, ze kiedy poziom
Trzeciego Oka wychodzi poza Wzrok Niebianski i ma wiasnie osiaggna¢ Wzrok Madrosci, jest
o krok od przetamania si¢ przez ten nasz wymiar. W chwili, w ktdrej jest o krok od przebicia
si¢, ale w ktdrej si¢ jeszcze do konca nie przebito, Trzecie Oko przejdzie przez zmiang:
zobaczysz, ze przedmioty zniknely i nie ma ludzi, nie ma Scian — nie ma niczego i materia
znikneta. Innymi stowy, w tamtym specyficznym wymiarze, kiedy spojrzysz glebiej,
odkryjesz, ze ludzie znikneli i jedyna rzecz, ktéra pozostaje w zasiggu tego twojego pola
wymiarowego to lustro. Ale to lustro, ktére jest w twoim polu wymiarowym, jest wielkosci
twojego catego pola wymiarowego, wigc kiedy obraca si¢ w kétko, nie ma niczego, czego by
nie uchwycito. Potrafi uchwyci¢ wszystko w zasiegu twojego pola wymiarowego, jezeli tylko
jest to coS$, co odpowiada wszech§wiatowi. To wtasnie nazywamy zdolnoscig Odlegtego
Widzenia.

Kiedy osoby prowadzace badania w nauce o ludzkim ciele testujg te zdolnos¢, to
zazwyczaj fatwo jest im ja odrzucié. Oto powdd. Powiedzmy, ze ktos chce wiedzieé co robi
jego krewny w Pekinie. Kiedy imi¢ i ogdlne informacje krewnego zostaja podane, osoba
Odlegle Widzaca zaczyna widzieé. Powie tobie jak wyglada budynek, jak wejsé przez drzwi i
do pokoju, i jak wygladaja obiekty w tym pokoju. Wszystko, o czym moéwi jest precyzyjne.
Wigc co robi osoba? Odpowiada, ze osoba pisze. Aby zweryfikowacé czy jest to prawda,
podnosza stuchawke i dzwonig do niego i pytaja si¢: ,,Co robisz w tym momencie?”. ,,JJem”.
Wigc czy to, co ona widziata nie byto czyms innym? Dlatego ta zdolnos¢ byta przedtem
odrzucana. Ale wszystko, co osoba ta widziata na temat miejsca, byto trafne. To dlatego, ze
nasz wymiar i czas, ktéry nazywamy czasoprzestrzenig, rézni si¢ pod wzgledem czasu od
czasoprzestrzeni wymiaru, gdzie znajduje si¢ ta zdolnos¢. Wiec pojecie czasu rézni si¢ w
tamtych dwdch miejscach. WczeSniej pisat, a teraz je — istnieje réznica w czasie. Dlatego
jezeli prowadzacy badania w nauce o ludzkim ciele wyciagaja wnioski i studiujg rzeczy
oparte na konwencjonalnych teoriach, albo oparte na wspétczesnej nauce, to nie bedzie miato
to sensu, nawet jezeli beda to robili przez 10 000 lat. Powdd jest taki, ze te rzeczy sg od
poczatku wyzsze od zwyktych ludzi. Wigc myslenie ludzi musi si¢ zmieni¢ i nie powinni juz
staraC si¢ rozumiec tych rzeczy w taki sposéb.

Z.dolnosé jasnowidzenia
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Jest inna zdolnos¢, ktdra jest bezpoSrednio zwigzana z Trzecim Okiem, a nazywa si¢
jasnowidzeniem. Obecnie na §wiecie rozpoznawanych jest sze$¢ typow zdolnosci, wtacznie z
Trzecim Okiem, Odlegtym Widzeniem i jasnowidzeniem. Czym jest jasnowidzenie? Jest to
wtedy, kiedy osoba zna czyja$ przyszios¢ i przesziosé, a jezeli chodzi o wielkie rzeczy, to
potrafi wiedzie¢ o rozwijaniu si¢ i upadku spoteczenstw, a jezeli chodzi o nawet wigksze
rzeczy, to potrafi ujrze¢ schematy, wedtug ktérych zmienia si¢ wielkie ciato kosmiczne. To
jest zdolno$¢é jasnowidzenia. Ruch materii podaza wedtug schematu, wigc kazdy przedmiot
znajdujacy si¢ w specyficznym wymiarze posiada wtasny stan istnienia w odbiciu innych
wymiaréw. Podam wam przyktad. Kiedy cialo osoby porusza si¢, wszystkie komoérki w jego
ciele poruszajg si¢ wraz z nim 1 wszystkie molekuly, protony, elektrony i mniejsze elementy —
wszystkie elementy mikrokosmosu — poruszaja si¢ wraz z nim. Ale posiadaja takze swoje
niezalezne formy istnienia. I formy ciata w innych wymiarach takze si¢ zmieniaj3.

Czy ludzie nie méwig o konserwacji materii? W specyficznym wymiarze, kiedy ludzie
czynig co$, np. jak kto§ poruszy reka i zrobi cos, istnieje to materialnie, i cokolwiek ludzie
zrobig pozostawia obraz i informacje. Te rzeczy w innych wymiarach nie znikajq i istniejg na
zawsze. Wigc kiedy ludzie posiadajacy zdolnosci przyjrza si¢ rzeczom z przesztosci, beda
wiedzieli co si¢ wydarzyto. W przysztosci, kiedy bedziesz posiadat zdolnos¢ jasnowidzenia,
spdjrz na forme naszych dzisiejszych zajeé, a zobaczysz, ze ona wcigz istnieje w tym miejscu.
I juz w tym miejscu istnieje teraz. Kiedy osoba si¢ rodzi, jej cate zycie juz jednoczeSnie
istnieje w specjalnym wymiarze, gdzie nie ma pojecia czasu i w przypadku niektérych oséb,
znajduje si¢ tam wigcej niz jedno zycie.

Moze niektérzy ludzie mysla: ,,Wiec nie trzeba wktadaé duzo wysitku w ulepszanie
siebie?”. Nie potrafig zaakceptowac tego pogladu. W sumie tak naprawdg, to wysitek osoby
jest w stanie zmieni¢ male rzeczy w jego zyciu. Niektdre male rzeczy moga zosta¢ zmienione
przez twdj wlasny wysitek. Ale mozesz uzyskac¢ karm¢ doktadnie dlatego, ze bardzo starasz
sie co$ zmienié. Jezeli nie bytoby tak, to nie istniataby kwestia tworzenia karmy i nie bytoby
réznicy czy postgpujesz dobrze czy zle. Kiedy kto§ po prostu nalega, aby robi¢ coS po
swojemu, bedzie zyskiwal kosztem innych, zrobi cos§ ztego. Wigc dlatego w kotko
powtarzamy, ze w Kultywacji powiniene$§ pozwoli¢ na naturalny przebieg rzeczy. Mozesz
krzywdzi¢ ludzi kiedy si¢ bardzo starasz. Moze twoje zycie poczatkowo nie posiadato
pewnego czegos, ale potem w Swiecie uzyskujesz to cos, a to poczatkowo nalezato do kogos
innego i teraz jesteS wobec niego zadtuzony.

Ot6z gdy chodzi o gtéwne wydarzenia, zwykli ludzie naprawde, po prostu nie moga
ich zmienia¢. W sumie jest sposéb, aby je zmieni¢. Dzieje si¢ tak wtedy, kiedy osoba
wykonuje tylko rzeczy zle i nie powstrzymuje si¢ przed zadnym ztem. Moze w ten sposéb
zmieni¢ swoje zycie, ale to, co na nig czeka to totalne zniszczenie. Patrzac na to z wyzszego
poziomu, widzimy, ze kiedy cztowiek umiera, jego dusza nie ginie. Dlaczego dusza gtéwna
nie ginie? Tak naprawde widzimy, ze kiedy cztowiek umiera, ciato, ktére jest umieszczone w
kostnicy, jest niczym wigcej jak ludzkie komoérki w tym naszym wymiarze. Jego organy,
tkanka wewnatrz jego ciala i jego cale ludzkie ciato, czyli komérki w tym wymiarze, zostaty
zrzucone. Ale jego ciala w innych wymiarach, ktére sa wykonane z materialnych,
mikroskopijnych elementéw, ktére sa mniejsze od molekut, atoméw, protondw itd., te ciata
wcale nie umarly. Istniejag w innych wymiarach, nadal istnieja w wymiarach mikrokosmosu.
Ale to, co czeka osobg, ktéra nie powstrzymuje si¢ przed zadnym zlem, jest catkowitym
unicestwieniem wszystkich jego komérek. W buddyzmie nazywa si¢ to ,,Unicestwieniem
zaroéwno ciata jak i umystu®.
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Jest inny sposdb, w jaki cztowiek moze zmieni¢ swoje zycie i jest to jedyny sposéb.
Jest to wtedy kiedy obiera droge kultywacji i jej si¢ trzyma. A dlaczego jego zycie moze
zosta¢ zmienione przez podjecie si¢ kultywacji? Kto by mégt po prostu zmieni¢ cos takiego?
W chwili kiedy cztowiek chce podjaé si¢ kultywacji, kiedy ta mysl wyltania si¢, Swieci jak
ztoto 1 trzesie Dziesieciokierunkowym Swiatem. (Buddyjska koncepcja wszechS§wiata to
teoria Dziesigciokierunkowego Swiata.) A to dlatego, ze tak jak to widzg wyzsze istoty, zycie
osoby nie jest po to, aby by¢ cztowiekiem. One widza zycia ludzi jako coS, co powstaje w
przestrzeni wszech§wiata i co ma t¢ samg nature co wszechswiat, ktéry jest dobry i mity, i
wykonany z materii Prawdy, Dobroci, Tolerancji. Ale w tym samym czasie, zycia te posiadaja
spoteczno podobne, towarzyskie, wzajemne stosunki i podczas towarzyskich, wzajemnych
oddziatywan w grupie, niektore pogarszaja si¢, a wiec spadaja. Nastgpnie ponownie nie sg w
stanie pozosta¢ na danym poziomie i jeszcze bardziej si¢ pogarszaja. Spadaja wigc o kolejny
poziom i spadaja, spadaja, az ostatecznie spadaja do tego poziomu zwyktych ludzi.

Kiedy docierajg do tego poziomu, osoby powinny zosta¢ zgtadzone, wyeliminowane.
Ale Wielkie Oswiecone Istoty ze swojego wielkiego mitosierdzia celowo stworzyty ten
wymiar naszego ludzkiego Swiata. W tym wymiarze dajg im dodatkowe, ludzkie, Smiertelne
cialo 1 dodatkowa pare oczu, ktéra jest ograniczona do widzenia rzeczy w tym naszym
materialnym wymiarze, co znaczy, ze spadajg do tego wymiaru ztudzen. Nie potrafig tymi
oczyma widzie¢ prawdziwego obrazu wszech§wiata, podczas gdy w innych wymiarach
mozna ujrze¢ jego prawdziwy obraz. W tym ztudzeniu, w tym stanie, dostajg t¢ szans¢. A jest
to najbardziej trudne, poniewaz sg w tym zludzeniu. Daja im to ciato aby dzigki niemu
cierpieli. Jezeli osoba chce powrdci¢ z powrotem na gor¢ z tego wymiaru, uczynic to, co
taoistyczne praktyki nazywaja ,,powracaniem do pierwotnego, prawdziwego ja”, bedzie
musiata wlozy¢ serce w kultywacje. Oznacza to, ze wylonifa si¢ jej natura Buddy. A to
zyczenie uznawane jest za najbardziej wartosciowe. Wiec osoby jej pomogg. Nawet w takim
ciezkim Srodowisku, nie pogubita si¢ i nadal chce powrdcié, wige osoby jej pomoga, pomoga
jej bezwarunkowo i pomoga jej z czymkolwiek. A dlaczego mozemy to uczyni¢ dla
kultywujacych, ale nie dla zwyktych ludzi? Wtasnie dlatego.

Ale jezeli jestes zwykla osobg, ktéra chce mie¢ swoje problemy zdrowotne
naprawione, niczego nie mozemy dla ciebie uczynié. Zwykli ludzie sa po prostu zwyktymi
ludzmi, a zwykli ludzie majg po prostu podazac za koleja rzeczy w zwyktym Swiecie. Wielu
ludzi méwi: ,,Buddowie ocalaja wszystkie czujace istoty, czyz nie? Buddowie méwig o
ocaleniu wszystkich czujacych istot, prawda?”’. Powiem cos, jezeli chcesz, to wez poszperaj
we wszystkich pismach buddyjskich — nie ma tam niczego co by méwito o tym, ze
uzdrawianie zwyktych ludzi zalicza si¢ do ocalania wszystkich czujacych istot. Ci fatszywi
mistrzowie gigong w ostatnich latach obrécili to wszystko w batagan. Ale prawdziwi
mistrzowie gigong, mistrzowie gigong, ktoérzy przetarli szlak, nigdy nie mowili tobie, abys
uzdrawiat ludzi. Nauczali ci¢ tylko jak ¢wiczy¢, aby uzdrowi¢ siebie i utrzymywac kondycje.
JesteS zwyklym cztowiekiem — méwisz, ze mozesz uzdrawiaé ludzi po uczeniu si¢ tego przez
kilka dni? Czy oni nie oszukuja ludzi? Czy to nie wznieca twoich przywigzan? Jest to
dazeniem do wyrobienia dobrej reputacji i zysku, jest to dazeniem do zdobycia
nadprzyrodzonych rzeczy i cheé popisywania si¢ nimi wokét zwyktych ludzi! Jest to
zdecydowanie niedopuszczalne. Dlatego niektorzy ludzie dostajg coraz mniej, im bardziej
daza ku posiadaniu czego$. Nie wolno ci tego robié i nie wolno tak po prostu zaktécaé kolei
rzeczy w zwyklym Swiecie.
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Jest coS, co zawsze bylo i jest prawdg w tym wszechswiecie: kiedy chcesz powrdcic
do swojego pierwotnego, prawdziwego ja, sg istoty, ktére ci pomogg. One mysla, ze istota
cztowieka powinna powrdcié, zamiast by¢ w srodowisku zwyktych ludzi. Jezeli ludzka rasa
zostalaby uwolniona ze wszystkich choréb i zylaby w catkowitym komforcie, nawet jezeli
dano by ci szanse staé si¢ Niebianskg Istotg, nie skorzystatbyS z okazji. Nie mie¢ zadnych
probleméw zdrowotnych, nie mie¢ zadnych trudéw, mie¢ cokolwiek si¢ zechce — czy nie
bytoby to wspaniate? To byloby naprawde jak Swiat Niebianskiej Istoty. Ale spadtes do tak
niskiego stopnia poniewaz states si¢ niedobry, wigc nie bedziesz czut si¢ dobrze. Latwo jest
ludziom robié zte rzeczy, kiedy sa w zludzeniu. W buddyzmie nazywa si¢ to karmiczng
zaplata. Na przyktad, zazwyczaj gdy osoby maja utrapienia albo przydarzaja im si¢ zte rzeczy,
to sptacaja swoja karme¢ poprzez karmiczng zaptate. W buddyzmie méwig, ze Buddowie sg
wszedzie. Z machnigciem reki Buddy, wszystkie choroby ludzkoSci mogtyby zniknac.
Zdecydowanie potrafig to uczyni¢. Wigc z tyloma Buddami wokoét, dlaczego tego nie
uczynig? Ludzie muszg cierpie¢ w ten sposob, poniewaz sg zadluzeni z powodu czynienia
ztych rzeczy w przesztosci i jezeli ich uzdrowisz, to tak jakbys$ naruszal prawa tego
wszechSwiata, to tak samo jak zezwalanie mu na robienie ztych rzeczy i zezwalanie mu na
niesptacenie tego, czego jest winien, a to jest niedozwolone. Dlatego kazdy podtrzymuje kolej
rzeczy w zwyktym Swiecie i nikt tego nie zaktéca. Nic poza kultywacja nie moze uczynic,
abys czut si¢ wspaniale, aby$ byt wolny od choréb i przynies¢ ci wyzwolenie! Umozliwienie
ludziom kultywowania prawdziwej nauki jest prawdziwym ,,ocalaniem wszystkich czujacych
istot*.

Wigc dlaczego ci wszyscy mistrzowie gigong potrafig uzdrawiaé ludzi? 1 dlaczego
uczg ludzi uzdrawiania? Moze niektérzy z was zastanawiali si¢ nad tym. Wiekszos¢ z tych
mistrzow gigong nie postgpuje wiasciwie. Podczas ich kultywacji, prawdziwi mistrzowie
qigong widza, ze wszystkie czujace istoty cierpig i ze wspoétczucia, z litosci, pomagaja
ludziom. To jest dozwolone. Ale nie potrafig naprawi¢ problemu zdrowotnego tej osoby.
Moga go tylko tymczasowo powstrzymaé, albo go odwlec i przeniesé, tak, ze jezeli nie
dostaniesz go teraz, dostaniesz go pdzniej. Wiec odwlekajg chorobe na pézniejszy czas, albo
przemieniaja ja dla ciebie 1 przemieniajq ja na cztonkéw twojej rodziny. Ale kiedy dochodzi
do prawdziwego eliminowania twojej karmy, nie mogg tego zrobi¢ i nie wolno im tak po
prostu tego czynié dla zwyktych ludzi. Moze to by¢ uczynione jedynie dla kultywujacych.
Taki jest powdd.

W buddyjskim powiedzeniu: ,,ocalanie wszystkich czujacych istot” chodzi o to, ze
zostajesz wyprowadzony ze zwyktego ludzkiego stanu, ktéry jest najbardziej nieszczesliwy, i
zostajesz doprowadzony do wysokich pozioméw, po to abys juz nigdy wigcej nie cierpiat i
aby$ zostal wyzwolony. O to im chodzito. Czy Sakjamuni nie méwit o Nirwanie, o tym
,,drugim brzegu”? Oto co miat na mysli poprzez ,,ocalanie wszystkich czujacych istot”. Jezeli
mialbys$ cieszy¢ si¢ zwyktym zyciem luksusu i miatby§ mnéstwo pieniedzy, gdzie nawet
twoje 16zko bytoby wystane pieniedzmi i nie cierpialbys choé troszke, to nie chciatbys staé sie
Niebianskg Istota nawet jezeli dano by ci szansg. Bieg twojego zycia moze by¢ zmieniony
poniewaz jestes kultywujacym. I tylko przez kultywacj¢ moze zosta¢ zmieniony.

Forma jakg przybiera zdolnos¢ jasnowidzenia jest taka, ze przy czole istnieje cos$
takiego jak maly telewizor. U niektérych znajduje si¢ w okolicy czota, u niektérych blisko
czota, a u innych jest wewnatrz czota. Niektorzy ludzie potrafig widzie¢ to z zamknigtymi
oczami, a jezeli ich zdolnos¢ jest silna, niektorzy ludzie potrafig to widzie¢ z otwartymi
oczami. Inni jednak tego nie widzg, poniewaz jest czyms$ w zasiggu pola wymiarowego osoby.
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Innymi stowy, jezeli cztowiek ten chce zobaczy¢ to co§ w swoim Trzecim Oku, kiedy ta
zdolnos¢ wyjdzie, potrzebna jest nastgpna zdolnosc¢, ktora stuzy jako nosnik i odbija obrazy
widziane w innych wymiarach. Potrafi zobaczy¢ przysztosé cztowieka i potrafi widziec¢
przesztos¢ cztowieka. I potrafi je widzie¢ z wielkg precyzja. Potrafi je widzie¢ bardzo
wyraznie i moze nawet ujrze¢ rok, a nawet szczeg6lty rozwijajacych si¢ wydarzen, poniewaz
to, co on widzi jest prawdziwym odbiciem ludzi i przedmiotéw w innych wymiarach. W
przeciwienstwie do tego, osoby, ktore wrézg nie potrafia wychwycié tych matych rzeczy,
szczego6tow, niezaleznie od tego jak dobrze im si¢ to udaje.

Dopoki kto§ kultywuje Falun Dafa, otworzg mu Trzecie Oko. Ale nie otworze
niektorych innych zdolnoSci, ktére omawialiSmy. Wraz z wzrostem twojego poziomu,
zdolnos¢ jasnowidzenia wytoni si¢ naturalnie. Do§wiadczysz ja p6zniej w swojej przysziej
kultywacji i kiedy ta zdolnoS¢ wytoni si¢, bedziesz wiedziat o co chodzi. Dlatego méwimy
wam wszystkim o tych Prawach i zasadach.

Poza Pigcioma Elementami i opuszczanie Trzech Sfer

Co oznacza ,,poza Pigcioma Elementami i opuszczanie Trzech Sfer”? Jest to czuty
temat do podjecia. Wielu mistrzéw gigong méwito o tym, ale platali si¢, gdy napotykali na
ludzi nie wierzacych w gigong — ,,Wiec, ktory z was gigong ‘owcdéw, wyszedl poza Pigé
Elementow? Ktory z was jest teraz poza Trzema Sferami?”. Niektorzy ludzie nie sg mistrzami
qigong, jedynie nadali sobie tytul mistrza gigong. Jezeli nie potrafig tego wyttumaczy¢, to
powinni po prostu siedzie¢ cicho. A oni wazg si¢ i tak o tym méwié, no 1 inni ludzie zatykaja
ich swoimi komentarzami. To wyrzadzito duzo krzywdy §wiatu kultywacyjnemu i zrobito
wielki batagan. Ludzie uzywaja tego, aby atakowaé gigong. ,,Poza Pigcioma Elementami i
opuszczanie Trzech Sfer” jest powiedzeniem $wiata kultywacyjnego i pochodzi z religii. Jest
wytworem religii. Wigc nie mozemy tego omawiac nie biorgc pod uwage jego historycznego
kontekstu i Srodowiska istniejacego w okresie jego powstania.

O co chodzi w ,,Poza Pigcioma Elementami”? Zar6wno nasi starozytni chinscy fizycy
jak i nasi wspétczeSni fizycy uznaja za stuszng chinskg teori¢ Pigciu Elementéw. Metal,
drewno, woda, ogien i ziemia — to pig¢ elementéw sposrdd niezliczonych rzeczy w naszym
wszechswiecie. Jest to fakt i dlatego méwimy o tych Pigciu Elementach. Kiedy kto§ mowi, ze
osoba wyszta poza Pig¢ Elementéw, w dzisiejszym jezyku oznacza to wychodzenie poza ten
nasz materialny Swiat. Brzmi trudne do uwierzenia. Ale zastanowmy si¢ nad czyms.
Mistrzowie gigong posiadaja gong. Mnie testowano i1 wielu, wielu innych mistrzow gigong
takze w ten sposéb testowano — test energii. Wiele narzgdzi istniejacych wspoétczesnie, potrafi
wykry¢ materialne elementy gong, wigc innymi stowy, majac prawidtowy przyrzad, elementy
emitowane przez mistrzow gigong moga by¢é wykryte. Wspoélczesnie przyrzady potrafig
wykry¢ takie rzeczy jak podczerwien, ultrafiolet, ultradzwigki, poddzwieki, prad, magnetyzm,
fale gama, atomy i neutrony. Wszyscy mistrzowie gigong posiadaja te formy materii, a jakas
inna materia, emitowana przez mistrzOw gigong, nie moze by¢ wykryta, poniewaz nie ma
odpowiedniego przyrzadu. Ale mozna ja wykry¢ jezeli tylko posiada si¢ odpowiedni
przyrzad, i odkryli, Ze materia emitowana przez mistrzOw gigong jest niesamowicie bogata.

Pod wptywem specjalnego pola elektromagnetycznego, mistrzowie gigong objawiaja
intensywng Swietlistg aure, ktéra jest bardzo pickna. Im wyzsza sita gong osoby, tym
wigkszym rzutuje polem. Zwykli ludzie tez maja takg aure, ale jest ona bardzo staba. Ludzie,
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ktorzy prowadza badania w dziedzinie wysokoenergetycznej fizyki, uwazaja energie za cos
takiego jak neutrony i atomy. Wielu mistrzéw gigong zostato przetestowanych. Wszyscy
mistrzowie, ktérzy sg dosy¢ dobrze znani, byli testowani. Ja tez bytem testowany i odkryto, ze
emituje fale gama i neutrony termiczne 80-170 razy mocniej od promieniowania normalnej
materii. Wtedy wskazowka od przyrzadu badajgcego osiagneta kraniec, a poniewaz
wskazowka osiggneta maksimum, nie mogli powiedzie¢ doktadnie jakie byto silne. Wyobraz
sobie, takie silne neutrony — jest to po prostu niesamowite! Jak mégtby cztowiek emitowad
tak silne neutrony? To udowadnia, ze my mistrzowie gigong rzeczywiScie posiadamy gong,
udowadnia, ze mamy energi¢. Zostalo to zweryfikowane przez instytucje
techniczno—naukowe.

Wychodzenie poza Pig¢ Elementéw zdarza si¢ tylko w praktykach, ktére kultywuja
zaréwno nature jak i dlugowiecznos¢. Nie jest ono czesScig praktyk, ktore nie kultywuja
zaréwno natury jak i dtugowiecznosci. Uprawiajg tylko gong, ktory okreSla poziomy i nie
kultywuje dlugowiecznosci, wigc nie méwig o wychodzeniu poza Pig¢ Elementow. W
praktykach, ktére kultywuja zaréwno nature jak i dlugowiecznos¢, energia gromadzi si¢ we
wszystkich komérkach ciata. Energia, ktérg emituje zwykly praktykujacy gigong, albo ktéra
emituje osoba, ktéra dopiero zaczeta rozwijaé gong — taki gong posiada duze czasteczki,
majace migdzy sobg luki, ma matg gegstos¢, a wigc posiada mato mocy. Kiedy poziom osoby
wzrasta, mozliwe jest, ze gestos¢ jej energii bedzie 100 razy, 1000 razy, albo 100 milionéw
razy wigksza od molekut wody. A to dlatego, ze im wyzszy poziom, tym wyzsza gestos¢, tym
drobniejsze czgsteczki i tym wigksza moc. Kiedy tak si¢ dzieje, energia zbiera si¢ w kazdej
jednej komorce ciata i nie tylko w kazdej komérce ciata w tym naszym materialnym
wymiarze, ale we wszystkich ciatach innych wymiaréw — molekuty, atomy, protony i
elektrony, w dét az do samych niesamowicie mikrokosmicznych komdrek, wszystkie sg
wypetnione energiag. Wiec z czasem, cialo osoby jest kompletnie wypetnione tg
wysokoenergetyczng materig.

Ta wysokoenergetyczna materia jest inteligentnym istnieniem i posiada moc. Kiedy
jest jej wigcej, kiedy jej gestos¢ staje si¢ wigksza i po tym, jak wypetni wszystkie komorki w
ciele osoby, potrafi hamowac jej komorki cielesne, te najmniej zdolne komérki. Gdy zostang
powstrzymane, metabolizm przestaje wystepowaé i w pewnym momencie energia ta
catkowicie zastapi ludzkie komorki cielesne. OczywiScie, tatwo to powiedziec¢, ale kultywacja
do takiego stopnia jest procesem wolnym. Kiedy dokultywowates si¢ do takiego stopnia,
wszystkie komoérki w twoim ciele beda zastagpione wysokoenergetyczng materig, wigc
zastanow sie nad tym, czy twoje ciato jest nadal wykonane z Pieciu Elementéw? Czy to nadal
materia, ktora nalezy do tego wymiaru? Jest stworzona z wysokoenergetycznej materii
zebranej z innych wymiaréw. Sktadniki Cnoty sg takze materig, ktdra istnieje w innych
wymiarach i nie jest ograniczona przez pole czasowe tego wymiaru, w ktorym jesteSmy.

Obecnie naukowcy wierzg, ze czas posiada pola i ze jezeli co$ nie jest w przestrzeni
tego pola czasowego, to nie jest ograniczony przez ten czas. Koncepcja czasoprzestrzeni w
innych wymiarach jest inna od tej tutaj, wigc jak moze ona ogranicza¢ materi¢ z innych
wymiaré6w? Nie ma on na nig zadnego wptywu. Wigc zastanéw si¢ nad tym, czy nie jeste§ w
tym danym momencie poza Piecioma Elementami? Czy twoje ciato nadal jest zwykltym
ludzkim cialem? Wcale nie jest. Ale jedno mozna zauwazyc, to jest zwykli ludzie nie potrafig
w rzeczywistosSci ich rozrézni¢. Pomimo tego, ze twoje ciato zmienito si¢ tak bardzo, nadal
nie jest to koniec twojej kultywacji. Nadal musisz kontynuowaé przebijaé si¢ przez poziomy i
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kultywowaé wzwyz. Wigc nadal musisz kultywowac posréd zwyktych ludzi i nie dziatatoby
to jezeli nie mogliby ci¢ widzieC.

Wigc co si¢ dzieje nastepnie? Podczas twojej kultywacji, pomimo ze twoje komorki
molekularne sg zastapione wysokoenergetyczng materig, atomy muszg posiada¢ okreslong
konfiguracje, a konfiguracja molekut i jader atomowych takze si¢ nie zmienia. Konfiguracja
molekut komérek ma pewng strukture, wiec sg one migkkie w dotyku; konfiguracja molekut
kosci jest wysoko gesta, a wige twarde w dotyku; gestoS¢ molekut krwi jest bardzo niska, a
wigc jest ptynna. Zwykli ludzie nie moga po twoim zewnetrznym wygladzie rozpoznad, ze
wystgpily jakies zmiany. Komorki molekularne nadal zachowuja swoja poprzednia strukture i
konfiguracje. Wigc ich struktura si¢ nie zmienita, ale energia w Srodku tak. I dlatego wtasnie
od tej pory nie bedziesz przechodzil przez naturalny proces starzenia si¢ i twoje komorki nie
umrg, wiec pozostaniesz wiecznie mtody. Bedziesz wygladal mtodo podczas swojej
kultywacji i ewentualnie dojdziesz do momentu gdzie nie bedziesz si¢ dalej starzat.

Oczywiscie jezeli takie ciato zostanie uderzone przez samochdd, to nadal moze zostac
potamane i jezeli zostanie przecig¢te nozem, to nadal moze krwawié. Jest tak dlatego,
poniewaz jej konfiguracja molekularna nie zostata zmieniona. To tylko tyle, ze nie umrg
Smiercig naturalng, nie beda starze¢ si¢ naturalnie i metabolizm nie bedzie wystgpowat. O to
nam chodzi méwigc o ,,wychodzeniu poza Pig¢ Elementéw”. Co to ma wspdlnego z §lepym
wierzeniem? Mozna to wyjasni¢ uzywajac naukowych teorii. Ale niektérzy ludzie méwia o
tym bez pohamowania, pomimo ze nie potrafig tego wyjasnic¢, no a inni ludzie méwig, ze
slepo wierzymy. Jest to zwrot pochodzacy od religii i nie zostat on nadany przez wspétczesny
qigong.

Czym jest ,,opuszczenie Trzech Sfer”? Tak jak méwitem poprzedniego dnia, kluczem
do podwyzszania swojego gong jest to: kultywujesz swdj xinxing i asymilujesz si¢ do natury
wszechSwiata, wtedy natura wszech§wiata juz ci¢ nie ogranicza, twéj xinxing ulepsza si¢, a
czastki cnoty przeksztatcaja si¢ w gong, ktory stale rosnie, wzrasta, i wtedy, kiedy podniesie
si¢ na wysoki poziom, formuje kolumng¢ gong. Jakkolwiek wysoka jest ta kolumna gong, taka
jest wysokos¢ twojego gong. Jest takie powiedzenie: ,,Wielkie Prawo nie ma granic” — twoja
kultywacja podaza w zaleznoSci od twojego umystu. Wysokosé, do ktorej mozesz
dokultywowaé zalezy catkowicie od twojej zdolnoSci tolerowania i twojej zdolnoSci
znoszenia trudéw. Kiedy twoja biata materia si¢ zuzyje, mozesz przeksztalci¢ swoja czarng
materi¢ w bialg poprzez znoszenie trudow. A kiedy to tez nie wystarczy, mozesz zwigkszy¢
swoéj gong poprzez znoszenie grzechow dla cztonkéw swojej rodziny albo twoich dobrych
przyjaciét, ktérzy nie kultywujg. To dotyczy ludzi, ktérzy dokultywowali do wysokiego
poziomu. Kiedy zwykty cztowiek kultywuje, nie powinien mysle¢ o znoszeniu grzechéw za
cztonkéw swojej rodziny, gdyz z takg iloscig karmy, kultywacja przecigtnej osoby zatamataby
si¢. To, 0 czym teraz tutaj méwie to prawdy réznych pozioméw.

Trzy Sfery, ktére omawiane sg w niektérych religiach odnoszg si¢ do dziewigciu
pozioméw Nieba, albo do 33 pozioméw Nieba, innymi stowy, Niebo, Ziemia, i Swiat
Podziemia stanowig wszystkie istoty w Trzech Sferach. Mdéwia, ze wszystkie zyjace istnienia
wewnatrz 33 pozioméw Nieba muszg przechodzié¢ przez Transmigracj¢. Transmigracja
oznacza, ze W tym zyciu kto§ moze by¢ istotg ludzka, a w nastgpnym zyciu moze by¢
zwierzeciem. W buddyzmie jest powiedziane, ze cztowiek powinien wtasciwie wykorzystac
swoj czas, ktéry ma w tym zyciu, bo jezeli nie bedzie kultywowat teraz, to kiedy? Mowig tak
poniewaz zwierzg¢tom nie wolno kultywowac i nie wolno im stucha¢ Prawa. Nawet jezeli beda
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kultywowac, to nie mogg osiggnaé Prawdziwego Statusu. Jezeli ich gong osiaggnie wysoki
poziom, zostang zgtadzone przez Niebo. Nie mozesz zdoby¢ ludzkiego ciata przez setki lat.
Mineto 1000 lat abyS mégt je uzyskac i nawet nie potrafisz jego cenic. Jezeli reinkarnujesz si¢
w kamien, to nie bgdziesz mdgt wydostac si¢ z niego przez 10 000 lat, a jezeli ten kamien nie
zostanie zmiazdzony, albo jezeli nie zostanie zniszczony dzialaniem czynnikéw
atmosferycznych, nigdy nie uda ci si¢ wydostaé. Uzyskanie ludzkiego ciata jest tak trudne!
Jezeli cztowiek moze naprawde uzyska¢ Wielkie Prawo, to jest bardzo fortunny. Trudno jest
pozyskac ludzkie ciato — tak oni to widza.

W naszej praktyce méwimy o poziomach. Poziom twdj jest catkowicie zalezny od
twojej kultywacji. Jezeli chcesz wykroczy¢ poza Trzy Strefy, c6z, jezeli twoja kolumna gong
jest wykultywowana bardzo, bardzo wysoko, to czy nie przetamates si¢ przez Trzy Sfery?
Gdy niektérzy ludzie medytuja, ich dusze gtéwne opuszczajg ich ciata i w ciggu momentu
dochodza do bardzo wysokiego miejsca. Pewien uczen napisat do mnie, dzielac si¢ swoimi
przezyciami i powiedzial: ,,Nauczycielu, osiggnatem tyle pozioméw Nieba i widzialem takie i
takie sceny”. Powiedzialem mu: ,,IdzZ wyzej”. On odpowiedziatl: ,,Nie moge iS¢ wyzej. Nie
smie iS¢ w gore i juz nie mogg iS¢ w gore™. Dlaczego tak si¢ stato? Poniewaz doktadnie taka
byta wysokos¢ jego kolumny gong i poniewaz on dotart tam jadac na swojej kolumnie gong.
To jest wtaSnie ,,Status” omawiany w buddyzmie. Dokultywowat do tego Statusu. Ale jezeli
chodzi o kultywujacego, nie jest to szczyt jego Statusu, poniewaz on ciggle porusza si¢ w
gore, stale wzrastajac i stale polepszajac si¢. Gdy twoja kolumna gong przetamie si¢ przez
granice Trzech Sfer, czy nie opuscisz Trzech Sfer? Raz to zbadalismy i odkrylisSmy, ze Trzy
Sfery, omawiane w religiach, znajduja si¢ w zakresie naszych dziewieciu planet. Niektorzy
mowia, ze istnieje dziesi¢é gtéwnych planet. Powiedziatbym, ze w rzeczywistosci, jest to
nieprawda. Widzialem, ze kolumna gong niektérych przesztych mistrzéw gigong wykroczyta
poza Droge Mleczng. Byli dos¢ wysoko i juz dawno temu wykroczyli poza Trzy Sfery. Wiec
to ,,opuszczanie Trzech Sfer”, o ktérym wilasnie méwitem, jest tak naprawde kwestig
poziomow.

Che¢ uzyskania czegos

Wielu ludzi przybywa na nasze miejsca kultywacji chcac coS uzyskaé. Niektorzy z
nich chcg uzyskaé zdolnosci, niektorzy cheg postuchaé jakiejs idei, niektorzy chcg rozwigzac
swoje problemy zdrowotne, a niektorzy chca przyjsé, aby uzyskac Falun — istniejg wszelkiego
rodzaju mentalnosci. Sa tez ludzie, ktérzy mowia: ,,Kto§ w mojej rodzinie nie przyszedt
jeszcze na zaden z wyktadéw. Zaptace jakie$ czesne, a ty moze datby§ mu Falun?”. Zajeto to
nam tyle pokolen i przeszto przez wielka ilos¢ lat — bylibyScie zszokowani jezeli bySmy
powiedzieli wam ile — zostato ono uformowane wieki, wieki temu, a ty chcesz wydac pare
ztotych, aby kupi¢ Falun? Wigc dlaczego mozemy je tobie da¢ bez zadnych przypietych
warunkéw? Dlatego, ze chcesz by¢ kultywujacym, a tej mysSli nie da si¢ kupié za zadne
pieniadze. Twoja natura Buddy wytonita si¢ i dlatego to robimy.

Zawsze chcesz co$ uzyskaé. Czy tylko dlatego tu przychodzisz? Moje Fashen w
innych wymiarach znajg kazda twoja mysl, gdyz koncepcja tych dwdch czasoprzestrzeni jest
inna. Ogladane w innych wymiarach, ksztattowanie twoich mysli jest niesamowicie wolnym
procesem i znaja twoje mysli nawet przed tym, jak zaczynasz mysle¢. Wigc powinienes
potozy¢ kres wszystkim swoim niepoprawnym myslom. Buddysci méwig o karmicznych
powigzaniach losowych — jesteSmy wszystkim, czym jesteSmy z powodu karmicznych
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powigzan losowych. Wigc, jezeli to osiagniesz, to moze powinienes to osiggnac. Dlatego
powinienes to cenic i nie powiniene$ niczego pozadac.

W kultywacji religijnej w przesztosci, buddysci nauczali Pustki — nie myslenie o
niczym i wkraczanie we Wrota Pustki. Taoisci nauczali Nicosci — nie posiadania niczego, nie
pozadania niczego i nie dgzenie do zdobycia niczego. Kultywujacy méwili o: ,,Skupianiu si¢
na praktyce, a nie skupianiu si¢ na zdobywaniu gong“. Wigc kultywujesz w stanie
,»hiedziatania“ i tylko skupiasz si¢ na kultywacji xinxing. Bedziesz wtedy ustanawiat przetomy
w swoim poziomie i zdecydowanie uzyskasz cokolwiek powinieneS. Jezeli nie potrafisz
czego$§ porzucié, czy nie jest to przywigzanie? Uczymy tutaj od samego poczatku Prawa
takiego wysokiego poziomu, wiec oczywiScie wymagania co do twojego xinxing sg wysokie. I
dlatego wtasnie nie mozesz przyjsé uczy¢ si¢ Prawa z checia uzyskania czegos.

Aby by¢ wobec was odpowiedzialnymi, prowadzimy was prawidtowg Sciezka. Wiec
trzeba catkowicie nauczy¢ was tego Prawa. Kiedy niekt6rzy ludzie chcg uzyskac Trzecie Oko,
Trzecie Oko moze si¢ zablokowac i moze ci¢ zaplombowac. Moge ci réwniez powiedziec, ze
w kultywacji Prawa-w-Tréjswiecie, wszystkie zdolnosci jakie cztowiek rozwija sa wrodzong
czescig ciata Smiertelnego — w dzisiejszych czasach ludzie nazywaja je nadprzyrodzonymi
zdolnosciami. One moga mie¢ wptyw tylko w zakresie tego wymiaru, naszego wymiaru, i
dziata¢ na zwyktych ludziach. Po co chcesz te trywialne zdolnoSci i trywialne umiejgtnosci?
Ty chcesz i chcesz, ale po tym, jak osiggasz Prawo-poza-Tréjswiatem nie maja zadnego
wplywu. Kiedy wyjdziesz poza kultywacje Prawa-w-Tréjswiecie, wszystkie te zdolnosci
muszg zosta¢ wyrzucone, zostaja wciSnigte w bardzo gteboki wymiar i sg tam magazynowane.
W przysztosci beda stuzyty tylko jako zapis twojej Sciezki kultywacyjnej i w sumie tylko
temu stuza.

Po tym jak osoba wyjdzie poza Prawo-w-TréjSwiecie musi kultywowac od nowa.
Cialo jakie posiada jest wiasnie takie o jakim méwitem, ciatem, ktére wyszto poza Pigc
Elementéw. Jest ciatem Buddy. Czy nie nazwalibyScie takiego ciata, ciatem Buddy? To ciato
Buddy musi kultywowaé od nowa i od nowa rozwing¢ zdolnosci. Ale one nie nazywaja si¢
zdolnoSciami, nazywaja si¢ Niebianskimi mocami Prawa Buddy. Ich moce sa nieskonczone i
dziatajag w kazdym wymiarze — sg one czyms$ naprawde skutecznym. Wigc powiedz mi jaki
jest pozytek z checi posiadania zdolnosci? Wszyscy z was, ktérzy chcg zdolnosci, czy nie
chcecie uzywacé ich do popisywania si¢ przy innych ludziach? Jezeli nie, to po co wam one?
Nie mozna ich widzie¢ i nie mozna ich dotkngC... Jezeli méwisz, ze chcesz je tylko jako
dekoracj¢ czy cos takiego, czy nie wyszedibys$ na lepsze znajdujac cos, co tadnie wyglada?
Moge zagwarantowad, ze podSwiadomie, twoim celem jest ich uzycie. Nie mozna pozadac ich
jak umiejetnosci zwyktych ludzi. Razem wzigte, sg one czym§ wyzszym i nie wolno tobie
chwali¢ si¢ nimi przed zwyklymi ludzmi. Po pierwsze, popisywanie si¢ jest silnym
przywigzaniem, jest ono wadg xinxing i jest pozadaniem, ktérego kultywujacy powinien si¢
pozby¢. Jezeli cheesz zarobi¢ dzigki nimi pienigdze, jezeli chcesz staé si¢ dzigki nimi bogaty,
albo osiggnaé jakiS materialny cel, ktérego pozadasz, to jest nawet gorsze. Bytoby to
uzywaniem czegoS wyzszego, aby zaktocié kolej rzeczy w zwyklym Swiecie, aby zaszkodzi¢
zwyklemu §wiatu. Te mysli sg nawet gorsze. Wiec nie mogg byé uzywane, kiedy tylko tego
chcesz.

Dzieciom i starszym osobom, ludziom na obu skrajach, czg¢Sciej wytaniaja si¢
zdolnosci. A tym bardziej jezeli chodzi o starsze kobiety, poniewaz one zazwyczaj potrafig
utrzymywac swoéj xinxing, nie posiadaja wiele zwyktych ludzkich przywigzan i jest wigksze
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prawdopodobienstwo, ze zachowuja si¢ dobrze i nie cheg si¢ chwalic, kiedy ich zdolnosci si¢
wylaniaja. A dlaczego trudno pozyskuja je mtode osoby? Mtodsi mezczyzni, bardziej od
innych, nadal chcg by¢ na przodzie w zwyktym Swiecie i nadal chca spetni¢ swoje ambicje!
Kiedy tylko uzyskaliby zdolnosci, uzyliby ich do zrealizowania swoich celéw, traktowali by
je jako umiejetnosci dla realizowania swoich celow. Ale to jest absolutnie niedopuszczalne.
Dlatego ich zdolnosci nie wytaniaja si¢.

Kultywacja to nie dziecinada i nie jest jakaS zwykla ludzkg umiejetnoscig. Jest czyms
naprawde¢ powaznym. Czy chcesz kultywowac i czy potrafisz kultywowac, to wszystko zalezy
od tego, w jaki sposéb bedziesz polepszat swéj xinxing. Bytoby to prawdziwym problemem
jezeli cztowiek moégtby rzeczywiScie uzyskac¢ zdolnosci tylko poprzez dazenie ku ich
posiadaniu. Widziatby$ jak méwi: ,,Jaka kultywacja??” — wcale by o tym nie myslat. A
poniewaz jego xinxing posiada fundamenty zwyklej osoby i poniewaz uzyskat swoje
zdolnosci tylko poprzez pozadanie ich, moze uczynitby wszelkiego rodzaju zte rzeczy. W
banku jest mndstwo pienig¢dzy, a on by wyciagnat troche, albo, jest wiele zdrapek loteryjnych
sprzedawanych na ulicy, a on by wybral gléwna nagrode. Wigc dlaczego tak si¢ nie dzieje?
Niektorzy mistrzowie gigong mowia: ,,Osobie nie dbajacej o Cnote, dos¢é tatwo jest popetniac
zte czyny po uzyskaniu zdolnosci“. Powiedziatbym, ze jest to nieprawidtowe. Wcale tak nie
jest. Jezeli nie obchodzi ci¢ Cnota, jezeli nie kultywujesz swojego xinxing, twoje zdolnosci
nie wytonig si¢ choéby troch¢. Sg takie osoby, ktére posiadajg dobry xinxing i na tym
poziomie wytaniajg si¢ ich zdolnosci, ale pdzniej nie zachowuja si¢ dobrze i czynig rzeczy,
ktérych nie powinny. Sg takie przypadki. Ale kiedy tylko czynig zte rzeczy, ich zdolnosci
stracg na mocy albo znikng, a kiedy je utracg, utracg je na zawsze. A jeszcze powazniejsze od
tego jest to, ze moze to wznieci¢ przywigzania.

Niektérzy mistrzowie gigong mowia, ze mozna uzdrawiaé ludzi po uczeniu si¢ ich
qigong przez tylko pare¢ dni. To tak jak reklama. Powinno si¢ ich nazywaé handlarzami
qigong. Zastanow si¢ nad tym, jestes zwyktym cztowiekiem — jak mogtbys wyleczy¢ ludzi
wysytajac jedynie troche gi? Ciata zwyktych ludzi posiadaja gi i ty tez masz gi. Dopiero
zaczates praktykowac gigong, tyle ze punkty akupunktury na twoich dtoniach sg otwarte, wigc
potrafisz gromadzi¢ gi i wysytac je na zewnatrz. Kiedy leczysz innych ludzi, ich ciata tez
posiadaja gi, wigc moze si¢ okazal, ze ich gi uzdrowi ciebie! Jak mogloby jedno gi
kontrolowac inne gi? Qi nie potrafi uzdrowi¢ niczego. Poza tym, kiedy leczysz inng osobg, ty
i ta osoba tworzycie jedno pole i cale jego patogeniczne gi powedruje na twoje ciato i
bedziesz posiadal tego tyle samo. Nawet jezeli zrodto tego znajduje si¢ w jego ciele, jezeli
bedziesz posiadat duzo patogenicznego gi spowoduje to, ze bedziesz chory. Kiedy tylko
pomyslisz, ze mozesz uzdrawia¢ ludzi, postawisz instytucje i zaczniesz uzdrawiaé ludzi,
nikomu nie odmoéwisz i staniesz si¢ przywigzany. I kiedy uzdrowisz ludzi bedziesz bardzo
szczegsSliwy! Ale dlaczego mozesz ich uzdrowic¢? Jest coS z czego nie zdajesz sobie sprawy:
wszyscy fatszywi mistrzowie gigong posiadaja na swym ciele owtadajace duchy i daja ci
trochg przestan energetycznych abys$ stat si¢ wierzagcym. Po tym jak uzdrowisz, powiedzmy,
trzy, pig¢, osiem, albo moze dziesie¢ oséb, zostang zuzyte. Jest to rodzaj konsumpcji
energetycznej i od tej pory nie bedziesz posiadat tej matej ilosci energii. Ty sam nie posiadasz
gong — skad mégltbys mie¢ gong? My mistrzowie gigong przeszliSmy przez dziesiatki lat
kultywacji, a byto kiedy$ bardzo trudno kultywowac. Jezeli osoba nie bgdzie trzymata si¢
prawdziwej dyscypliny i w niej kultywowata, jezeli kultywuje na bocznej Sciezce, albo jezeli
kultywuje na Sciezce mniejszej, wtedy bedzie naprawde trudno.
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Spojrz tylko na tych wielkich mistrzow gigong, ktérzy sa dosé znani, kultywowali
przez dziesiatki lat tylko aby zdoby¢ troche gong. Ty nie kultywowates i myslisz, ze mozesz
zdoby¢ gong tylko poprzez péjscie na wyktad? Zapomnij o tym! I od tej pory statbys si¢
przywigzany, a w momencie, w ktérym statbys si¢ przywigzany, statbyS si¢ niecierpliwy
jezeli nie mégtbys uzdrawiaé ludzi. Wiecie o czym nawet mysla niektorzy ludzie kiedy lecza
innych, prébujac broni¢ swoja reputacje? ,,Pozwdlcie abym dostat jego chorobe, zeby mogt
zosta¢ uzdrowiony”. Nie pochodzi to z mifosierdzia. On nie pozbyt si¢ ani troch¢ swojego
przywigzania do reputacji i korzySci osobistych, i zadne mitosierdzie nie ma zamiaru si¢
wytoni¢. Boi si¢ straci€ reputacje¢ i nawet wolatby sam dostac t¢ chorobg, anizeli stracié twarz.
Tak jest przywigzany do swojej reputacji! Kiedy tylko to jego przywiazanie si¢ wytania, ,,W
porzadku, jezeli tak chcesz”, ta choroba natychmiast zostanie przeksztalcona i przesunigta na
jego ciato — naprawd¢ moze to uczynié. Wraca do domu z choroba, a ta druga osoba zostaje
wyleczona. Wigc po tym jak leczy kogo$, wraca do domu i sam cierpi. Myslisz, ze wyleczytes
kogo$ i kiedy ludzie nazywaja ci¢ ,,mistrzem qigong”, cieszysz si¢ z siebie i stajesz si¢
zarozumiaty. Czy nie jest to przywigzanie? I kiedy nie mozesz kogo$ wyleczy¢, schylasz
gtowe, bedac w depresji. Czy nie jest to z powodu twojego przywigzania do reputacji i
korzySci osobistych? Poza tym, cate patogeniczne gi tych ludzi, ktérych leczytes, przechodzi
na twoje ciato. Ten fatszywy mistrz gigong przypuszczalnie naucza ci¢ czynié to czy tamto,
aby je wydali¢, ale méwig ci, wcale nie mozesz tego wydali¢, nie mozesz nawet troche tego
wydali¢, poniewaz nie posiadasz zdolnoSci odrézniania dobrego gi od zlego gi. Z czasem
twoje ciato stanie si¢ w srodku cate czarne, a to jest karma.

Kiedy naprawde zaczniesz kultywowac, bedzie naprawde ciezko. Jak sobie z tym
poradzisz? Przez ile bedziesz musial przejS¢ trudéw, aby przemienié¢ to w biatag materie?
Bedzie to bardzo trudne. Osoba o dobrej podstawie ma wigksze prawdopodobienstwo, ze to
si¢ stanie. Niektorzy ludzie po prostu ciagle poszukuja zdolnoSci uzdrawiania ludzi,
uzdrawiaé ludzi, uzdrawiaé ludzi. Ale kiedy co$ poszukujesz, zwierzeta to widzg i wejda
prosto na ciebie. To jest owtadnigcie. ,,Chcesz uzdrawia¢ ludzi? Pomoge tobie uzdrawia
ludzi”. Ale nie pomoze tobie uzdrawia¢ ludzi za nic. Osoba nie zyska, jezeli nie straci. Jest to
niebezpieczne. A ostatecznie, sam to na siebie przywotasz. Jak mégtbys§ wtedy kultywowac?
Bedziesz skonczony.

Niektorzy ludzie o dobrych podstawach wymieniaja swoja podstawe na karm¢ innych
ludzi. Ludzie z problemami zdrowotnymi posiadaja duzo karmy. Jezeli leczysz kogo$
majgcego powazny problem zdrowotny, kiedy wrdcisz po leczeniu do domu, bedziesz si¢ czut
okropnie! Wielu ludzi, ktérzy leczyli innych doswiadczyli sytuacj¢, w ktdrej osoba chora
wraca do zdrowia, a ty wracasz do domu i cierpisz z powodu powaznej choroby. Z czasem,
bedziesz posiadal duzo karmy, ktéra jest wymieniona i przeniesiona na ciebie, a innym
ludziom dajesz cnot¢ za ich karme¢. C6z, bez straty, nie ma zysku. Chcesz chorobg, ale tak czy
inaczej karma musi zosta¢ wymieniona na cnotg. Jest takie prawo w tym wszechSwiecie, ze
jezeli ty czego$§ chcesz, nikt nie moze sprobowac ci¢ powstrzymac¢. Wigc nie mozna
powiedzieé, ze jesteS dobry. I jest co§ specyficznego w tym wszechSwiecie: ktokolwiek
posiada duzo karmy jest osobg zt3. Ale ty z nim wymieniasz swoja wtasng podstawe na
karme, a z calg ta karma, jak bedziesz kultywowat? Twoja cata podstawa bedzie zrujnowana
przez niego. Czy nie jest to przerazajace? Ta druga osoba jest uzdrowiona i teraz czuje si¢ w
porzadku, ale ty wracasz do domu i cierpisz. Jezeli uzdrowisz dwie osoby z rakiem, bedziesz
musiat umrze¢ za nie. Czy nie jest to niebezpieczne? Tak si¢ wtasnie dzieje. Wiele osob nie
wie jak to funkcjonuje.
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C6z, moze niektdrzy mistrzowie gigong sa dos¢ dobrze znani, ale bycie ,,dobrze
znanym’ nie oznacza ,,zna¢ dobrze”. W sumie, co wiedzg zwykli ludzie? Po prostu idg za
tlumem. Moze teraz potrafig to robi¢, ale nie krzywdzg tylko innych ludzi, krzywdza tez
siebie. Poczekaj i zobacz co si¢ z nimi stanie za rok lub dwa. Szkodzenie kultywacji w ten
sposéb jest niedopuszczalne. Kultywacja potrafi uzdrawiaé, ale nie jest przeznaczona do
uzdrawiania. Jest czym§ wyzszym i nie jest jaka$ zwykta ludzka umiejetnoScia.
Zdecydowanie nie wolno ci jej tak po prostu niszczy¢. W dzisiejszych czasach niektérzy
fatszywi mistrzowie gigong tworza z tego straszny batagan, gdyz staraja si¢ uzywac gigong
jako spos6b na stawe i fortung. Staraja si¢ tworzy¢ zte gangi, aby zwiekszy¢ swoj wptyw i
przewyzszaja liczebnie prawdziwych mistrzow gigong wiele razy. Wigc ty w to wierzysz
tylko dlatego, ze zwykli ludzie méwig to i robig to? Uwazasz, ze taki ma by¢ gigong. Ot6z
taki nie jest. MOowi¢ wam jak jest naprawde.

Podczas gdy wzajemne stosunki zwyktych ludzi rozgrywaja si¢, musza ponosié
odpowiedzialnos¢ i zaptacié zar6wno za zte rzeczy jakie uczynili i za dtugi jakie nagromadzili
poszukujac rzeczy przynoszace im korzySci. Przypusémy, ze od tak wezmiesz i wyleczysz
kogos. Nawet jezeli naprawde mégibys go wyleczyé, czy bytoby to dozwolone? Buddowie sa
wszedzie. Jest tyle Buddéw wokot, wigce dlaczego zaden z nich tego nie zrobi? Czy nie bytoby
wspaniale gdyby pozwolili ludzkiej rasie zy¢ w catkowitym komforcie! Wigc dlaczego tego
nie zrobig? Ludzie sami muszg zaptaci¢ za swoja karme, a to jest prawo, ktérego nikt nie
wazy si¢ podwazy¢. Podczas swojej kultywacji, osoba moze od czasu do czasu ze
wspoéiczucia udzieli¢ komus$ trochg¢ pomocy. Ale jedyne co to powoduje, to niewielkie
odwleczenie dolegliwosci. Jezeli nie bedziesz cierpiat teraz, bedziesz cierpial p6zniej. Albo
moze przemieni to dla ciebie tak, abys stracit pienigdze albo zeby§ miat nieszczescie zamiast
tej choroby. Moze tak si¢ dzieje. Prawdziwe uczynienie tego — natychmiastowe eliminowanie
twojej karmy — jest to co$, co moze zosta¢ jedynie wykonane dla kultywujacych. Nie mozna
tego uczyni¢ dla zwyktych ludzi. Nie méwi¢ wam tu jedynie o prawdach mojej dyscypliny.
Méwi¢ o Prawdzie catego wszechS§wiata, méwi¢ o tym jak jest naprawde w Swiecie
kultywacyjnym.

Nie uczymy was tu uzdrawiania innych ludzi. Prowadzimy was wzdtuz wielkiej drogi,
prawdziwej Sciezki i prowadzimy was w gére. Dlatego zawsze mowig¢ na swoich wyktadach,
ze uczniom Dafa nie wolno uzdrawiaé. Jezeli péjdziesz i uzdrowisz ludzi nie nalezysz do
mojego Falun Dafa. Poniewaz prowadzimy was wzdtuz prawdziwej Sciezki, podczas
kultywacji Prawa-w-TréjSwiecie caly czas oczyszczamy, oczyszczamy i oczyszczamy ciato
dla was, az do momentu kiedy jest catkowicie przemienione w wysokoenergetyczng materie.
Ale ty nadal przynosisz te wszystkie czarne rzeczy na swoje ciato — w jaki sposéb bedziesz
kultywowal? To jest karma! Nie bedziesz mégt nawet troche kultywowaé. Kiedy tylko
uzyskasz za duzo tego, nie bedziesz w stanie tego znies¢, a kiedy bedziesz musial cierpiec
zbyt duzo, nie bedziesz w stanie kultywowac. Taki jest powdd. Przekazuje wam wszystkim to
Wielkie Prawo, ale ty moze nadal nie masz pojecia czego nauczam. Poniewaz Wielkie Prawo
moze byé wam przekazane, oczywiScie sg sposoby aby je chronié. Jezeli sprobujesz
uzdrawia¢ ludzi, moje Fashen zabiorg wszystkie rzeczy kultywacyjne, ktére zostaty
umieszczone w twoim ciele. Nie wolno ci tak po prostu zniszczy¢ co$ tak cennego dla wiasnej
reputacji albo zeby przynieS¢ sobie korzysci. Jezeli nie przestrzegasz wymagan Prawa, nie
nalezysz do naszego Falun Dafa. Twoje ciato zostanie przywrécone do poziomu zwyktego
czlowieka i oddamy tobie wszystkie twoje zle rzeczy, poniewaz chcesz by¢é zwyklym
cztowiekiem.
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Poczawszy od wczoraj, po zajeciach, wielu z was czuto, ze ciato jest petne energii. Ale
niektére osoby majace powazne problemy zdrowotne wyprzedzity innych i zaczety czué si¢
wczoraj zle. Wezoraj kiedy usunalem te zte rzeczy z waszych ciat, wigkszos¢ z was miata
uczucie, ze cate cialo byto petne energii i na catym ciele czuliScie si¢ wspaniale. Ale w tym
naszym wszechS§wiecie istnieje takie prawo nazwane ,,bez straty, nie ma zysku”. Nie moge
wszystkiego z was zdja¢ — zdecydowanie musicie znieS¢ przynajmniej trochg. Wiec innymi
stowy, usungliSmy zrédtowg przyczyne twojego problemu zdrowotnego, zrodtowa przyczyng
twojej dolegliwosci, ale twdj problem nadal posiada pole. Osoba, ktérej Trzecie Oko jest
otwarte na niskim poziomie moze zobaczy¢, ze twoje ciato posiada grudki czarnego ¢i,
ohydnego patogenicznego gi. S3 to skondensowane grudki czarnego gi, majace wysoka
gestosc i kiedy rozprosza sie, napetnig cate twoje ciato.

Zaczynajac od dzisiaj, niektére osoby beda miaty dreszcze, tak jakby byty
przezigbione i ich koSci moga nawet bole¢. U wiekszoSci 0s6b pgwne czgsci ciata nie bedg sie
czuty dobrze — bolgce nogi, zawroty gtowy, wszystko. Moze myslisz, ze przez praktykowanie
qigong uzdrowites jakas czgS¢ swojego ciata, ktdra miata problem, albo ze moze jakis$ mistrz
qigong uzdrowit ja dla ciebie, a teraz nastgpit nawrét. A to dlatego, ze on tego nie uzdrowit,
on jedynie odwldkt to dla ciebie. To wcigz znajduje si¢ tam gdzie byto, wigc problem
zdrowotny nie wytonit si¢ wtedy, ale p6zniej. Musimy wydtubac je wszystkie, przegonié je
dla ciebie i kompletnie pozby¢ si¢ ich u zrédta. Wigc bedziesz myslat, ze twéj problem
powrdcil, a jest to eliminowanie karmy u zrédta — dlatego masz reakcje. Niektére osoby beda
miaty reakcje w niektérych miejscach w ciele, jedna czgS¢ moze bole¢, a moze inna, wytonig
si¢ wszelkiego rodzaju nieprzyjemne odczucia. To wszystko jest normalne. Chce tobie
powiedzie¢, niewazne jak zle by$ si¢ nie czul, postaraj si¢ jak tylko mozesz, aby nadal
uczeszezaé na zajecia i jak tylko wejdziesz na sale, wszystkie twoje symptomy znikng i nie
bedzie zadnego niebezpieczenstwa. Moge to powiedzie¢ i mam nadziej¢, ze postaracie si¢
przyjs¢, bez wzgledu na to jak kiepsko bedziecie si¢ czuli z powodu ,,choroby”. Trudno jest
natrafi¢ na okazje osiggnigcia Prawa. Kiedy poczujesz si¢ gorzej, oznacza to, ze ,,kiedy co$
osiggnie kraniec, odwraca si¢” 1 wasze cate cialo zostanie oczyszczone. Musi zostaé
catkowicie oczyszczone. Korzen twojego problemu zdrowotnego zostal wyrwany i zostato
tylko troche czarnego gi, wydobywajacego si¢ samemu, tak aby$ przeszedt przez troche
niewygody i przeszedt przez troche trudéw. Naprawde nie dziatatoby jezeli nie znidsibys
niczego.

W zwyklym §wiecie rywalizujesz z innymi ludzmi dla reputacji i zysku, wigc nie
mozesz dobrze sypiaé, nie masz przyjemnosci z jedzenia i niszczysz swoje ciato. Kiedy patrzy
si¢ na twoje cialo w innym wymiarze, nawet kazda twoja koS¢ jest czarna. Wigc przy
oczyszczaniu takiego ciata tak od razu, po prostu muszg by¢ jakie$ reakcje. Dlatego bedziesz
mial reakcje. Niektorzy ludzie moga mie¢ nawet rozwolnienie albo mogg wymiotowac.
Uczniowie w wielu regionach napisali do mnie i podzielili si¢ swoimi doSwiadczeniami
zwigzanymi z tym. ,,Nauczycielu, wracajac z zaj¢¢ musiatem ciggle szukac toalety, az do
samego domu”. A to dlatego, ze nawet twoje wewngtrzne organy muszg by¢ oczyszczone.
Mata ilos¢ os6b moze nawet zasngé, a obudzg si¢ zaraz po tym jak skoncze¢ mowié. Dlaczego
to si¢ dzieje? Poniewaz istniejg choroby w ich glowach, wigc muszg zosta¢ wyregulowane.
Ludzie nie moga znies¢ regulowania glowy, wigc trzeba ich poddaé anestezji. Jednak oni o
tym nie wiedzg. Ale u niektérych oséb, czgsé stuchowa nie ma zadnych probleméw. Mocno
Spia, ale nie umyka im zadne stowo, stysza wszystko, a potem sg czujni i niektdrzy z nich nie
stajg si¢ Spigcy nawet jezeli nie spali przez wiele dni. Takie sg te rézne stany w ktérych osoby
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si¢ znajduja 1 wszystkie muszg zosta¢ wyregulowane. Twoje cale cialo musi zostac
0CZySzczone.

Wiec jezeli prawdziwie praktykujesz Falun Dafa, bedziesz, poczawszy od dzisiaj, miat
reakcje kiedy prawdziwie odtozysz na bok swoje przywigzania. Osoby, ktére nie mogg ich
odtozy¢ na bok mogag méwic, ze to zrobily, kiedy w rzeczywistosci, nie potrafity tego zrobic,
wiec trudno jest oczySci€ ich ciata. Sg takze ludzie, ktdrzy pdzniej rozumiejg czego nauczam
na tych zajeciach, odktadajg je na bok, a wtedy ich ciata zostajg oczyszczone. Inne osoby
czuja si¢ pelne energii, podczas gdy te osoby dopiero co zaczynajg si¢ uzdrawia¢ i dopiero
zaczynaja czué si¢ zle. Na kazdych zajeciach sg osoby, ktére zostaja w tyle, osoby, ktérych
zrozumienie nie jest takie dobre. Wigc nie wazne czego doswiadczysz, jest to normalne.
Kiedy prowadzilem zajgcia w innych regionach zawsze dziaty si¢ jakies rzeczy. Zawsze byty
jakie§ osoby, ktére czuty si¢ okropnie i siedzieli zgigci w pot na swoich krzestach, nie
wstawali i czekali tylko abym zszedt z podium i uzdrowit ich. Ale ja tego nie zrobitem. Nie
mozesz nawet pokonaé tej przeszkody, a pdzniej kiedy bedziesz kultywowal samemu
bedziesz miatl duzo wielkich utrapien, wigc jezeli nie mozesz nawet pokonac tego, powiedz
mi, jak bedziesz kultywowal? Nie mozesz nawet przezwycigzy¢ takiej matej rzeczy?
Zdecydowanie, wszyscy mozecie przezwyciezy¢ te rzeczy, wigc nie proscie mnie abym was
uzdrowil. Ja nie zajmuj¢ si¢ uzdrawianiem. W momencie kiedy moéwisz ,,problemy
zdrowotne,” ja nie chce stuchaé.

Naprawdg trudno jest ocala¢ ludzi. Na kazdych zajeciach jest okoto pig¢ czy dziesiec
procent, ktorzy nie potrafig dotrzymaé kroku. Nie sposéb aby kazdy mogt osiggnaé Tao.
Nawet jezeli potrafisz utrzymywac si¢ przy swojej kultywacji, to nadal okaze si¢, czy
odniesiesz sukces i nadal pozostaje kwestia tego, czy naprawde jestes oddany kultywacji. Nie
ma mozliwosci, aby kazdy stat si¢ Buddg. Prawdziwi kultywujacy Dafa doswiadczajg takie
same rzeczy, kiedy czytaja ksigzke i oni tez zyskuja wszystko, co powinni.
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Wyklad trzeci

Przyjmuje wszystkich studentéw jako swoich uczniow

Wiecie co? Wiecie co tu robie? Przyjmuj¢ wszystkich studentéw jako ucznidéw,
ktérych prowadze, wiacznie z tymi ludzmi, ktérzy ucza si¢ samodzielnie, ale pomimo to
potrafig prawdziwie kultywowaé. Jest to przekazywanie praktyki, ktéra prowadzi do
wyzszych poziomo6w 1 nie dziataloby jezeli nie prowadzitbym was w ten sposéb — bytoby to
nieodpowiedzialne i narazatoby was na klopoty. Dajemy wam tak wiele, pozwoliliSmy wam
poznaé tak wiele prawd, ktérych zwykli ludzie nie powinni znaé, przekazuje wam Wielkie
Prawo i dam wam wiele, wiele rzeczy, wasze ciala sg dla was oczyszczane, a do tego
dochodza jeszcze pewne inne rzeczy. Na pewno nie dziatatoby to gdybym nie prowadzit was
jako uczniéw. Nie wolno ujawnia¢ zwyktym ludziom tak wielu sekretow Nieba. Ale jest
jedna rzecz. Czasy si¢ zmienity i obecnie nie stosujemy zadnych formalnosci typu ktanianie
si¢ lub tradycyjne bicie uktonéw. Takie formalnosci majg niewiele pozytku, stosowanie ich
przypomina religi¢, wiec nie stosujemy tych rzeczy. Powdd jest taki: zatézmy, ze kianiasz si¢
lub przechodzisz przez inicjacje, ale zaraz jak wyjdziesz za prég wracasz do swoich starych
zachowan, robisz to, co uwazasz, ze powinienes robi¢ posrod zwyktych ludzi, konkurujesz i
walczysz 0 swojg reputacje i zysk — wigc jaki jest z tego pozytek? MogtbyS nawet oczernic
wizerunek Dafa w moim imieniu!

Prawdziwe kultywowanie zalezy catkowicie od kultywowania twego umystu, wigc
dopdki potrafisz kultywowac 1 dopdki potrafisz kultywowacé solidnie i z determinacja,
bedziemy ciebie prowadzi¢ jako ucznia. Traktowanie ciebie w inny sposéb nie byloby
skuteczne. Ale zdaje si¢, ze niektorzy ludzie nie potrafiag naprawde traktowac siebie jako
kultywujacych i dalej kultywowaé. Dla niektorych jest to po prostu niewykonalne. Ale wielu
ludzi bedzie kontynuowalo swoja kultywacje. I dopoki bedziesz kultywowat, bedziemy cig
prowadzi¢ jako ucznia.

Jezeli ktos tylko wykonuje codziennie te kilka zestawéw ¢wiczen, to czy uwazacie, ze
zalicza si¢ on do uczniow Falun Dafa? Prawdopodobnie nie. Przyczyna jest taka, ze gdy
naprawde kultywujesz, musisz wymagac od siebie standardu xinxing, o ktérym méwimy,
musisz naprawde¢ poprawi¢ swdj wlasny xinxing, a tylko wtedy liczy si¢ to jako prawdziwa
kultywacja. Jezeli tylko wykonujesz te ruchy, twéj xinxing nie ulegnie poprawie, nie bedziesz
miat tej silnej energii, ktérg potrzebujesz aby to wszystko wzmocni¢. Dalekie jest to od
kultywacji, wigc nie mozemy ciebie traktowaé jako ucznia Falun Dafa. I jezeli kontynuujesz
w ten sposéb dzien po dniu, to moze wykonujesz ¢wiczenia, ale nie stosujesz si¢ do wymagan
naszego Falun Dafa, nie poprawiasz swojego xinxing i zachowujesz si¢ po staremu wsréd
zwyktych ludzi, to wtedy moze napotkasz inne problemy, albo moze nawet powiesz, ze
praktykowanie naszego Falun Dafa Zle ci¢ nakierowato. To wszystko jest mozliwe. Wiec
powiniene$ naprawde stosowac si¢ do naszego standardu xinxing w swoich czynach, a wtedy
bedziesz prawdziwym kultywujacym. Wyjasnitem to tobie, wiec nie powiniene$ prosi¢ mnie
o robienie tych formalnosci, tj. rytuaty inicjacyjne. Tak dtugo jak prawdziwie kultywujesz,
bede cie traktowal w ten sposob. Posiadam tak wiele Fashen, ze sa niepoliczalne, wigc
potrafi¢ zaopiekowac si¢ tyloma uczniami ilu ich jest, nie méwiac juz nawet o uczniach tu
obecnych.
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Buddyjskie qigong a buddyzm

Buddyjskie gigong nie jest religia buddyzmu — chciatbym, abyScie to na pewno
zrozumieli. I w rzeczywistosci, taoistyczne gigong nie jest religig taoizmu. Dla niektérych
z nas to zawsze pozostaje niejasne. Niektorzy ludzie, ktérzy sg mnichami praktykujacymi w
klasztorach i inni, ktérzy sa §wieckimi buddystami sadza, ze wiedza wigcej niz inni o
rzeczach buddyjskich, wiec wprowadzajg zamieszanie promujac rzeczy z buddyzmu posréd
naszych uczniéw. Chc¢ wam powiedzie¢: nie rébcie tego, poniewaz s3 to rzeczy z innej
dyscypliny. Religie maja formy religijne, podczas gdy to, co my obecnie przekazujemy jest
czescig kultywacyjng naszej dyscypliny. Nie zajmujemy si¢ formami religijnymi, chyba ze
jestes zawodowym uczniem Falun Dafa. W kazdym razie nie jesteSmy czg¢Scig buddyzmu w
Epoce Konca Prawa.

Prawo w buddyzmie jest zaledwie mata czescig Prawa Buddy. Istnieje duzo wigcej
gtebokich praktyk Wielkiego Prawa i kazdy poziom posiada inne Prawo. Sakjamuni
powiedzial, ze istnieje 84 000 dyscyplin kultywacyjnych. Ile praktyk ma buddyzm? Zawiera
zaledwie kilka, tj. odtam Tendai, odtam Huayan, odtam Zen, Czysty Lad i odiam
Ezoteryczny. Nie stanowig nawet utamka! Nie moga wiec obejmowaé catosci Prawa Buddy,
sg zaledwie jego matg czg¢Scig. Nasze Falun Dafa tez jest jedng z 84 000 dyscyplin, ale nigdy
nie bylo spokrewnione z buddyzmem, liczac od pierwotnego buddyzmu az po ten obecny, w
Epoce Konca Prawa. Nie ma réwniez zadnych spokrewnien z dzisiejszymi religiami.

Buddyzm zostat zatozony przez Sakjamuniego 2 500 lat temu, w Indiach. W tamtych
czasach, po tym jak Sakjamuni zostal Odblokowany i Os§wiecony, przypomniat sobie to, co
wczesniej kultywowat i rozpowszechnit to w celu ocalania ludzi. W jego dyscyplinie, bez
wzgledu na to ile dziesigtek tysigcy sutr zostalo napisanych, istniejg tylko trzy stowa, ,,Nakaz,
Koncentracja, Madros¢®, i to sa cechy jego dyscypliny. ,,Nakaz“ byt w celu zmuszenia
cztowieka do porzucenia wszystkich pragnien, ktére maja zwykli ludzie, na sit¢ odrywajac go
od pragnienia do posiadania rzeczy, odcinajac go od wszystkiego w Swieckim Swiecie, itd.
Wiec wyzwalat si¢ on ze wszystkich przywigzan, nie bylo nawet nic w jego umysle i
naturalnie mégt wejs¢ w stan koncentracji. One si¢ nawzajem uzupetniajg. Po wejSciu w stan
koncentracji, musial medytowac i naprawde kultywowat wzwyz, opierajac si¢ na sile swojej
koncentracji. Wiec to jest prawdziwa czgsé kultywacyjna tamtej dyscypliny. Nie ucza niczego
zwigzanego z technikami i nie przemieniajg pierwotnego ciata — tylko kultywuja tengong,
ktory okresla poziom. A zatem kultywowatby koncentrujac si¢ tylko na swoim xinxing,
bowiem osoba, ktdra nie kultywuje dlugowiecznosci, nie troszczy si¢ za bardzo o rozwijanie
gong. JednoczeSnie wraz z przebywaniem w stanie koncentracji, wzmacniat site koncentracji,
znosit trudy w medytacji i pozbywat si¢ karmy. ,,Madros¢“ odnosi si¢ do OSwiecenia i do
osiggniecia ogromnej madrosSci. Ujrzatby Prawde wszech§wiata, rzeczywisty stan kazdego
wymiaru we wszech§wiecie, jego niebianskie sity zostalyby zaprezentowane w catej swej
okazatosci, a jego Madros¢ i Oswiecenie zostaltyby odblokowane, na co inaczej mowi si¢ by¢
,,Odblokowanym®.

Za czas6w Sakjamuniego, wtedy kiedy ustanawial swoja dyscypling, bylo osiem
religii rozpowszechnianych w Indiach. Jedna z nich byta gleboko zakorzeniona. Nazywata si¢
Braminizmem. Gdy Sakjamuni jeszcze zyt, nieustannie walczyt na punkcie filozofii z innymi
religiami. To, co Sakjamuni nauczat bylo prawdziwg naukg, wiec podczas gdy on nauczat
swojego Prawa, Prawo Buddy nauczane przez niego kwitto coraz bardziej, podczas gdy inne
religie coraz bardziej stabty. Nawet gleboko zakorzeniony Braminizm byt o krok od
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wymarcia. Ale po Nirwanie Sakjamuniego, inne religie zaczg¢ly si¢ ponownie dobrze rozwijac,
szczegblnie Braminizm. Wigc co si¢ stalo z buddyzmem? Niektérzy mnisi zostali
Odblokowani badz OSwieceni na r6znych poziomach, ale poziomy, ktére osiagneli, byty
dosy¢ niskie. Sakjamuni osiaggnat poziom Tathagata, ale wielu mnichéw tego nie zrobito.

Prawo Buddy objawia si¢ w rézne sposoby na réznych poziomach, ale im wyzsze, tym
blizsze Prawdy, a im nizsze, tym dalsze od Prawdy. Wigec po tym, jak mnisi ci zostali
Odblokowani i OSwieceni na niskich poziomach, zinterpretowali to, co Sakjamuni powiedziat
wedlug manifestacji wszechSwiata, ktére zobaczyli na swoich poziomach, wedtug sytuacji, o
ktorych si¢ uczyli oraz wedtug prawd, ktére zrozumieli. Innymi stowy, mnisi zinterpretowali
Prawo nauczone przez Sakjamuniego w kazdy mozliwy sposéb i byli tez tacy mnisi, ktérzy
wypowiadali to, co oni sami zrozumieli jakby to byty stowa Sakjamuniego, zamiast
wypowiada¢ oryginalne stowa Sakjamuniego. W wyniku tego, Prawo Buddy zostato
zmienione nie do poznania i juz nie byto Prawem, ktére Sakjamuni glosit. Spowodowato to,
ze Prawo Buddy, ktére jest w buddyzmie, ostatecznie zniknglo w Indiach. Jest to powazna
nauczka z historii i oto dlaczego pdzniej, ze wszystkich miejsc na Swiecie, nie widzi si¢
buddyzmu w Indiach. Zanim zniknat, buddyzm przeszedt przez pewng ilos¢ reform, a w
koncu przyjat pewne elementy braminizmu i utworzyta si¢ religia, ktérg mozna dzi$§ znalez¢é w
Indiach zwang hinduizmem. Juz nie czci Buddéw, czci jakie$ inne rzeczy i juz nie wierzy w
Sakjamuniego. Tak jest obecnie.

Podczas swojego rozwoju, buddyzm przeszedt kilka dosy¢ powaznych reform. Jedna
z nich miata miejsce wkrétce po odejSciu Sakjamuniego, kiedy to pewni ludzie zatozyli
Mahayana, inaczej ,,Buddyzm Wielkiego Wozu*, opierajac si¢ na wysoko-poziomowych
prawdach nauczonych przez Sakjamuniego. Uwazali, ze Prawo nauczane publicznie przez
Sakjamuniego byto dla zwyktych ludzi i miato na celu umozliwi¢ ludziom samozbawienie i
osiagnigcie Statusu Arhata. Nie méwiono w nim o ocalaniu wszystkich czujacych istot, wigc
nazwano go Hinayana, inaczej ,,Buddyzm Matego Wozu*. Mnisi w potudniowo-wschodniej
Azji zachowali oryginalng metod¢ kultywowania zza czaséw Sakjamuniego i w naszym
regionie Han nazywamy go Hinayana. OczywiScie, oni nie patrzg na to w ten sposob —
uwazajg, ze odziedziczyli oryginalne rzeczy Sakjamuniego. I wyglada na to, ze maja racje,
z grubsza odziedziczyli metody kultywowania zza czaséw Sakjamuniego.

Po tym, jak to reformowane Mahajana zostato wprowadzone w Chinach, zakorzenito
si¢ w naszym kraju i stato si¢ buddyzmem rozpowszechnianym obecnie w naszym kraju. Ale
tak naprawde to catkowicie rézni si¢ od buddyzmu zza czaséw Sakjamuniego, od ubioru do
catego stanu OSwiecenia i procesu kultywowania; wszystko uleglo zmianie. Oryginalny
buddyzm czcit wylacznie Sakjamuniego jako swojego uszanowanego twoérce, ale w
dzisiejszym buddyzmie wystepuje wiele Buddéw, Wielkich Bodhisattw itd. Co wigcej, stato
si¢ wiarg, w ktorej czci si¢ wielu Buddéw — ludzie wierza w wielu Tathagata. Stato si¢ wigc
buddyzmem, w ktérym czci si¢ wielu Buddéw, takich jak Budda Amitabha, Bhaishajyaguru,
Budda Vairochana, itd., no i do tego dochodzi réwniez wiele Wielkich Bodhisattw. Wigc caty
Buddyzm jest obecnie zupetnie inny od tego, co Sakjamuni oryginalnie zatozyt za swoich
czasow.

W tamtym czasie, miata miejsce seria reform. Bodhisattwa Nagarjuna przekazata tajng
metod¢ kultywowania, ktéra przybyta do Afganistanu z Indii, po czym weszta do naszego
regionu Xinjiang i rozpowszechnita si¢ w regionie Han. Byto to za czaséw Dynastii Tang,
wigc nazwano ja Tantryzmem Tang. Konfucjanizm miat ogromny wptyw na Chiny, wigc
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nasze wartoSci moralne réznig si¢ od tych w innych nacjach. Metoda kultywowania
Tantryzmu zawiera podwdjne kultywowanie mezczyzny i kobiety, a to jest czyms, co
spotecznos¢ nie byta w stanie zaakceptowacé w tamtych czasach. Wigc zostato wyplenione w
okresie Hui Changa podczas Dynastii Tang, kiedy buddyzm byt ttumiony i Tantryzm Tang
zniknal z naszego regionu Han. Obecnie w Japonii istnieje Tantryzm Wschodni, ktérego
nauczyli si¢ w tamtych czasach od Chin, ale oni nie przeszli przez rytuat guanding, a wedtug
Tantryzmu, ktokolwiek uczy si¢ rzeczy z Tantryzmu nie przechodzac przez rytuat guanding
kradnie ich Prawo i nie uznajg go jako kogos§ nauczonego osobiScie przez mistrza. Inny odtam
przybyt do Tybetu z Indii przez Nepal, nazywa si¢ Tantryzmem Tybetanskim i jest
przekazywany do dzi$. Generalnie tak to byto w buddyzmie. Oddatem wam bardzo krotki i
0ogdblny obraz jego rozwoju i ewolucji. Podczas rozwoju buddyzmu, w r6znych momentach
pojawialy si¢ pewne inne dyscypliny, tj. odtam Zen, ustalona przez Bodhidharme¢, odtam
Czystego Ladu, odtam Huayan itd., i kazdy z nich opierat si¢ na interpretacji i zrozumieniu
tego, co Sakjamuni uczyt za swoich czaséw. Wigc sg one takze czeScig buddyzmu
reformowanego. Buddyzm posiada mniej wiecej kilkanascie dyscyplin i kazda z nich
przybrata forme religijng, wigc zaliczajg si¢ do buddyzmu.

A wigc religie stworzone w tym wieku, ale nie tylko, wiele nowych religii na §wiecie,
stworzonych podczas kilku ubiegtych wiekéw, wigkszoS¢ z nich jest fatszywych. Gdy
Wielkie Oswiecone Istoty ocalajg ludzi, posiadaja swoje wiasne krélestwa niebianskie. Gdy
Tathagata tacy jak Sakjamuni, Budda Amitabha i Budda Vairochana ocalaja ludzi, kazdy
z nich posiada Swiat nad ktérym panuje. W naszym systemie Drogi Mlecznej istnieje ich
ponad sto, a nasze Falun Dafa posiada Swiat Falun.

Wiec powiedz mi, dokad te fatszywe dyscypliny potrafig ludzi zabra¢ gdy ich ,,ocalajg*?
Nie sg w stanie ocalaé ludzi. To, co nauczajg nie jest Prawem. Oczywiscie, gdy niektorzy
ludzie na poczatku zatozyli swoje wilasne religie nie chcieli by¢é demonami, ktére wyrzadzaja
szkodg¢ pierwotnym religiom. Stali si¢ Odblokowani i OSwieceni na réznych poziomach,
ujrzeli nieco prawdy, ale byli daleko od bycia Oswieconymi Istotami, ktére moga ocala¢
ludzi. Ich poziomy byty bardzo niskie. Odkryli troch¢ prawdy i uswiadomili sobie, ze niektdre
rzeczy, w ktére wierzg zwykli ludzie sg nieprawidtowe i méwili ludziom jak czyni¢ dobrze.
Na poczatku nie sprzeciwiali si¢ innym religiom, ale z biegiem czasu ludzie zaczeli w nich
wierzy¢ i by¢ im oddani. Ludzie mysleli, ze to, co oni méwili miato sens i p6zniej poktadali w
nich coraz wigcej wiary. Wigc niektorzy ludzie stali si¢ im oddani i przestali by¢ oddani
religiom. W chwili pojawienia si¢ ich przywigzania do stawy i zysku, prosili publicznos¢ o
nadanie im tytuléw i od tego momentu dziatali w imieniu tej nowej religii. Méwi¢ wam,
wszystkie one to religie zta. Nawet jezeli nie szkodzg ludziom sg i tak religiami zta, poniewaz
zaktocity wiarg ludzi w pierwotne religie. Pierwotne religie potrafig ludzi ocalaé, ale tamte
nie. Z biegiem czasu po cichu robig zle rzeczy. Wiele rzeczy takich jak te rozpowszechnity sie
w Chinach, tak jak tak zwana sekta Guanyin, ktdra jest jedna z nich. Wigc pilnujcie sie i
uwazajcie. Méwia, ze w pewnym panstwie we Wschodniej Azji jest ich ponad dwa tysigce. W
potudniowo-wschodniej Azji i w pewnych krajach zachodnich, ludzie wierzag w przerézne
rzeczy. Jeden kraj nawet posunat si¢ tak daleko, ze otwarcie pozwala na czarng magi¢. To
wszystko to demony, ktére pojawity si¢ w Epoce Konca Prawa. ,,Epoka Konca Prawa‘“ nie
odnosi si¢ tylko do buddyzmu — wiele wymiaréw, poczynajac od bardzo wysokiego poziomu
w dot, stato si¢ skorumpowanymi. I ,,Koniec Prawa* nie odnosi si¢ tylko do konca Prawa w
buddyzmie — chodzi o to, ku czemu Swiat zmierza, gdy nie ma w ludzkich sercach Prawa,
ktore by ich powstrzymywato i podtrzymywato moralnos¢.
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W kultywacji musisz skoncentrowac si¢ na jednej dyscyplinie

Uczymy, ze w kultywowaniu musisz skoncentrowac si¢ na jednej dyscyplinie. Nie
wazne ktorg uprawiasz, nie powiniene$ wplatywac innych rzeczy i kultywowaé bezmyslnie.
Niektorzy swieccy buddysci kultywujg rzeczy w buddyzmie jak réwniez i rzeczy w naszym
Falun Dafa. Chcg wam powiedzieé, ze wtedy nigdy niczego nie uzyskacie — nikt wam niczego
nie da. Powdd tego jest taki, ze pomimo, iz wszyscy jesteSmy z systemu buddyjskiego,
pozostaje kwestia xinxing i kwestia skoncentrowania si¢ na jednej dyscyplinie. Posiadasz
tylko jedno cialo, wigc gong jakiej dyscypliny bedzie si¢ rozwijal w twoim ciele? Jak bedzie
on dla ciebie ewoluowany? Dokad chcesz dotrzeé¢? W zaleznosci do jakiej dyscypliny
bedziesz si¢ stosowal w kultywowaniu, tam dotrzesz. Jezeli kultywujesz stosujac si¢ do
Czystego Ladu, idziesz do Zachodniego Raju Buddy Amitabhy, jezeli stosujesz si¢ do
Bhaishajyaguru, idziesz do Szmaragdowego Swiata, bynajmniej tak zostalo to okreSlone w
religiach i nazywa si¢ ,,zadnej drugiej dyscypliny*.

W kultywowaniu omawianym tutaj przez nas, naprawd¢ chodzi o caly proces
rozwijania gong, a to przebiega wedtug wymogéw dyscypliny uprawianej przez danego
czlowieka. Wiec dokad myslisz, ze zmierzasz? Stoisz okrakiem na dwéch tédkach i niczego
nie zyskasz. Nie tylko nie powinno si¢ mieszaé gigong z buddyjskim kultywowaniem w
klasztorach, ale nie powinno si¢ miesza¢ ze sobg réznych metod kultywowania, ré6znych
qigong 1 réznych religii. Nawet rozne dyscypliny w jednej religii nie mogg by¢ wmieszane do
kultywacji osoby. Mozesz wybraé tylko jedng dyscypline. Jezeli kultywujesz Czysty Lad,
niech bedzie Czysty Lad, jezeli kultywujesz Tantryzm, niech bedzie Tantryzm, jezeli
kultywujesz odtam Zen, to niech bedzie odtam Zen. Jezeli stoisz okrakiem na dwdch tédkach,
kultywujesz troch¢ tego, troche tamtego, to nie zyskasz niczego. Innymi stowy, nawet w
buddyzmie uczg ,,zadnej drugiej dyscypliny®, i nie wolno tobie wplatywac rzeczy do twojej
kultywacji. Jedna grupa ma swoja metod¢ praktykowania, nastepna ma swoja metode
praktykowania i kazda z nich musi stosowac si¢ do metody kultywowania swojej dyscypliny i
swojej metody rozwijania, jezeli ma rozwijaé gong. W innych wymiarach istnieje proces
rozwijania gong 1 to tez jest niesamowicie ztozony i niesamowicie fascynujacy proces. Nie
mozesz dowolnie wmieszaé w to inne rzeczy jak kultywujesz.

W momencie gdy niektérzy buddysci stysza, ze praktykujemy buddyjskie gigong,
ciggng naszych uczniéw do klasztoréw aby ich nawréci¢ na buddyzm. Powiem wam:
uczniowie tu obecni, nie rébcie tego. UszkadzalibyScie nasze Dafa i uszkadzalibyScie nakazy
w buddyzmie. Réwnoczesnie przeszkadzalibyScie naszym uczniom i spowodowalibyScie, ze
nie dostaliby niczego. Nie wolno ci robié¢ czegos takiego. Kultywacja jest powazng sprawa,
musisz skoncentrowaé si¢ na jednej dyscyplinie. Chociaz ta czg$¢, ktorg uczymy posréd
zwyktych ludzi nie jest religia, cel kultywowania jest taki sam: zeby osiggnaé Odblokowanie,
czyli Oswiecenie i zeby osiggnaé sukces w kultywowaniu i osiggna¢ Perfekcje. Taki jest cel.

Sakjamuni powiedziat, ze w Epoce Konca Prawa, nawet mnichom w klasztorach begdzie
bardzo trudno uratowac si¢. Tym bardziej Swieckim buddystom — ci sg pod opieka w jeszcze
mniejszym stopniu. Nawet jezeli przyjates kogoS za mistrza, ta osoba, ktérg nazywasz
mistrzem tez jest cztowiekiem, ktéry kultywuje. Jezeli on prawdziwie nie kultywuje, jest to
strata twojego czasu. Gdy cztowiek nie kultywuje swojego umystu, nie jest w stanie si¢
wznies¢, bez wzgledu na to, kim jest. Nawrdcenie jest sprawg zwyktych ludzi. Czy uwazasz,
ze przeksztatcites si¢ w buddyste po nawrdceniu? I ze Budda bedzie si¢ wtedy tobag
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opiekowat? Nie ma czegos$ takiego. Mozesz mu codziennie bi¢ uktony dopdki nie bedzie ci
leciata krew z czota i pali¢ wiazke po wigzce kadzidet dla niego, ale to wcigz bedzie
nieskuteczne. To tylko dziata gdy naprawde kultywujesz swdj umyst. Gdy dochodzi do Epoki
Konca Prawa, wszechSwiat przechodzi przez ogromne zmiany i nawet miejsca, w ktérych
ludzie praktykuja swoje przekonania religijne, nie sa juz dobre. Ludzie ze zdolnoSciami
(wlacznie z mnichami w tamtych miejscach) réwniez to zauwazyli. Obecnie jestem jedyng
osobg na Swiecie, ktéra publicznie przekazuje prawdziwg nauke. Zrobitem coS$, co nikt
dotychczas nigdy nie zrobit i udostgpnitem to kazdemu w Epoce Konca Prawa. Prawda jest
taka, ze osoba nie napotyka si¢ na takg okazje w ciggu 1000 lat, a nawet w ciggu 10 000 lat.
Ale to, czy mozesz zostac ocalony, czyli czy mozesz kultywowaé, wcigz zalezy od ciebie. To,
co nauczam jest ogromng prawdg o wszech§wiecie.

Nie méwig, ze musisz uczyC si¢ mojego Falun Dafa, ale moge powiedziec¢, ze dzielg
si¢ z tobg pewnymi zasadami. Jezeli chcesz kultywowaé musisz skoncentrowac si¢ na jednej
dyscyplinie, inaczej nie bedziesz w stanie w ogdle kultywowaé. Oczywiscie, jezeli nie chcesz
kultywowac¢ zostawimy ci¢ w spokoju. Prawa powinni stucha¢ ludzie, ktérzy prawdziwie
kultywuja. Dlatego musisz poswigci¢ si¢ uprawianiu jednej dyscypliny i nie mozesz nawet
miesza¢ mysli z innych praktyk. Nie nauczam tu kierowania za pomocg mysli i nasze Falun
Dafa nie zwraca uwagi na kierowanie za pomocg mysli, wigc nie dodawajcie do tego niczego
takiego jak mysli. Naprawde musicie na to uwazac. Praktycznie nie mamy kierowania za
pomocg mysli — czy buddysci nie méwig o Pustce a taoisci o Nicosci?

Pewnego razu, méj umyst byl potaczony z czteroma czy pigcioma Wielkimi
Oswieconymi Istotami, Wielkimi Tao, ktérych poziomy byly niesamowicie wysokie. Chcesz
porozmawia¢ o wysokich poziomach? — byli na tak wysokim poziomie, ze zwykty cztowiek
bytby zszokowany. Chcieli wiedzie¢ o czym mysle. Przez tyle lat kultywowania, absolutnie
nikt nie byt w stanie odczyta¢ moich mysli. Zdolnosci innych ludzi nie moga wtargnac nawet
odrobing. Nikt nie jest w stanie mnie poznac i nikt nie jest w stanie wiedzie¢ o czym mysle.
Chcieli wiedzie¢ o czym mysle, wiec za mojg zgoda, potaczyli mdj umyst z ich na pewien
okres czasu. Po potaczeniu byto to dla mnie troch¢ trudne do zniesienia. Nie wazne jaki jest
moj poziom — poniewaz jestem posréd zwyktych ludzi, robi¢ co$ z intencjg, ocalam ludzi i
moje mysli sg skupione na ocalaniu ludzi. Ale jak nieruchome byly ich umysty? Tak
nieruchome, ze az strach. Nie byloby to wielka rzecza jezeli tylko jedna osoba bytaby
nieruchoma do tego stopnia, ale cztery czy pi¢é 0s6b siedzacych, kazda z nich nieruchoma do
tego stopnia, jak staw nieruchomej wody, nie byto niczego... Staralem si¢ ich poczud, ale nie
mogtem. Podczas tych kilku dni naprawde¢ czulem dyskomfort. Miatem takie przeczucie. To
byto cos, co wigkszosé ludzi nie bytaby w stanie sobie wyobrazi¢ ani poczué — byto
catkowitym niedziataniem i byto puste.

Kiedy kultywujesz do bardzo wysokiego poziomu nie ma w ogdle kierowania
mySlami. Przyczyna jest taka, ze zbidr podstaw zostal stworzony gdy byles na zwyklym
ludzkim poziomie stwarzania podstawy. Gdy twoja kultywacja dochodzi do wysokiego
poziomu, kultywacja przebiega zupelnie automatycznie i to jest tym bardziej prawda w naszej
praktyce. Tak dlugo jak poprawiasz swoj xinxing, twdj gong bedzie wzrastal i nie bedziesz
nawet musial wykonywaé zadnych ¢wiczen. Nasze ¢wiczenia sg dla wzmocnienia
automatycznych mechanizméw. Dlaczego ludzie stajg si¢ nieruchomi w glebokiej medytacji?
Jest to catkowite niedziatanie. Moze widziate$ jak taoiSci stosujg réznego rodzaju ruchy,
dziatania myslowe, kierowanie mysSlami, itp. Ale moge wam powiedzieé, ze gdy taoista
wykracza trochg¢ poza poziom gi, nic juz nie istnieje i nie stosuja juz takich czy innych mysli.
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Wiec niektorzy ludzie, ktérzy uprawiali inne systemy gigong, zawsze majg trudnoSci
z porzuceniem takich rzeczy jak techniki oddychania i myslenia. Uczg ich rzeczy na poziomie
studiéw wyzszych, a oni zawsze mnie pytajg o rzeczy dla uczniéw szkoty podstawowej, tj. jak
kierowaé tym czy tamtym, lub jak stosowac rézne mysli. Sg juz przyzwyczajeni do robienia
tych rzeczy i mysla, ze taki jest gigong. Ale tak naprawde, taki nie jest.

Zdolnosci a moc

Wielu z nas nie ma wiaSciwego zrozumienia pojeé w gigong niektorzy ludzie zawsze
je mieszaja. Nazywaja zdolnosci ,,mocg™ i nazywaja moc ,,zdolnoSciami“. Gong, ktdry
uzyskujemy przez kultywowanie naszego xinxing przychodzi po tym, jak stajemy si¢
zasymilowani z naturg wszech§wiata i jest wyewoluowany z naszej cnoty. Jest tym co okresla
jak wysoki jest poziom osoby, jak silna jest jej moc i jak wysoki jest jej Status — jest
najwazniejszym rodzajem gong. Wigc jaki stan kultywacyjny moze si¢ pojawié, gdy osoba
jest w procesie kultywowania? Mozliwe, ze pojawia si¢ pewne nadprzyrodzone zdolnosci,
ktore w skrécie nazywamy ,,zdolnoSciami*“. Gong, o ktérym przed chwilg méwitem, ten, ktory
podwyzsza twdj poziom, nazywa si¢ mocg. Im wyzszy twdj poziom, tym potezniejsza twoja
moc i tym silniejsze s twoje zdolnosci.

Zdolnosci sg zaledwie produktami ubocznymi procesu kultywowania. Nie
reprezentujg twojego poziomu — nie reprezentujg ani wysokoSci poziomu osoby, ani sity jej
mocy. U niektérych ludzi moze ukazac¢ si¢ ich wigcej, u innych mniej. Nie mozna traktowac
zdolnosci jako giéwny cel kultywowania i nie mozesz ich naby¢ poprzez pozadanie ich.
Zdolnosci ukazujg si¢ tylko wtedy, kiedy osoba decyduje si¢ na prawdziwe kultywowanie, nie
moze traktowac ich jako cel swojej kultywacji. Po co chcesz te rzeczy? Jedyny twéj cel to
wykorzysta¢ je wsrod ludzi, czyz nie? Ale absolutnie nie wolno tobie dowolnie ich stosowac
posréd zwyktych ludzi w ten sposéb. Dlatego im wigcej je cheesz, tym mniej prawdopodobne,
ze je zdobedziesz. Tak jest dlatego, ze dazysz ku ich posiadaniu i nie trzeba nawet mowic,
dazenie ku posiadaniu czego$ jest przywigzaniem, a w kultywowaniu staramy si¢ wtaSnie
pozby¢ przywiazan.

Jest wielu ludzi, ktérzy doszli w kultywowaniu do wysokich sfer, ale nie maja zagdnych
zdolnoSci. Ich mistrzowie zablokowali je, poniewaz martwia si¢, ze nie beda oni zachowywac
si¢ wlasciwie i popelnig zte uczynki. Wigc w migdzyczasie nie pozwalajg im uzywac swoich
niebianskich mocy. Jest sporo takich ludzi. ZdolnoSci sg kierowane przez umyst cztowieka.
Podczas gdy osoba $pi, moze nie by¢ w stanie dobrze si¢ zachowywaé, moze przysSnitoby jej
si¢ co$ i zobaczylaby rano, ze wszystko jest do géry nogami. A to nie jest dozwolone.
Kultywacja przebiega w srodowisku zwyktych ludzi, wigc ludziom z wielkimi zdolnoSciami
na ogdt nie wolno ich uzywaé, wigkszos¢ z nich jest zablokowanych, ale nie jest to absolutne.
Jest wiele ludzi, ktérzy kultywuja dosy¢ dobrze i potrafig si¢ dobrze zachowywaé, wigc wolno
im uzywac czesci swoich zdolnosci. Jezeli poprosisz kogos takiego aby od reki pokazat ci
jakie$ swoje zdolnosci, na pewno tego nie zrobi. Jest w stanie wlasciwie si¢ zachowaé w
takich sytuacjach.

Odwrotne kultywowanie i pozyczanie gong
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Niektorzy ludzie nigdy nie praktykowali gigong, albo mozliwe, ze si¢ nauczyli kilku
ruchéw na jakich§ zajeciach gigong, ale tam we wszystkim chodzi tylko o leczenie i
utrzymywanie kondycji i nie jest to kultywacjg. Wigc innymi stowy, ci ludzie nigdy nie
otrzymali prawdziwych nauk. Ale nagle z dnia na dzien uzyskujaggong. Poméwmy o tym,
skad si¢ bierze taki rodzaj gong.

Jeden z nich to odwrotne kultywowanie. Czym jest odwrotne kultywowanie? To jest
tak. Niektdrzy z nas sg troche starsi i chcg kultywowad, ale nie maja wystarczajagco duzo
czasu zeby zaczaé kultywowac od zera. Gdy popularnos¢ gigong gwattownie wrastata, oni tez
chcieli kultywowaé. Wiedzieli, ze dzigki gigong ludzie mogli czyni¢ dobro dla innych i
rownoczesnie, dzigki temu mogli siebie polepsza¢. Mieli wiec to zyczenie: chcieli si¢
polepszy¢ i chcieli kultywowaé. Ale kilka lat temu, wtedy kiedy popularnos¢ gigong
gwaltownie wzrastata, wszyscy ci mistrzowie gigong tylko popularyzowali gigong, a nikt
naprawde¢ nie przekazywal rzeczy na wysokim poziomie. Nawet dzi$, ja jako jedyny
prawdziwie, publicznie przekazuj¢ gigong na wysokich poziomach, nie ma nikogo innego.
Ludzie, ktérzy uprawiaja odwrotne kultywowanie maja powyzej 50 lat, wigc sg troche starsi i
majg Swietne podstawy. Maja Swietne rzeczy w swoich ciatach. Prawie kazdy z nich to
czlowiek, ktoérego mistrz przyjatby jako ucznia, albo ktérego mistrz wybralby jako
spadkobiercg swoich rzeczy. Ale ci ludzie zaczynajg si¢ starzeC, a teraz chca kultywowad.
Latwiej powiedzie¢ niz zrobi¢! Gdzie znajda mistrza? Ale majac mysl o uprawianiu
kultywowania, tylko majgc tg mysl w Swiadomosci, btyszczy ona jak zfoto i wstrzgsa
Dziesigciokierunkowym Swiatem. Zawsze styszysz jak ludzie méwia o naturze Buddy to i
owo, i chodzi im doktadnie o t¢ natur¢ Buddy, ktdra si¢ ujawnita.

Patrzac z Wwyzszego poziomu, sensem zycia nie jest byé cztowiekiem. Zycie cztowieka
powstato w przestrzeni wszechSwiata, wigc byto zasymilowane z naturg wszech§wiata — by¢
Prawdziwym, Dobrym i Tolerancyjnym — i pierwotnie byto dobre i zyczliwe. Ale wraz
z wzrostem iloSci istnien, rozwingty si¢ migdzy nimi stosunki spoteczne i niektére z nich staty
si¢ egoistyczne lub niedobre, i nie mogly pozosta¢ na wysokich poziomach. Wigc spadty,
spadly do pewnego poziomu. Na tym poziomie zndw staly si¢ niedobre, wigc caty czas
spadaty i spadaty, az w koncu spadty do poziomu zwyktych ludzi. Osoba powinna by¢
catkowicie zniszczona po tym jak spadta do tego poziomu, ale dzigki ich litosci, Wielkie
Oswiecone Istoty postanowity daé¢ ludziom jeszcze jedng szans¢ w najbardziej surowym
srodowisku, wigc stworzyty ten wymiar.

Ludzie w innych wymiarach nie posiadajg ciat takich jak to i moga lewitowac,
powigkszaé si¢ i zmniejszac. Ale w tym wymiarze uczynili tak, ze ludzie muszg mie¢ to cialo,
to Smiertelne ciato, ktére posiadamy. Posiadajac to ciato, nie mozesz znieS¢ zimna, nie
mozesz znies¢ ciepla, nie mozesz znieS¢ zmeczenia, nie mozesz znies¢ gtodu — wiesz o co
chodzi — cierpisz. Gdy chorujesz, ciezko jest to znies¢, w dodatku przechodzisz przez
rodzenie si¢, starzenie si¢, choroby i Smier¢. To ma na celu umozliwi¢ tobie sptacenie karmy
poprzez cierpienia, zobaczy¢ czy jesteS w stanie powrdcic i dac tobie jeszcze jedng szansg.
Dlatego ludzie spadli do sfery iluzji. Po tym jak tu upadajg, ta para oczu jest dla nich
stworzona, zeby uniemozliwi¢ dostrzeganie innych wymiaréw i ujrzenie prawdziwego obrazu
materii. Jezeli potrafisz wrécic, zobaczysz, ze najbardziej bolesna trudnos¢ jest najbardziej
cenna. Musisz doswiadczy¢ duzo trudnosci gdy starasz si¢ kultywowaé z powrotem poprzez
przebudzanie si¢ w iluzjach i w ten sposéb wracasz predko. Jezeli staniesz si¢ gorszy,
zostaniesz zniszczony, wigc w ich oczach, by¢ cztowiekiem nie jest sensem zycia — sensem
zycia jest powroci¢ do swojego pierwotnego, prawdziwego ja, wréci¢ z powrotem. Zwykli
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ludzie nie potrafig si¢ do tego przebudzi¢. Zwykli ludzie w zwyktym Swiecie sa jedynie
zwyklymi ludzmi i myslg o tym jak by¢ na przedzie i jak zy¢ dostatnio. Im wygodniej zyja,
tym bardziej robig si¢ egoistyczni, tym wigcej chcg posiadac i tym dalej odchodza od natury
wszechswiata. Wtedy ida w kierunku zagtady.

Tak to wyglada z wyzszych pozioméw. Uwazasz, ze robisz postepy, ale tak naprawde
si¢ cofasz. Ludzkos¢ uwaza, ze rozwija nauke i przebija si¢ do przodu, ale prawda jest taka, ze
porusza si¢ tylko wedtug praw rzadzacych wszech§wiatem. Mistrz Zhang Guo, jeden z OSmiu
Taoistycznych NieSmiertelnikéw, jezdzit na osle odwrécony do tytu. Praktycznie nikt nie wie
dlaczego jezdzit na oSle odwrécony do tytu. On uswiadomit sobie, ze poruszanie si¢ naprzéd
byto faktycznie poruszaniem si¢ wstecz, wiec jezdzil na osle odwrécony do tytu. Wigc w
momencie gdy niektérzy ludzie chca kultywowaé, Oswiecone Istoty traktujg to zyczenie jako
co$ niesamowicie wartoSciowego i moga pomdc bez zadnych warunkéw. To samo dotyczy
naszych ucznidéw, ktérzy tu dzisiaj siedzg. Jezeli chcecie podja¢ si¢ kultywacji, moge wam
pomoc bez zadnych warunkéw. Ale jezeli chcesz byé zwyktym cztowiekiem, myslisz o tym,
jak zostaé wyleczonym, chcesz to, chcesz tamto itd., wtedy zapomnij o tym, nie moge¢ ci
pomoce. Dlaczego? Dlatego, ze chcesz by¢ zwyklym cztowiekiem, a zwykly czlowiek
powinien doswiadczy¢ rodzenie si¢, starzenie si¢, chorobe i Smier¢ — to tak ma by¢. Wszystko
ma swoje lezace u podstaw przyczyny i nie moga by¢ one naruszone. Kultywacja nie byta
oryginalnie czgscig twojego zycia, ale teraz chcesz kultywowacé, wiec idac naprzéd musimy
na nowo zaaranzowac twoja Sciezke i teraz mozemy dostroié twoje ciato.

Wigc gdy osoba chce kultywowaé to w momencie gdy pojawia si¢ to zyczenie,
Oswiecone Istoty widza to —,,To jest takie cenne®. Ale jak moga jej pom6c? Jak moze na tym
Swiecie znalez¢ mistrza, ktory moze jg nauczyé? Ma juz ponad 50 lat. Wielkie Oswiecone
Istoty nie mogg jej nauczy¢, poniewaz jezeli miatyby si¢ tu ujawnic i ci¢ nauczy¢, nauczyc¢ ci¢
Prawa i jak wykonywaé ¢wiczenia, zdradzityby tajemnice Nieba i nie bylyby w stanie
uratowac chociazby siebie przed upadkiem. Ludzie popetnili zte uczynki i spadli do tej sfery
ztudzen, wigc muszg kultywowaé poprzez przebudzanie si¢ posrod ztudzenia i dlatego
Oswiecone Istoty nie mogg ich nauczac. Jezeli zobaczytbys na zywo prawdziwego Budde,
uczacego ci¢ Prawa i ¢wiczen, nawet ludzie, ktérzy popetnili niewybaczalne grzechy
przyszliby, aby si¢ uczy¢ i kazdy by wtedy uwierzyt. Do czego w takim wypadku pozostatoby
sta¢ si¢ przebudzonym? Nie byloby kwestii przebudzenia. Ludzie powinni by¢ zniszczeni,
poniewaz spadli do tej sfery ztudzen na skutek swojego wtasnego dziatania. Ale dano tobie
jeszcze jedng szanse, aby$§ wyszedt ze ztudzen. Jezeli jeste§ w stanie wrocié, to wrdcisz, ale
jezeli nie jestes w stanie wrdcic, czeka ciebie cykliczna reinkarnacja i zniszczenie.

Cztowiek musi sam przeby¢ wtasng droge. Wigc jak to dziala jezeli chcesz
kultywowac? Oto co wymyslili. W tamtych czasach byt wzrost popularnosci gigong i to byto
skutkiem zmian w niebianskich zdarzeniach. Wigc zeby by¢ zgodnym z niebianskimi
zdarzeniami, dali tej osobie gong w ilosci proporcjonalnej do poziomu jej xinxing. Podtaczyli
do jej ciata migkkq rurke, ktéra dziatata jak kran i kiedy byta otwarta, gong naptywat. Kiedy
chcial wystaé troche gong, gong przychodzit, ale ona nie mogta sama wysytaé gong,
poniewaz nie posiadata zadnego wlasnego gong. Taki byt jej stan kultywacji i nazywa si¢
kultywacja odwrotng — kultywujesz z gory na dét, az do Perfekc;ji.

Gdy méwimy o kultywowaniu w powszechnym sensie, jest to coS, co przebiega od
dotu wzwyz, do chwili az osoba stanie si¢ Odblokowana i dokultywuje do Perfekcji.
Odwrotne kultywowanie, o ktérym méwimy, odnosi si¢ do sytuacji, w ktdrej ludzie starsi nie
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maja wystarczajaco czasu aby kultywowaé od dotu do géry, w zwiazku z czym byloby
szybciej dla nich kultywowaé od géry do dotu. Jest to kolejne zjawisko, ktére pojawito sie w
tamtych czasach. Xinxing tamtych ludzi musiat by¢ na bardzo wysokim poziomie i zostali
zaopatrzeni w energi¢ proporcjonalnie do poziomu ich xinxing. Dlaczego to zrobili? Z jedne;j
strony, miato to dziata¢ wedtug zdarzen niebianskich w tamtym czasie. Gdy kto$ taki robit
dobre rzeczy dla innych, mégt znosi¢ trudy. A to dlatego, ze gdy masz wzajemne stosunki ze
zwyktymi ludzmi, przeszkadzaja ci wszelkiego réznego rodzaju zwykte przywigzania.
Niektorzy ludzie nawet nie wierza tej osobie gdy ich uzdrawia. Gdy ich uzdrawia, eliminuje
wiele niedobrych rzeczy, ale w tym momencie moze nie jest ewidentne do jakiego stopnia ich
uzdrowita. Wiec sg niezadowoleni, nawet jej nie podzigkuja i mogg ja nawet wyzywac i
powiedziel, ze ich oszukata! Doktadnie poprzez zmaganie si¢ z takimi problemami w tym
srodowisku, umyst jest hartowany. Dano jej gong zeby mogta kultywowaé, polepszac si¢ i
wznosi¢, a podczas robienia dobrych rzeczy dla innych mogta rozwing¢ swoje zdolnosci i
podwyzszyé gong. Ale niektorzy ludzie nie mogli skojarzy¢ co si¢ dzieje. Czy nie wyjasSnitem
tego? — nie mogli uczy¢ tych ludzi Prawa i zrozumienie zalezalo od nich samych. Byfa to
kwestia przebudzenia. Jezeli nie potrafili do tego dojs¢ sami, nie mieli jak im pomdc.

Pewnej nocy podczas snu, gdy niektérzy ludzie otrzymali gong, nagle zrobito im si¢
niezno$nie gorgco i ledwie mogli utrzymac na sobie przykrycie. Gdy nastgpnego dnia wstali,
kopat ich prad przy dotknigciu czegokolwiek. Wiedzieli wtedy, ze dostali gong. Gdy kto§ miat
gdzies w ciele bol, natarli go szybko rekoma, a on zaczynat si¢ lepiej czu¢, wigc to dziatato
dosy¢ dobrze. Wiedzieli, ze od tego momentu posiadali umiejetnos¢ przekazywania gong.
Wigc ta osoba uznata siebie za mistrza gigong, wywiesita szyld i nadata sobie tytut ,,mistrza
qigong*. Na poczatku, poniewaz byta dos¢ dobra, moze odmawiataby pienigdzy i daréw,
ktére ludzie usitowali jej wreczy¢ za uzdrawianie. Ale nie mogta oprzeé si¢
zanieczyszczajacej sile wielkiego ,,zbiornika farby* zwyktych ludzi. Przyczyna jest taka, ze
ludzie, ktérzy stosowali odwrotne kultywowanie w ten sposéb, naprawde nie kultywowali
swojego xinxing, wigc byto im trudno utrzymac swoéj xinxing. Powoli osoba ta zaczeta
przyjmowaé drobne podarunki wdzigcznosci, pdzniej stopniowo wigksze rzeczy, a ostatecznie
nie godzita si¢ na nic précz tego, co sobie wymyslita. Ostatecznie narzekataby: ,,Jaki jest sens
dawania mi tych przedmiotéw? Dajcie mi pienigdze!“. I nie popuscita nikomu, kto jej nie dat
wystarczajaco duzo pieniedzy. Co wigcej, przestata szanowac mistrzow prawdziwych praktyk
qigong. Styszata tylko jak inni jej pochlebiali, jaka ona to jest utalentowana. Jezeli kto§ mowit
o niej zle, denerwowata si¢. Jej przywigzania do stawy i zysku wyolbrzymiaty si¢ i mysSlata,
ze jest madrzejsza i lepsza od innych ludzi. Myslata, ze dano jej gong, zeby stata si¢ mistrzem
qigong 1 dorobita si¢ majatku, podczas gdy faktycznie byto to po to, aby kultywowata. Gdy je;j
przywiagzania do stawy i zysku wzrosty, to jej xinxing w rzeczywistoSci upadt.

Powiedziatem, ze jakkolwiek wysoki jest xinxing osoby, tak wysoki jest jej gong.
Wiec gdy xinxing tej osoby spadt, nie mozna jej byto da¢ tak duzo gong, jako ze musiato by¢
jej dane w proporcji do jej xinxing — jakkolwiek wysoki byt jej xinxing, tak wysoki byt jej
gong. Im bardziej byta przywigzana do stawy i zysku, tym nizej spadta w Srodowisku
zwyktych ludzi i jej gong spadt razem z nig. W koncu, gdy spadia catkowicie, nie dostata w
ogole zadnego gong i skonczyta na tym, ze nie miata ani troche¢ gong. W ostatnich latach byto
takich ludzi dosy¢ duzo i w wigkszoSci byty to kobiety po pigédziesiat parg lat. Moze widzisz
jak starsza kobieta wykonuje ¢wiczenia gigong, ale ona nie uzyskata zadnych prawdziwych
nauk. Moze nauczyta si¢ na zajeciach gigong kilku ruchéw dla uzdrawiania i1 kondycji. Ale
pewnego dnia nagle dostata gong. Nastepnie, gdy jej xinxing si¢ zepsut i jej przywigzania do
stawy 1 zysku urosty, spadta na dét i teraz jest nikim i nie ma gong. Obecnie jest masa takich
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ludzi, ktérzy uprawiali odwrotng kultywacje i spadli. Ci, ktérzy pozostali, sg bardzo nieliczni.
Dlaczego tak? Dlatego, iz nie wiedzieli, ze miato to na celu umozliwi¢ im kultywowanie.
Nawet mysleli, ze byto to po to, aby si¢ wzbogacic, staé¢ si¢ stawnym i sta¢ si¢ mistrzem
gigong w zwyklym Swiecie. Jednak w rzeczywistoSci, bylto to po to, aby kultywowali.

Czym jest pozyczanie gong? Nie ma zadnych ograniczen wiekowych, ale ma jedno
wymaganie, mianowicie, cztowiek ten musi by¢ osobg o szczegdlnie dobrym xinxing. Byli
tacy ludzie, ktérzy wiedzieli, ze mozna wykorzysta¢ gigong do kultywowania i chcieli
kultywowac. Chcieli kultywowac, ale gdzie mogli znalez¢ mistrza? Kilka lat temu naprawde
byli prawdziwi mistrzowie gigong, ktorzy przekazywali swoje gigong, ale to, co przekazywali
byto tylko uzdrawianiem i utrzymywaniem kondycji fizycznej. Nikt nie rozpowszechniat
rzeczy, ktére prowadzity do wysokich poziomdéw. I nie byto innych ludzi, ktérzy by cig¢
nauczyli.

A wigc teraz, kiedy méwimy o pozyczaniu gong, wspomne o innej rzeczy. Razem
z duszg giéwng (Swiadomoscig gtéwng), cztowiek réwniez posiada dusz¢ pomocnicza
(Swiadomos¢ pomocniczg). Niektorzy ludzie maja jedna, dwie, trzy, cztery, a nawet pi¢¢ dusz
pomocniczych. Dusze pomocnicze cztowieka nie koniecznie sg tej samej pici co jego ciato —
niektére mogg by¢ rodzaju meskiego, niektore zenskiego, wszystkie si¢ r6znig. I doprawdy
dusza gtéwna tez nie koniecznie jest tej samej pici co cialo Smiertelne, poniewaz odkryliSmy,
ze obecnie wielu mezczyzn posiada zenskie dusze gtéwne, podczas gdy wiele kobiet posiada
meskie dusze gtéwne. To doktadnie pasuje do zdarzen niebianskich, w ktérych yin i yang sa
odwrécone, gdzie yin dominuje a yang podupada, jak to okreslajg taoisci.

Dusza pomocnicza cztowieka zazwyczaj pochodzi z wyzszego poziomu niz jego dusza
gtéwna. Tym bardziej u niektérych ludzi, ktérych dusze pomocnicze pochodzg z bardzo
wysokich pozioméw. Ale powinienes wiedzie¢, ze dusza pomocnicza nie jest duchem
owtladajagcym! Urodzita si¢ razem z tobg z tona twojej matki, ma to samo imi¢ co ty i jest
czescig twojego ciata. Gdy ludzie o czym$ myslg albo robig co§ w zyciu codziennym, dusza
gtéwna podejmuje decyzje. Gtéwnym zadaniem duszy pomocniczej jest powstrzymywac
dusze giéwng tak, aby robita jak mozliwie najmniej ztych rzeczy. Ale gdy dusza giéwna jest
bardzo przywigzana, dusza pomocnicza nie moze nic na to poradzi¢. Dusza pomocnicza nie
jest zwodzona przez doczesny $wiat, podczas gdy dusza gtdwna jest podatna na to ztudzenie.

Poziomy, z ktérych pochodzg niektére dusze pomocnicze sg bardzo wysokie i moze s3
bliskie osiggnigcia Prawdziwego Statusu. Gdy dusza pomocnicza chce kultywowaé, nie moze
tego zrobié jezeli dusza giéwna tego nie chce — nic nie moze zrobi¢. W okresie, kiedy
popularnos¢ gigong wzrastata, pewnego dnia jego dusza gtéwna chciata uczy¢ si¢ gigong tak
jak robili to inni ludzie i kultywowaé do wysokich pozioméw. Oczywiscie, jego zamiar byt
szczery, w ogéle nie pragnal ani bogactwa ani stawy. Fala radosci natychmiast naptyneta na
jego dusz¢ pomocniczg: ,,Chce kultywowad, ale nie ja o tym decyduje¢. Teraz ty chcesz
kultywowad, a to jest doktadnie to, co ja chce”. Ale gdzie mdgt znalez¢ mistrza? Dusza
pomocnicza byta dos¢ zdolna. OpusScita ciato aby wyszuka¢ Wielkich Oswieconych Istot,
ktére znata w poprzednich zyciach. Poniewaz poziomy niektérych dusz pomocniczych sg
naprawde wysokie, mogg one opusci¢ ciato. Po przybyciu tam, powiedziata im, ze chce
kultywowac i pozyczy¢ troch¢ gong. Zobaczyliby, ze ta osoba jest w porzadku i oczywiScie
chetnie pomogliby komus, kto chce kultywowac. Wigc w taki wtaSnie sposéb dusza
pomocnicza pozyczyta troche gong. Ten gong czgsto emitowal promieniujgcg energie i byt
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dostarczany przez rurke, ale byly tez i rzeczy pozyczone w formie wykonczonej, a rzeczom w
formie wykonczonej prawie zawsze towarzysza zdolnosci.

Wiec gdy to miato miejsce, osoba ta rownoczeSnie mogta mie¢ zdolnoSci i
doswiadczyta cos podobnego do tego, co opisalem przed chwilg: w nocy jak spata byto jej
niesamowicie gorgco i gdy si¢ rano obudzita posiadata gong, kopat ja prad przy dotknieciu
czegokolwiek i potrafita uzdrawia¢ ludzi. Wiedziata, ze dostata gong. Skad to si¢ wzigto? Nie
byta pewna. Miata niewyrazne przeczucie, ze przybyto z przestrzeni wszechSwiata, ale nie
wiedziata doktadnie w jaki sposéb przybyto. Jej dusza pomocnicza nie powiedziataby jej,
poniewaz dusza pomocnicza byta tg, ktéra kultywowata. Jedynie co osoba ta wiedziata byto
to, ze uzyskata gong.

Ludzie, ktérzy pozyczaja gong moga by¢ w jakimkolwiek wieku i wigkszos¢ z nich to
ludzie mtodzi. Wigc kilka lat temu pojawili si¢ ludzie w réznym wieku, niektorzy mieli po
dwadziesScia pare lat, niektorzy po trzydziesci pare, niektérzy po czterdziesci parg, byli tez i
ludzie starsi. Mtodym ludziom jest jeszcze trudniej dobrze si¢ zachowywaé. Widzisz jak
zachowujg si¢ jak sympatyczni ludzie w zyciu codziennym i w zwyktym Swiecie, i nie
przyktadaja wagi do swojej reputacji i zysku. Ale w momencie gdy wyrdzniajg si¢ w jakis
sposob sposrdd swoich rowiesnikow, maja tendencje do ulegania wptywowi reputacji i zysku.
Mysla, ze cate zycie jeszcze przed nimi i cheg jeszeze dgzy¢ do jakichs rzeczy, awansowacd i
osiggna¢ jakieS zwykle ludzkie cele. Wiec po tym jak zyskujg zdolnosci i pewne specjalne
umiejetnosci, czesto wykorzystuja je jako narzedzie w dgzeniu ku swoim wtasnym celom. Ale
jest to catkowicie nie na miejscu. Wigc nie pozwalano im uzywaé ich w ten sposéb. Im wiecej
uzywali gong, tym mniej go posiadali i ostatecznie nie mieli nic. Jest jeszcze wigcej tych
ludzi, ktérzy upadli. Nie sadze, zeby cho¢ jeden pozostat.

Obydwie sytuacje, ktére przed chwilg omawiatem, dotycza uzyskania gong przez
ludzi, ktérzy maja dosy¢ dobry xinxing. Ten gong nie pojawil si¢ w wyniku ich wlasnej
kultywacji — przybyt od Wielkich Oswieconych Istot. Wigc ten gong jest z natury dobry.

Duchowe owladnigcie

Mozliwe, ze wielu z nas ze Srodowiska kultywacyjnego styszato opowieSci o
zwierzetach, takie jak na przyktad lisy, tasice, duchy lub weze, ktére owtadajg ciata ludzkie.
O co w tym wszystkim chodzi? Niektérzy ludzie méwig, ze uprawianie gigong rozwija
nadprzyrodzone zdolnoSci, ale prawda jest taka, ze to nie chodzi o ich rozwijanie — te
,hadprzyrodzone zdolnosSci® sa po prostu wrodzonymi zdolnosciami cztowieka. To tyle, ze
gdy spoteczenstwo idzie naprzéd, ludzie skupiajg si¢ coraz bardziej na przedmiotach
widocznych w tym naszym wymiarze fizycznym i coraz bardziej polegaja na naszych
zaawansowanych narzedziach. W zwigzku z tym, ludzkie wrodzone umiejgtnosSci stopniowo
zanikly i teraz doszto do takiego stopnia, ze znikly catkowicie.

Jezeli ktos§ chce posiada¢ zdolnoSci, musi przejsé przez proces kultywacji, wréci¢ do
swojego oryginalnego, prawdziwego ja i je wytoni¢ poprzez kultywacje. Natomiast zwierzgta
nie majg takich skomplikowanych mysli jak ludzie, a przez to s3a zlaczeni z naturg
wszechS§wiata i maja swoje wrodzone, naturalne zdolnoSci. Niektorzy ludzie méwig, ze
zwierzeta wiedzg jak kultywowad, ze lisy wiedzg jak wytwarzac eliksir, ze weze 1 takie czy
inne zwierzeta wiedzg jak kultywowac itd. To nie jest tak, ze wiedzg jak kultywowac. Na
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poczatku niczego nie wiedziaty o kultywowaniu — to tyle, ze posiadaty te wrodzone zdolnosci.
Wigc pod pewnymi warunkami, w pewnych Srodowiskach i po dtugim czasie, ich wrodzone
zdolnoSci mogg zadziataé i beda w stanie naby¢ gong i ich zdolnosci wytonig sig.

Po tym jak wszystko odbyto si¢ w ten sposéb, zwierze nabywa pewnych specjalnych
umiejetnosci. KiedyS powiedzielibySmy, ze ,,uzyskaty sity subtelne lub ze ,,nabyty specjalne
zdolnosci®. Wielu ludzi uwaza, ze zwierzgta sg bardzo grozne i ze potrafig tatwo kontrolowac
ludzi. Powiedziatbym, ze tak naprawd¢ nie sg grozne — sg niczym w obliczu prawdziwego
kultywujacego. Co z tego, ze kultywujg juz prawie 1000 lat, maty palec wystarczytby aby je
zgnie$¢. Wigc skoro teraz wiemy, ze zwierzeta posiadajag wrodzone zdolnosci i mogg miec
pewne specjalne zdolnoSci, jest jeszcze inne prawo w tym naszym wszech§wiecie:
zwierzetom nie wolno osiggna¢ sukcesu w kultywowaniu. Dlatego czytaliScie w starozytnych
ksiegach, ze s zgtadzane poprzez duze katastrofy badz mate wypadki raz na kilkaset lat. Gdy
gong u zwierzgcia uro$nie do pewnego stopnia, po pewnym czasie zostanie ono zniszczone,
uderzy go piorun, albo stanie si¢ co$ innego, zeby zapobiec jego kultywowaniu. Jest tak
poniewaz nie maja esencyjnej natury, ktérag maja ludzie i nie sg w stanie kultywowac tak jak
ludzie. Gwarantowane, ze stalyby si¢ demonami jezeli osiaggnetyby sukces w kultywowaniu,
poniewaz nie posiadaja ludzkich cech. Wigc nie wolno im osiaggng¢ powodzenia w
kultywowaniu, dlatego Niebo je niszczy. One tez o tym wiedzg. Ale jak juz powiedziatem,
Swiat si¢ bardzo pogarsza i nie ma tego ztego, co by niekt6rzy ludzie nie zrobili. Skoro doszto
do tego stopnia, to czy Swiat nie jest w niebezpieczenstwie?

,Gdy co$ dociera do skrajnosci, odwraca si¢!“. OdkryliSmy, ze za kazdym razem
kiedy Swiat zostat zniszczony w réznych cyklach epok prehistorycznych, miato to miejsce
zawsze wtedy, kiedy poziom moralnosci u ludzi byt strasznie wypaczony. Obecnie wymiar, w
ktérym istnieje ludzkos¢ i wiele innych wymiaréw sa w wielkim niebezpieczenstwie. To
samo dotyczy innych wymiaréw na tym poziomie. Istoty, ktére tam si¢ znajduja, chcg je
opusci¢ jak najszybciej, chca wspiaé si¢ do wyzszych pozioméw. Uwazaja, ze poprzez
przejscie do wyzszych pozioméw, moga uciec. Ale tatwiej to powiedzie¢ niz zrobi¢, prawda?
Jezeli chcesz kultywowac¢ musisz mie¢ cialo ludzkie i to jest jedna z przyczyn tego, ze
praktykujacy gigong zostaja owtadnigci.

By¢ moze niektorzy z was mysla: ,,Dlaczego wszystkie Wielkie Oswiecone Istoty i
wszyscy potezni mistrzowie nic w zwigzku z tym nie robig?“. W naszym wszech§wiecie
istnieje kolejne prawo: jezeli chodzi o co§, ku czemu dazysz lub co chcesz, nikt nie moze ci¢
zatrzymac¢. Tutaj uczymy ciebie jak obra¢ prawa droge i réwnocze$nie uczymy ci¢ Prawa
catoSciowo i zachecamy aby$ doszedt do wtasnego jego zrozumienia, ale to, czy chcesz si¢
tego uczy¢ czy nie, wcigz zalezy od ciebie. ,,Mistrz prowadzi ci¢ przez drzwi, ale kultywacja
zalezy od ciebie®. Nikt nie bedzie ci¢ zmuszat do kultywowania. To, czy kultywujesz czy nie,
zalezy od ciebie. Albo méwigc inaczej, gdy wybierasz swoja wtasng Sciezke, kiedy
decydujesz o tym, co chcesz, albo kiedy usitujesz co$§ zdoby¢ — nikt ci¢ nie zatrzyma. Jedynie
moga ci¢ w zyczliwy sposob przekonywac.

Widzisz jak niektérzy ludzie wykonuja ¢wiczenia gigong, ale tak naprawde to duch
owtladajacy zdobywa to wszystko. W jaki sposéb przyciggneli do siebie duchy owtadajace?
Biorac pod uwage wszystkich tych ludzi w kraju, ktérzy uprawiaja gigong, czy wiesz ilu
z nich ma na plecach duchy owtadajace? Jezeli bym wam powiedzial, wielu ludzi nie
odwazyloby si¢ uprawiaé gigong. Liczba jest przerazajaca. Wigc co mogto spowodowaé cos
takiego? Te rzeczy naprawde niszcza ten zwykly Swiat. Skad si¢ wzigto cos tak powaznego?
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Na skutek samych ludzi. Ze wzgledu na to, ze ludzkos¢ si¢ degeneruje, demony sg wszgdzie.
Najgorsi sg ci falszywi mistrzowie gigong, wszyscy maja duchy owladajace na ciele i gdy
przekazuja swoje praktyki, przekazuja te rzeczy. Nigdy w przesztosci zwierzeta nie mogly
dostaé si¢ na ciata ludzkie, a gdy to robity byty zgtadzane — ktokolwiek to zobaczyt nie
tolerowat tego. Ale czy uwierzysz, ze w dzisiejszym Swiecie niektérzy ludzie modla si¢ do
nich, cheg ich i sktadajg im ofiary. Niektorzy ludzie nie bedg zadowoleni po ustyszeniu tego —
,Przeciez nie o to prositem!“. Nie prosites o to, ale prosites o zdolnosci, a czy OSwiecone
Istoty z prawdziwej drogi kultywowania dadza je tobie? Proszac o co$ takiego jest
przywigzaniem, ktére posiadaja zwykli ludzie i tego rodzaju pozadanie musi zostac
odrzucone. Wigc jak myslisz, kto by ci je dat? Tylko demony i réznego rodzaju zwierzgta,
ktére znajduja si¢ w innych wymiarach. Czyz to, co uczynite§ nie jest tym samym co
proszenie ich o te rzeczy? Wigc od razu przyszty.

Ilu jest ludzi majacych prawidlowe mysli podczas wykonywania ¢wiczen gigong?
Kiedy osoba uprawia gigong, musi powaznie traktowac cnote, robi¢ dobre rzeczy dla innych i
by¢ mifa — powinna si¢ dyscyplinowaé w ten sposéb w kazdym zachowaniu i przy kazdej
okolicznosci. Biorac razem wszystkich ludzi, ktérzy uprawiaja ¢wiczenia gigong w parkach i
w domu, ilu z nich mysli w ten sposdb? Szczerze méwiac, kiedy niektérzy ludzie uprawiaja
swoje gigong, kto wie co oni robig, ¢wiczg sobie, kiwaja cialem na wszystkie strony,
réwnoczesnie denerwujac si¢ — ,,Och! Ta moja synowa w ogéle mnie nie szanuje”, ,,Moja
teSciowa jest takg wiedzma!“. Niektorzy ludzie nawet bez przerwy dyskutujg o sprawach w
pracy, o wiadomosciach — nie ma nic o czym by nie trajkotali i wybuchajg ztoScig jezeli z
czym§ si¢ nie zgadzaja. Powiedzcie mi, czy to jest uprawianie ¢wiczen kultywacyjnych?
Nastepnie sg ludzie, ktérzy wykonuja ¢wiczenie stojace —tak si¢ meczg, ze trzgsg im si¢ nogi a
jednak maja niespokojny umyst: ,,Wszystko jest teraz takie drogie. Ceny wzrosty i moja firma
nie potrafi wyrobi€ si¢ z wyptatg. Dlaczego nie jestem w stanie dzigki mojej praktyce wyrobic¢
jakichs zdolnosci? Gdybym zdobyt jakie§ zdolnoSci statbym si¢ mistrzem gigong i bytbym
bogaty — mdégtbym zarabiaC pienigdze robigc ludziom zabiegi“. W momencie gdy widzi, ze
pojawiajg sie zdolnoSci u innych ludzi, staje si¢ jeszcze bardziej rozdrazniony. Obsesja staje
si¢ dla niego zdobycie zdolnoSci, zdobycie Trzeciego Oka i zdobycie umiejetnosci
uzdrawiania. Zastanowcie si¢, czy nie jest to zupelnym przeciwienstwem natury
wszech§wiata, czyli bycie Prawdziwym, Dobrym i Tolerancyjnym?! On po prostu odwraca
si¢ do tego plecami. Méwigc trochg¢ bardziej powaznie, uprawia droge zta! Ale nie jest tego
swiadomy. Im wiecej mysli w ten sposob, tym gorsze stajg si¢ mysli, ktére emituje jego
umyst. Taki cztowiek nie panuje nad tym. Nie wie, ze powinien powaznie potraktowac
kwesti¢ cnoty i mysli, ze wykonujac te ruchy jest w stanie zdoby¢ gong i ze moze zdoby¢ co
tylko zechce dazac za tym — on mysli, ze tak jest.

Cztowiek przycigga do siebie zte rzeczy doktadnie dlatego, ze jego mysli nie sg
wilasciwe. Wtedy zwierzg to widzi: ,,Ta osoba chce si¢ wzbogaci¢ na gigong, a tamta osoba
chce staé si¢ stawng i zdoby¢ zdolnosci. Hej, jej ciato jest dosy¢ dobre i to, co posiada jest
dosy¢ dobre. Ale jej umyst jest bardzo niedobry — ubiega si¢ za zdolnoSciami! Moze ma
mistrza, ale nawet jezeli ma, nie boje¢ si¢*. Wie, iz mistrz prawdziwej kultywacji zobaczy, ze
poszukuje zdolnosci w ten spos6b i im bardziej dazy ku ich posiadaniu tym mnie;j
prawdopodobne jest to, ze mistrz mu je da, poniewaz stanowi to doktadnie przywigzanie,
ktorego powinien si¢ pozby¢. Im wigcej mysli w ten sposdb, tym mniejsza szansa, ze zostang
mu przekazane jakiekolwiek zdolnoSci, wigc generalnie, im bardziej jest on nieSwiadomy jak
to dziata, tym bardziej je pragnie i tym gorsze stajg si¢ jego mysli. W koncu, gdy zobaczy, ze
ta osoba jest skonczona, mistrz ten westchnie gtgboko i juz nie bedzie miat nic z nig do
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czynienia. Niektorzy ludzie nie majg mistrzow i by¢ moze ktos, kto przypadkiem przechodzi
obok, zaopiekuje si¢ nimi przez pewien czas, poniewaz jest bardzo wiele OSwieconych Istot
w réznych wymiarach. OSwiecona Istota moze na niego spojrzeé, przygladaé si¢ jemu i
sledzi¢ go przez jeden dzien, po czym gdy zobaczy, ze jest niedobry, zostawi go. Nastepnego
dnia kolejny przechodzi obok, spoglada na niego, widzi, ze jest niedobry i idzie sobie dalej.

Zwierze wie, ze jakiegokolwiek ma ta osoba mistrza, czy to zwyklego czy tez takiego,
ktoéry przechodzi obok, jego mistrz nie da tej osobie tego, czego poszukuje. Zwierzeta nie
potrafig widzie¢ wymiaréw, gdzie znajduja si¢ Wielkie OSwiecone Istoty, wiec nie boja si¢ i
wykorzystuja luke: nasz wszech§wiat ma zasade, ze gdy ktos chce dazy¢ ku czemus albo
czegos chce, generalnie nie powinno si¢ mu w tym przeszkodzi¢. Wykorzystuje te luke —,,On
je chce, wigc ja mu je dam. Nie jest to co$ zlego, ze mu pomagam, prawda?“. Wiec mu je
daje. Na poczatku zwierz¢ nie odwazy dostac si¢ na jego ciato, wiec zaczyna dajac mu na
probe troche gong. Ta osoba wcigz tego poszukuje i pewnego dnia naprawde to zdobywa i
nawet potrafi uzdrawiaé ludzi. Zwierz¢ widzi, ze to zadziatato dosy¢ dobrze i przypomina to
preludium przed prawdziwym rozpoczeciem spektaklu. ,,On je chee, wigc dostang si¢ na jego
cialo. I w momencie gdy tam si¢ bede znajdowat, bede w stanie da¢ mu wigcej, dam mu ile
wlezie!”. ,,Chcesz Trzecie Oko, tak? Tym razem dam ci wszystko*. Wigc wejdzie na niego.

Podczas gdy mysli o posiadaniu tego, w tej samej chwili jego Trzecie Oko otwiera sie,
potrafi emitowaé gong i nawet posiada niejakie drobne zdolnosci. Niesamowicie si¢ raduje i
mysli, ze szukat i szukat tych rzeczy az wreszcie je zdobyt. Uwaza, ze przyszty one na skutek
jego praktyki. Ale faktycznie jego praktyka nie przyniosta mu niczego. On uwaza, ze potrafi
przenika¢ wzrokiem ciato ludzkie i widzie¢, gdzie sg jakie§ problemy w czyims ciele. W
rzeczywistoSci jednak, jego Trzecie Oko nie jest otwarte ani troch¢ — po prostu zwierze
kontroluj¢ jego umyst. Tamto zwierz¢ widzi przedmioty swoimi oczyma a nastgpnie
odzwierciedla to, co widzi, w jego mdzgu, a on mysli, ze jego Trzecie Oko jest otwarte.
,,Chcesz wysytaé gong? Prosz¢ bardzo*. Gdy wystawia swoje regce aby wysytaé gong, mate
tapki zwierzgcia wysuwaja sie zza jego ciata. Gdy wysyta gong, rozwidlony jezyk wystaje
z matego tebka weza i lize chore lub spuchnigte miejsce. Jest wiele takich rzeczy. Tamte
duchy, ktére owtadaja tych ludzi przychodza tylko dlatego, ze oni sami o to prosili.

Wigc on ich poszukuje, marzy o wzbogaceniu si¢ i o staniu si¢ stawnym. ,,W
porzadku!“ — zdobywa zdolnosci, potrafi leczyé ludzi i potrafi patrze¢ przez swoje Trzecie
Oko. To go uszczesliwia. Zwierze si¢ przyglada: ,,Chcesz si¢ wzbogacié, tak? W porzadku,
zrobig tak, zebys si¢ wzbogacit®. Jest bardzo tatwo kontrolowaé umyst zwyktego cztowieka.
Zwierze potrafi kontrolowaé wielu ludzi i zmusi¢ ich do pdjscia do niego na zabiegi. Ludzie
przyjda ttumami. O jejku! — podczas gdy przyjmuje pacjentéw tutaj, tam pobudza on
dziennikarzy, aby go promowali w gazetach. Manipuluje zwyktymi ludzmi, aby robili takie
rzeczy. Gdy ktos, kto przychodzi do niego na zabieg nie zaptaci mu wystarczajaco duzo, nie
popusci im i spowoduje u pacjenta bol gtowy. Konczy si¢ na tym, ze po prostu musisz mu
zaptacié duzo pieniedzy. Ten gos¢ zdobywa i stawe i majatek — duzo zarobit, stat si¢ znanym i
teraz jest mistrzem gigong. Ludzie tacy jak on zazwyczaj nie dbaja o xinxing i oSmielajg si¢
powiedzie¢ cokolwiek: ,,Nade mng juz tylko Niebo*. Posuwaja si¢ do tego stopnia, ze méwia,
iz sg wcieleniami znanych bodstw, takich jak Krélowa Matka lub Nefrytowy Cesarz, i
posuwaja si¢ nawet do tego stopnia, ze mowia, iz s3 Buddami. Tak naprawde nie przeszli
przez kultywacj¢ xinxing, wiec poszukuja umiejetnosci podczas wykonywania ¢wiczen i w
koncu zostajg owtadnigci przez zwierzeta.
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By¢ moze niektorzy z was mysla: ,,Co w tym zlego? Wszystko w porzadku, dopdki
moge zarobié pienigdze, wzbogaci¢ si¢ i sta¢ si¢ stawnym*. Wielu ludzi tak mysli. Ale
powiem wam, ze to zwierz¢ nie robi tego bezcelowo i jak to wynika nie daje tobie czegos za
nic. Istnieje prawo w tym wszechS§wiecie: bez straty nie ma zysku. Co zyskuje zwierze?
Moéwitem o tym wczeSniej, prawda? Usituje zdoby¢ te odrobing esencji w twoim ciele, zeby
wykultywowa¢ ludzka forme¢, wigc po prostu zbiera esencj¢ z ciata ludzkiego. Ale w ciele
ludzkim znajduje si¢ tylko ta jedna porcja esencji i jezeli kto$ chce kultywowaé, ma tylko ta
jedna porcje. Jezeli pozwolisz, zeby zwierz¢ zabrato ja tobie, mozesz zapomniec o
kultywowaniu — jak bytbys wtedy w stanie kultywowaé? Stracitby$ wszystko i nie bytbys w
stanie w ogdle kultywowacé. Moze niektérzy ludzie powiedzg: ,,Nie chce kultywowac. Chce
tylko si¢ wzbogaci¢. Wszystko w porzadku dopdki mam pienigdze. Mnie nic wigcej nie
obchodzi!*. Patrz, ja ci co§ powiem: chcesz si¢ wzbogacié, ale jak ci wytlumacze jak to
naprawde dziata, zmienisz zdanie. Wigc co si¢ dzieje? Jezeli opusci twoje cialo dosy¢
wczesnie, twoje konczyny beda jak otow i bedziesz w takim stanie na zawsze, poniewaz
wyssato ono z ciebie za duzo twojej esencji. Ale jezeli opusci twoje ciato pdzno, staniesz si¢
warzywem i bedziesz lezat w 16zku do konca zycia, ledwie trzymajac si¢ przy zyciu. Nawet
jezeli miatbys$ pieniadze, czy bytby§ w stanie je wydac? Nawet jezeli miatbyS stawe, czy
bytbys$ w stanie mie¢ z niej pocieche? Czy nie byloby to straszne?

Te rzeczy staly si¢ naprawde powazne i sg powszechne posréd ludzi, ktérzy obecnie
uprawiaja gigong. Zwierzg¢ nie tylko potrafi owtadng¢ ciato, ale réwniez zabija dusz¢ gléwng i
wdraza si¢ w Patac Niwan osoby 1 si¢ tam usadawia. Ta osoba wyglada jak cztowiek, ale nim
nie jest. Nawet takie rzeczy dzi$ si¢ widuje. WartoSci moralne ludzkosci ulegty zmianie, wigc
gdy niektdérzy ludzie robig cos ztego, a ty im méwisz, ze robig cos ztego, oni ci po prostu nie
wierzg. Uwazaja, ze zarabianie pieniedzy, pragnienie pienigdzy i wzbogacenie si¢ sg ich
wrodzonym prawem i ze takie postgpowanie jest wiasciwe. Wigc robig ludziom krzywde,
ranig innych i na niczym nie ustaja w zarabianiu pienigdzy — zrobig wszystko! Zwierz¢ nie
zyska jezeli nie straci. Czy datoby tobie coS za nic? Chce zdoby¢ rzeczy, ktdre sg w twoim
ciele. OczywiScie, powiedzielibySmy, iz ludzie sami zapraszaja do siebie wszystkie takie
problemy, poniewaz ich idea nie jest prawa, a ich mysli nie sg prawidiowe.

Zobaczmy, co nasze Falun Dafa ma do powiedzenia na ten temat. Gdy kultywujesz w
naszej dyscyplinie, dopdki bedziesz potrafit stale utrzymywaé swoéj xinxing, ,,jedno dobro
potrafi pokonac setke zta“ — nie napotkaja ci¢ zadne problemy. Z drugiej strony, jezeli nie
potrafisz dobrze utrzymywac swojego xinxing, jezeli dazysz ku zdobyciu r6znego rodzaju
rzeczy, na pewno zaprosisz do siebie ktopoty. Niektorzy ludzie po prostu nie potrafig odrzuci¢
rzeczy, ktore kiedy$ praktykowali. Wszyscy wiemy, ze trzeba poswigci¢ si¢ jednej
dyscyplinie w uprawianiu gigong — w prawdziwym kultywowaniu tak po prostu trzeba.
Niektérzy mistrzowie gigong napisali ksigzki, ale co z tego. Wiecie co, ich ksigzki sg
chaotyczne, tak jak te rzeczy, ktore praktykuja — weze, lisy i tasice, wszystkie si¢ tam
znajduja. Gdy czytasz te ksigzki, tamte rzeczy wyskocza ze stow. Musz¢ wam powiedziec, ze
liczba tych falszywych mistrzow gigong znacznie przewyzsza liczbe prawdziwych mistrzow
qigong i nie jesteS w stanie okreslic¢ kto jest kim. Wigc musisz wiedzie¢, co robisz. To nie jest
tak, ze nie pogodz¢ si¢ z niczym poza twoim kultywowaniem w moim Falun Dafa.
Wtasciwie, mozesz kultywowaé w wybranej przez ciebie dyscyplinie. Ale jest starozytne
powiedzenie: ,,Nie mie¢ prawdziwych nauk przez tysigce lat jest lepsze od uprawiania dzikiej
herezji przez jeden dzien. Wigc naprawd¢ musisz wiedzieé co robisz i prawdziwie
kultywowa¢ prawdziwg nauke. Nie mieszaj niczego do swojej kultywacji — nie dodawaj
nawet zadnych mysli. Falun u niektérych ludzi stat si¢ znieksztatcony. Z jakiej przyczyny?
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Bronig si¢: ,,Ale nie uprawiatem tamtego gigong*. Ale kiedykolwiek wykonuja ¢wiczenia, ich
mysli dalej dorzucajg to, co kiedyS praktykowali — czy to si¢ nie miesza? To wszystko, co
chcialem powiedzie¢ na temat duchowego owtadniecia.

Jezyk kosmiczny

Czym jest ,,jezyk kosmiczny“? Chodzi o cztowieka, ktéry nagle potrafi méwic jakims
nieznanym jezykiem, catkiem zagmatwanym i sam nawet nie wie co mowi. Ludzie ze
zdolnoSciami telepatycznymi moga wytapa¢ ogdlny sens, ale nie sg w stanie rozréznic
szczegolow tego, o czym mowi. Niektdrzy ludzie nawet potrafia méwi¢ kilkoma jezykami.
Co wigcej, niektorzy z nich mysla, ze sg Swietni i uwazaja, ze sg bardzo utalentowani i
posiadaja zdolnosé. Chce, zeby to byto jasne: nie jest to zdolnoS¢ i nie jest to talent
kultywujacego, ani nie okresla twojego poziomu. Wigc o co w tym chodzi? W rzeczywistosci,
twoj umyst jest kontrolowany przez obcego ducha. Ale z jakiejS przyczyny uwazasz, ze jest to
catkiem niezte, lubisz to mie¢ i radujesz si¢ z posiadania tego. Im bardziej si¢ radujesz, tym
mocniej na ciebie to wptywa. Jezeli uwazasz siebie za prawdziwego kultywujacego, jak
mogibys pozwoli¢ na to, zeby ci¢ to kontrolowato. Poziom tego jest bardzo niski. Wigc
prawdziwy kultywujacy nie powinien zapraszac takiego rodzaju ktopotu.

Ludzie s3 najbardziej cenni i najmadrzejsi ze wszystkich stworzen. Jak mégltbys byé
kontrolowany przez tamte rzeczy? Nawet nie chcesz juz swojego ciata — jak przykro!
Niektore z tych rzeczy przyczepiajg si¢ do ciata, a niektore nie przyczepiajg si¢ do ciala lecz
wcigz manipulujg i kontroluja tobg, chociaz znajduja si¢ w pewnej odlegtosci. Gdy chcesz
mowié, one z wielkg przyjemnoscia pomoga i bedziesz gadat od rzeczy. Mozna to tez
przekaza¢ — kolejna osoba pojawi si¢ i chce si¢ tego nauczy¢, nabiera odwagi i otwiera usta i
zaczyna si¢ potok stow. W rzeczywistoSci, te rzeczy przychodzg w stadach i gdy chcesz
mowic, jedno z nich naskoczy na twoje ciato i pomoze ci méwic.

Wigc jak mozna pozwoli¢ na co$ takiego? Tak jak juz powiedziatem, chce podnies¢
swdj poziom, ale tam nie ma zadnych trudnosSci, wigc nie moze si¢ kultywowac ani polepszad.
Wigc wpadli na pomyst — poméc ludziom w robieniu dobrych rzeczy dla innych. Ale nie
wiedzg jak. Jednak wiedza, ze energia, ktérag wysytaja moze mie¢ efekt spowalniania nieco
choréb u ludzi i potrafig ztagodzi¢ bdl, na ktéry ludzie chorzy cierpiag w danym momencie.
Nie potrafig jednak wyleczy¢ tego schorzenia. Tak to jest. Wiedza, ze uzywajac ust ludzi do
wysylania tego, potrafiag wywierac taki efekt. Niektérzy ludzie nazywaja to jezykiem Nieba,
sq tez ludzie, ktorzy nazywaja to jezykiem Buddy. Jest to zbezczeszczeniem Buddy! Jest to
catkowicie nierozwazne!

Wiecie, Buddowie nie méwig lekkomySlnie. Jezeli powiedzieliby co§ w naszym
wymiarze, mogliby spowodowaé trzesienia ziemi w ludzkim Swiecie — to byloby straszne!
Zastanow sie nad takim dudnigcym dzwigkiem. Niektorzy ludzie powiedzieli: ,,Widzialem
przez swoje Trzecie Oko, ze do mnie mowil*“. Nie méwit do ciebie. To samo dotyczy tych
ludzi, ktérzy widzieli moje Fashen. Nie mowity do was. Mysl, ktérg wysyta, jest w formie
stereo, wiec gdy ja odbierasz, brzmi tak, jakby mowit. Zazwyczaj potrafi méwié¢ w swoim
wymiarze, ale z chwilg gdy jest przekazane tutaj, nie mozesz wyraznie ustyszeé tego, co
moéwi. Tak jest ze wzgledu na to, ze pojecia czasoprzestrzeni sg rézne w tych dwéch
wymiarach. W naszym wymiarze, mata jednostka czasu obecnie wynosi mniej wiecej dwie
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godziny, ale w tamtym duzym wymiarze, nasza mata jednostka czasu réwna si¢ jednemu roku
ich czasu. Jak si¢ okazuje, nasz czas jest wolniejszy od ich czasu.

Jest stare powiedzenie: ,,Tylko jeden dzien w Niebiosach, a na Ziemi mingto tysigc lat“.
Odnosi si¢ to do poszczegdlnych rajow, w ktérych nie ma pojgcia przestrzeni ani pojgcia
czasu, albo méwigc bardziej doktadnie, do Swiatéw w ktérych przebywaja Wielkie
Oswiecone Istoty, takie jak Raj Zachodni, Szmaragdowy Swiat, Swiat Falun, Swiat Lotos itd.
— chodzi o te miejsca. Ale czas w tych wiekszych wymiarach jest szybszy, w przeciwienstwie
do tego, czego bys si¢ spodziewat. Jezeli jestes w stanie odebraé i ustysze¢ ich rozmowe (u
niektorych ludzi Niebianskie Ucho jest otwarte, a gdy Ucho jest otwarte sg oni w stanie
stysze¢ jak rozmawiaja) nie mozesz ich wyraznie ustysze¢. Wszystko, co styszysz brzmi tak,
jak ¢wierkanie ptakéw, albo jak tarcza gramofonu, ktory odtwarza muzyke z duza predkoscig
— wszystko jest znieksztatcone. OczywisScie, niektorzy ludzie sa w stanie ustysze¢ muzyke i
jak kto§ rozmawia. Ale ci muszg posiada¢ zdolnos¢, ktéra dziata jak przenosnik, zeby pozbyé
sie roznicy w czasie zanim dzwiek jest przekazany twoim uszom. Tylko wtedy jeste§ w stanie
ustyszeC to wyraznie. To dziata w ten sposob. Niektorzy ludzie nazywaja te rzeczy jezykiem
Buddy, ale zdecydowanie tak nie jest.

Gdy dwie Oswiecone Istoty spotykaja si¢, wiedza wszystko to, co nalezy wiedziec,
dzigki jednemu uSmiechowi. Tak jest poniewaz jest to bezdzwigczna telepatia i to, co si¢
odbiera brzmi stereofonicznie. Gdy uSmiechaja si¢ do siebie, wtasnie wzajemnie przekazaty
sobie mysli. Nie stosuja tylko tej jednej formy, czasami stosujg inng metode. Wiecie, w
Tantryzmie Tybetanskim, lamowie powaznie podchodza do kwestii wykonywania znakéw
rak. Ale jezeli spytasz si¢ lamy czym sg znaki ragk, on odpowie, ze jest to ,,najwyzsza joga*. A
czym to jest doktadnie? Sami nie wiedzg. W rzeczywistoSci jest to jezyk Wielkich
Oswieconych Istot. Gdy jest duzo ludzi, wykonuja duze ruchy rak, ktére sa niesamowicie
piekne i wykonuja rézne duze ruchy rak. Gdy jest mata iloS¢ oséb, stosuja mate ruchy rak,
ktore s3 takze pigkne, stosuja mate ruchy rgk w przer6znych pozycjach, sa one
skomplikowane i bogate, poniewaz sa jezykiem. KiedyS to byly tajemnice Nieba, a teraz je
ujawniliSmy. To, co stosuja w Tybecie to tylko kilka ruchéw w celu wykonywania ich
praktyk. Skategoryzowali je i stworzyli z nich system. S3g one tylko jednowymiarowym
jezykiem dla ich praktyki 1 posiadajg oni jedynie tg garstk¢ form praktykowania. Prawdziwe
ruchy rak sa o wiele bardziej skomplikowane.

Co nauczyciel daje swoim uczniom

Gdy niektérzy ludzie mnie widza, chwytajg i usciskajg moja reke, i nie chcg puscic.
Gdy inni ludzie widzg jak kto$ Sciska moja reke, tez si¢ do tego dotaczajg. Wiem o co im
chodzi. Niektorzy ludzie chca uScisnaé reke nauczycielowi, poniewaz sprawia im to
przyjemnos¢, podczas gdy inni chcg uzyskac jakieS przestania, wigc po tym, jak mnie ztapia
za reke, po prostu nie puszczaja. MOwimy wam: prawdziwa kultywacja jest czyms, co robisz
sam 1 nie robimy tutaj rzeczy zwigzanych z uzdrawianiem i utrzymywaniem kondycji, ani tez
nie dajemy ci przestan, zeby ci¢ uzdrowi¢. To nie jest czeScig naszej praktyki. Ja
bezposrednio usun¢ wasze problemy ze zdrowiem. Na miejscach ¢wiczen usuwaja je moje
Fashen, a ludzie, ktorzy ucza si¢ samodzielnie poprzez czytanie ksigzek maja je takze
usunig¢te przez moje Fashen. Uwazasz, ze twoj gong wzroSnie poprzez dotykanie mojej reki?
Zartujesz sobie?
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Gong wywodzi si¢ z kultywowania xinxing. Jezeli nie kultywujesz si¢ prawdziwie,
twoj gong nie wzroSnie wysoko, poniewaz istnieje standard xinxing. Gdy twéj gong wzrasta,
istoty na wysokich poziomach potrafig ujrze¢, ze po tym, jak twoje przywigzanie, ta
substancja, zostaje usuni¢ta, nad twoja gtowag wzrasta miara. Ta miara przybiera forme¢
kolumny gong. Jakkolwiek jest wysoka miara, tak wysoka jest kolumna gong. Reprezentuje
gong, ktory wykultywowales i reprezentuje wysokos¢ twojego xinxing. Nie wazne kto do
niego dorzuca ani ile do niego dorzuca, nie bedzie w stanie si¢ tam utrzymac nawet jezeli
dorzucg odrobing — od razu odpadnie. Potrafi¢ uczyni¢, ze momentalnie osiggniesz ,, Trzy
kwiaty nad glowg®, ale w chwili gdy wyjdziesz na zewnatrz, ten gong odpadnie. Nie nalezy
do ciebie. Nie kultywowateS go, wigc nie pozostanie, gdyz twéj standard xinxing nie znajduje
si¢ tam. Nikt nie jest w stanie doda¢ do niego ani troche¢. Wszystko musi wynikaé z twojej
wiasnej kultywacji. Kultywuj swéj umyst, z determinacja podnos swéj gong, ciagle polepszaj
si¢ i asymiluj si¢ do natury wszechSwiata — wtedy i tylko wtedy bedziesz szedt do gory.
Niektorzy ludzie prosza mnie o méj autograf, a ja nie chcg im go da¢. Woéwczas niektdrzy
ludzie mogga méwi€ innym jak to nauczyciel dal im swéj autograf i moze beda chcieli si¢ tym
chwali¢ i uzyskac ochrong¢ z przestan nauczyciela. Czyz nie jest to kolejne przywigzanie? W
kultywowaniu musisz polega¢ na sobie — po co méwisz o przestaniach? Czy bedziesz dbat o
takie rzeczy gdy dojdziesz w kultywowaniu do wysokiego poziomu? Nie jest to warte nawet
jednego grosza! Dbaja o to tylko ci ludzie, ktérzy przychodza w celu leczenia 1 utrzymywania
kondycji.

W glebokim mikrokosmosie, mikroskopijne czasteczki wykultywowanego przez
ciebie gong maja taki sam wyglad co ty. Gdy wykraczasz poza Prawo-w-Trdjswiecie,
kultywujesz cialo Buddy. Twdj gong bedzie mial ksztatt ciata Buddy, jest niesamowicie
piekny, siedzi na kwiecie lotosu, kazda malutka czasteczka tak wyglada. Jednak gong
zwierzecia jest substancjg taka jak mate lisy 1 mate weze, nawet mikroskopijne czasteczki w
gtebokim mikrokosmosie sa tymi rzeczami. Réwniez, ludzie wierzg w tak zwane ,,przestania‘“,
mieszajg wode z listkami herbaty i mowig tobie zebyS to wypit, i to ma by¢ gong. Zwykli
ludzie chcg po prostu krétkotrwatej ulgi od swoich cierpien i chcg odtozy¢ na pozniej i
ograniczy¢ swoje dolegliwosci. Jak wiecie, zwykli ludzie zachowujg si¢ po prostu jak zwykli
ludzie i do jakiego stopnia zanieczyszczaja oni swoje ciata nie ma nic z nami wspdlnego. Ale
wy jesteScie praktykujacymi i dlatego powiedzialem wam o tych rzeczach. Wigc nie rébcie
juz zadnych takich rzeczy. Te $mieszne ,,przestania“ i wszystkie inne ,,niewiadomo co”,
nawet nie mySl o posiadaniu tych rzeczy. Niektorzy mistrzowie gigong mowia: ,,Wysle
przestania, a ty bedziesz w stanie je odbiera¢ gdziekolwiek w kraju®. Odbieraé co?! Powiem
wam, te rzeczy nie nadajg si¢ na wiele. A nawet jezeli maja jakis korzystny efekt to tylko w
ramach uzdrawiania i utrzymywania kondycji. JesteScie praktykujagcymi, wigc wasz gong
pochodzi z waszej wtasnej kultywacji. Jakiekolwiek ,,przestania® przekazane tobie przez
innych ludzi nie potrafig zwigkszy¢ twojego gong, poniewaz nadajg si¢ tylko do uzdrawiania
zwyktych ludzi. Musisz stale trzezwo mysle¢. Nikt nie moze za ciebie kultywowac. Twdj
poziom wzrosnie tylko wtedy, gdy przytozysz si¢ do kultywowania siebie.

Wigc co wam daj¢? Wiecie, wielu z naszych praktykujacych nigdy nie uprawiato
qigong 1 ich ciata sg chore albo uszkodzone. Niektorzy uprawiali gigong przez wiele lat, ale
wcigz btakaja sie na poziomie gi i nie majg zadnego gong. Oczywiscie, sa ludzie, ktorzy lecza
innych i mozliwe, ze si¢ zastanawiate$ jak oni mogli to zrobi¢. Gdy méwitem o duchowym
owtadnigciu, catkowicie usungtem wszystkie te duchy, bez wzgledu na to czym one byly —
wszystkie te zle rzeczy — ktére znajdowaty si¢ wewnatrz albo na powierzchni ciat oséb, ktére
prawdziwie potrafig kultywowac Dafa. A kiedy ludzie, ktérzy sami uprawiajg prawdziwag
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kultywacj¢ przeczytaja to Wielkie Prawo, rowniez oczyszczg ich ciata. Twoje srodowisko
domowe tez musi zosta¢ oczyszczone. Predko wyrzué te pamigtkowe amulety, ktére sg
oklejone lisami i tasicami, i ktorym sktadates ofiary. Wszystkie te rzeczy zostaty dla ciebie
oczyszczone i tych rzeczy juz nie ma. Chcesz kultywowaé, wigc z radoscig uporzadkujemy
przed toba droge i zrobimy wszystko, co trzeba. Ale robimy to tylko dla prawdziwych
kultywujacych. OczywiScie, niektorzy ludzie nie chcg kultywowac i nawet teraz wcigz nie
rozumieja o co tutaj chodzi. Naprawde nie mozemy im pomdc. Opiekujemy si¢ prawdziwymi
kultywujacymi.

Jest jeszcze inny typ cztowieka. Inni ludzie powiedzieli mu kiedys, ze jest owtadnigty
i on sam miat przeczucie, ze byt owladnigety. Ale po tym, jak to zostato usunigte, dalej nie
moze przestaé si¢ martwi¢. Ciggle mysli, ze dalej jest w takim stanie, mysli, ze to wcigz tam
jest. Ale to jest przywigzanie i nazywa si¢ podejrzliwoScig. Z biegiem czasu moze to
ponownie do siebie zaprosié, jezeli nie jest wystarczajaco ostrozny. Musisz pozby¢ sie
przywigzania. To juz w ogéle nie istnieje. Dla niektérych z tych ludzi, zaj¢liSmy si¢ ich
problemami juz podczas wczeSniejszych zajec. Juz te rzeczy zrobilem — usungtem wszystkie
duchy owtadajace.

Na niskim poziomie taoiSci potrzebuja zbudowaé podstawe podczas wykonywania
¢wiczen kultywacyjnych, potrzebuja wyrobi¢ Niebianski Obwdd. Pole pola eliksiru musi
zostaé uformowane 1 sg takze inne rzeczy, ktére muszg zosta¢ uformowane. Tutaj
zamieszczamy Falun, mechanizmy energii, wszystkie mechanizmy do kultywacji, oraz wiele,
wiele innych rzeczy, ponad 10 000. Musimy da¢ je wam wszystkie i sg one zasadzone w was
jak nasiona. Po tym jak wyleczymy was z probleméw zdrowotnych, zrobimy wszystko, co
nalezy i umieScimy w was wszystko, co powinniscie posiadac, to wtedy i tylko wtedy
bedziecie w stanie z powodzeniem kultywowaé w naszej dyscyplinie. Ale jezeli nie
dalibySmy wam tych rzeczy, bytoby to na réwni z uzdrawianiem i usprawnianiem kondycji.
Mowigc szczerze, jezeli niektorzy ludzie nie dbaja o swoj xinxing, cdz, lepiej niech pdjda
¢wiczy¢ aerobik.

Musimy by¢ wobec was odpowiedzialni kiedy uprawiacie prawdziwag kultywacje.
Uczniowie uczacy si¢ samodzielnie moga zdoby¢ te same rzeczy tak samo jak inni, tyle ze
muszg by¢ prawdziwymi kultywujacymi — dajemy te rzeczy prawdziwym kultywujacym. Tak
jak juz powiedziatem, musze prawdziwie prowadzi¢ was jako uczniéw. A wraz z tym, musisz
dopilnowac, aby doglebnie studiowac¢ Prawo wysokich pozioméw i wiedzie¢ jak kultywowac,
jak réwniez nauczy¢ si¢ wszystkich pigciu zestawéw ¢wiczen i opanowac je. Pézniej bedziesz
w stanie osiggna¢ dosy¢ wysoki poziom, wyzszy nawet niz jesteS w stanie sobie wyobrazié, a
osiggnigcie Prawdziwego Statusu nie bgdzie problemem. Prawo, ktére ucze, w rzeczywistosci
rownoczesnie obejmuje rézne poziomy, wiec tak dtugo jak kultywujesz, od tej chwili
zobaczysz, ze na réznych poziomach kultywacji zawsze potrafi ci¢ prowadzié.

Jestes kultywujacym, wigc Sciezka twojego zycia od dzisiejszego dnia zmieni sig,
moje Fashen ustanowia dla ciebie nowg aranzacje. W jaki sposéb to aranzuja? Ile lat
pozostaje niektorym do konca zycia? Nie wiedzg. By¢ moze niektdrzy ludzie staliby sig
bardzo chorzy po roku lub po pét roku i moze byliby chorzy przez wiele lat. By¢ moze
niektdrzy ludzie mieliby wylew albo jakiS inny problem ze zdrowiem i staliby si¢ niezdolni do
poruszania. Wigc jak mogtbys wykorzystaé swoje pozostale lata na kultywowanie? Musimy
uprzatngc to wszystko dla was i nie pozwolié, aby te rzeczy miaty miejsce. Ale pozwdlcie, ze
jasno to okreSle na samym poczatku: mozemy uczyni¢ to jedynie dla prawdziwych
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kultywujacych. Czynienie tego tak po prostu dla zwyktych ludzi nie dziatatoby, bytoby to
jak czynienie czego$ ztego. Rodzenie si¢, starzenie, choroba i §mieré, przez ktdre przechodza
zwykli ludzie, wszystkie majg swoje lezace u podstaw przyczyny i tobie nie wolno tak po
prostu ich famac.

Tak jak my to widzimy, nikt nie jest tak cenny jak kultywujacy i dlatego mozemy te
rzeczy zmieni¢ tylko w przypadku kultywujacych. W jaki sposéb je zmienimy? Jezeli
mifosierna moc mistrza jest na bardzo wysokim poziomie, albo jezeli moc mistrza jest na
bardzo wysokim poziomie, moze on wtedy usung¢ dla ciebie karme. Jezeli poziom gong
mistrza jest wysoki potrafi on usung¢ tego wiele, a jezeli jego poziom gong jest niski, potrafi
usung¢ tego tylko troche. Oto jeden sposéb, zeby to zilustrowac. Zbieramy wszystkie réznego
rodzaju jednostki karmy, ktdre istnieja w pozostatej czeSci twojej Sciezki zycia i eliminujemy
jej czes¢, powiedzmy, ze pot. Wceigz nie bytby§ w stanie przebrnaé przez pozostatg potowe,
ktora jest wyzsza od gory. Wiec jak sobie z tym poradzi¢? Gdy p6zniej osiggniesz Tao, by¢
moze wiele oséb z tego wzgledu skorzysta, wigc wiele oséb zniesie dla ciebie czgsc.
Oczywiscie, nie jest to dla nich zadnym wielkim ktopotem. A co do ciebie, posiadasz wiele
zyjacych istnien, ktére wyewoluowates dzigki kultywowaniu, a takze razem z twojg dusza
gtéwng oraz dusza pomocnicza, istnieje wiele ciebie. Kazdy z nich zniesie dla ciebie czastke.
Kiedy przechodzisz przez utrapienie, niewiele pozostaje. I choé méwimy, ze niewiele zostato
to i tak jest to dosy¢ duza ilo§¢ i nadal nie bytby§ w stanie sobie z tym poradzi¢ . Wigc co
robimy? Rozdrabniamy to na niepoliczalng iloS¢ czegsci, umieszczamy je na réznych
poziomach twojej kultywacji i wykorzystujemy je do polepszania twojego xinxing, do
transformacji twojej karmy, i zeby zwigkszy¢ twdj gong.

Chciatbym dodac¢, ze gdy kto$ chce kultywowac, nie jest to butka z mastem.
Powiedziatem, ze jest to cos powaznego i w dodatku do tego, jest to powyzej zwyktych ludzi i
jest trudniejsze do wykonania od czegokolwiek, co robig zwykli ludzie. Czy nie jest to czyms$
wyzszym? W zwigzku z czym wymaga od ciebie wigcej niz cokolwiek nalezace do zwyktych
ludzi. Ludzie posiadaja dusz¢ gtéwng i dusza giéwna nie ginie. Jezeli dusza gtéwna nie ginie,
zastanow si¢ — czy twoja dusza gtéwna mogta zrobié co$ ztego gdy wchodzita w stosunki
z innymi ludzmi podczas twoich poprzednich zy¢? Prawdopodobnie tak. By¢é moze kogos
zabites, byte§ komus diuzny, wykorzystates innych ludzi, skrzywdzites ludzi... Mogtes
uczynié ktérgkolwiek sposrdd tych rzeczy. Jezeli tak jest, to gdy kultywujesz tutaj, oni to
wyraznie widza z tamtej strony. Nie przejmujg si¢ jezeli robisz co$ dla uzdrowienia siebie
albo dbania o zdrowie, poniewaz wiedzg, ze ty po prostu odktadasz to na pdzniej. Jezeli nie
zaptacisz za to teraz, zaptacisz pdzniej, a kiedy zaptacisz za to p6zniej, bedzie jeszcze gorzej.
Dlatego nie przejmuja si¢, jezeli na razie tego nie sptacasz.

Kiedy powiesz, ze chcesz kultywowac, nie zniosg tego: ,,Chcesz kultywowaé, chcesz
odejs¢. Jezeli rozwiniesz gong, nie bede nawet w stanie ciebie dosiggnaé, nie bede mogt
ciebie dotknaé*. Nie pozwola na to i uczynig prawie wszystko, zeby ci¢ zatrzymaé. Beda
usitowali przeszkodzi¢ tobie w kultywowaniu. Wigc wykorzystuja wszelkiego rodzaju taktyki
aby ci przeszkodzi¢ i mogg nawet przyby¢, zeby ciebie zabié¢. Oczywiscie, nie stanie si¢ to w
taki sposéb, ze siedzisz tu i medytujesz, a nagle twoja gtowa zostaje Scigta — to jest
niemozliwe, poniewaz to musi by¢ zgodne z porzadkiem rzeczy w zwyklym Swiecie. By¢
moze zostaniesz potracony przez samochdd po wyjsciu z domu, albo wypadniesz z budynku,
albo napotka ci¢ inny rodzaj niebezpieczenstwa. Jest szansa, ze takie rzeczy ci si¢ przydarza.
Jest to dosy¢ niebezpieczne. Prawdziwe kultywowanie nie jest tak fatwe jak ci si¢ wydawato.
Uwazasz, ze bedziesz mogt kultywowaé wzwyz tylko dlatego, ze chcesz kultywowac? W
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momencie gdy naprawd¢ zaczniesz kultywowaé natychmiast natkniesz si¢ na Smiertelne
niebezpieczenstwo, ten problem od razu si¢ pojawi. Jest wielu, wielu mistrzow gigong, ktorzy
nie odwazg si¢ prowadzi¢ ludzi do wyzszych pozioméw. Dlaczego tak jest? Doktadnie
dlatego, Ze nie sa w stanie oming¢ tego problemu — nie potrafig ci¢ ochronié.

Byto dawniej wielu medrcéw 1 oni tylko byli w stanie uczy¢ jednego ucznia — byto w
porzadku jezeli chronili jednego ucznia. Ale robi¢ cos takiego na tak wielkg skalg, przecigtny
cztowiek nie odwazylby si¢. Ale obecnie méwi¢ wam, ze ja potrafi¢ to zrobi¢, poniewaz
posiadam niezliczong ilo§¢ Fashen, ktére maja moja potezng niebianska site Prawa i potrafia
wykazaé swoje potezne sity niebianskie i potezng site¢ Prawa. W dodatku to, co dzi§ robimy
nie jest tak proste jak to wyglada i nie przybytem, zeby to robi¢ na skutek jakiego$
porywczego impulsu. Moge wam powiedzieé, ze wiele Wielkich Oswieconych Istot przyglada
sie¢ temu wydarzeniu. Jest to ostatni przekaz prawdziwej nauki w Epoce Konca Prawa. Nie
wolno nam zboczy¢ z drogi podczas gdy to robimy. Gdy naprawde kultywujesz na
prawdziwej Sciezce, nikt nie wazy si¢ pochopnie przysparzaé tobie probleméw i co nadto,
moje Fashen ci¢ chronia, wigec nie natkniesz na zadne niebezpieczenstwo.

Dtugi musza zosta¢ wyréwnane. Wiec na twojej Sciezce kultywowania moga si¢
wydarzy¢ jakie§ niebezpieczne rzeczy. Ale gdy te rzeczy si¢ wydarza, nie bedziesz
przestraszony ani nie pozwolimy, aby$ byt narazony na prawdziwe niebezpieczenstwo. Moge
podac kilka przyktadéow. Gdy prowadzitem wyktady w Pekinie, byta pewna uczennica, ktéra
przejezdzata rowerem przez ulice. Podczas gdy znajdowata si¢ na zakrecie, luksusowe auto
potracito tg naszg uczennice wtasnie na tym ostrym zakrecie. Uczennica miata ponad 50 lat.
Auto uderzyto jg z gtoSnym hukiem, zderzenie byto silne. Ludzie ustyszeli gtosne — ,,Bah!* —
gdy jej glowa uderzyta w samochdd — a uderzyta prosto w gérng czes¢ auta. Kiedy to sie
stato, nogi uczennicy wcigz znajdowaly si¢ na rowerze. Zostata uderzona w gtowe, ale nie
czuta w ogoéle zadnego bolu. Nie tylko nie czuta bélu, ale nie byto zadnego krwawienia — nie
byto nawet opuchlizny. Ale kierowca byt przerazony. Wyskoczyt z auta i pospieszyt ja
zapytac: ,,Czy nic pani nie jest? Moze pojedziemy do szpitala?‘. Odpowiedziata, ze nic jej nie
jest. Oczywiscie, ta uczennica miata xinxing na wysokim poziomie i nie chciata przysparzac
kierowcy zadnych klopotéw. Powiedziata, ze nic jej nie jest, chociaz w samochodzie
pozostato duze wgniecenie.

Wszystkie takie rzeczy pojawiajg si¢, aby odebrac tobie zycie, ale nie bedziesz w
zadnym niebezpieczenstwie. Ostatnim razem jak prowadziliSmy wyktady na Uniwersytecie
Jilin, jeden z naszych uczniéw wyszedt gtéwnym wyjsciem uniwersytetu. Prowadzit ze soba
rower. Gdy znalazt si¢ na Srodku ulicy, nagle dwa samochody niemal go nie zgniotly migdzy
sobg, zdawato sie¢, ze za sekunde juz go zmiazdza, ale wcale nie byt przestraszony. W tym
momencie auta zatrzymaty si¢ i nie doszto do zadnego wypadku.

Inny przypadek miat miejsce w Pekinie. W zimg robi si¢ ciemno wczes$niej i ludzie
chodza wczesnie spaé. Ulice byty puste i panowata cisza. Jeden z naszych uczniéw spieszyt
si¢ do domu na rowerze. Przed nim jechat tylko jeep. Poruszat si¢ pewnie do przodu, kiedy
nagle zahamowat. Uczen nie zwrdcit na to uwagi i dalej pedalowat z pochylong gltowa. Ale
ten jeep nagle zaczat si¢ cofac, cofal si¢ szybko, bardzo szybko. Te dwie sity pracowaty
razem, zeby odebra¢ mu zycie. W momencie kiedy mialy si¢ zderzyc¢, jakas moc nagle
odciagneta jego rower do tytu ponad p6t metra, a jeep nagle si¢ zatrzymat przy jego kole. By¢
moze kierowca jeepa uswiadomit sobie, ze byt kto§ za nim. Ten uczen nie byt przestraszony
gdy to miato miejsce. Nikt, kto napotyka si¢ na takie cos nie jest przestraszony, chociaz moga
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si¢ przestraszy¢ po fakcie, gdy si¢ nad tym zastanawiaja. Jego pierwsza mysl byta: ,,Fjuu! Kto
mnie odciagnat do tylu? Musz¢ mu podzigkowac*. Odwrdcit si¢ zeby podzigkowac i co
znalazt jak nie pustg ulicg, nikogo w polu widzenia. Wtedy doszto do niego: ,,To Nauczyciel
mnie ochronit!*.

Byto tez cos, co si¢ wydarzyto niedaleko Changchun. W poblizu mieszkania pewnego
ucznia budowano budynek. Obecnie, buduje si¢ bardzo wysokie budynki i rusztowanie sktada
sie ze stalowych pretow, ktore sg grube na pigé centymetrow i majg cztery metry dtugosci.
Uczen spacerowal niedaleko domu, gdy pret stalowy spadt z tego wysokiego budynku i spadat
prosto ku jego gtowie. Wszyscy na ulicy byli przerazeni. On jednak powiedziat: ,,Kto mnie
klepnat?“. Pomyslat, ze kto$ go klepnat w gtowe. Wtedy, odwrdcit si¢ i zobaczyt, ze duzy
Falun krecit si¢ nad jego glowa. Stalowy pret zeSlizgnatl si¢ po jego gtowie i wbit sie¢ w
ziemie. Jezeli naprawde uderzytby kogos, zastandw sie, byt tak ciezki, ze przeszytby ciato, jak
szpikulec przeszywajacy cos miekkiego. Takie to byto niebezpieczne!

Jest wiele takich przyktadow, sa niezliczone, ale nikt nie doznat zadnego
niebezpieczenstwa. To nie jest tak, ze kazdy z nas musi przejS¢ przez takie rzeczy, ale
niektorzy z nas przejda. Czy napotkasz je czy nie, mog¢ zagwarantowacd, ze nie bedziesz w
niebezpieczenstwie — moge to zagwarantowaé. Czyny niektérych uczniéw nie
spetniaja naszych wymagan pod wzgledem xinxing, jedynie wykonuja ¢wiczenia, a nie
kultywuja swojego xinxing, wiec nie mozna ich nazwac¢ praktykujacymi.

Jezeli pytasz mnie, co tobie daje nauczyciel, oto, co tobie daje. Moje Fashen beda
ciebie chronié, dopdki nie bedziesz w stanie sam si¢ chronié, a kiedy to nastgpi, bedziesz o
krok od wykroczenia poza kultywacje¢ Prawa-w-TréjSwiecie i osiggnatbys juz Tao. Ale musisz
si¢ zachowywac jak prawdziwy kultywujacy, a tylko wtedy bedziesz w stanie to zrobic¢. Byt
ktos, kto trzymajac moja ksiagzke w reku wyszedt na ulicg, wotajac: ,,.Dzigki ochronie
Nauczyciela Li, wiem, ze samochody nie sg w stanie mnie potraci¢®. To szkodzito Dafa i my
nie bedziemy chroni€ takiej osoby. Prawda jest taka, ze prawdziwi uczniowie nie zachowuja
si¢ w ten sposob.

Pole energii

Kiedy wykonujemy nasze ¢wiczenia kultywacyjne wytwarza si¢ wokoét nas pole. Co to
jest za pole? Niektorzy ludzie méwig, ze jest to pole gi, czy tez pole magnetyczne, badz pole
elektryczne. Ale w rzeczywistosci, jest to nieprawidtowe bez wzgledu na to jak nazwiesz to
pole, poniewaz materia zawarta w tym polu jest niesamowicie bogata. Prawie kazdy rodzaj
materii, ktory ustanawia wszystkie wymiary wszechSwiata jest zawarty w tym gong, wigc
bardziej pasuje jezeli nazwalibySmy go polem energii. Dlatego zatem zazwyczaj nazywamy je
polem energii.

Wigc jaki wplyw ma to pole? Wiesz, my kultywujacy z prawdziwej nauki wszyscy
doswiadczyliSmy tego: poniewaz przeszliSmy kultywacje prawdziwej nauki, ktéra ktadzie
nacisk na mitosierdzie i ktora jest zasymilowana z naturg wszechSwiata — by¢ Prawdziwym,
Dobrym i Tolerancyjnym — gdy nasi uczniowie znajduja si¢ w tym polu, ich umysty sg wolne
od ztych mysli i wielu naszych uczniéw nie mysli nawet o paleniu gdy tu siedzi, kazdy czuje
bardzo spokojna atmosfer¢ i czuje si¢ bardzo dobrze. Taki jest efekt w zasiggu pola energii,
ktore posiada kultywujacy prawdziwej nauki. Gdy opuscisz t¢ salg — wigkszos¢ z was bedzie
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posiadato gong — naprawde bedziecie posiadaé gong — poniewaz to, co wam przekazuj¢ sg to
prawdziwe rzeczy do kultywowania i dyscyplinujecie siebie opierajagc si¢ na tym wymaganiu
xinxing. Stale wykonujesz ¢wiczenia nie odpuszczajac sobie, stale kultywujesz si¢ zgodnie
z wymaganiamkinxing nie odpuszczajac sobie, a twoja energia rOwnomiernie staje si¢ coraz
bardziej potezna.

Wierzymy w ocalanie siebie i innych, ocalanie wszystkich czujacych istot. Wigc kiedy
Falun wiruje do wewnatrz, ocala jednostke, a gdy wiruje na zewnatrz, ocala innych. Kiedy
wiruje na zewnatrz, wysyla energi¢ i przynosi korzys¢ innym. Dzigki temu, ludzie w zakresie
twojego pola energii korzystajg i by¢ moze beda si¢ Swietnie czuli. Mozesz wywieraé taki
wplyw gdziekolwiek si¢ znajdujesz, czy idac ulica, w pracy, w domu, czy gdziekolwiek.
Mozesz nieSwiadomie dostroi¢ ciata ludzi, ktérzy znajduja si¢ w zakresie twojego pola,
poniewaz to pole potrafi naprawi¢ wszystkie nieprawidtowe stany. Ciato cztowieka nie
powinno mieé choroby ani uszkodzenia — dolegliwosci sa nieprawidtowym stanem. I potrafi
skorygowaé ten nieprawidtowy stan. Gdy ludzie, ktérzy maja zte mysli, mysla o
nieprawidtowych rzeczach, pod silnym wptywem twojego pola mogg zmieni¢ swoje mySlenie
i tymczasowo moga przesta¢ mie¢ zte mysli. Moze kto$ chce kogo$ innego oczernic, ale ni
stad ni zowad zmienia zdanie i juz nie chce zle o tej osobie méwié. Tylko pole energii
pochodzace z kultywowania prawdziwej nauki moze miec¢ taki efekt. Dlatego w buddyzmie
byto takie powiedzenie: LSwiatto Buddy promieniuje wszedzie, stuszno$¢ i prawosé
harmonizujg wszystko®. Oto, co to oznacza.

Jak uczniowie Falun Dafa powinni rozpowszechnia¢ praktyke

Po tym, jak wielu naszych uczniéw wraca do domu, myslg, ze ta praktyka jest wspaniata
i cheg sie nig podzieli¢ z rodzing i przyjaciétmi. W porzadku, mozesz to robi¢ — mozesz ja
przekazaé komukolwiek. Ale jest cos, co musze wyjasni¢. Dajemy tobie tak wiele rzeczy i nie
da sie ich wycenié. Dlaczego dajemy je tobie? Zeby$ kultywowal! Wszystkie te rzeczy
mozemy daé tobie tylko gdy kultywujecie. To znaczy, ze w przysztoSci, gdy przekazujesz
praktyke innym ludziom, nie mozesz wykorzystywac tych rzeczy do podbudowania wiasne;j
reputacji ani czerpa¢ dla siebie korzysci. Wigc nie mozesz prowadzi¢ zajec tak jak ja to robig i
pobiera¢ pieniedzy. Mamy pewne koszty, poniewaz musimy wydrukowaé ksigzki i materiaty,
1 musimy podrézowac troch¢ aby rozpowszechnia¢ praktyke. Optata, ktérg pobieramy jest
najnizsza w kraju, ale to, co dajemy, jest najwicksze. Naprawde prowadzimy ludzi ku
wyzszym poziomom i wszyscy o tym wiecie z doSwiadczenia. JesteScie uczniami Falun Dafa,
wiec gdy w przysztosci pdjdziecie nauczaé praktyke, mamy dla was dwie reguty.

Pierwsza regufa to taka, ze nie mozesz pobiera¢ zadnych pienigdzy. Nie dajemy tobie
tych wszystkich rzeczy, abyS mégt staé si¢ bogatym i stawnym, ale zeby ci¢ ocali¢, aby
pomoc tobie kultywowaé. Jezeli pobierasz pienigdze, moje Fashen odbiorg od ciebie
wszystko i nie bedziesz czgScig naszego Falun Dafa, wiec to, co rozpowszechniasz nie bedzie
naszym Falun Dafa. Gdy przekazujesz praktyke, nie powinieneS mie¢ zadnych mysli o
wyrabianiu sobie wtasnej reputacji, albo czerpaé z tego co$ dla siebie — powinienes
ochotniczo pomagaé innym. Nasi uczniowie w catym kraju robig to w ten sposdb, a asystenci
w réznych regionach ustanowili przyktad. Ktokolwiek chce nauczy¢ si¢ naszej praktyki moze
to zrobi¢, musisz tylko chcie¢, a my mozemy by¢ wobec ciebie odpowiedzialni i nie
pobierzemy od ciebie ani grosza.
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Druga reguta to taka, ze nie mozesz wprowadzi¢ bataganu do naszego Dafa poprzez
wprowadzenie do niego swoich wtasnych rzeczy. Innymi stowy, gdy przekazujesz praktyke,
nie ma znaczenia czy twoje Trzecie Oko jest otwarte, czy co$ zobaczytes, albo czy pojawity
si¢ jakie$ umiejetnosci. Nie wolno ci méwic¢ o naszym Falun Dafa opierajac si¢ na tym, co
ujrzates. Te mate, drobne rzeczy, ktére widzisz na swoim poziomie sg naprawde dalekie od
prawdy i s3g dalekie od prawdziwego znaczenia Prawa, ktérego nauczamy. Wiec od tego
momentu, kiedy rozpowszechniasz praktyke musisz naprawd¢ miec to na uwadze i tylko w
taki sposéb mozemy zagwarantowac, ze oryginalne rzeczy naszego Falun Dafa pozostang
niezmienione.

Nie wolno tobie takze rozpowszechnia¢ praktyki w sposéb, w jaki ja to robig, nie
mozesz uczy¢ Prawa gloszac wyktady przed duza audiencja tak jak ja — nie jesteS w stanie
naucza¢ Prawa. Przyczyna tego jest taka, Ze znaczenie tego, co ucz¢ jest glebokie i
dalekosiezne, i w to, co ucz¢ wbudowalem rzeczy z wyzszych pozioméw. Kultywujecie na
réznych poziomach, a p6zniej, po tym jak si¢ poprawisz, jezeli ponownie bedziesz stuchat
nagrania, bedziesz dalej si¢ poprawiat i tak dlugo jak bedziesz go stuchat, zawsze bedziesz
nabywat coraz to nowego zrozumienia i czerpat nowe korzysci, a tym bardziej w przypadku
czytania ksigzki. Wbudowatem gtebokie rzeczy w swoje wyklady, wigc to Prawo nie jest
czyms$, co mogiby§ nauczaé. Nie wolno tez tobie uzywa¢ moich oryginalnych stéw jako
swoich wlasnych, inaczej bedzie to plagiatem Prawa. Jedyny sposéb w jaki mozesz to zrobic,
to uzywac¢ moich oryginalnych stéw, dodajac cos w stylu ,,tak powiedzial nauczyciel, badz
»tak jest napisane w ksigzce. Jest to jedyny sposéb w jaki mozesz to zrobi¢. Dlaczego tak
jest? Poniewaz gdy méwisz o tym w ten sposob, twoje stowa niosg moc Wielkiego Prawa.
Nie wolno ci wzig¢ swoje wlasne zrozumienie i szerzy¢ to jako Falun Dafa, bo inaczej to, co
uczysz nie bedzie Falun Dafa i to, co robisz bedzie na réwni z wyrzadzaniem szkody naszemu
Falun Dafa. Kiedy méwisz co$ w oparciu na swoich wtasnych pomystach, albo w oparciu na
swoim wlasnym rozumowaniu, nie bedzie to Prawem, nie bedzie w stanie ocalaé ludzi i nie
osiggnie zadnego skutku. Dlatego nikt nie jest w stanie nauczac tego Prawa.

Sposéb, w jaki mozesz szerzy¢ praktyke, to odtwarza¢ dla uczniéw kasety audio albo
wideo w miejscach ¢wiczen lub instrukcji. Nastepnie asystenci ucza ich ¢wiczen. Mozesz
stosowaé forme¢ grup dyskusyjnych, gdzie ludzie uczg si¢ od siebie nawzajem, dzielg si¢ 1
razem dyskutuja. Tak wymagamy, abyscie to robili. Kolejna rzecz, to nie powinniScie
nazywaé studenta (ucznia), ktéry szerzy Falun Dafa ,,nauczycielem® lub ,,mistrzem®, czy cos
takiego. W Dafa jest tylko jeden mistrz. Nie wazne jak dawno temu osoba rozpoczeta
praktyke, wciaz jest uczniem.

Kiedy rozpowszechniasz praktyke, by¢é moze niektérzy z was beda si¢ zastanawiaé:
,Nauczyciel moze zamie$ci¢ Falun w ludziach i dostroi¢ ich ciata. Ale my nie potrafimy tego
zrobié...“. Nie martwcie si¢. Moge was zapewni¢ — za kazdym uczniem stoi moje Fashen i
nie tylko jedno. A zatem moje Fashens zrobig te rzeczy. Gdy kogo$ uczysz, zdobedzie on
Falun od razu na miejscu jezeli ma do tego powigzanie losowe. Jezeli powigzanie losowe jest
stabsze, po tym, jak jego cialo zostanie zharmonizowane, powoli zdobegdzie Falun poprzez
praktykowanie i moje Fashen pomogga mu zharmonizowac jego ciato. Moge wam powiedzie(,
ze istniejg tez inne sposoby. Ludzie, ktérzy studiujg Prawo 1 uczg si¢ praktyki dzigki czytaniu
ksigzek, ogladaniu kaset wideo albo stuchaniu kaset audio, réwnie dobrze dostang to, co maja
dosta¢, jezeli naprawdg potraktujg siebie jako praktykujacych.
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Nie pozwalamy naszym uczniom uzdrawia¢ innych ludzi. Uczniom Falun Dafa
absolutnie nie wolno wykonywaé uzdrawiania. Uczymy ci¢ jak kultywowaé wzwyz, nie
pozwalamy tobie rozwing¢ zadnego przywigzania i chcemy zapobiec wprowadzeniu
nieporzadku do twojego ciata. Pole woko6t naszego miejsca ¢wiczen jest lepsze niz
jakiekolwiek inne. Jezeli mozesz po prostu wykonywaé ¢wiczenia w tym polu, bedzie ci
lepiej niz jakby kto$ miatby leczy¢ twéj problem zdrowotny. Moje Fashen siedza w kétku,
nad polem energii gdzie praktykujemy znajduje si¢ koputa, a nad koputg znajduje si¢ wielki
Falun i wielkie Fashen ochraniajace pole. To pole nie jest zwyklym polem — nie jest takie jak
inne pole wokot przecigtnego miejsca éwiczen. Jest polem kultywacyjnym. Wielu z nas,
ktérzy posiadaja zdolnoSci zobaczyli to pole, ktére nasze Falun Dafa posiada i ono jest
otoczone czerwonym Swiattem, catos¢ jest czerwona.

Moje Fashen sa tak naprawd¢ w stanie same umieSci¢ Falun, ale nie chcemy
podjudza¢ waszych przywigzan. Gdy uczysz kogo$ ¢wiczen, moze on powiedzieé: ,,Ha, mam
juz Falun“. Ty natomiast mégibys uwazaé, ze to ty go tam umiescites. Ale tak si¢ nie stato.
Mowie wam o tym, zeby to nie podjudzato tego przywigzania. Moje Falun robig te wszystkie
rzeczy. Nasi uczniowie Falun Dafa powinni rozpowszechnia¢ praktyke w ten sposéb.

Jezeli kto§ majstruje przy ¢wiczeniach Falun Dafa, szkodzi Dafa, szkodzi tej
dyscyplinie. Niektorzy ludzie z naszych instrukcji do ¢wiczen zrobili mate wierszyki. To jest
catkowicie zabronione. Wszystkie prawdziwe metody kultywowania zostaty odziedziczone
z czasow prehistorycznych, odziedziczone z czasow starozytnych i wytworzyty niezliczong
ilos¢ Wielkich Oswieconych Istot poprzez kultywacje. Nikt nie wazyt si¢ naruszy¢ tych
rzeczy nawet troche. Tylko w obecnej Epoce Konca Prawa takie co$ si¢ pojawito, nigdy
wczesniej. Nigdy, nigdy tego nie zapomnij.
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Wyktad czwarty

Strata i zysk

W Srodowisku kultywujacych, ludzie czgsto méwia o zwigzku miedzy stratg a
zyskiem. Zwykli ludzie tez o tym dyskutuja. Jak powinni praktykujacy radzi¢ sobie z zyskiem
i strata? Nie tak jak zwykli ludzie. Zwyktych ludzi obchodza tylko osobiste zyski i1 jak
wygodniej zyé. Lecz my, praktykujacy, nie jesteSmy tacy, jesteSmy catkowitym
przeciwienstwem. My nie poszukujemy tego, czego chca zwykli ludzie, ale to, co zyskujemy
jest czyms, czego zwykli ludzie nie mogg zdoby¢ — nawet jezeli chcg... chyba, ze beda
kultywowac.

Strata, do ktdérej zazwyczaj si¢ odnosimy, nie jest rzecza zawezong. Kiedy méwisz o
stracie, niektérzy ludzie mogg si¢ zastanawiac, czy tu chodzi o ofiarowywanie pieni¢dzy,
pomaganie ludziom w potrzebie, czy tez dawanie troch¢ zebrakowi na ulicy. Jest to rodzaj
rezygnowania z czego$ i jest to takze rodzaj straty, ale to tylko odnosi si¢ do nie
przywiazywania zbytnio wagi do pieniedzy lub rzeczy materialnych. Rezygnowanie z
pienigdzy jest oczywiScie jednym aspektem straty i to dos¢ duzym aspektem. Ale strata, o
ktéorej my moéwimy, nie zaweza si¢ do tego. W trakcie kultywowania jesteSmy
praktykujacymi, wiec musimy zrezygnowac z wielu przywigzan, takich jak popisywanie sig,
zazdro§¢, rywalizowanie, nadmierne cieszenie si¢ — cata masa przywigzan musi zostac
catkowicie wyeliminowana. Strata, o ktérej mowimy, jest obszerniejsza. W trakcie catego
procesu kultywowania, powinniSmy pozby¢ si¢ wszystkich tych przywigzan i réznych
pragnien, ktére maja zwykli ludzie.

Niektérzy moze si¢ zastanawiaja: ,,Kultywujemy posréod zwyktych ludzi. Jesli
stracimy wszystko, to czy nie znajdziemy si¢ na rowni z mnichami i zakonnicami? Stracenie
wszystkiego wydaje si¢ niemozliwe*. W naszej dyscyplinie, dla tej czesci, ktora kultywuje
posréd zwyktych ludzi, wymaga si¢ kultywowania w Srodowisku zwyktych ludzi i trzymania
si¢ jak najbardziej kolei rzeczy zwyktych ludzi. Nie wymagamy od ciebie, aby$ naprawde
stracit jakie§ materialne rzeczy. Nie ma znaczenia jak wysokie masz stanowisko, ani nie ma
znaczenia jaki jeste$ bogaty — kluczem jest to, czy mozesz porzucic¢ to przywigzanie.

Nasza dyscyplina bezposrednio koncentruje si¢ na twoim umysle. Gdy grozi ci jakas
strata albo gdy masz z kims$ jakie$s problemy — kluczem jest potraktowanie tego lekko.
Kultywowanie w klasztorach lub w odlegltych goérach i lasach ma na celu catkowite zerwanie
kontaktu ze spoteczenstwem zwyktych ludzi, zmusza ci¢ do porzucenia przywigzan zwyktych
ludzi, odmawia ci rzeczy materialnych, tak abys musiat traci¢. Ale ludzie, ktérzy kultywuja
w otoczeniu zwyktych ludzi nie podchodzg do tego w ten sposéb. Musimy sta¢ si¢ wobec tych
rzeczy obojetni, rownoczesnie zachowujac styl zycia zwyktych ludzi. Jest to oczywiscie
bardzo trudne. I to jest decydujagce w naszej dyscyplinie. Wigc strata, o ktérej my méwimy,
jest obszerna a nie waska. A jezeli chodzi o robienie dobrych uczynkéw badz ofiarowywanie
odrobiny pieniedzy, to przyjrzyjcie si¢ dzisiejszym zebrakom na ulicy — niektérzy z nich to
profesjonalisci. Maja wigcej pieniedzy od was. PowinniSmy skupia¢ si¢ na wigkszych
rzeczach, a nie na rzeczach btahych. Tu jest kultywacja, prawda? Wigc powinnisSmy skupiac
sie na wiekszych rzeczach i powinniSmy kultywowaé jawnie i godnie. W procesie tracenia, to,
co rzeczywiscie tracimy to rzeczy zte.
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Ludzie czgsto uwazaja, ze to, czego pragng to dobre rzeczy. Ale tak naprawde, kiedy
patrzysz na to z wyzszego poziomu, to wszystko jest jedynie dla natychmiastowego
zaspokojenia, jakie lubig zwykli ludzie. Jest powiedziane w religiach, ze bez wzgledu na to,
ile masz pieniedzy lub jaka wysoka masz pozycje, trwa to tylko kilkadziesiat lat. Nie mozesz
tego przynies¢ ze soba przy narodzinach i nie mozesz tego zabraé ze sobg po $mierci. Wigc
dlaczego gong jest tak cenny? Poniewaz roSnie bezposrednio na twojej duszy gidwnej,
mozesz go przynies¢ ze soba jak si¢ rodzisz i zabraé go ze soba po Smierci. W dodatku
bezposrednio okresla twdj Status wigc nie fatwo jest go kultywowac. Innymi stowy to, co
tracisz to rzeczy zte i tylko w ten sposéb mozesz powrdéci¢ do swojego prawdziwego ja. A co
zyskujesz? Twéj poziom wzrasta, ostatecznie uzyskujesz Prawdziwy Status i osiggasz
Perfekcje — rozwigzuje to podstawowy problem. OczywiScie, jezeli chcemy wyzby¢ si¢
r6znych zwyktych ludzkich pragnien i spetni¢ standard prawdziwego praktykujacego, jezeli
chcemy to osiggna¢ natychmiast, to wcale nie jest to tatwe. Musisz to zrobi¢ stopniowo.
Styszysz, jak méwie — ,,zréb to stopniowo”, a ty méwisz — ,,Nauczyciel powiedziat, zebym to
robit stopniowo, wigc nie bede si¢ Spieszyl”. Ale to nie jest prawidtowe! Musisz by¢é wobec
siebie surowy, cho¢ pozwalamy ci poprawiac si¢ stopniowo. Jezeli osiggnatbys to natychmiast
juz dzis, to statbys sie Buddg juz dzis, a to jest nierealne. Dojdziesz tam stopniowo.

To, co tracimy, w rzeczywistosci jest czyms ztym. Czym wigc to jest? Karma, ktora
jest wpleciona we wszystkie rozmaite przywigzania, jakie posiadajg ludzie. Na przyktad,
zwykli ludzie majg réznego rodzaju skazy charakteru i robig przerézne zte uczynki zeby sobie
dogodzi¢. Dostajg za to czarng materi¢, karme. Jest ona bezposrednio powigzana z naszymi
przywiazaniami. Zeby pozby¢ sie tych ztych rzeczy, musimy najpierw zmienié swoje
myslenie.

Przeksztalcanie karmy

Istnieje proces przemiany biatej substancji w czarng i na odwrét. Po tym, jak ludzie
majg konflikt, nastgpuje proces przeksztatcania. Jezeli zrobites cos dobrego, otrzymujesz biatg
materi¢ — Cnote, a jezeli zrobite§ co$ ztego otrzymujesz czarng materi¢ — karme. Wystepuje
rowniez proces odziedziczania i przekazywania. Kto§ moze zapytaé: ,,Czy jest to
spowodowane robieniem ztych rzeczy w poprzednim zyciu?”. Nie zawsze, poniewaz karma,
ktorg nagromadziteS nie pochodzi tylko z jednego zycia. Srodowisko kultywujacych uwaza,
ze dusza gtéwna nie ginie. Jezeli dusza gtéwna nie ginie, prawdopodobnie miata stosunki
spoteczne przed obecnym zyciem, wigc mogta w tych stosunkach spotecznych by¢ komus
dtuzna, mogta kogos wykorzysta¢, badz popetni¢ inne zte uczynki, takie jak zabijanie, co
spowodowato ten rodzaj karmy. Te rzeczy mogg ciggle nagromadzaé si¢ w innym wymiarze i
zawsze tobie towarzyszg. Tak samo jest z biatg materig. Ale nie jest to jedyne zrédto. Jest
jeszcze przypadek, gdzie moze by¢ gromadzona w rodzinie, albo jest dziedziczona od
przodkéw. Ludzie starsi mieli zwyczaj méwié¢ — ,,Gromadz cnotg¢, gromadz cnote!”, ,, Twoi
przodkowie gromadzili cnotg”, ,,Ta osoba traci cnotg, wyczerpuje swojg cnote!”. Trafili w
sedno. Do zwyktych ludzi to dziS wcale nie trafia. Jezeli powiesz mtodym ludziom o ,,braku
cnoty”, ,,mato cnoty”, to nie wezmg sobie tego ani troche do serca. Ale prawda jest to, ze sens
tego jest bardzo gteboki, nie jest po prostu jakims tam pojeciem wymySlonym przez starsze
pokolenia. Naprawde¢ materialnie istnieje. Nasze ciata ludzkie posiadaja obie tego rodzaju
materie.
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Niektorzy ludzie pytaja: ,,Czy to prawda, ze jezeli ma si¢ duzo czarnej substancji, nie
mozna kultywowaé do wysokich pozioméw?”. Tak, mozna tak powiedzie¢. Duza ilos¢
czarnej substancji, ktérg posiadaja ludzie ma wptyw na ich zdolnos§¢ zrozumienia. Tworzy
pole wokoét ciata i otacza ciebie, odcina ci¢ od natury wszech§wiata — od bycia Prawdziwym,
Dobrym i Tolerancjnym — wigc taki cztowiek moze posiada¢ ubogg zdolnos$¢ zrozumienia.
Gdy inni ludzie méwia o sprawach, takich jak kultywowanie i gigong, taka osoba uwaza to za
slepa wiarg i nie wierzy w to ani trochg, uwazajac to za bzdury. Tak jest zazwyczaj, ale nie
jest to bezwzgledne. Czy to znaczy, ze jezeli chce si¢ kultywowac, bedzie mu bardzo trudno i
jego gong nie moze wzrosnaé do wysokiego stopnia? Niezupetnie. Méwimy: ,,Wielkie Prawo
jest bezgraniczne” — kultywowanie catkowicie zalezy od twojego umystu. Mistrz prowadzi ci¢
przez brame, ale kultywacja zalezy od ciebie samego. Wszystko zalezy od tego, jak siebie
kultywujesz. To, czy mozesz kultywowac czy nie, zalezy od tego, czy potrafisz by¢
wytrwatym, czy potrafisz poswigcac si¢ i czy jesteS w stanie znosi¢ trudnoSci. Jezeli potrafisz
zahartowaé swoja wole, zadne trudnoSci nie stang si¢ dla ciebie przeszkoda i powiedziatbym,
ze nie bedzie problemu.

Zazwyczaj osoba z wigkszg iloScig czarnej substancji musi bardziej si¢ poswigcac¢ od
osoby posiadajacej wiecej biatej materii. Biata substancja jest bezposrednio zasymilowana z
naturg wszech§wiata, czyli z byciem Prawdziwym, Dobrym i Tolerancyjnym, wigc tak dtugo
jak osoba poprawia swoéj xinxing i jest w stanie poprawié si¢ w obliczu jakiego$
nieporozumienia, jej gong wzroSnie. Jest to takie proste. Osoba z wigkszg iloscig cnoty
posiada lepsza zdolnoS¢ zrozumienia i jest w stanie znosi¢ trudnosci — ,,éwiczenie ciata,
hartowanie woli” — i nawet jezeli toleruje wigcej ciatem a mniej umystem nadal bedzie
potrafita zwigksza¢ gong. Ale to nie zadziata w przypadku ludzi, ktérzy majq wigcej czarnej
materii. Najpierw muszg przejS¢ przez proces, w ktorym czarna substancja jest przemieniona
w biatg. Taki jest proces i jest on strasznie bolesny. Dlatego kto§ o ubogiej zdolnoSci
zrozumienia zazwyczaj musi znosi¢ wigcej trudnosci. Z taka wielkg iloscig karmy i z uboga
zdolnoScig zrozumienia, jest mu nawet trudniej kultywowac.

Podam konkretny przyktad i zobaczmy, jak niektérzy ludzie kultywuja. Aby
kultywowaé w medytacji, trzeba skrzyzowac nogi na dlugi okres czasu. Po tym, jak nogi s3
skrzyzowane, zaczynaja bole¢ 1 czujag mrowienie. Po pewnym czasie zaczynasz by¢
niespokojny, a potem stajesz si¢ naprawde niespokojny — ,,éwiczenie ciata, hartowanie woli”.
Ani twoje ciato nie czuje si¢ dobrze, ani twéj umyst. Niektérzy ludzie bojg si¢ bolu na skutek
krzyzowania ndg, wigc rozkrzyzowuja nogi i nie chcg dalej kontynuowac. Inni nie moga
znies¢ bolu po krotkim czasie krzyzowania nég. Ale gdy rozkrzyzowuja nogi, wtedy
medytacja jest na marne. W momencie gdy bola nogi od krzyzowania, wstaja, rozciagaja si¢,
a potem wracaja do pozycji. Uwazamy, ze to jest po prostu nieefektywne, poniewaz gdy bolg
nogi, mozemy zauwazyc, ze czarna substancja atakuje ich nogi. Czarna substancja jest karma,
a cierpienie eliminuje karme¢ i przemienia ja w cnotg. W momencie gdy boli, karma zaczyna
by¢ eliminowana i im wigcej karmy nadchodzi, tym wigkszy bdl w nogach. Wigc bdl w
nogach ma swojg przyczyn¢. Ludzie, ktérzy medytuja, zazwyczaj czuja, ze bol pojawia si¢
okresowo — bdl potrwa pewien czas, potem nateza si¢ strasznie, a nastgpnie znika, jest troche
ulgi — ale nie na dlugo — poniewaz bdl zaczyna si¢ od nowa. Zazwyczaj tak jest.

Karma jest eliminowana kawatek po kawatku. Jeden kawatek jest eliminowany i nogi
doznajg troch¢ ulgi. Ale po pewnym czasie przychodzi kolejny kawatek i nogi znéw
zaczynaja bole¢. Po tym, jak czarna materia zostaje wyeliminowana, nie ulatnia si¢. Ta
materia nie zostaje zniszczona — po wyeliminowaniu przemienia si¢ bezposrednio w biatg
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materi¢. Ta biata materia jest cnotg. Wiec dlaczego moze przeksztatci¢ si¢ w ten sposéb?
Poniewaz osoba zniosta cierpienie, zaptacita cen¢ i wytrzymata bol. Uwazamy, ze cnote
zyskuje si¢ kiedy tolerujesz bdl, znosisz cierpienia i robisz dobre uczynki. Dlatego tak si¢
dzieje podczas medytacji. Kiedy u niektérych ludzi zaczynaja trochg bole¢ nogi, podrywaja
si¢ 1 poruszajq si¢ przed ponownym skrzyzowaniem ndg. To nie jest wcale efektywne. Gdy
niektorzy ludzie wykonuja éwiczenie stojace, ich rece stajg si¢ zmeczone, nie mogg tego
znie$¢, wiec je opuszczaja. To jest po prostu nieefektywne. Czym jest takie drobne cierpienie?
Powiedziatbym, ze jezeli komu$ mogtoby si¢ powies¢ w kultywacji tylko poprzez trzymanie
w ten sposob rak, bytoby to zbyt tatwe. Wigc takie rzeczy sie dzieja, kiedy ludzie kultywuja w
medytacji.

Nasza dyscyplina nie opiera si¢ gldwnie na takim podejsciu, cho¢ ten aspekt odgrywa
pewng role. Przeksztatcamy karme gtéwnie poprzez spigcia z innymi ludzmi, co sprawdza
nasz xinxing. Odgrywa si¢ to zazwyczaj w taki sposéb. W momencie gdy masz z kim§ jakis
spor lub duzy konflikt, moze to przewyzszy¢ tamten bél. Wedlug mnie, bdl fizyczny jest
najtatwiejszy do zniesienia — Sciskasz zeby i po wszystkim. Ale gdy ludzie spiskujg przeciwko
sobie, wtedy jest najtrudniej zapanowaé nad umystem.

Podaj¢ przyktad. Dajmy na to, ze jakis cztowiek po przybyciu do pracy przypadkiem
podstuchuje, jak dwie osoby Zle si¢ o nim wyrazaja. To, co mowia jest wredne, a jego krew
zalewa. PowiedzieliSmy jednak, ze jako praktykujacy, nie powiniene$ oddawac, gdy ktos cie
atakuje, ani nie odpowiadaé, gdy kto§ ci¢ wyzywa — powiniene§ przymierzaé si¢ do
wysokiego standardu. Wigc on sobie mysli: ,,Nauczyciel powiedziat, ze my, praktykujacy,
r6znimy si¢ od innych ludzi i powinniSmy by¢é w stanie wybaczac¢“. Nie ktoci si¢ z tymi
dwiema osobami. Lecz zazwyczaj, gdy pojawia si¢ konflikt, to jezeli ci¢ nie prowokuje, to
wtedy sie nie liczy, nie dziata i nie jeste§ w stanie dzigki temu si¢ poprawié. A zatem ten
cztowiek nie moze sobie z tym poradziC, czuje si¢ rozdrazniony, by¢ moze nie jest w stanie o
tym zapomnie¢ i ciggle chce odwrdci¢ si¢ i zerkngé na te dwie osoby, ktére go oczerniajg.
Odwraca sig, patrzy, a ci, ze zto§liwymi wyrazami na twarzy, zaciekle o czyms migdzy sobg
dyskutujg. Nie moze tego znies¢ ani chwili dtuzej, wybucha ztoscig i prawdopodobnie od razu
zaczyna z nimi walczy¢. Trudno jest zapanowaé nad swoimi myslami podczas konfliktu
z kim§. Powiedzialbym, ze jezeli wszystko bytoby rozwigzane poprzez medytacje, bytoby
tatwo, ale to nie dziata w ten sposéb.

A zatem od tego momentu w swojej praktyce napotkasz wszelkiego rodzaju
utrapienia. Jak mogtbys bez nich kultywowac? Jezeli wszyscy nawzajem traktujg si¢ dobrze,
bez zadnych konfliktéw wynikajacych z konkurencji, nic nie zakidca twojemu umystowi i po
prostu sobie siedzisz, to czy twdj xinxing si¢ ulepsza? To tak nie dziata. Cztowiek musi
naprawde si¢ hartowa¢ w prawdziwych zyciowych sytuacjach — tylko w taki spos6b mozesz
si¢ polepszyé. Niektorzy ludzie zastanawiajg si¢ — ,,Dlaczego przy codziennym
praktykowaniu zawsze pojawiaja si¢ problemy? Problemy te sg praktycznie takie same jak te,
ktorych doznaja zwykli ludzie“. Tak jest poniewaz kultywujesz posréd zwyktych ludzi. Nie
zostaniesz nagle odwrdcony do géry nogami, uniesiony w powietrze i nie bedziesz nagle tak
wisial w powietrzu i cierpial — tak si¢ nie stanie. To wszystko beda sytuacje, ktérych
doswiadczajg zwykli ludzie, gdzie kto§ nagle wchodzi z tobg w konflikt, ktoS ci¢ rozgniewa,
ktosS cig¢ zle potraktuje, albo kto$ bez przyczyny si¢ do ciebie niegrzecznie odezwie. Jest to po
prostu po to, aby zobaczy¢ jak obchodzisz si¢ z takimi rzeczami.
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Dlaczego napotykasz te problemy? Wszystko to ma miejsce w wyniku twoich
wilasnych dtugéw karmicznych. Juz i tak zmniejszyliSmy je dla ciebie o niezliczone czesci,
pozostaje tylko troche¢, co jest rozdzielone na rézne poziomy, aby umozliwi¢ tobie poprawe
xinxing. Utrapienia sg sporzadzone, aby hartowac¢ twdj umyst i pozbywac si¢ twoich
rozmaitych przywigzan. Sg to twoje wtlasne utrapienia, a my je wykorzystujemy do
poprawienia twojego xinxing. Powiniene$ by¢ w stanie pokonaé je wszystkie. Tak dtugo jak
poprawiasz swoj xinxing, bedziesz w stanie je pokonaé — tylko ze moze nie bedziesz chciat
ich pokona¢. Jezeli chcesz je pokonac, bedziesz w stanie to zrobi¢. A zatem od tej chwili,
kiedy pojawi si¢ konflikt, nie powiniene$ uwazaé, ze dzieje si¢ to z przypadku, poniewaz gdy
ukazuje si¢ konflikt, by¢ moze pojawia si¢ ni stad ni zowad, ale nie zdarza si¢
przez przypadek. Jest to po to, aby polepszy¢ twopinxing. Tak dlugo jak uwazasz siebie za
praktykujacego bedziesz w stanie uporaé si¢ z tym wilasciwie.

Oczywiscie, nikt ci nie powie kiedy nadejdg utrapienia badz konflikty. Jezeli wszystko
zostaloby ci powiedziane, to jak mégibys kultywowacé? Mijatoby si¢ to z celem. Zazwyczaj
pojawiajg si¢ nieoczekiwanie i tylko w ten sposob twdj xinxing bedzie poddany prébie, tylko
w ten sposéb twoj xinxing si¢ naprawde poprawi i tylko w ten spos6b mozemy zobaczy¢, czy
potrafisz chroni¢ swdj xinxing. Dlatego konflikty nie pojawiajg si¢ przez przypadek. A zatem
w calym procesie kultywacji, wtedy, kiedy karma zostaje przeksztatcana, napotkasz na taka
sytuacje, a to jest o wiele trudniejsze od pracy nad cialem, jak zwykli ludzie to sobie kojarzg —
robisz éwiczenia, starasz si¢ je robi¢ troch¢ dtuzej, trzymasz rgce uniesione az bolg, albo
stoisz nieruchomo dotad, az nogi sa zmeczone... i twéj gong po prostu roénie? Cwiczysz
kilka godzin dtuzej i dzigki temu twdj gong moze wzrosnaé? To tylko przeksztatca twoje
pierwotne cialo, ale nadal potrzebna jest energia, aby je wzmocni¢ i nie zwigksza to twojego
poziomu. Hartowanie woli jest kluczem do podwyzszania poziomu. Jezeli mogtbys sie
poprawié tylko dzigki wysitkowi fizycznemu, powiedziatbym, ze chinscy rolnicy cierpig
najbardziej, wigc czy nie powinien kazdy z nich sta¢ si¢ wielkim mistrzem gigong Mozesz
pracowad nad ciatem ile chcesz, ale to jest nic w poréwnaniu do tego, co oni robig, harujac w
polu dzien w dzien pod prazacym stoncem, cierpigc i wykanczajac si¢. Wigc nie jest to takie
proste. Dlatego méwimy, ze jezeli naprawde chcesz si¢ poprawié, musisz poprawié swoj
umyst. Tym jest prawdziwa poprawa.

Podczas przemiany karmy, jezeli zamierzamy obejs¢ si¢ z tym dobrze i nie zepsué
sprawy tak jak zwykli ludzie to robig, musimy zawsze mie¢ wspodiczujace serce i spokojny
umyst. Wtedy, kiedy nagle napotkasz jakiS problem, bedziesz w stanie dobrze sobie z nim
poradzié. Jezeli twéj umyst zawsze bedzie taki spokojny 1 wspoétczujacy, to kiedy problemy
nagle si¢ pojawig zazwyczaj bedziesz posiadal czas i miejsce do zastanowienia si¢ nad tym.
Ale jezeli twdj umyst zawsze mysli o nie zgadzaniu si¢ z innymi, walczeniu o to czy o tamto,
to powiedziatbym, ze kiedy napotkasz problem, wdasz si¢ w walke. Gwarantuj¢ to. A zatem
gdy znajdziesz si¢ w konflikcie, powiedziatbym, ze zmierza to do przeksztalcenia czarnej
substancji w twoim ciele w biatg substancje, w cnote.

Obecnie my, ludzie, rozwingliSmy si¢ do tego stopnia i prawie kazdy posiada karme,
ktéra pietrzy si¢ na karmie — ciato kazdego ma stosunkowo duzg ilos¢ karmy. Wigc jezeli
chodzi o przeksztatcanie karmy, to zazwyczaj dzieje si¢ tak: kiedy twoj gong wzrasta i kiedy
twoj xinxing si¢ poprawia, w tym samym czasie ilo§¢ twojej karmy zmniejsza si¢ i
przeksztatca si¢. Gdy napotykasz problemy z innymi ludzmi, moze to ujawnié si¢ w postaci
spigé, ktore hartuja twoj xinxing. Jezeli jeste§ w stanie to znie$¢, twoja karma zostanie
wyeliminowana, twoj xinxing si¢ poprawi i twoj gong wzro$nie. To wszystko jest

83



zintegrowane. W przesztosci, ludzie mieli potezng cnote i ich xinxing byt na wysokim
poziomie. Doznajac troche cierpien, byli w stanie podwyzszyé swdj gong. Ale obecni ludzie
nie sg tacy. Gdy cierpig, nie chcg kultywowac 1 jest im nawet trudniej przebudzi¢ si¢ do tego i
jeszcze trudniej jest im kultywowac.

W kultywowaniu jest tak, ze gdy naprawde masz z kims$ jaki$ konflikt, badZ inni
traktujg cie zle, moze by¢ to spowodowane jedna z dwdch przyczyn. Pierwsza jest taka, ze
mogtes ich zle traktowa¢ w poprzednim zyciu. Czujesz si¢ pokrzywdzony: ,,Dlaczego oni
mnie w taki sposob traktuja?. Céz, dlaczego ty ich tak wczesniej potraktowates? Twierdzisz:
,Nic nie wiem o tamtych czasach. To zycie nie ma nic wspdlnego z poprzednim®. Ale to nie
dziata w ten sposob. Jest tez inna sytuacja. Kiedy masz z kim§ konflikt istnieje kwestia
przemiany karmy, wigc kiedy zmagamy si¢ z taka sytuacjg, powinniSmy wybaczaé, nie
powinnismy zachowywac sie jak zwykli ludzie. W pracy istnieja kontakty miedzyludzkie; to
samo dotyczy innych Srodowisk, w ktérych pracujesz, badz gdy prowadzisz wtasng
dziatalno$¢. Nie posiadanie zadnych kontaktow ze Swiatem zewngtrznym jest niemozliwe —
co najmniej masz stycznos¢ z sgsiadami.

W twoich kontaktach spotecznych wystapig wszelkiego rodzaju nieporozumienia. Dla
tych z nas, ktérzy kultywuja w Srodowisku zwyktych ludzi, nie wazne jest ile masz pienigdzy,
jak wysokie zajmujesz stanowisko, czy jeste§ gdzie§ zatrudniony czy prowadzisz wiasny
interes — bez wzgledu na to, gdzie pracujesz — réb to uczciwie i z prawoscig. Kazdy zawod
powinien istnie¢, tyle ze ludziom brakuje prawosci. Nie chodzi wcale o rodzaj zawodu. Byto
kiedys takie powiedzenie: ,,Sposrdd dziesigciu handlarzy, dziewigciu to oszusci®. Tak mowig
zwykli ludzie. Ale wedtug mnie jest to kwestia prawosci. Jezeli ludzie sg prawi i uczciwie
prowadzg interes, im wigcej wloza w niego wysitku, tym wigecej powinni zarobi¢ pieniedzy.
Zyskujesz tylko dlatego, ze wlozyteS wysitek w tym zwyklym Swiecie — bez straty, nie ma
zysku — zyskujesz poprzez wysitek. Mozesz by¢ dobrym czlowiekiem w jakiejkolwiek
warstwie spolecznej. W réznych warstwach spotecznych istniejg rézne konflikty. Ludzie z
wyzszej warstwy maja miedzy soba konflikty stosowne do swojej warstwy spolecznej i
wszystkie mogg by¢ prawidlowo rozwigzane. Bez wzgledu na to, do jakiej nalezy si¢ warstwy
spotecznej, mozna pozbywaé si¢ réznych pragnien i przywigzan aby by¢é dobrym
cztowiekiem. W réznych warstwach spotecznych kazdy moze ukaza¢ si¢ jako dobry cztowiek
i kazdy moze kultywowac na swoim wiasnym szczeblu spotecznym.

Obecnie w Chinach, bez wzgledu na to, czy bierzemy pod uwage przedsigbiorstwa
panstwowe czy inne dziatalnosci, problemy, ktére wystepuja migdzy ludzmi sa naprawde
wyjatkowe. W innych krajach nigdy nie byto czego$ takiego. Konflikty, ktére wystepuja na
skutek ludzi rywalizujacych ze sobg sg szczegdlnie intensywne. Ludzie spiskuja nawzajem
przeciw sobie i spierajg si¢, walcza o drobne korzysci. Ich mysli i podstgpne zachowanie sg
okropne. Trudno nawet by¢ dobrym cztowiekiem. Na przyktad, przychodzi kto§ do pracy i
czuje, ze jest niemita atmosfera. P6zniej ktos inny do niego méwi — ,, Taki i taki zrobit ci
awanture, donidst na ciebie i1 popsul twoja reputacje”. Wszyscy si¢ teraz mu dziwnie
przygladaja. Jak moégtby zwykly cziowiek to zniesé? Jak modglby tolerowaé takie zte
traktowanie? ,,On mnie krzywdzi, wiec ja jego skrzywdzg¢. On ma po swojej stronie ludzi i ja
mam po swojej stronie ludzi. Do boju‘. Jezeli zrobisz tak posréd zwyktych ludzi, zwykli
ludzie powiedza, ze jestes$ silny. Ale dla praktykujacego, bytoby to po prostu okropne. Jezeli
walczysz i szamoczesz si¢ jak zwykly cztowiek, jestes zwyktym cztowiekiem. Jezeli robisz to
z jeszcze wigkszym zapatem niz on, to nie doréwnujesz nawet zwyklej osobie.
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A zatem jak powinniSmy poradzi¢ sobie z takim incydentem? Kiedy napotykamy na
taki rodzaj konfliktu, powinniSmy zachowac spokéj i nie powinniSmy podchodzié¢ do tego w
ten sam spos6b co on. Oczywiscie, mozemy to wyttumaczy¢ zyczliwie. Mozemy sprawe
wyjasni¢ — to nie jest problem. Ale nie powinniscie si¢ zbytnio przywigzywac. Kiedy
napotykamy te problemy, nie powinniSmy walczy¢ ani rywalizowaé jak robig to inni. Jezeli
on zachowuje si¢ w ten sposéb i ty tez si¢ zachowujesz w ten sposéb, to czy nie jestes
zwyktym cztowiekiem? Nie tylko nie powiniene§ walczy¢ i rywalizowac tak jak on, ale
réwniez nie powiniene$S go nienawidzi¢. Naprawdg, nie powiniene$ go nienawidzié. Jezeli
zaczynasz go nienawidziC, to czy nie zaczynasz si¢ ztoSci¢? W takim razie nie udato ci si¢
dotrzymac zasady Ren (Tolerancji). Usitujemy by¢ Prawdziwi, Dobrzy i Tolerancyjni. Co
wiecej, nie masz wtedy zadnej Dobroci. A zatem nie powiniene$ zachowywac sie tak jak on i
nie powiniene$ si¢ na niego ztoscic¢, nawet jezeli popsut twoja reputacje w biurze i naprawde
zniewazyt. Nie tylko nie powiniene$ si¢ na niego ztosci¢, ale powiniene§ mu podzigkowac
z glebi serca — naprawd¢ mu podzigkowaé. By¢ moze zwykly cztowiek pomysli o tym w ten
sposob: ,,Czyz nie zachowujemy si¢ wtedy jak ten zalosny Ah—Q7?*. Méwi¢ wam, Ze nie.

Zastanowmy si¢ nad tym. Jeste$ praktykujacym. Czy nie powiniene$ stosowaé si¢ do
wyzszego standardu? Nie powiniene$ zachowywac si¢ wedtug kryteriow, ktére uznaja zwykli
ludzie. Jestes kultywujacym, wiec czyz to, co zyskujesz nie jest czym$§ z wyzszych
pozioméw? Wiec powiniene$S stosowaé si¢ do wymagan wyzszych pozioméw. Jezeli
zachowujesz si¢ tak samo jak on, czy nie jestes wtedy taki sam jak on? A dlaczego
powiniene$§ mu podzigkowac? Zastanéw si¢, co zyskasz? W tym wszechSwiecie istnieje
prawo, ktére brzmi: ,,bez straty, nie ma zysku* — jezeli chcesz zyskac¢, musisz straci¢. Oczernit
cie posrod zwyktych ludzi wigc jest uwazany za jednostke, ktéra zyskata poniewaz odniést
korzySci twoim kosztem. Im bardziej ciebie oczernit, tym powazniejszy efekt, tym wigce]
znosisz i tym wigcej traci on cnoty. Cnota ta jest cata przekazana tobie. W tym samym czasie
kiedy to znosisz, mozesz potraktowac to lekko i nie bra¢ tego do serca.

Istnieje kolejne prawo w tym wszechSwiecie: jeste$ tym, ktory ucierpial duzo, wigc
twoja wlasna karma zostanie przeksztalcona. Zaptacites ceng, wigc tyle ile zniostes, tyle
zostaje przeksztatcone i wszystko to przemienia si¢ w cnote. Czy ta cnota nie jest czyms,
czego chce praktykujacy? Czy nie zyskateS w dwojaki sposéb? Twoja karma zostaje takze
wyeliminowana. Jezeli nie stworzylby on dla ciebie takiej sytuacji, to gdzie mdgtbys
poprawié swoj xinxing? Ty mnie dobrze traktujesz, ja ciebie tez, siedzimy sobie majac si¢
wspaniale, a wtedy twoj gong roSnie — jak tak moze by¢? Jest tak doktadnie dlatego, poniewaz
stworzyt on dla ciebie ten konflikt, poniewaz stworzyt dla ciebie okazj¢ do polepszenia
twojego xinxing i dzigki temu mozesz polepszy¢ swoj xinxing. Czyz twdj xinxing nie polepsza
sie? Zyskates trzykrotnie. Jestes praktykujacym. Wigc teraz, gdy twdj xinxing si¢ polepszyt,
czyz twdj gong nie wzrasta? Za jednym zamachem zyskates czterokrotnie. Jak mozesz mu nie
podzigkowac? Powiniene$ podzigkowacé mu z glebi twojego serca. Tak to naprawdg jest.

Oczywiscie, nie mial on dobrego zamiaru, inaczej nie oddatby ci cnoty. Ale faktycznie
stworzyt dla ciebie okazj¢ dzigki ktérej mozesz polepszy¢ swéj xinxing. Wigc innymi stowy,
powinniSmy potozy¢ nacisk na kultywowanie swojego xinxing i podczas kultywowania
swojego xinxing twoja karma zostaje eliminowana i przeksztatcana w cnotg. Tylko w taki
sposdb mozesz podnies¢ swoj poziom. Te aspekty si¢ nawzajem uzupetniaja. Przygladajac si¢
temu z wysokiego poziomu, widzisz, ze te prawdy si¢ zmienity. Zwykty cztowiek nie jest w
stanie tego zrozumieé, ale gdy przygladasz si¢ temu z wysokiego poziomu, wszystko jest
odwrocone do géry nogami. Jednak wedtug zwyklych ludzi jest to prawidtowe. Ale tak
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naprawde nie jest to prawidtowe. Tylko przygladajac si¢ tym rzeczom z wysokiego poziomu,
sa one prawidiowe. Tak jest na ogot.

Doktadnie wyjasnitem wam t¢ kwestic. Mam nadzieje, ze w dalszym kultywowaniu
kazdy z was bedzie mdgt patrze¢ na siebie jak na praktykujacego i prawdziwie kultywowag,
poniewaz zasady lezg przed wami. By¢ moze niektorzy ludzie, ze wzgledu na to, ze znajduja
si¢ pomigdzy zwyktymi ludzmi, uwazaja, ze konkretne, namacalne korzysci zwyktych ludzi,
ktére majq przed soba, sa nadal bardziej praktyczne. W poteznym nurcie zwyktych ludzi nie
sa w stanie dotrzymywac¢ wysokiego standardu. Jezeli chcesz by¢ dobrym zwykilym
cztowiekiem, mozesz wzigé bohateréw i wzorowych obywateli za przyktad. To sa wzorce
zwyktych ludzi, ale jezeli chcesz byé kultywujacym, twoja kultywacja w catosci zalezy od
twojego umystu, twoje zrozumienie zalezy od ciebie samego, nie ma zadnych wzorcow.
Dobre jest to, ze udostepnilismy Wielkie Prawo, poniewaz wczeSniej nawet jezeli chciates
kultywowac, nie byto nikogo, kto by mdgt ci¢ naucza¢. A zatem, stosuj si¢ do Wielkiego
Prawa i moze powiedzie ci si¢. To, czy mozesz kultywowad, czy odniesiesz w tym sukces i to,
do ktérego poziomu si¢ przebijesz — wszystko to zalezy od ciebie samego.

OczywiScie, sposéb w jaki karma zostaje przemieniona nie zawsze przebiega w
sposéb, ktory przed chwilg opisatem. Réwniez moze mie¢ miejsce w innych okolicznosciach,
wérdd ludzi, w domu — moze mieé miejsce gdziekolwiek. Moze napotkasz jakie$ ktopoty idac
ulicg, albo gdziekolwiek indziej na Swiecie. Musisz porzucié te przywigzania, ktérych nie
jesteS w stanie porzuci¢ posréd zwyktych ludzi. Wszystkie przywigzania, tak dtugo jak je
masz, muszg zostaé wyniszczone w réznych okoliczno$ciach. Potkniesz si¢ i dzigki temu
poznasz prawde. Oto jak kultywujesz.

Istnieje tez inna, dos¢ powszechna sytuacja. U wielu ludzi w trakcie kultywowania,
ich wspétmatzonek badz wspétmatzonka czgsto staja si¢ bardzo niezadowoleni podczas gdy
wykonuja éwiczenia kultywacyjne i zaczynajq si¢ z nimi kt6ci€ jak tylko zaczynaja éwiczyc.
Nie zaczepig ci¢ jezeli robisz co$ innego. Zat6zmy, ze marnujesz duzo czasu grajagc w Mah
Jong. Beda z tego powodu niezadowoleni, ale nie do takiego stopnia jak podczas twoich
¢wiczen. Twoje ¢wiczenia nie sprawiajg im zadnych kiopotéw, po prostu usprawniasz swoje
ciato i im nie przeszkadzasz — to jest Swietne. Ale w momencie gdy zaczynasz ¢wiczenia tw@j
wspotmatzonek zaczyna rzucaé rzeczami i si¢ ktocié. Niektdre pary kidcity si¢ o to, ze jedno z
nich wykonywato éwiczenia kultywacyjne, do tego stopnia, ze prawie si¢ rozwiedli. Wielu
z nich nie zatrzymuje si¢, aby pomysle¢ dlaczego tak si¢ dzieje. Kiedy pytasz si¢ go pdzniej:
,Dlaczego jestes taki zty kiedy wykonuj¢ swoje ¢wiczenia?*, nie potrafi znalez¢ przyczyny,
naprawde nie potrafi znalez¢ przyczyny. ,,No tak, nie powinienem si¢ tak ztosci¢“. Ale w
takiej sytuacji staje si¢ po prostu wsciekty. Co si¢ naprawde dzieje? Gdy wykonujesz
¢wiczenia kultywacyjne, karma musi zosta¢ przeksztalcona — bez straty nie ma zysku. To, co
tracisz to zte rzeczy i musisz zaptacic.

By¢ moze w momencie gdy przechodzisz przez prég, twdj wspotmatzonek badz
wspétmatzonka wybucha ci prosto w twarz. Jezeli potrafisz to znieSé, dzisiejsze ¢wiczenia nie
byty na prézno. By¢é moze, ze kto§ zazwyczaj ma dobre stosunki ze swoja zong, poniewaz
wie, ze podczas ¢wiczen kultywacyjnych trzeba traktowaé cnote powaznie. Wigc zastanawia
sie — ,,Zazwyczaj nie sprzecza si¢ ze mna, ale dzisiaj wchodzi mi na gtowe!. Twoja zto$¢ kipi
1 zaczynasz si¢ z nig kiéci¢. W zwigzku z tym, dzisiejsze ¢wiczenia byly na nic. Taka sytuacja
ma miejsce na skutek obecnosci karmy. Wspétmatzonka pomagata ci wyeliminowac ja, ale ty
jej na to nie pozwolites i zaczales si¢ z nig ktécic, wige ta karma nie zostata wyeliminowana.
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Wiele takich sytuacji ma miejsce. Wielu z nas doSwiadczylo takiej sytuacji i nie zatrzymato
si¢, aby zastanowi¢ si¢ nad jej przyczyna. Kiedy robisz inne rzeczy, nie przeszkadza ona tobie
tak bardzo, a gdy robisz co§ dobrego, ona ciagle si¢ z tobg sprzecza. W rzeczywistoSci
pomaga ci ona w eliminowaniu karmy, chociaz sama o tym nie wie. To nie jest tak, ze kt6ci
si¢ z tobg tylko na zewnatrz, a w Srodku jest mita. Ona jest naprawde wsciekta. Dzieje sig tak,
poniewaz kazdy, na ktérego spada karma, czuje bol. Tak jest na pewno.

Polepszanie xinxing

W przesztosci, wielu ludzi nie byto w stanie chroni¢ swojego xinxing, w zwigzku
z czym napotkali wiele probleméw i nie mogli iS¢ dalej, kiedy dotarli juz do pewnego
poziomu. Niektérzy ludzie rodza si¢ z xinxing na stosunkowo wysokim poziomie i gdy
wykonuja éwiczenia kultywacyjne ich Trzecie Oko natychmiast otwiera si¢ i dosi¢gaja
pewnych sfer. Podstawa tej osoby jest dos¢ dobra, jej xinxing jest na wysokim poziomie, wigc
jej gong szybko wzrasta. Gdy jej gong wzrosnie do stopnia, na ktérym znajduje si¢ jej xinxing
i chce aby jej gong dalej wzrastat, czym$ oczywistym stang si¢ napigcia i bedzie musiata
ciggle poprawia¢ swoj xinxing. Tym bardziej w przypadku osoby, ktéra rodzi si¢ z dobrg
podstawa. Czuje ona, Ze jej gong rosnie catkiem dobrze, i to samo dotyczy jej praktykowania.
Dlaczego pojawia si¢ nagle tak wiele ktopotow? Dlaczego wszystko si¢ nagle psuje? Wszyscy
ja zle traktuja, szef patrzy na nig z gory, sytuacja w domu robi si¢ napigta. Dlaczego pojawia
si¢ nagle tyle probleméw? Jeszcze tego nie zrozumiata. Jej podstawa jest dobra, wigc byta w
stanie 0siggna¢ pewien poziom i taki stan pojawia si¢ w jej kultywacji. Ale jak moze to by¢
ostateczny standard Perfekcji dla praktykujacego. Ma wcigz przed soba diuga droge
kultywacji! Musisz si¢ dalej poprawiac. Byto tak dzieki tej matej podstawie, ktora przyniostes
ze sobg — dlatego byteS w stanie osiggna¢ taki stan kultywacyjny. Jezeli chcesz si¢ dalej
polepszaé, standard musi zostaé podniesiony.

Niektorzy ludzie méwig: ,,Zarobi¢ troche¢ wigcej pienigdzy i zapewni¢ odpowiednie
warunki dla swojej rodziny. Wtedy nie bede miat o co si¢ martwié i pdjde kultywowac*.
Powiedzialbym, ze marzysz. Nie mozesz ingerowac w zycie innych, nie mozesz panowaé nad
ich losem, czy to twojej zony, twoich dzieci, twoich rodzicéw czy twojego rodzenstwa. Czy to
ty o tym decydujesz? Poza tym, jezeli nie masz zadnych ktopotéw w domu i w ogdle nie masz
zadnych probleméw, to co ci pozostaje do kultywowania? Praktykowanie w catkowicie
komfortowych warunkach — kto o takim czymS$ styszal? To ty tak uwazasz, patrzac
z perspektywy zwyktego cztowieka.

Kultywowanie odbywa si¢ w gaszczu utrapien. One bedg sprawdzaty, czy jestes w
stanie oderwac si¢ od emocji i pragnien, sprawdzg czy potrafisz traktowac je lekko. Jezeli
jestes do tych rzeczy przywiazany, nie bedziesz w stanie dokonczyé swojej kultywacji.
Wszystko ma swoja przyczyne. Dlaczego ludzie mogg by¢ ludzmi? Doktadnie dlatego, ze
ludzie maja emocje. Ludzie zyja dla emocji. Uczucia migdzy cztonkami rodziny, mitos¢
migdzy kobietga a me¢zczyzng, mitos¢ do rodzicéw, uczucia, przyjaciele i robienie rzeczy dla
utrzymania stosunkéw przyjacielskich — gdziekolwiek bys si¢ udat, nie jeste§ w stanie
wyzwoli¢ si¢ od emocji. Chcesz co§ zrobi¢ czy nie chcesz czego$ zrobid, jestes radosny czy
nie jestes radosny, kochasz co$ czy coS§ nienawidzisz — wszystko w spoteczenstwie w petni
wywodzi si¢ od emocji. Jezeli nie przezwycigezysz emocji, nie bedziesz w stanie kultywowac.
Jezeli uda ci si¢ porzuci¢ emocje, nikt nie bedzie w stanie na ciebie wptyna¢ i zwykle
przywiazania nie beda w stanie ci¢ poruszyC. To, co pojawia si¢ w miejscu emocji to

87



milosierdzie, a to jest o wiele bardziej szlachetne. Oczywiscie nie jest tatwo odciaé si¢ od tego
od razu. Kultywowanie jest dlugim i stopniowym procesem pozbywania si¢ przywigzan.
Aczkolwiek musisz by¢ zdyscyplinowany.

Dla nas kultywujacych, konflikty pojawiajg si¢ nieoczekiwanie. Wigc co powinnismy
zrobic¢? Jesli zawsze zachowacie milosierne serce i spokojny stan umystu to w przypadku
pojawienia si¢ jakiego$ problemu, poradzicie sobie z nim we wiasciwy sposob, poniewaz da
wam to czas na zastanowienie si¢. Jezeli zawsze jeste§ mitosierny i sympatyczny wobec
innych, jezeli zawsze najpierw myslisz o innych ludziach gdy co$ robisz i jezeli majac do
czynienia z ludzmi zawsze zastanawiasz si¢ najpierw czy oni moga znie$¢ dang sytuacje i czy
to moze im zaszkodzi¢, wtedy nie bedziesz mial zadnego problemu. A zatem, gdy
kultywujesz, powinienes stosowaé si¢ do coraz wyzszych standardéw.

Czgsto, niektdrzy ludzie po prostu tego nie rozumiejg. U niektérych ludzi Trzecie Oko
jest otwarte 1 widzg Buddéw. Taki cztowiek idzie do domu czci¢ Budde, gderajac do siebie:
,Dlaczego si¢ mng nie opiekujesz? Prosze Ciebie, prosz¢, pomdz mi rozwigzac ten problem!*.
OczywisScie, ten Budda nie bedzie si¢ wtracal. To utrudnienie zostato przez niego
zaaranzowane w celu poprawienia twojego xinxing, zebys mdgt poprawic si¢ poprzez te
zmagania. Jak moze rozwigzac to za ciebie? Absolutnie nie rozwigze tego za ciebie. Jezeliby
to zrobit, to jak twéj gong mégtby wzrosngé? I jak mégtbys polepszy¢ swoj xinxing i podnies¢
swoéj poziom? Klucz to rozwijaé gong. Z perspektywy Wielkich OSwieconych Istot, celem nie
jest bycie cztowiekiem: zycie czlowieka nie istnieje po to, zeby by¢ czlowiekiem, ale zeby
umozliwi¢ ci powr6t. Ludzie uwazajg, ze duzo cierpig. Ale one uwazaja, ze im wigcej
cierpisz, tym lepiej — szybciej sptacasz swoje dtugi. Tak uwazaja. Niektorzy ludzie nie
pojmuja tego. Gdy ich btaganie Buddy nie okazuje si¢ skuteczne, zaczynaja mie¢ do niego
pretensje: ,,Dlaczego mi nie pomagasz? Dzien w dzien pal¢ kadzidetka na twoja czeS¢ i bije
ukfony*. Niektorzy ludzie z tego powodu nawet rozbijajg posazek Buddy i od tego momentu
brzydko si¢ o nim wyrazaja. W momencie gdy osoba wypowiada obrazliwe stowa, jej xinxing
upada, a gong znika. Wie ona, ze nic juz nie zostalo, wigc jeszcze bardziej gniewa si¢ na
Budde. Uwaza, ze Budda ja rujnuje. Stosuje logike zwyktych ludzi, aby ocenié xinxing
Buddy. Jak mozna oceniaé to w ten sposob? Stosuje kryteria zwyktych ludzi, aby oceni¢ co$
na wyzszym poziomie — jak moze tak by¢? Wiec taki problem, gdzie osoba uwaza, ze jej
cierpienie w zyciu jest niesprawiedliwe, pojawia si¢ czesto. Wielu ludzi spadto w ten sposéb.

W ostatnich kilku latach byto wielu mistrzéw gigong, ktérzy spadli, wlacznie
z niektorymi dobrze znanymi. OczywiScie, prawdziwi mistrzowie odeszli z powrotem,
spetnili swoje historyczne misje 1 powrdcili. Teraz tylko kilku z nich zostato. Maja upadty
xinxing i sg zagubieni posrod zwyktych ludzi. S oni nadal aktywni, ale nie majg juz zadnego
gong. Niektorzy mistrzowie gigong, ktorzy kiedys byli stawni, wcigz sg aktywni na §wiecie.
Ich mistrzowie zauwazyli, ze zagubili si¢ posrod zwyktych ludzi, ze utongli w stawie i zysku,
i nie byli w stanie si¢ z tego wyzwolié. Zauwazyli, ze nie ma dla nich zadnej nadziei. Wigc
ich mistrzowie zabrali ich dusze pomocnicze. Catos¢ gong mieScita si¢ na ciele duszy
pomocniczej. Te przypadki sg typowe i jest ich wiele.

W naszym systemie tych przypadkéw jest niewiele. Nawet jezeli je mamy, to nie sg
tak dostrzegalne. Natomiast to, czego mamy wiele, to uderzajace przypadki polepszenia
xinxing. Byt sobie uczen, ktéry pracowat w fabryce tworzyw w pewnym miescie w prowincji
Shandong. Po nauczeniu si¢ Falun Dafa, nauczyt innych pracownikéw zaktadu jak
praktykowa¢. Wynik byt taki, ze poprawit morale w caltym zaktadzie. KiedyS przynosit do
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domu kawalki recznikdéw, inni pracownicy tez. Po nauczeniu si¢ naszej praktyki, nie tylko
przestat przynosi¢ je do domu, ale przyniést z powrotem to, co kiedyS zabrat. Gdy inni
zobaczyli co zrobil, tez przestali zabiera¢ te rzeczy. Niektorzy pracownicy nawet zwrdcili to,
co kiedys zabrali. Ta sytuacja miata miejsce w calym zaktadzie.

Przewodniczacy Centrum Pomocniczego w pewnym mieScie pojechat odwiedzié
uczniéw Falun Dafa w pewnej fabryce, aby zobaczy¢ jak idzie im praktykowanie. Kierownik
fabryki wyszedt, zeby osobiscie si¢ z nim spotkaé: ,,Odkad zaczeli uczyé si¢ Falun Dafa,
pracownicy ci wczeSnie przychodza do pracy a wracaja do domu pézno. Pilnie i starannie
pracuja, nigdy nie narzekajg, bez wzgledu na rodzaj pracy jaki dostang od przetozonego.
Przestali tez walczyé migdzy soba o korzysci. Po tym, jak zaczeli si¢ w ten sposdb
zachowywac, morale catej fabryki poprawily si¢. Nawet obroty fabryki poprawity si¢. Twoja
praktyka ma taka moc, kiedy przyjezdza twéj nauczyciel? — ja tez chcg pdjsé na jego
wyktady“. Gtéwny cel kultywowania w Falun Dafa to prowadzi¢ ludzi do wyzszych
poziomdéw. Nie ma na celu powodowania takich rzeczy, ale moze uczyni¢ wiele, aby
promowac lepsze postepowanie w spoteczenstwie. Jezeli kazdy patrzytby si¢ w siebie i kazdy
zastanawialby si¢ jak lepiej postgpowaé, powiedziatbym, ze spoteczenstwo ustabilizowatoby
si¢ 1 standardy moralne ludzi by si¢ podniosty.

Gdy nauczatem Fa i éwiczen w miescie Taiyuan, byta tam pewna pigédziesigcioletnia
uczennica. Ona i jej maz przyszli na wyktady. Gdy przechodzac przez szos¢ znalezli si¢ po
srodku ulicy, przejechat obok nich z duzg predkoscig samochdd, ktéry zahaczyt lusterkiem o
ubranie starszej kobiety. Na skutek tego kobieta zostala pociagnigeta ponad 10 metréw, po
czym — ,.buch® — upadta na ziemi¢. Samochdd przejechal jeszcze 20 metréw zanim si¢
zatrzymat. Niezadowolony kierowca wyskoczyt z auta — ,,Hej, nie patrzytas si¢ gdzie idziesz".
Tacy sa dzi§ ludzie — gdy napotykaja jakis problem ich pierwszy odruch to wyrzekaé si¢
odpowiedzialnoSci, nawet jezeli jest to ich wina. Nastgpnie pasazer w samochodzie
powiedzial: ,,Sprawdz czy nic jej si¢ nie stato. Zabierzmy ja do szpitala“. Kierowca ocknat si¢
i zapytal: ,,Jak si¢ pani czuje? Czy coS si¢ pani statlo? Podjedzmy do szpitala, zobaczymy co
pani jest. Ta uczennica wstata powoli i powiedziata: ,,Nic mi nie jest, mozesz juz jechac*.
Otrzepata kurz z ubrania, wzieta meza za reke i1 poszta.

Przyszta na wyktad i opowiedziala mi t¢ histori¢. Mito bylo mi to ustysze¢. Nasi
uczniowie z pewnoscig poprawili swoje xinxing. Powiedziata do mnie: ,,Sp6jrz Nauczycielu,
ucze si¢ Falun Dafa. Jezeli nie uczytabym si¢ Falun Dafa, nie potraktowatabym dzi$ tego w
ten sposéb*. Zastanéwmy si¢ nad tym. Ona jest na emeryturze, drogie jest utrzymanie, nie ma
zasitku spotecznego, ma ponad 50 lat, zostata pociagnieta za autem przez takg odlegtosc i
rzucona na ziemi¢. ,,Gdzie ci¢ boli?. ,,Wszedzie*“. Mogtaby leze¢ na ziemi i nigdy nie wstac.
,Jedziemy do szpitala? Pewnie®. Mogtaby zosta¢ w szpitalu i nigdy go juz nie opusci¢. Gdyby
takie co$ stato si¢ zwyktemu cztowiekowi, to catkiem mozliwe, ze tak to by si¢ rozegrato. Ale
ona jest praktykujacg i tak nie postapita. MOwimy, ze dobry czy zty rezultat jest wynikiem
jednej mysli. Réznica w jednej mysli prowadzi do réznych rezultatow. W jej wieku, jezeli
bytaby zwyklg osobg, to jak mogtaby uniknaé krzywdy? Ale ona nawet nie byta podrapana.
Dobry czy zty wynik jest skutkiem jednej mysli. Jezeli lezataby tam i powiedziata: ,,Och,
teraz dopiero mam problem. To boli, tamto boli...*“. Wtedy catkiem mozliwe, ze jej Sciggna
bytyby zerwane, lub jej koSci bytyby potamane, i moze bytaby sparalizowana. Bez wzgledu
na to ile pienigdzy by ci dali i tak musialby$ spedzié resztg swojego zycia w szpitalu. Czy
bytoby ci naprawde przyjemnie? Nawet Swiadkowie uwazali to za dziwne, ze ta kobieta nie
wymusita od kierowcy pienigdzy. ,,Zazadaj od niego pieniedzy‘‘. Ludzki poziom moralny jest

89



obecnie wypaczony. Wiadomo, ze kierowca jechal za szybko. Ale nie potracitby kogos
celowo. Nie miat zamiaru tego zrobié. Ale tacy sg dzi$ ludzie — nawet jezeli nie wymusisz od
niego pieniedzy przechodni beda uwazal, ze jest to niesprawiedliwe. Powiedziatbym, ze
obecnie ludzie nie sg w stanie odrézni¢ dobra od zta. Jezeli powiesz komus ,,Robisz co$
ztego®, on ci nie uwierzy. Tak jest poniewaz standardy moralne ludzi zmienity si¢. Niektorzy
ludzie tylko uganiaja si¢ za korzysciami — zrobig wszystko, jezeli tylko moga na tym zarobic.
~Zycie cie zgniecie jezeli nie bedziesz pilnowat swoich wtasnych intereséw* — stato sie to
nawet mottem!

W Pekinie pewien uczen wzigt swoje dziecko na spacer po obiedzie na rynek
Qianmen. Zobaczyli samochdéd z zamontowanym nagtoSnieniem, promujacym loterig.
Dziecko chciato przytaczy¢ sie¢ do zabawy i wziagé udziat w grze. ,Jak chcesz, to sobie
zagraj*. Dat dziecku jednego juana, zeby sobie zagrato. Dziecko od razu wygralo drugg
nagrode i otrzymato bardzo dobry rower. Byto bardzo uradowane. Ale nagle — ,,Ping!* — co$
zaSwiecito u ojca w glowie. ,,Jestem praktykujacym, jak mogtbym o takie co§ prosi¢? Teraz
dostatem to za darmo, wig¢c ile bede musiat w zamian oddaé cnoty?*. Powiedziat dziecku:
,Nie bierzmy tego. Jak chcesz to sami taki kupimy“. Dziecko zdenerwowato si¢: ,,Prositem
ciebie, aby$ mi taki kupit, ale nie zrobiteS tego. Teraz sam taki wygratem, a ty nie chcesz
zebym go sobie wzigt“. Dziecko strasznie si¢ rozgniewato i nie chciato ulec. Wigc
praktykujacy nie miat wyboru i wziat rower do domu. Po przybyciu do domu, im wigcej nad
tym si¢ zastanawial, tym bardziej gryzto go sumienie. ,,Po prostu zwrdce¢ pienigdze®. Ale
potem pomyslat: ,Bilety juz sg sprzedane. Jezeli zwrécg pienigdze, to oni po prostu wezma je
dla siebie. Po prostu podaruje te pienigdze swojej firmie®.

Miat szczgScie, poniewaz w jego firmie pracowato wielu uczniéw Falun Dafa i jego
szef byt w stanie go zrozumie¢. Jezeli takie coS wydarzytoby si¢ w zwyczajnych warunkach,
czy w zwyczajnej firmie, gdzie ty méwisz, ze jeste§ praktykujacym i nie chcesz roweru, ktory
wygrates na loterii i chcesz darowacé pienigdze swojej firmie, nawet twdj szef pomyslatby
sobie, ze jeste§ nienormalny. Ludzie by o tym nieustannie gadali: ,,Czy z jego praktyka jest
co$ nie tak? Czy on oszalat?. Méwitem, ze wartoSci moralne sa obecnie wypaczone. W
latach 50. czy 60., nie bytoby to zadng wielka sprawg. Bytoby to zupelnie normalne i nikt nie
bytby tym zaskoczony.

PowiedzielibySmy, ze bez wzgledu na to, jak bardzo zmienia si¢ standard moralny
ludzkosci, natura wszech§wiata, czyli bycie Prawdoméwnym, Dobrym i Tolerancyjnym,
nigdy si¢ nie zmieni. Gdy niektérzy ludzie méwig, ze jestes dobry, mozesz wcale nie by¢
dobry i gdy niektérzy mowig, ze jesteS zty, mozesz wcale nie by¢ zty, poniewaz kryteria
oceny dobra i zta sag wypaczone. Tylko ci, ktérzy stosuja si¢ do natury wszechSwiata sg
dobrymi ludzmi. Jest to jedyny standard decydujacy kto jest dobrym cztowiekiem a kto ztym i
jest to uznawane przez wszech§wiat. Bez wzgledu na to jak bardzo zmienia si¢
spoteczenstwo, bez wzgledu na to jak bardzo upadajg standardy moralne ludzi, bez wzgledu
jak bardzo z kazdym mijajacym dniem psuje si¢ Swiat, bez wzgledu na to jak bardzo ludzie
mysla tylko o pienigdzach, wszechSwiat nie zmienia si¢ wedlug zmian w ludzkoSci.
Kultywujacy nie powinien kierowac si¢ standardami zwyktych ludzi. Zwykli ludzie méwia,
ze co$ jest prawidlowe, a ty opierajac si¢ na tym idziesz i to robisz? Tak nie jest dobrze. To,
co zwykli ludzie uwazaja za dobre niekoniecznie jest dobre, a to, co zwykli ludzie uwazaja za
zte, niekoniecznie jest zte. W obecnych czasach, czasach przekrgconych wartosci moralnych,
jezeli wskazesz komus, Ze robi on co§ ztego, nawet ci nie uwierzy! Zeby by¢ kultywujacym,
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musisz ocenia¢ rzeczy wedtug natury wszechswiata, a tylko wtedy mozesz odr6znic to, co jest
prawdziwie dobre, od tego, co jest prawdziwie zle.

Guanding

W srodowisku kultywujacych istnieje pojecie: ,,wlewanie energii przez czubek glowy*
(guanding). Guanding jest rytuatem religijnym, ktéry pochodzi z systemu kultywowania
buddyjskiego tantryzmu. Guanding jest po to, aby$ nie rozpoczat innej dyscypliny i abys byt
uznawany jako prawdziwy uczen jednej dyscypliny. Dziwne jest obecnie to, ze ten rytuat
religijny pojawit si¢ w praktykach gigong. Nawet taoistyczne gigong stosuja guanding, nie
tylko tantryzm. Powiedzialem, ze kazdy, kto uczy ¢wiczenia tantryzmu w spoteczenstwie w
imieniu tantryzmu jest falszywy. Dlaczego tak méwi¢? Poniewaz Tantryzm Tang wymart w
naszym kraju ponad 1000 lat temu i juz w ogdle nie istnieje. Ze wzgledu na barier¢ jezykowa,
Tybetanski Tantryzm nigdy nie rozprzestrzenit si¢ catkowicie w regionie Han. Pamigtajcie, ze
jest to nauka ezoteryczna, wigc musi by¢ kultywowana w klasztorach w tajemnicy i osoba
musi uzyskaé tajemne nauki od mistrza i w tajemnicy z nim kultywowacé. Absolutnie nie
moze by¢ nauczana jezeli nie spetnia tych warunkéw.

Wielu ludzi jedzie do Tybetu uczy¢ si¢ gigong z jakim$ zamiarem: chcg znalez¢
mistrza i nauczy¢ si¢ Tybetanskiego Tantryzmu, aby zosta¢ mistrzem gigong, wzbogacic si¢ i
sta¢ si¢ stawnym. Zastandéw si¢ nad tym, wszyscy prawdziwi zyjacy buddyjscy lamowie,
ktorzy otrzymali prawdziwe nauki, posiadajg umiejgtnosci o duzej mocy i potrafig widzieé, co
uczen mysli. Cel jego przybycia moze zostaé zauwazony dzigki jednemu spojrzeniu w jego
mysli — ,,Przybyt tutaj, aby nauczy¢ si¢ tej praktyki, po to, aby sta¢ si¢ mistrzem gigong i po
odejsciu wzbogacié si¢ i sta¢ si¢ stawnym. Jest tu po to, aby zrujnowaé naszg metode
kultywowania do stopnia Buddy*. Metoda kultywowania do stopnia Buddy jest bardzo
powazna, wiec czy moze zostac tak po prostu zrujnowana przez niego, tylko dlatego, ze on
chce zosta¢ mistrzem gigong 1 zdoby¢ bogactwo i stawe? Co to za powdd? Wigc nie nauczg
g0 niczego i nie uzyska on zadnych prawdziwych nauk. Oczywiscie, jest tam wiele
klasztorow i by¢ moze zdobgdzie jakie$ powierzchowne rzeczy. Jezeli jego mysli nie sg prawe
i chce zostaé mistrzem gigong po to, aby méc czynié zte rzeczy, przyciagnie on do siebie
duchy owtadajace. Duchy zwierzece takze posiadajg energi¢, ale to nie jest Tybetanski
Tantryzm. Ci, ktérzy jada do Tybetu prawdziwie poszukujagc Prawa, prawdopodobnie
usadowig si¢ tam i nie wrécg. Ci sa prawdziwymi kultywujacymi.

Dziwne, ze w wielu praktykach taoistycznych stosuja teraz wlewanie energii przez
czubek glowy. TaoiSci wykorzystujg kanaly energetyczne, wiec po co by mieli wlewac
energi¢ przez czubek glowy? Wedlug tego, czego si¢ dowiedzialem podczas
rozpowszechniania praktyki na Potudniu, szczegdélnie w regionie Guangdong, jest tam
straszny nieporzadek kilkunastu systemow gigong, ktore stosuja guanding. A czemu to stuzy?
Gdy ci mistrzowie przeprowadzaja guanding, podobno stajesz si¢ ich uczniem i nie wolno ci
sie uczy¢ innych praktyk. Jezeli to zrobisz, to ci¢ ukarzg. Robig takie rzeczy. Czy nie robig
czego$ nieprawego? To, co oni rozpowszechniaja to rzeczy dla leczenia i utrzymywania
dobrej kondycji, ludzie uczg si¢ ich aby sta¢ si¢ zdrowszymi. Jaki jest sens robienia tego? Jest
pewien cztowiek, ktéry twierdzi, ze jak uprawiasz jego gigong, to nie mozesz uprawiac
zadnych innych. Czy on potrafi ocala¢ ludzi i prowadzi¢ ich do Perfekcji? On ludzi ogranicza
i rujnuje ich szanse! Wielu ludzi to robi.
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W systemie taoistycznym nie stosuje si¢ guanding, ale obecnie guanding pojawito si¢
takze i tam. Zauwazytem, ze ten mistrz gigong, ktéry najbardziej stosuje guanding posiada
kolumne gong... czy wiecie jak duzg ma kolumn¢ gong? Ma zaledwie dwa albo trzy pigtra
wysokosci, a jednak jest on stynnym mistrzem gigong. Z tego co widziatem, to jego gong
duzo si¢ obnizyt i jest zatoSnie niski. Setki tysigcy ludzi stoi w kolejce, aby od niego uzyskac
guanding. Jego gong jest ograniczony, ma tylko takg wysokos¢, wkrétce spadnie i zniknie. Co
wtedy bedzie uzywat do robienia guanding? Czy to nie jest oszukiwanie ludzi? Prawdziwe
guanding ma taki efekt, ze gdy przygladasz si¢ cialu z innych wymiaréw, kosci od stép do
gtéow wygladajg jak biaty nefryt. Innymi stowy, stosuje gong, czyli wysokoenergetyczng
materi¢, aby oczysci¢ twoje cialo i wymy¢ je od stop do gtéw. Czy tamten mistrz gigong
potrafi to zrobi¢? Nie. Co on robi? Oczywiscie, niekoniecznie angazuje si¢ w rzeczy religijne.
Ma na celu to, zeby$ po nauczeniu si¢ jego praktyki przynalezat do niego, chodzit na jego
zajecia 1 uczyt sie jego rzeczy. On to robi, zeby na tobie zarobiC. Jezeli nikt nie bedzie si¢
uczyt od niego, nie zarobi pieni¢dzy.

Uczniowie Falun Dafa sg podobni do uczniéw innych metod szkoty Buddy w tym
sensie, ze ich mistrz przeprowadza guanding u nich wiele razy, ale nie méwi im si¢ o tym.
Ludzie posiadajacy zdolnosSci moga o tym wiedzie¢, rowniez ludzie wrazliwi moga by¢ w
stanie to wyczu¢. Gdy $pia, badz w innych sytuacjach, moga nagle poczu¢ jak fala ciepta
przeptywa przez cate ciato, poczawszy od wierzchotka gltowy. Celem guanding nie jest
podwyzszenie poziomu twojego gong, bowiem gong jest czyms, co musisz kultywowac sam.
Guanding jest metoda wzmacniajaca 1 ma na celu oczyszczenie twojego ciala i dalsze jego
wyczyszczenie. Musi by¢ zastosowane wiele razy, musi by¢ zastosowane na kazdym
poziomie, aby pomdc ci oczySci¢ ciato. Kultywowanie zalezy od ciebie, gong zalezy od
mistrza, wigc nie stosujemy rytuatu guanding.

Niektorzy ludzie przechodzg przez formalne ceremonie, aby sta¢ si¢ uczniami swoich
mistrzow. Teraz, kiedy juz wspomniatem wam o tym, rownie dobrze moge wam powiedziec,
ze wielu ludzi chce przejs¢ przez formalny rytuat aby stac¢ si¢ moim uczniem. Obecny okres
historyczny rézni si¢ od chinskiego feudalizmu spotecznego. Czy klgczenie i wykonywanie
uktonéw oznacza, ze czlowiek oficjalnie stal si¢ uczniem? Nie stosujemy tego rodzaju
rytuatéw. Wielu ludzi mysli w ten sposéb: ,,Bede ktaniat si¢, palit kadzidta i czcit Buddg i
jezeli bede troche pobozny moj gong wzrosnie“. To jest Smieszne. Prawdziwe kultywowanie
catkowicie zalezy od tego, jak ty kultywujesz — mie¢ nadziej¢ na uzyskanie czegos$ jest
zupetnie bezuzyteczne. Nie musisz bi¢ uktonéw dla Buddy i nie musisz pali¢ kadzidet, po
prostu prawdziwie kultywuj wedlug standardu kultywujacego, a widzac ci¢ bedzie on
uradowany. Ale jezeli w zyciu codziennym ciggle robisz zte uczynki, to pomimo, ze palisz
kadzidta i1 ktaniasz mu si¢, bedzie on niezadowolony jak tylko na ciebie spojrzy. Czy tak
naprawde nie jest? Prawdziwe kultywowanie zalezy od ciebie. Wigc moze dzi$ si¢ przede
mng ktaniasz i przechodzisz przez jakis formalny rytuat, zeby sta¢ si¢ moim uczniem, ale
trzymasz si¢ starych sposobéw w chwili, kiedy wychodzisz poza te mury — to jaki jest tego
sens? W ogole nie stosujemy takiego rytuatu. Mogtbys nawet zrujnowaé moje dobre imig!

DaliSmy wam tak wiele. Wszystkich was, tak dtugo jak autentycznie kultywujecie i
zachowujecie si¢ Scisle wedtug Wielkiego Prawa, przyjme jako uczniow i bede prowadzit.
Tak dilugo jak kultywujecie Falun Dafa przyjmiemy was jako uczniéw i bedziemy was
prowadzi¢. Ale jezeli nie kultywujecie, nie bedziemy w stanie nic dla was zrobié. Jezeli
przestaniecie kultywowac, jaka korzyS¢é miatoby zachowanie samego tytutu? Nie ma
znaczenia, czy jeste$ uczniem z pierwszej serii wyktadow, czy z drugiej. Czy mozna ciebie
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uzna¢ za ucznia tylko ze wzgledu na to, ze wykonujesz ¢wiczenia? Musisz autentycznie
kultywowa¢ wedtug naszych wymagan co do xinxing i tylko wtedy bedziesz mdgt zyskac
zdrowy organizm i tylko wtedy bedziesz w stanie naprawde si¢ wznies¢ na wyzszy poziom.
Wigc nie stosujemy tamtych rytuatléw. Tak dtugo jak kultywujesz, jeste§ czgScig naszego
systemu. Moje Fashen wiedza wszystko. O czymkolwiek mySlisz, wiedzg o tym i mogg
zrobi¢ cokolwiek. Jezeli nie bedziesz kultywowat, nie beda si¢ toba opiekowac, a jezeli
bedziesz kultywowatl, pomoga tobie do samego konca.

Praktykujacy w niektorych systemach gigong nigdy nie spotkali swoich mistrzow.
Powiedziano im, ze maja si¢ ktania¢ w pewnym kierunku i zaptaci¢ setki dolaréw 1 ze to
bedzie skuteczne. Czy nie tudzg si¢? Co wigcej, kto$ taki ,,idzie na teb, na szyje” i od tego
czasu zaczyna broni¢ praktyke i mistrza. Nawet méwi innym ludziom, zeby nie uczyli si¢
innych praktyk. Uwazam, ze to absurd. Sg tez inni ludzie, ktérzy robig tak zwany rytuat
,dotykania gtowy*. Nie wiem, jak taki dotyk moze cokolwiek zdziatac.

Nie tylko ludzie, ktérzy ucza gigong w imieniu tantryzmu sg zaktamani. To samo
dotyczy ludzi, ktérzy uczg gigong w imieniu buddyzmu. Zastanéw si¢ nad tym, systemy
kultywowania w buddyzmie byty w takich formach przez tysigce lat, wigc czy dalej bedzie to
buddyzmem jezeli kto§ péjdzie i to zmieni? System kultywowania istnieje po to, aby
powaznie kultywowaé do stopnia Buddy i jest niesamowicie cudowny. Jedna mata zmiana
zepsuje wszystko. Proces, przez ktéry wytwarza si¢ gong jest niesamowicie skomplikowany i
to, co czujesz nic nie znaczy. Wiec nie powiniene$ kultywowaé sugerujac si¢ tym, co czujesz.
Formy religijne mnichéw sg ich systemami kultywowania i w momencie gdy ulegajg zmianie,
przestaja przynaleze¢ do tej dyscypliny. Kazda dyscyplina jest pod opiekag Wielkiej
Oswieconej Istoty i kazda dyscyplina wykultywowata wiele Wielkich Oswieconych Istot.
Nikt nie wazy si¢ tak od reki zmieni¢ metody kultywowania w danej dyscyplinie. Czy ten
drobny mistrz gigong posiada tak wielka cnote, zeby méc oszukaé mistrza tej dyscypliny i
zmieni¢ metode kultywowania do stopnia Buddy? Czy jezeli naprawd¢ moznaby ja zmienic,
to czy nadal bytaby ta samg dyscypling? Fatszywe gigong mozna odrézni€.

Umiejscowienie Tajemniczego PrzejScia

,Umiejscowienie Tajemniczego PrzejScia“ rowniez nazywa si¢ ,,Jednym Punktem
Tajemniczego Przejscia®“. Mozna znalez¢ te terminy w Ksiedze Eliksiru, Zbiorze Taoistyczej
Wiedzy i Podre¢czniku Natury i Dtugowiecznosci. Wigc co to jest? Wielu mistrzow gigong nie
jest w stanie tego wyjasnié. Zwykli mistrzowie gigong w ogoéle nie s3 w stanie zobaczy¢ tego
na swoich poziomach i nie wolno im tego ujrzec. Jezeli kultywujacy chce to ujrzeé, to musi
osiggnaé wyzszy poziom Wzroku Madrosci zanim bedzie w stanie go ujrzeé. Zwykli
mistrzowie gigong nie sa w stanie 0siggna¢ tego poziomu, wi¢c nie s3 w stanie tego ujrzec.
Od zarania dziejéw, ludzie w Srodowiskach kultywujacych starali si¢ dojs¢ do tego, czym jest
Tajemnicze Przejscie, gdzie jest Jeden Punkt i jak go umiejscowi¢. W Ksigdze Eliksiru,
Zbiorze Taoistycznej Wiedzy i Podreczniku Natury i Dtugowiecznosci, dyskutujg o tym tylko
w sensie teorii i wcale nie dochodzg do sedna sprawy. Ttumaczg to i ttumaczg, co tylko czyni
ci¢ bardziej zamotanym. Nikt nie jest w stanie tego dobrze wytlumaczy¢, poniewaz zwyktym
ludziom nie wolno zna¢ esencji.

Moge takze wam co$§ powiedzie¢ i méwi¢ wam to tylko dlatego, ze jesteScie uczniami
Falun Dafa: pilnujcie si¢, zeby nie czyta¢ tych pomieszanych ksigzek gigong. Nie méwi¢ o
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tych starozytnych ksiggach, o ktérych przed chwilg wspominatem. Chodzi mi o te falszywe
ksigzki gigong, pisane przez wspétczesnych ludzi. Nawet ich nie otwierajcie. Jezeli masz
nawet malutkg mysl: ,,0, to zdanie ma sens...“, to w momencie pojawienia si¢ tej mySli w
twojej glowie, owtadajace duchy z tej ksigzki przejda na twoje ciato. Wiele ksigzek zostato
napisanych pod wptywem duchéw owtadajacych, ktére manipulowaty ludzkimi
przywigzaniami do stawy i zysku. Istnieje wiele fatszywych ksigzek na temat gigong, nawet
bardzo wiele. Wielu ludzi jest nieodpowiedzialnych, a nawet pisza rzeczy, ktére zawierajg w
sobie duchy owtadajace i inne bzdury. Generalnie lepiej nie czytaé nawet wczes$nie]
wspomnianych starozytnych ksiagg, czy innych tym podobnych starozytnych ksiag, poniewaz
porusza to kwesti¢ koncentrowania si¢ wytacznie na jednej praktyce.

Pewien urzednik z Chinskiego Stowarzyszenia Qigong opowiedziat mi pewnego razu
historyjke, ktéra mnie naprawde rozbawita. Powiedziat, ze byt w Pekinie cztowiek, ktéry
zawsze chodzil na wyktady gigong. Wchtaniat je jeden po drugim i po pewnym czasie uznat,
Ze gigong nie zawiera juz nic wigcej niz to, co on juz ustyszat. Wszyscy byli na tym samym
poziomie, wiec moéwili o tych samych rzeczach. Tak jak ci fatszywi mistrzowie gigong, on
uwazat, ze to byto jedynym znaczeniem, ktére gigong posiadato! ,,W porzadku, teraz ja tez
napisz¢ ksigzke o gigong*. Zastandwcie sie¢, ktoS, kto nie uprawia gigong chce napisaé
ksigzke na temat gigong. Obecnie autorzy ksigzek gigong nawzajem od siebie Sciagajg — ty
Sciggasz od niego, on od ciebie... Pisat i pisat, az w koncu doszedt do tematu Tajemniczego
Przejscia i utkngt w miejscu. Kto tak naprawde wie czym jest Tajemnicze PrzejScie? Nawet
niewielu prawdziwych mistrzow gigong wie. Wigc ten cztowiek udal si¢ do falszywego
mistrza gigong 1 go zapytal. Nie wiedzial, ze byt falszywy, bo po prostu nie znat si¢ na
qigong. Ale jezeli falszywy mistrz gigong nie potrafit odpowiedzie¢ na pytanie, to czy ludzie
nie dowiedzieliby sig¢, ze on jest falszywy? Wiec wazyt si¢ cos zmyslié i powiedziat, ze Jeden
Punkt Tajemniczego Przejscia znajduje si¢ na czubku meskiego cztonka. To brzmi dosy¢
komicznie. Ale wstrzymaj si¢ jeszcze od Smiechu — ta ksiagzka zostata wydana. To, co méwig,
to wiasnie to, ze wspotczesne ksigzki gigong sa absurdalne do takiego stopnia. Czy czytanie
tych rzeczy ma jakis sens? Nie ma zadnego sensu, moze ci tylko zaszkodzic.

Wiec jakie jest znaczenie ,,Umiejscowienia Tajemniczego PrzejScia“? W trakcie
kultywacji Prawa-w-TréjSwiecie, wtedy, kiedy przekroczysz poziom Sredni — czyli kiedy
wkroczysz w kultywowanie Prawa-w-TrdjSwiecie — zaczyna rozwijaé¢ si¢ Wykultywowane
Niemowlg. Wykultywowane Niemowlg jest czymS$ innym od tego, co nazywamy
Cherubinkami. Cherubinki sa mate, lubig si¢ bawic i sg figlarne. Wykultywowane Niemowle
nie rusza si¢ 1 jezeli dusza gtéwna nim nie kontroluje, bedzie — nie ruszajac si¢ 